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摘要 对那西地区中草药的种类资源
,

品种藏量
,

分布特点
,

药用价值等方面进行了研究
,

并概

述了该地区的资源利用状况和开发前景
。

恩施土家族自治州位于川
、

鄂
、

湘三省的结合部
。

今试就该州特殊的地理气候条件和优

越的生物生态环境所形成的得天独厚的中草药资源
、

品种藏量
、

分布
、

稀世珍品
,

大力开发

利用恩施州中草药资源
,

促进其经济建设更快发展
。

1 得天独厚的药用资源

有关资料表明〔1, 2〕 ,

本州内目前已被发现的药用植物约占全国已被发现药用植物的 50 %

以上
,

占全省 3 9 39种的 76
.

16 %
,

超过了 《 本草纲 目 》 上记载的种数
,

现 已被人工栽培 的有

100 种
。

其中主要品种达 50 多个
,

占全省32 % , 收购品种达 2 82 种
,

占全 国56 %以上
、

常年外

贸出口品种达几十种
。

1 99 1年
,

全州各类药材
,

产量居全国第 2位
,

居全省第 1位
,

占全省总

产量 80 % 以上
,

其中紫油厚朴
、

香独活
、

五鹤续断
、

党参
、

白术
、

大力子
、

皱皮木瓜等一直

居全 国第一
,

近年来黄连也跃居全国第一
,

并被全国
“
名乡大全

”
收归为

“
黄连之乡

” 。

此

外
,

贝母居全国第 2位
,

杜仲
、

黄柏
、

五倍子等居全国第 3位
,

本州久负盛名的
“
鸡爪黄连

,

一直走俏国内外
,

独具特色的板桥党参
,

以 “
中国板桥党参

”
而驰名于东南亚及其他国家

。

全州众多的野生植物药用资源有着极大的利用价值和开发潜力
。

据有关资料介绍
,

已被

发现并可利用的达 15 大类 2 。。 o余种
,

目前已被开发利用的种类仅占 1 2
.

8%
,

被综合利用的有

效成分仅占 l % ~ 3%
,

大部分还深藏于本地区各地
。

全州的药用动物也很丰富
,

无脊椎药用动物有 120 余种
,

脊椎药用动物有 160 余种
,

大多

属珍稀品种
,

有些可人工养殖
,

颇具开发价值
。

本州的矿物药资源也很多
,

已知的达 30 余种
,

有些藏量也极为丰富
。

2 大力开发的深远意义

2
.

1 如前所述
,

中草药是全州一大 优 势资源
,

中药材的生产属本州传统产业
,

中成药加工

属本州新兴现代工业
。

三者触为一体
,

为本州这一行业的发展注入更大的市场吸引能力
,

竞

争能力和发展潜力
。

2
.

2 医药行业的寿命周期较长
,

与人类生存发展的整个生命过程都息息相 关
。

特别是近些

年来新兴现代中成药加工技术迅猛发展
,

给本地 区这一传统行业更赋予 新 的 生 命 活 力
。

2
.

3 中药材的生产加工综合利用率高
,

附加值大
,

经济效益好
,

有利于发展本州优质高效

农业和创汇农业
,

有利于本州生态环境的综合治理保护和资源合理开发利用
。

3 全州中草药及其加工业的发展
、

应着重采取以下对策

3
.

1 大力开发医药化工天然原料药材的生产和加工
: 医药化工天然原料药材属制药工 业 的
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基本原料
,

其加工业属制药工业的墓础性产业
,

它的大力发展
,

将引起一系列深力盯
,

出现

一系列相关产品
。

全州所作医药化工天然原料的中草药资源相当丰富
。

目前开发潜力最大的

是盾叶薯菠
、

穿龙曹菠
、

黄山药和五倍子
。

人」叶薯菠该地区各县市都生长
,

且薯菠皂素含量

也特别丰富〔 3一 5〕 ,

是我国生产区之一
,

盾叶薯欲经加工提取薯琐皂素后
,

可 以此为原料进行

一系列加工
,

生产强的松
、

黄体酮等
,

其系列产品可达数百种
,

药用价值和经济效 益 都 很

大
,

我 国以薯裁皂素为原料生产的系列产 品一直俏销美
、

法
、

德
、

日等卫20 多个国家和地区
,

目前国际市场缺口很大
,

但有此资源的却极为有限
,

因而价格也较昂贵〔 6〕
。

五倍子在该地区

各县市也都生长
,

资源丰富
,

贡量 J : 乘
,

是我国主产区之一
,

以五倍子为原料生产的中间体
、

医药化工原料
、

药物增效剂 ( T M P ) 等及其系列加工产品
,

也一直是国际市场上的俏销货
。

国外医药生产厂家所用的 70 %的原料或 中间体都是从我国进 口
。

五倍子加工的单宁
,

在国际

上琴称为
“
中国棘质

” ,

( 我国称为鞋酸 、 ,

是五倍子虫瘤的主要成分
,

含量高 达 60 % 一

70 %
,

该地区高达 80 % 以上
。

以此为原料生产的单宁酸
,

没食子酸
,

焦性没食子酸
,

次没食子

酸秘
,

高效药物增效剂等儿十种系列产品
,

不仅在制药方面
,

而且还在皮革
,

陶瓷
、

纺织印

染
、

高效墨水
、

食品
、

饲料
、

及国防
、

电子
、

石油
、

造船
、

锅炉
、

采矿
、

冶金
、

感光材料
、

航空航天
、

农业
、

环保等许多行业 中都有着广泛的用途和重要的开发价值
,

以此为 基 础
,

还可开发更多的高新技术和新兴产业
,

目前
,

五倍子的深度加工系列产品还可延伸到第三代
、

第四代甚至第五代以上
。

目前
,

国际市场上
,

所需的五倍子原料不仅产她受到极大 限制
,

而

且具有很强的不可替代性
。

每年需求量在万吨以上
,

而实际供货量最多只有 5 0 0 0吨左右
,

缺

口相当大
。

而且随着用途的扩大
,

缺 口越来越大〔了〕。

长期 以来
,

全州这两大重要医药化工原

料都没有很好地得到开发利用
,

都只是向外提供加工原材料
.

近两年才开始起步
。

除此以外
,

该地区还可利用江边一碗水〔幻
、

八角连
、

桃儿七
、

乌云伞竿提取鬼臼毒素
,

利用穿龙薯拔
、

黄

山药等提取皂素 〔 , 〕 ,

利用玉米等淀粉生产抗生素
,

利明葵花盘
、

蚕沙生产果胶
、

色素
、

银

杏生产黄酮
、

葛根生产葛根黄酮 ( 素 )
。

这些医药化工原料也具有较大开发价值与潜力
。

.

2 积极开发野生浆果资源及其医药保健 品加工业〔 10, 11 〕:

野生浆呆被 称 为
“
第 三 代 水

果
” ,

多属野生灌木
,

果实虽小但有效成分
,

含量很高
,

养分含量比家生水果高出几十倍甚至

几百倍
,

又未受到各种环境污染
,

具右很高的医用价值和营养价值
,

此外
,

野生浆果的种子

油还是治疗心脑 血 赞 病 的理想药物
,

特别是治疗被认为仅次于癌症的脑血栓
、

心肌梗死等

疾病
,

有着特殊疗效
。

该地区野生浆果的资源极为丰富
,

各县市漫 山遍野都有生长
,

已经发现

的有 30 余科 300 种以上
,

总蕴藏
一

最在万吨以上
。

利用这些野生浆果资源
,

可综合加 工 一系列

夭然医疗保健饮料
、

食尸
:
及医疗保健用油等

。

3
.

3 努力开发野生植物天然油脂
、

香料资源及其加工业〔 1 2〕 :
该州野生植物油脂

、

香料资源也

很丰富
,

各县市群山遍野随处可得
,

已知的有 3 00
, 。 3 40 种左右

,

其中有效成分含量在 20 % 以

上的达 1 50 种之多
,

含量高达 60 % 以上的也有 20 种余
。

总产量可达 2万余吨
。

这些野生植物油

脂
、

香精资源可加工提取多种医药保健用油
,

有的对婴幼儿
、

老年人和高空作业人员等有较

好的医疗保健作周
,

有的对高血压
、

心脏病和植物神经功能失调等病有显著疗效
。

此外
,

这

类油脂
、

香精还可作航天润滑剂
,

高级醇
,

优质涂料
、

颜料等
。

它们大部分可以食用
,

因而

还可广泛用于高级营养保健食品加工
。

其加工的有毒部分还可作农药和杀虫杀菌药物
。

因此

这类资源的开 发也具育十分广泛的应用领域
,

且综合利用率很高
,

附加值高
,

技术含量高
,

经济攻益很好
,

也具有很大开发潜力
。
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3
.

4 注重开发利用本州独有的珍贵特效中药材及其加工业亡 1 3〕 :
本州独特的珍贵中药材种类

很多
,

植物及矿物
、

动物等都有
。

这里仅列举部分植物类中草药
。 a

) 五鹤续断
:
草本

,

仅

产于该州鹤峰
、

巴东
、

建始等县
,

可强筋壮有
,

补肾健腰
,

治疗跌打损伤
、

续筋接骨的有效

药
,

也可作肾腰病的补药 , b ) 紫油厚朴
:
木本

,

产于恩施市及全州
,

属厚朴药中之独 特佳

品
,

主要用于理气和健脾胃
,

主治脾胃病的有效药 , c
) 皱皮木瓜

:
木本

,

主产于巴东
、

鹤峰
、

建始等县
,

主治腰膝酸疼
,

跌打损伤
,

是抗风湿病的有效药 , d ) 味牛滕 〔1 4〕:
草本

,

全世界

唯巴东生长
,

是主治膝关节风湿病的有效药 ; e
) 山麻黄〔 1的 :

半灌木
,

全世界唯巴东有
,

含

有多种化学成分
,

能作药或提取高级药用香料
,

是治疗脾胃病
、

消化系统癌症及心脑血管疾

病的有效药 , f ) 水黄连亡’ “ 〕
:

草本
,

主产来凤县
,

可抗菌消炎
,

是主治肾孟肾炎的有效药 ,

g ) 竹节人参 ( 又名北三七 ) 〔17 〕:
草本

,

主产巴东
、

恩施
、

宣恩
、

鹤峰等县市
,

兼有人参和

三 七两药之功效
,

是滋补强壮类良药
,

对久病体虚有补益作用
。

h ) 湖北羊蹄甲〔 1 8〕:
木 质

藤本
,

产于全州
,

主要用于补肾
,

是治疗腰腿酸软乏力
,

病后体虚 等 病的有效药 , i ) 香独

活 :
草本

,

产于巴东
、

建始
、

鹤峰等县
,

是抗风湿的有 效 药
,

还可提取香精香料治疗各种

关节疼痛
;

j ) 红豆杉。 , 〕:
木本

,

产于本州宣恩
、

建始
、

巴东等县
。

从中提取的紫杉醇是有

效治疗卵巢癌
、

肝癌
、

肺癌及其它各类肿瘤癌病的珍贵药品。 。〕 ; k ) 烈叶星果草〔乳 〕:
草本

,

产于利川市
,

从中提取小璧碱
,

比黄连具有更好的抗菌消 炎 功 效
。

产于本地区这些得天独

厚的药材具有十分重要的开发价值和 利 用 前景
,

是恩施人民的宝贵财富
。

3
.

5 认真搞好本州中药材的生产和加工规划布局〔 22
,
2 3〕 :
根据该洲各县市的自然条件和资源

状况
,

其中草药开发的区域布局大致是
:

利川市以大力开发黄连
、

银杏
、

五倍子
、

烈叶星果

草为主体
,

同时兼顾开发其他云木香
、

中国板党
、

吴茱英
,

贝母
、

黄柏
、

金樱子等传统品种

和市场需求的西洋参
、

药菜
、

牛奶菜等珍稀品种及某些动物类药材
。

鹤峰县 以大力开发纹股

蓝
、

五鹤续断
、

五倍子
、

竹节人参为主体
,

同时兼顾开发杜仲
、

银杏
、

紫油厚朴
、

黄柏
、

辛

黄花等木本药材及黄连
、

云木香
、

皱皮木瓜
、

独活
、

射千
、

头顶一颗珠
、

江边一碗水
、

八角连

等
,

并不断扩大药材标本园的规模
,

增加药材品种
。

巴东县以大力开发盾叶薯拔
、

竹节人参
、

五倍 子
、

味牛藤
、

山麻黄为主体
,

同时抓好 紫油厚朴
,

杜仲
、

银杏
、

辛黄花
、

黄柏等木本药材

的基地建设
,

并兼顾开发篙本
,

香独活
、

黄连
、

云木香
、

皱皮木瓜
、

川芍
、

玄参
、

丹皮
、

芍药

草本药材及江边一碗水
、

头顶一颗珠
、

水晶兰
、

纹股蓝
、

顶蕊三角咪
、

湖北羊蹄甲
、

荷苞牡

丹等野生药材
。

建始县 以大力开发贝母
、

五倍子
、

香独活为主体
,

同时兼顾开发盾叶薯菠
、

黄连
、

荆芥
、

玄参
、

云木香及杜仲
、

厚朴
、

银杏
、

黄柏等
。

恩施市以大力开发板党
、

黄连
、

天麻
、

五倍子为主体
,

并兼顾开发贝母及杜仲
、

厚朴
、

黄柏
、

银杏
、

辛黄花
、

西大黄
、

当归
、

海桐皮等
,

并努力抓好名贵珍稀动植物药材的开发利用研究工作
。

宣恩县以大力开发盾叶薯

拔
、

穿龙薯预
、

黄山药
、

绞股蓝为主体
,

并兼顾发展五倍子
、

杜仲
、

厚朴
、

黄柏
、

银杏
、

辛

黄花等
。

来凤县以大力开发金银花
、

五倍子
、

银杏
、

水黄连
、

盾叶薯技为主体
,

并兼顾开发

黄连
、

白术
、

射千
、

板蓝根
、

桔梗
、

贝母
、

积壳
、

枣皮
、

金钱白花蛇等
。

咸丰县以大力开发

野生浆果
、

黄连
、

五倍子为主体
,

并兼顾开发白术
、

杜仲
、

厚朴
、

银杏
、

黄柏及名贵珍稀野

生药材等
。

在近几年
,

要加速在长江
、

清江及其他河流沿岸建设一批盾叶薯拔
、

穿龙薯裁
、

黄山药基地
,

要在一些条件较好的山林建设一批五倍子基地
、

银杏基地
、

红豆杉基地
,

要配

合长江防护林工程建设一批
“ 四木

”
基地

,

要注重抓好该州一些特有的名贵珍稀药材的开发

(下转封三 )
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利用
。

要迸一步开拓本州中草药的国内外市场
。

扩大该州中药材的影响
,

提高该州中药材生

产在全省全国的地位
,

以适应社会主义市场经济竞争的需要
。
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请订阅 《中国男科学 》

本书 16 开平装
,

书 号黔新登 ( 90 ) 02 号
,

已由贵州科技出版社出版
,

是我国现今汇通 中西医
,

中西结

合的第一部专著
,

由著名男科专家安崇辰主任主编
,

男性病专家马永江教授主审
。

全书汇集 了 国内外中
、

西医有关男性生殖
、

生理
、

病理最新理沦
,

介绍了有关男科疾病的聂新诊断
,

检查及治疗手段
,

同时汇集了

国内从事中医男科的名家在继承
、

整理
、

发掘
、

弘扬祖国医学实践中总结出的经验和用之有 效 的验方
、

秘

方
、

单方
。

定价 1 9
.

8 0元
,

邮挂费 1
.

2 0元
,

共2 1
.

0 0元
。

读者对象
,

医 药院校教师
、

学生
、

临床医学工作者及自学者
,

需要者请将数量
,

书款及地 址 寄 《 中草

药 》 编辑部
,

地址
:

天津鞍山西道 308 号
,

邮码 3 0 0 1 9 3

一九九六年 《 药物分析杂志
一九九五年 《 药物分析杂志 }

增刊征订启事

《 药物分析杂志 》 为巾国药学会主办
,

中国药品生物制品检定所出版
,

学术性期刊
。

本刊为双 月刊
,

16 开本
,

每期80 页
.

全部使用道林纸
,

每期定价 6
.

的 元
,

于 1 9 9 3年 11 月开始征订
,

国内读者请到当地邮局
订阅

。

本刊代号
: 2一 2 6 7

。

国外读者请同中国国际图书贸易总公司 ( 中国国际书店 ) 北京 39 1信箱联系
。

《 药物分析杂志 》 95 年增刊是以 95 年全国药物分析研讨会论文为内容
,

收载了药物分析领域近年 来 发

展
、

变化
、

要求及前景的全面综述
。

均由著名专家供稿
,

并登载了全国各地本专业研究部门的新方法 与 小

经验
,

适合不同条件的药均分析工作者参阅
,

是图书
、

资料存档不可缺少的一部分
。

本增 刊收 集沦 文 4 50 篇
,

长达 6 1 1页
,

由本编辑邹直接征汀发行
。

定介 1 00 元 ( 不另收邮费 )
,

对论文

作者及个人订阅者半介优惠
。

欲购单立及个人请直埃汇款到木部 ( 地址
,

邮编见版权页 )
,

并在附言中注

明
“
增刊

”
及册数

,

请务必写明详细次刊地址及姓名
。

因成本高印数有限
,

欲购从速
。

编辑部地址
:

北京天坛酉门中国检定所内药分编辑室 邮编
; 10 0 0 5。


