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摘要 我省长白山区野生植物资源丰富
,

为了及早开发利用
,

我们筛选了几种植物油进行药效学

试验
,

发现它们都具有明显的降低胆固醇和改善脂肪肝等作用
,

本文仅对几种植物种子中所含脂

肪酸成分进行报道
。
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其种子油尚

未广泛开发利用
。

以士 4种植物种子均采自吉林省长白山地区
,

分别以石油醚
,

索氏提取器提

取制得脂肪油
。

2 方法
2

.

1 样品的前处理
:
将上述脂肪酸按文献 〔程志清

,

等
.
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3 结果与讨论

3
.

] 测定结果
: 见表

。

表 样品测定结果

脂肪酸名称

十六 (烷 )酸

于
一

八 (炸 )酸

顺式十 八坏
一
9
一

酸

顺式十 八段二
烯

一 9 ,
1 2一酸

十八碳三烯
一 弓,

9 , 12
一

酸

十八碳二烯
一

5
,

9一酸

哥
一

八碳三烯
一

弓
,

9
, 1 2

一

酸

二
一

寻一碳三烯
一

吕 ,

1 1 ,
1 4 一

酸

松子油 月见草油

。

9 5 8

。

7 2 7

。

6 33

。

63弓

。

4 6 3

玻璃芭油

1 2
。

3 2 1

水飞 油

5
。

3 0 8

2
。

1 2 5

2 7
。

4 5 3

9
。

3 44

5
。

6 8 1

37
。

} 9 9
几石几U.月人

几舀ù吕心J,曰介匕,̀咋乙OJ
.

…
孟,曰月匕口

月̀,J..1

.b
` .二四了

礴6
.

2 2 4 7 C 4 5
。

5 2 9

0
.

3 13

4
。

3 6 2 0
。

qóOd月寸,立O八叹五介J弓山内」

…
n,,̀亡」

曰̀二

0
。

4 3 4

13 9

3 9 6

山区的野生资源进一步深加工提供理论依据
,

3
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2 讨论
:
据文献记载

,

红松子具有养液
、

息风
、

润肺
、

滑肠等功效
,

可治风痹
、

头眩
、

燥咳
、

吐血
、

便 秘 等 症
,

作为坚果食用己

右悠久历史
,

但近几年产 品也有部分积压
。 -

月见草种子早在口世纪就 因其良好的药效被

欧州人誉为
” 王室御药

” ,

近代 己被确认为

防治心血管疾病的 良药
。

琉璃芭被发现是目

前唯一卜亚麻酸含量最高的一种植物
,

是合

成前列腺素 E :
前体的最好原料

。

水飞蓟的黄

酮部分 已被利用于临床治疗肝病
,

其种子油

尚未广泛利用
。

作者报道这几种植物种子油

中所含脂肪酸的成分及含量
,

旨在于对长白

以便获得更大的经济效益和社会效益
。
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