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摘要 实验结果表明
,

玉米须水煎剂对四氧啥睫所致精尿病小鼠有显著的治疗作用
,

对葡萄搪
、

肾上腺素引起的高血搪小鼠亦有明显的降血糖作用
,

但对正常小鼠血糖无明显影响
,

另外
,

并能

降低高胆固醇血症小鼠的血清胆固醇含量
。

关健词 玉米须 实验性糖尿病 降血糖 胆固醉

玉米须为禾本科玉蜀黍植物玉米� �� 二 ��� �
�

的花柱和柱头
。

药理研究表明
,

玉 米须

具有利尿
、

降压
、

利胆和止血等药理作用
,
其发酵制剂对家兔有非常显著的降低血糖作用〔�〕

。

民间应用玉米须治疗糖尿病取得了较好的疗效
,

但至今尚未见玉米须水煎剂对血糖影响的实

验报道
。

现对其降血糖作用进行了研究
。

� 材料

�
�

� 动物
�
昆明种小鼠体重 ��  !! �

,

雌雄均用
,

由本院动物饲养室提供
。

实验中 未 注 明

时均指实验前禁食 ��
。

�
�

� 药物
�
玉米须水煎剂

�
取玉米须千重 �� �� 采购于长春市郊区�

,

按中药常规水煎法 提 取

� 次
,

每次 ��
,

过滤
,

合并滤液后浓缩至含生药量 �
�

� � � � �
。

实验内用适当蒸馏水稀释 至 所

需浓度
,

灌胃给药
。

优降糖片 ��
�

�� � � 片 �
,

由北京双桥制药厂生产
,

批号 � � � � � �
。

盐 酸

苯乙双孤片 �降糖灵片
�
�� � � � 片 �

,

为山东烟台人民制药厂产品
,

批号 �
�

�� � �
。

四 氧 嗜

吮为瑞士 ��� � �公司产品
,

分析试剂
。

肾上腺素注射液系沈阳第一制药厂生产
,

批 号 � � � � � �
。

其他试剂均为分析纯
。

� 方法

四氧嗜吮糖尿病小鼠〔� 〕
,

用正常小鼠尾静脉注射四氧嗜吮 ��� � � � � �
,

�� �后眼眶取 血

预测葡萄糖水平
,

选用禁食 ��后血糖水平在� �� � � � �� 以上者
,

分组时各组血糖平均值相 差

不大于 �� � � � ��
。

小 鼠高胆固醇血症按快速造型法〔�〕
。

葡萄糖测定按超微量邻甲苯胺法〔�〕
。

血清总胆固醇测定按邻苯二甲醛直接显色法“〕
。

� 结果

�
�

� 对四氧嗜吮糖尿病小鼠血糖的影响
� 正常小鼠�� 只

,

静脉注射四氧峪吮 ��� � � � � �
,

于 � � � 预测血糖后等 分 � 组
,

按表 �灌胃给药
,

每天 �次
,

连续��
,

,

于末次给药后 �� 测血糖,

结果见表 �。 玉米须水煎剂可明显降低四氧哦吮糖尿病小鼠血糖
,

其� �� � � �的降糖 作 用 与

��� � � � � �降糖灵的作用相似
。

�
�

� 对肾上腺素性高血糖小鼠血糖的影响
�
小 鼠�� 只

,

等分�组
,

按表 � 灌胃给药
,

每 天 �

次
,

连续 � �
,

于末次给药后 ��
,

正常对照组腹腔注射生理盐水
,

其余 � 组均腹腔注射肾上腺

素 � � �卜� � � �
,

于注射后 �� � �� 取血测定血糖含量
,

结果如表�
。

玉米须水煎剂 具有对抗肾上

腺素的升血糖作用
,

且大
、

中剂量组的作用强度优于�
�

�� � � � �的优降糖
。

�
�

� 对葡萄糖性高血糖小鼠血糖的影响
�
小鼠�� 只

,

随机分组
,

每组 �� 只
,

按表 � 灌 胃给

�
� � � � �  � � � � �

� �
,
� � � � � �� � � � � � � � � � � � � � �� � �

,
���� � � � � � �� � �� � � � ��� � � � � � � � � � �� � �  �

尹
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表 � 对四妞啥咤抽尿病小鼠血糖的影响

� 夕士 � � �

表�

动物数 剂量
组别

� 只 � �� � � � �

血糖 �� � � � ��
组另��

给药前 给药后
·

对肾上腺素性离血糖小鼠血摘的影晌

�见土 � � �

动物数 剂量 血糖含量

�只� �� � � � � 戈� � � � ��

�八��八�八�八��,二
,�‘�且,�,�

�
。

�

� �  士 � �
�

�

� � � 士 � �
。

�

� � � 土 � �
�

�

� � � 士 � �
�

�

� � � 士 � �
。

�

� � � 土 � �
。

�

� � � 士 � �
。

�

� � � 士 � �
�

�△△△

� � � 士 � �
。

� � 今

� �  士 � �
。

� 二
巾

� � � 士 � �
。

�…
� �  士 � � �二

正常对照组

肾上腺素组

优降糖

玉米须

玉米须

玉米须

�
。

� � � �

� �

� �

�
�

�

� �� 士 �
�

�
。

�

� �  士 � �
�

�△必
� � � 士 � �

�

� �

� � � 士 � �
。

� � �

� � � 士 � �
�

� �

� � � 士 � �
。

�

�����
�八���

八�

八��“��八”�,��丈
‘

�
� ��人�孟��‘��正常对照组

四氧嚓淀组

降塘灵

玉米须

玉米须

玉米须

与正常对照组 比较
△ △△尸� �

�

�� 与高血塘组比较

� � � � �
�

��
中 巾� � �

�

� �
中 中� � �

�

� � � �下表同�

药
,

每天 �次
,

连续� �
,

于末次给药后 ��
,

除正常对照组外
,

各组均立刻腹腔注射葡萄

糖招 � � �
,

于注射后 � � � � � 眼眶取血测定血糖含量
,

结果见表�
。

玉米须水煎剂能对抗外源性

葡萄糖引起的血糖升高
,

大剂量组的平均降糖水平与 �
�

�� � � � � 优降糖的作用相似
。

�
·

� 对正常小鼠血糖的影响
�

小鼠�� 只
,

等分 � 组
,

按表 � 灌胃给药
,

对照组给等体积水
,

每天 �次
,

连续7d
,

于末次给药前禁食 16h
,

给药后 1h 取血测血糖含量
,

结果如表4
。

玉米须

水煎剂对正常动物血糖无明显影响
。

表3 对葡萄储性高血抽小鼠血糖的影响

( 交士 S D )

组别
动物数

(只)

剂量

(g / k g )

表4 对正常小鼠血糖的影响

( 交土S D )

动物数 剂量
组别

(只) (g / kg )

血塘含量

(m g/d l)

124 士 9 。

0
0

1 2 2 士 1 0
。

3

1 1 9 士 1 2
。

6

1 2 1 士 1 0
。

9

八二J民d,J‘.1月l

n”八Uon曰,人,11五�.几正常对照组

萄葡糖组

优降塘

玉米须

玉米须

玉米须

0。

0 0 2 5

3 0

1 5

7

。

5

血城含量

(m g /d l)

125士 1 6
。

3

1
8

6 土 2 4
.
2吞“

140 士 9 。
8 5

. 中 *

1 4 6 士 2 0
.
3
* 中

1 5 2 士 1 8
。

7

* *

1 6
3 土 2 0

.
2 中

对照组

玉米须

玉米须

玉米须

等体积水
,

每天 1次
,

连续 7d
,

于末次给药

后 1h 除正常对照组外
,

均腹腔 注射 蛋 黄 乳

剂0
.
sm l/ 只

,
Z o h 后

,

由小鼠眶静脉采血
,

分离血清 测胆固醇含量
,

结果见表 5
。

玉米

须大
、

中剂量组均能降低高胆固醇血症小 鼠

血清胆固醇含量
,

而 优降糖则无此作用
。

3

.

6 小鼠急性毒性实验
:
小 鼠20 只

,

一 次

灌胃玉米须水煎 剂 1719/kg ( 按生 药 量 计

算)
,

观察一周 内动物的饮食
、

活动
、

毛泽及

存亡等情况
。

结果动物外观行为均正常
,

无一

中毒死亡
,

表 明玉米须毒性极小
,
口服安全

可靠
。

4 讨论

3.5 对小鼠高胆固醇血症的影响
: 小 鼠60

只
,

等分 6 组
,

按表 5 灌胃给药
,

对照组给

n��”八UnU八曰n�‘.
11支,五,太111二

表5 对小鼠离胆固醇血症的影响

( 又士 S D )

组别
动物数

(只)

剂量

(g / k g )

血糖含量

(m g % )

正常对照组

高胆固醇组

优降糖

玉米须

玉米须

玉米须

IJ.0025

30

){

5

140 士 2 0 .7

5 9 0 士 1 2 2△么么

4 日O 士 9 0
.
2

3 3 7 士 了2
。

1
中中

3 8 7 士 9 0
.
3 *

44 1 士 72
.
7

八“nnn曰UnU,
1
乍.二,
1
1几

1

‘

1

(
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风散寒
、

清热解毒为宜
。

射干 口 服液是以宋代古方射干散为墓础科学配方提取而成
。

方剂中的射干有降火解毒
、

散血消痰之功效
,

主治喉痹咽痛
、

痰涎奎盛 〔幻
。

升麻
一

可升 阳发表
、

透疹解毒
,

治头疼 寒热
,

喉痛 口疮〔的
。

木通有泻火行水
、

通利血脉之 竹:用〔6〕,

甲于小便赤涩
、

淋浊水肿
、

胸 中 烦热
、

喉痹咽痛等征治疗
。

根据该组 厂;的功能主治
,

我们对射干 口服液进行 了系统的药效学实验
。

研究结果证实了该药对实脸劝勿具丫犷明显的抗炎
、

抑菌
、

镇痛和抗病毒作用
,

为临床治疗小

儿急性扁桃腺炎
、

咽喉肿痛提供 了科 学依据
。

致谢
: 天津防病中心 协助 完成抑 菌

、

杭病毒实验工作
。
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我省是国家的商品粮基地之一
,

且 以盛产玉米为主
,

玉米须的资源极为丰富
。

在本世纪

60 年代前后
,

国内外学者对玉米须做了某些药理研究〔1〕,

此后 30 年来的报道很少
,

新近研究表

明
,

玉米须水煎剂确有明显的利尿作用
,

其作用虽不及速尿
“
速

” ,

但却 比速尿持
“
久

” 〔“〕
。

实验结果表明
,

玉米须水煎剂不仅对葡萄糖性
, ’

肾上腺素性糖尿病小 鼠有明显的降血糖作用
,

而且对四氧吻咤所致糖尿病小 鼠也有显著的治疗作用
,

但对正常小鼠血糖无明显影响
。

提示

玉米须对 I型 ( 胰 岛素依赖性 ) 糖尿病患者可能有一定的治疗作用
。

临床上所用 口 服降糖药物主要分为磺酞脉和双狐二类化合物
。

动物实验
,

磺酞脉类以正

常动物及非胰岛素依赖型糖尿病动物有效
,

对四氧嚓吮性糖尿病动物无效
。

双肌类对四氧哦

吮性糖尿病动物作)日明显
,

对正常动物作用较弱
。

结果玉米须可能有双肌类降糖药物的作用
。

实验还表明玉米须水煎剂能够降低高胆固醇血症小鼠的血清胆固醇水平
。

胆固醇的合成

在糖尿病时 有所增加
,

临床研究表明
,

胆固醇增高有助长糖尿病患者发生动脉粥样硬化的可能

性
。

玉米须 的降胆固醇作用对预防或治疗糖尿病的心血管并发症可能有一定作用
。

在实 验中还发现玉米须在 7
.59 / k g时 已有明显的降糖作用

,

当剂量增大到309/kg时
,

其

降糖作用相 当或接近于2
.
s m g / k g优隆糖及 ‘00 m g / k g 降糖灵 的作用

,

可以 认为玉米须的降 血

糖作用较强
。

鉴于玉米须毒性很小
,
口服安全可靠

,

且价廉易得
。

因此
,

开发应用玉米须作

为药用资源
,

研制出一种新的降糖药物大有前途
。
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