
提取和多次洗涤
,

准确地反映了 D N A
,

蛋 白质的合成速度〔 7〕 ,

实验证明鳖 制 剂 加 速 肝脏

D N A 和蛋白质的合成
,

这有利于细胞更新
,

肝脏可以合成更多的蛋 白质进入血 液
,

表 现为

血浆蛋白水平升高
,

这对从事剧烈活动的人员如运动员的应急和体力恢复是有益的
,

鳖制剂

亦加速了脾 D N A 和蛋白质 的合成
,

这就有可能提供更多的免疫细胞和分泌更多的 免 疫球蛋

白
,

增强机体免疫力
,

郑宝灿等曾有过中华鳖多糖增强免疫力的报道〔“ 〕 ,

本实云验用 鳖 制剂

为多种成分 的全营养液
,

不仅含有蛋白质
,

还含有多糖及多种矿物质 cl,
8〕,

作 者以 为鳖的

这些成分除直接 作为常规原料
,

掺与 D N A
,

蛋白质的合成外
,

还有其它生物活性物质在其

中起重要作用
。
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金樱根治疗小儿脱肛32 例
.

广州市黄埔区人民医院 ( 5 10 7 0 0

武警广西梧州市消防支队卫生所

陈才衣高

郊 洪

用金樱根治疗小儿脱肛 32 例
,

疗效满意
。

1 临床资科

本组男 14 例
,

女 18 例
。

年龄 1 ~ 2 岁 9 例
,

2

一 5 岁 16 例
,

5 一 9 岁 7 例
。

病程最短 10 d
,

最 长

2 年 4 个月
。

按实用儿科学划分
:

仅有粘膜脱垂的

称不完全性脱肛者 9 例
,

肠管各层完全翻出称完全

性脱肛者 23 例
。

2 洽疗方法

每天用金樱根干片 30 9
,

文火水煎后取煎液 加

适量白糖分 4一 5次饮服
,

连用至痊愈后再继续服 3 d
,

以巩固疗效
。

3 洽疗结果

服煎液至脱肛痊愈
,

仅连用 3 d者 9 例
,
4 d s

例
, 6 d 4例

,
6 d 4 例

,
7 d 及 g d 各 2 例

, s d 3

例
, 1 2 d l 例

,

有 2 例患儿不合作
,

灌服量很少而

无效
,

其余 30 例均治愈
,

治愈率9 3
.

7 5环
,

无副作

用
。

4 典型病例

。
1 4 0

·

蔡 x x ,

女
,

4 岁半
。

3 个 月 前 患肠炎半月

之久
,

每天腹泻淡黄色水样便 7 ~ 10 次
,

数天后伴

便时脱肛
,

经治疗后虽止泻
,

但脱肛持续不愈
,

每

次便后要用手托回
,

甚是痛苦
。

诊断完全性脱肛
。

经每天用金樱根 30 9水煎
,

取煎液加少量白糖分 4

~ 5 次饮服
,

连服 6 d后脱肛痊愈
,

继续 服 3 d
,

随访半年
,

未见复发
。

5 讨论

金樱 是 野 生 的常绿攀缘灌木
,

其果实为金樱

子
。

金樱根乃挖掘其根洗净后切片晒干供药用
,

功

用与金樱子同样具有收敛固下以治下焦虚损之滑脱

不禁病证
,

可治脱肛
、

子宫脱垂
、

腹泻
、

崩漏等
。

从药源来说
,

四季可采其根
,

比用其果实更具来源

丰富
、

制作简单之优点
。

实践证明金樱 根药 性 平

和
,

用法简单
,

价格低廉
,

治疗小儿脱肛疗效好
,

且无副作用
,

值得推广
。

( 1 9 9 4一 0 4一 0 5 收稿 )


