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乌梅始载 《神农本草经 》
,

列为中品
,

是由蔷

往科植物梅� � � � � �� � � � 。。 � � �户�
�

果实经 加 工

而成的
,

它既是常用的中药
,

又是可口食品的原料
�

不仅具有敛肺
、

涩肠
、

生津
、

安姻等功效
,

而且还

具有抗病毒性肝炎
、

抗肿瘤
、

抗疲劳等作用〔,之
。

虽

然以梅及其它制品的化学成分研究报道较多
,

但以

乌梅为原料的成分研究报道不多
。

由于乌梅多以果

肉入药
,

为此
,

对乌梅果肉进行了较系统的成分分

析
,

从中分离提纯得 � 个化合物
,

经光谱分析
,

并

与标准品或文献对照
,

鉴定其结构分别为
�
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其中 � 一 姐为首次在

乌梅中提得
。

以前文献均误认为乌梅中所含的三菇

成分为齐墩果酸〔�〕
,

而实验结果证明了乌梅中的主

要三菇成分为熊果酸而非齐墩果酸
,

其在 不 同 变

�品 �种及不同加工品的乌梅中含量约为 �
�

�阶 一

� �
�

� 输
。

又为熊果酸提供了一个新的植物药资源
。
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,
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用 甲醇回

流提取
,
回收甲醇得总浸膏

,
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、
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,
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,
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