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摘要 铁皮石解和西洋参能改善甲亢型阴虚小鼠的虚弱症状
,

两药合用可有效地保护阴虚小鼠免

于死亡
。

两药均能对抗阿托品对兔唾液分泌的抑制作用
。

合用后还能促进正常家兔的唾液分泌
。

本

研究用实验验证了铁皮石解和西洋参的养阴生津功效
,

并发现两药合用具有协同作用
。

关键词 铁皮石解 西洋参 阴虚 唾液分泌 养阴生津

据中医典籍记载
,

铁皮石解�
� � � � � �‘“� �  ! � � ‘� � � �

� ��
�

� � � � � � �
,

有 养 阴
、

生 津

止渴之功效〔
, 〕, 西洋参尸

。。。二 � “‘。� “。��� �� � �
�

也有养阴生津功效〔
”〕

。

今选择对甲 亢型 阴

虚模型小 鼠的疗效和家兔唾液分泌功能的影响
,

研究了铁皮石解和西洋参的养阴生津作用及

两药合用的协同效果
。

� 材料

药品
�

铁皮石解浸膏
,

用野生铁皮石解提取制成
,

每克含铁皮石解生药 �
�

�� � , 西 洋参

浸膏
,

用国产西洋参提取制成
,

每克含西洋参生药 �
�

�� �
。

均由浙江天台县中药药物研究所经

鉴定后制备
。

甲状腺 片 �浙江金华生物化学制药厂 � �利血平注射液�天津市人民制药厂 �
。

动物
�

小鼠
,
� �� 种

,

雄性
,

体重 � �� � � �
。

家兔
,

雌雄兼用
,

体重 �
�

� � �
�

� � �
,

均

由浙江医科大学实验动物中心提供
。

� 方法与结果

�
�

� 铁皮石解与西洋参对 甲亢型阴虚模型〔�〕小鼠的疗效
�

�李仪奎主编
�

中药药理实验方

法
�

上海
�

科学技术出版社
, � �� �

�

� � � �小鼠�� 只
,

雄性
,

随机分成 �组
,

每组 �� 只
。

各组每

天均用甲状腺素 � � �及利血平�
�

�� � �灌胃
,

连续 ��
。

同时分别 以下列药物灌胃
。

� 组 给铁

皮石解 �
�

� � � � �
, �组给西洋参�

�

� � � � �
,
� 组给铁皮 石 解 和 西 洋 参 各 �

�

� ��  � �
,

以上剂

量均以生药 � � � �计算
,

对照组� 组给等容量生理盐水
。

记录并比较各组小鼠的体 重
、

进 食

量
、

进水量及 �� 内死亡数
。

结果表明
,

对照组小鼠在给药第 �天体重明显减轻
,

进食量与进水

量明显减少
,

外观少动
,

并逐渐死亡
,

至第 �天全部死亡
。

铁皮石解�
�

� � � � �及西 洋 参 �
�

� � � � �

均有一定疗效
,

给药组小 鼠体重减轻
,

进食量与进水量减少均不如对照组明显
,

死亡率也比

对照组低
。

两药各�
�

� � � � � �合用的作用更明显
,

死 亡 率 与 对照组比较 有 显 著 差异 �尸�

。
�

� � �
。

因 每组 �� 只小鼠放在一笼内饲养
,

故进食量与进水量不能用丁士 � � 表示
,

但也能

看 出 给 药 组与对照组间差异
。

见表 �一 �
。

�
�

� 铁皮石解与西洋参对家兔唾液分泌的影响
�

家兔�� 只
,

随机分成 �组
,

每组 �只
,

雌雄

各半
。

停食 �� �
,

只供水
。

给药前分别测定各兔的唾液分泌量
。

测定方法是用止血钳将 相近

重量的干棉球 � ��� 士 �� � � �一个
,

分别在兔 口腔的一侧颊部先揩一遍
,

后将棉球放在上齿

最后一颗牙齿根内侧靠近腮腺开口处
, � � �� 后取出称重

,

减去棉球干重
,

为唾液 量
,

将两

侧的唾液业相加
,

即为该兔的唾液量
。

� 组给铁皮石解。
�

� �� � � � �
, �组给西洋参 �

�

��  � � � �,

�组给铁皮石解与西洋参各。
�

��  � � � �
,

以上剂量均按生药 � � � � 计算
,

对照组给生理盐水� � �

�
� � � � � � � � � � �� � � � � �

,

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
,

� � � ��
� � � � � � �� � � � � �� �  � ���

,

� � � � � � � �
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表飞 铁皮石解与西洋参 � 胃灌 �对甲亢型阴虚小鼠的疗效

体重 � �
,

牙士 � � �
药 物

剂 量

� � � �
·

� � � 给药前

� �
。

� 士 �
。

�

� �
�

� 士 �
�

�

� �
。

� 土 �
。

�

� �
�

� 士 �
。

�

给药第� 天

� �
。

�士 �
。

� � � �

� �
。

� 士 �
�

� 今

� �
�

� 士 �
�

� 申 �

��
�

� 士 �
�

� 中�

死亡率

� � �

� � �

� �

� �

� � 中 中

八���八���
� �孟��工‘�工��对 照

铁皮石解

自 洋 参

铁皮石解
十西洋参

�
。

�

�
。

�

�
。

� �

�
。

� �

�检验
,

体重与给药前比二
率
尸� 。

�

� � �
, � 口

尸 � �
�

��
, 中
尸 � �

�

��
,

死亡率与对照组 比
, 申 中

尸� 。
�

��

表 � 铁皮石解与西洋参 � 灌胃 � 对甲 表� 铁皮石解与西洋参�滋胃 �对甲

亢型阴虚小鼠进食最的影响 亢型阴虚小鼠进水量的影响

药 物
量剂

� � � �
·

� � �

鼠数 平均进食量
‘

� � 只 � 进食量减

�只� 给药前 给药第 �天 少率 � � �
药 物

剂量

� � � �
·

� � �

鼠数 平均进水量 � � �� 只 � 进水量减

�只 � 给药前 给药第 �天 少率 �

对 照 � � 透
�

� �
�

� �‘ 对 照 � � 峨
�

� �
�

� �  

铁皮石解 �
�

� �  �
�

� �
�

� ‘� 铁皮石解 �
�

� � � �
�

� �
�

� � �

西 洋 参 � �

� � �  
�

� �
�

� 吐。 西 洋 参 � � � � � �
�

� �
�

� � �

铁皮石解 � � � � 铁皮石解 0
.25 10 5

.2 2 一

2 5 ‘

+
西洋参 0.25 10 5

·

6
3

·

8 3
2

+ 西洋参 0 .25

/ k g
,

各组均灌胃给药
。

于给药后 3h
,

按上法测定各兔的唾液分泌量
。

然后给各兔静注硫 酸阿

托品o
.
sm g / k g

,
s m in 后当兔的瞳孔明显扩大时

,

再测定各兔的唾液分泌量
。

实验结果表 明
,

铁皮石解与西洋参均能拮抗阿托品对家兔唾液分泌的抑制作用
,

与 对照

组比较有显著差异 ( 尸 < 。
.
0 5 )

。

两药合用能明显增加未经阿托品处理家兔的正常唾 液分泌

量 ( P < 0
.
05 )

。

见表4
。

表4 铁皮石解与西洋参(灌胃)对家兔唾液分泌的影响

剂 量 兔数 唾液量(m g
,

花士 S D )
药 物

(g /k g) (只) 给药前 给药后 给阿托品后

对 照

铁皮石解

西 洋 参

铁皮石解

+ 西洋参

0 。

1 2 5

0

。

1 2 5

0

。

1 2 5

0

。

1 2 5

1 5
7
士 2 7

1 52 士 4 9

1 30 士 4 7

1 3 7 士 3 0

1 5 2 士 2 4

1 2 4 士 2 7

1 3 0 士 3 4

1 7 3 士 5 2
中

5 5 士 1 4 * . *

7 6 士 2 3 .

8 8 士 1 9 .

8 8 士 1 0 *

~ 号誉歹加获海藏底不存花了而厂可交不丽一一一一一一一一一

3 讨论

《中药 志 》记载
,

石 解 有
“
养 阴益胃

、

生津止渴” 之功效
,

用于 “
热病伤津

,
口干烦

渴
,

病后虚热
” 。

铁皮石解乃石解的一种珍贵品种
。

俗称铁皮枫斗
。

西洋参也有养阴生津之

功效
,

用于 口千示燥
,

阴 虚 发 冷 等
。

今 用 甲 亢型 阴虚小鼠模型研究了两药的 作 用
,

结

结表 明
,

铁皮石解和西洋参能明显改善甲亢型阴虚小鼠的虚弱症状
,

给药组小鼠体重减轻
,

进食量和进水量减少均不如对照组 明显
,

且两药合用可保护阴虚小 鼠免于死亡
。

家兔唾液分

泌试验的结果又表明
,

两药均能对抗阿托品对兔唾液分泌的抑制作用
,

合用时还能促进家兔的

正常唾液分泌
。

以上结果验证了铁皮石解和西洋参的养阴生津功效
,

并发现西药合用具有协

同作用
。

这为两药用于
“ 口干烦渴

、

阴虚
”
等症 以及合并应用或配伍组方提供了实验依据

。

(
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