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摘要 八仙降糖药由制首乌
、

黄茂
、

麦冬
、

生地等 8味中药组成
。

药理研究表明
:

该制 剂能使四

氧啥睫造型大
、

小鼠血
、

肝组织脂质过氧化物含量降低
,

超氧化物歧化酶活性增高
:

能显著提高

实验动物腹腔巨噬细胞的吞噬活力
;
对小鼠有明显的抗疲劳

、

耐低温
、

耐高温的作用
,

毒理试验

结果表明
:

本品安全无毒
。

关键词 八仙降糖药 四氧啥吮 巨噬细胞 超氧化物歧化酶 脂质过氧化物

糖尿病是一种常见病
,

属于中医的消渴范畴
,

尤其是中老年人发病率更高
,

死亡率仅次

于心血管和癌症
。

目前对糖尿病疗效确切的药物不多
。

我院著名老中医路志正教授在长期临

床实践经验的基础上
,

研制出了八仙降糖药
,

该制剂由制首乌
、

黄蔑
、

麦冬
、

生地 等 8 味中

药组成
。

已有实验结果表明
:
该药对四氧哦吮诱发的大 (小 )鼠糖尿病

,

有明显的降糖作用
,

其降糖后效应优于西药 D 86 。〔 1〕
。

在此基础上
,

我们对其药理作用又进行 了深入的实验研究
。

1 实验材料

1
.

1 动物
:
w i st ar 大鼠

,

雌雄兼有
,

体重 2 00 士 20 9
,

由军事医学科学院动物中心提供 ; 昆

明种小 鼠
,

雌雄兼有
,

由中国 医学科学院动物中心提供
。

将动物购入后在本院动物室饲养检

疫一周
,

均健康无病
,

方用于实验
。

1
.

2 药物
:

八仙降糖药物为粉末状
,

由广东省华南制药厂提供
,

每克药粉相当 6
.

59 生药
。

D s s o ( 甲基磺丁脉片 )
,

北京东风制药厂生产
,

批号
: 5 5 1 0 1 0 1

。

四氧嗜咤
,

B D H L IM I T -

E D
,

P O O L E E N G L A N D
。

1
.

3 主要测定试剂
:

SO D活性测定试剂盒和 SO D彩色免疫板
,

均由海军总医院分子生物学

研究室提供
; L P O 测定采用八木国夫改 良法〔 2〕 , 十二烷基硫酸钠 ( SD S )

,

日本进 口分装 ,

四乙氧丙烷 ( T E P )
,

lF u k a出品 , 硫代巴比妥酸 ( T B A )
,

上海试剂厂出品 , 正丁醇
、

毗

咤均为北京化工厂出品
。

1
.

4 仪器
:

72 1G型微机数显分光光度计
,

北京大兴分析仪器厂生产
。

2 方法与结果

2
.

1 八仙降糖药对四氧嗜吮造型大
、

小鼠血
、

肝组织 S O D
、

L P O 的影响

2
.

1
.

1 昆明种雌性 小 鼠
,

体 重 25 士 g2
,

由尾静脉注射四氧嗜吮 6 0川 g k/ g
,

造成 高血 糖病

理模型
,

随机分成 4组
:

水对照组
,

D 8 60 药物对照组 ( 灌胃剂量 0
.

6 9 / k g )
,

八仙 降 糖 药大

剂量组 ( 灌 胃剂量 1 1
.

5 2 9 / k g ) 和小剂量组 ( 灌胃剂量 5
.

7 6 9 / k g )
。

水对照组 以等体积 的水

灌 胃
,

每天灌 胃 l 次
,

连续 25 d
。

将小鼠断头处死
,

剖取肝组织
,

用冷 ( 4
“

C ) 生理 盐 水 洗

去表面残血
,

用滤纸吸干表面水后
,

用组织天平准确称取一定量的组织
,

置玻璃匀浆 器中
,

加入冷 1
.

15 % K C I溶液
,

研磨并制成 l %肝组织匀浆液
,

按厂
.

木国夫改 良法进行脂质 过 氧化

物测定〔 2〕
。

结果表明
:

经四氧嚓吮造型后小鼠肝组织 L P O 含量明显增高
,

对 造 型 小 鼠 以 D

86 0
、

八仙降糖药大
、

小剂量组灌胃2 d5
,

各组小鼠肝组织 L P O 平均含量有不同程 度的 降 低

.
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经统计学处理结果表明
: 八仙降糖药大

、

小剂量组小鼠肝组织 L P O含量明显低于水对照组

(尸< 。
.

0 1
,
尸 < 0

.

0 5 )
,

分别接近或低于 D 8 60 药物对照组
。

见表 l
。

2
.

2
.

2 W i s t a r大鼠 3 6只
,

雌雄兼有
,

体重

20 。 士 20 9
。

由大鼠尾静 脉 注 射 四 氧 嗜 吮

35 m g/ k g
,

将大鼠造成高血糖病理模型
,

如

有血糖不高者可重复造型 l 次
。

将造型 后 大

鼠随机分成 4组 :
灌胃给药

、

空白水对照组
、

D 86 0药物对照组 ( 0
.

5 9 / k g ) 八仙降糖药大

剂量组
、

( 5
.

0 9 / k g )
、

小 剂 量 组 ( 2
.

5 9/

k g )
。

水对照组以等体积 的水灌胃
,

每天

灌胃1 次
,

连续 40 d
,

在 处死大 鼠前 l d
,

由

大鼠尾静脉取血
,

用 SO D 彩色免疫板 进 行

表 1 八仙降璐药对四氛嚼咤造型小

眼肝组级 L p O含皿的影晌

别 动物数 灌胃剂量 L P O (
n
m

〕 1 M D A / g

( 只 ) ( g / k g ) 组织湿重 (
劣 士 S D )

水对照组 14

D 8 6 0组 1 1

八仙降塘药

大剂氢组 10

小剂量组 x 4

5 6 7
。
0 2 士 1 6 4

。

6 8

4 0 9
.

7 5 士 7 1
.

4 1
今 .

11
。

5 2

5
。
7 6

3 5 7
.

4 2 士 1 3 0
.

3 6
. ,

4 5 4
.

6 6土 8 9
。
0 1

中

与水对照组比较
中

尸 < 。
.

05 二尸 < 。 .

0 1

S O D 含量测定
。

具体方法如下
:
取尾静脉取血 2 0川

,

加入 4 。时蒸馏水
,

立 即摇匀制成溶血

液 ( 同时取血测定血红蛋 白含量 )
,

取其溶血液 1 0协1加入彩色免疫板孔内
,

将板放入保湿盒

中
,

盒 内衬纱布
,

用蒸馏水 ( 含 1 %叠氮钠 ) 5m l将纱布沽湿
,

在室温下放置 24 h
,

测量沉

淀环 的直径
,

以各点 S O D标准浓度为横座标
,

沉淀环直径为纵座标
,

绘制标准 曲线
。

血溶液

S O D浓 度可从取线上查出
,

SO D 含量计算公式如下
:

SO D卜g / g
.

H b =
1 0协 l溶血液 S O D 协9 X 3 X 10 0

每毫升血血红蛋白克数 ( H b g/ m l)

测定结果表明
:

八仙降糖药大剂量组同 D 86 o药物对照组一样
,

能够使四氧嘀吮造型 后 大 尾

静脉血 s o D含量升高
,

明显高于水对照组 , 而小剂量组则与水对照组差别不大
。

见表 2
。

在大鼠灌胃结束后
,

将大鼠断头处死
,

收集血液
,

制备血清
,

按照 SO D 活性 测 定

试剂盒测试方法进行测定
; 同时 剖取 肝组

织
,

用 2
.

1
.

1法进行肝组织 L P O 含量测定
。

结果表明
:
八仙降糖药大剂量组的 S O D 活性

同 D 86 。药组一样明显 高 于 水 对 照 组 (尸 <

0
.

0 0 1 ,
尸 < 。

.

0 0 1 )
,

而小剂量组和水 对 照组

相比较
,

无统计学差异
。

与此同时八仙降糖

药大剂量组肝组织 L P O 平均含量 同 D 8 60 药

组一样明显低于水对照组 ( 尸 < 0
.

02
、

尸 <

0
.

0 1 )
,

小剂量组肝组织 L P O 含量也有降低
,

但与水对照组 比较则无统计学差异
。

见表 3
。

从上述结果看出
:

八仙降糖药在一定的

剂量条件下
,

有降低脂质过氧化物和增强超

氧化物歧化酶活性的作用
,

能有效地清除机

体内超氧化物自由基的损伤
,

这对延缓机体

组织细胞的衰老
,

保护细胞膜的结构和功能
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裹 2 八仙降糖药对四氛啥咤造型小鼠

_ 一 垦盛鱼鲤 Qp含鱼的多响 _

组 别 动物数 灌胃剂量 S O D卜g / g
.

H b

( 只 ) ( g / k g ) ( 厉 士 S D )

水对照组 , 一 9 3 3
。
5 6土 9 0

,

1 1

D 8 6 0组 8 0
。
5 1 1 4 1

。
6 3土 9 6

.

2 6
中 中今

八仙降搪药

大剂量组 9 5
.

0 11 8 0
。
6 7 士 6 5

.

4 8二

小剂凰组 1 0 2
.

5 9 1 5
.

6 0士 1 1 1
.

9 6

一一一一性药蔺丽亩泌蓄一二布耳衣

表 3 八仙降糖药对四权啥呢造型小鼠血清 5 0 朴对

肝组织L PO含最的影响 ( 万士 S D )

组 别 动物数 S O D 亚硝酸单位

( 只 )

水对照组 9

D 8 6 0 组 8

八仙降糖药

大剂量组 9

小剂量组 功

与水对照组比较

( N U ) / m l血清

L P O (
: ,

m o l M D A

/ g肝组织 湿重 )

1 5 2
。

8 9 士 3 6
。

9 1

2 3 4
。
3 8 士 3 4

。

4 4
, * *

凌9 3
。
0 8 士 1 8 0

。

1 8

2 6 6
.

4 3 士 1 1 5
。 9 5

.

2 6 0
。 4 3 士 4 0

1 6 5
。

7 6 士 3 7

5 8
亦 中 . 2 6 9

。

4 7 士 1 0 8
。

4 9
中 中

3 9 3
。

7 0士 1 2 0
。

5 4

*
P < 0

。
0 2

今 申

P < 0
。
0 1

, . 今

P < 0
.

0 0 1

·

3 6 7
·



是十分有益的
。

2
.

2 八他降糖药对小鼠腹腔巨噬细胞吞噬功能的影响〔” 〕 :
体重 3 6士 3 9雄性小鼠30 只

,

随机分

成 2组
.

,

每组 15 只
、 ,

药物组每天灌胃给药剂量为7
.

s g/ k g
,

对照组给以等体积的水
,

连续给药

6 d
,

在最后 1次灌胃同时给每只小鼠腹腔 注 射新鲜制备的 5 %鸡红细胞液。
.

s m l
, 4 h后处死

小鼠
,

并于小鼠腹 腔 注 射 p H 7
.

2生理盐水 2 m l
,

轻轻按摩
,

使腹腔内的液体混匀
,

剪 开腹

壁
,

吸取腹腔 内洗液制片 ( 取腹腔液 l m l
,

平均分滴于 2载玻片上 )
,

每只玻片滴涂 洗 液 0
.

5

ml
,

于 37
O

c 水浴箱中孵育 30 m in 后
,

用生理盐水冲洗玻片
,

待自然凉干后 以 甲 醇 固 定
,

G ie m sa 液染色
,

用水漂洗
,

自然干燥
,

将涂片在显微镜计数 2 00 个巨噬细胞吞噬鸡红细胞的

吞 噬 百 分 率和吞噬指数
,

实验结果表明
:
给药组的巨噬细胞吞 噬百分率和吞噬指数均明显

高于对照组
。

经统计学处理尸值分别小于 0
.

00 1和。
.

0 1 ,

说明八仙降糖药有增强机体免疫的作

用
。

见表 o4

2
.

3 八仙降糖 药对 小 鼠抗疲 劳作用 的影

响〔` 〕:

雄性小鼠 80 只
,

体重 24 士 g2
,

随机分

成 2组
,

每组 15 只
,

给药组灌胃剂量为7
.

29 /

k g
,

对照组灌胃给以等体积的水
,

每 日灌胃

给药 1次
,

连续 7 d
。

最后 1 次于实验 前 l h 灌

胃给药
,

并分别在每只小鼠尾部栓挂上 1八 5

表 4 八仙降噬药对小鼠腹腔巨噬细

胞吞功能的影响 ( 歹士 S D )

吞噬百分率
( % )

吞噬指数

{:
3 3

。

4 3 士 4

4 4
。

1 4士 7

。

4 6

。

9 8

0
.

2 7 7士 0
.

0 6 8

* * *
0

。

3 5 0 士 0
.

0 6 9二

与对照组比较
* 幸
尸

体重 的 负荷物 ( 铁丝 )
,

将小鼠放入玻 璃 水 槽 中 ( 水位深 2 c4 m
,

< 0
. 0 1 * 巾 .

P < 0
.

0 0 1

水温 27 士 I
O

C ) 进行游

泳实验
,

以小鼠沉于水底为指标
,

记录小鼠负重游泳沉溺水下死亡的时间
。

结果表明
:

给药

组和对照组小鼠平均负重游泳时间分别为 3
.

88 士。
.

80 和 2
.

90 士 o
.

54 m in
,

经统计学处理
,

给

药组明显高于水对照组 ( 尸 < 0
.

0 01 )
,

说明八仙降糖药有明显的增强小 鼠抗疲劳的作用
。

2
.

4 八仙降糖药对小鼠机体适应能力的影响

2
.

4
.

1 对小鼠耐寒能力的影响
:

雄性小鼠24 只
,

体重 20 士 g2
,

随机分成 2组
,

每组 12 只 ,

给药组每天灌胃剂量为 9
.

09 / k g , 对照组灌胃给以等体积的水
。

每 日灌胃给药 1次
,

连续给药

g d
。

在最后 1次灌胃30 m in 后
,

将 2组小 鼠同时放置于低温冷柜中 ( 一 18 士 1
O

C ) 进行耐 寒实

验
,

每间隔 15 m in 观察 l次各组动物存活情况
,

记录小鼠死亡时间
,

观察到各组小 鼠全 部 死

亡为止
。

结果小鼠平均耐寒时间 ( h )
,

对照组 3
.

50 士 0
.

79
,

给 药 组 为4
.

42 士 1
.

1 7 ( 尸 >

0
.

0 5 )
。

可见八仙降糖药在提高小鼠机体的耐寒能力方面有明显的作用
。

2
.

4
.

2
.

八仙降糖药对小鼠耐热能力的影响
:

雄性小 鼠 48 只
,

体重 20 士 g2
,

随机分成 2 组
,

每组 24 只
,

给药组每天灌胃剂量为 9
.

0 9 / k g
; 对照组灌 胃给以等体积的水

,

每 日灌胃 给药 1

次
,

连续给药 1 o d
。

在最后 1次灌胃 30 m in 后
,

将各组小 鼠同时放置于电热鼓风恒温干燥箱中

( 46 士 I
O

C ) 进行 耐热实验
,

每间隔 s m in 观察 1次
,

记录小 鼠死亡时间
,

观察至各组小 鼠全

部死亡为止
。

结果表明
:
八仙降糖药组小鼠平均耐热时间 ( h ) 0

.

75 士 0
.

3 1
,

对照组 。
.

58 士

0
.

2 4 ,
P < 0

.

0 5
。
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《药代动力学数据库一临床部分 》征订启事

临床药学的最新工具 书和参考书 《 药 代 动力学数据库一临床部分 》 一书 由 刘 昌 孝 主
编

,

中国医药科技出版社出版
,

书号
:

I S B N 7一 5 0 6 7一 1 1 4 1一 9 / R
·

1 0 2 3
。

_

编辑者从大量国内外药代动力学文献中选择了临床上使用的 4的多种药物
,

将其药 代 动
力学参数以表的形式印刷成书

,

一种药物制剂列一个表
,

总计 4 80 个表
,

每个表包括药名 (中
文名

、

外文名 )
、

试验对象 ( 健康人
、

病人 )
、

药物剂型
、

剂量
、

给药途径
、

测定方法
、

药
代参数和资料来源 ( 作者

、

书刊名
、

年
、

卷
、

页 ) 八 个栏 目
。

目录按通用分类法分类列出中

文
、

外文药名
。

书末 附有外文索引
,

均便于读者查阅
。

本 书另备软盘
,

可供读者在计算机上
查找

、

演示和打 印 ( 软盘另行订购 )
。

书前论述了药代动力学参数的基本知识和基本计算方

可供读者计算试验数据用
。

本书为临床药学的工具书和参考书
,

可供医生
、

药帅
、

医药石

员参阅
,

也可作为医药院校师生的参考书
。

全书 40 万字
,

5 00 页
,

胶版纸 印刷
,

塑料压膜 ( 加厚 ) 装订
另加费

, 1” 4年 4月出版
,

现在开始征订
,

印刷有限 ( 仅
1 5 0 0本

凡订阅者请汇款至天津鞍山西道 30 8号 邮码 30 0 1 9 3 《 中

,

定价每木 4 2
.

o J元
,

邮购不

) 欲购从速
。

草药 》 杂志编辑部黄永谦收
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