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摘要 我国马齿觅属植物计有�种
�

马齿觅
、

毛马齿觅
、

和小琉球马齿觅
。

编写了分种检索表
,

考订了植物学名
、

境及用途
。

海南马齿觅是沙生马齿觅的异名
。

� � � � � � 普德 全 �

大花马齿觅
、

四瓣马齿觅
、

沙生马 齿 觅

别名
,

记载了它们的花果期
、

产地
、

生

关键词 马齿觅 药用植物 中国

马齿见俩 植物
,

我国计有�种
,

见表
。

分 种 检 索 裹

� �� �
�

叶圆柱状钻形
�

花大
,

直径� 。� 或更大

� �� �
�

叶扁平
�

花小
,

直径不及�� �

� �� �
�

花直径约�� �
,

红紫色
�

花下及茎上部密生长柔毛
,

花丝洋红色
,

基部不合生
�

花柱短
,

柱头� �

�熟 种子深褐色
·· · · ·· · · · ·· · · ·· · · · · · · ·· · · · · · · · ·· · · · · · ·· · · · ·· · ·· · · · ·· · · · · · · · · · · · · · · · · · ·· · · · ·· · · · ·

⋯ ⋯ �
、

毛马 齿览

� � � �
�

花直径�
�

�一 �� �
,

红
、

紫
、

黄
、

白各色
,

花下及叶腋琉生长柔毛
,

花丝紫色
,

基部合生
�

花柱伸

长
,

柱头�一 �裂
�

种子铅灰色
,

有珍珠光 泽
· · · · · · ·· · ·· · · · · · · · · ·· · · · · · · · ·· · · · · · · ·· · · ·· · · · · · ·

⋯⋯ �
�

大马齿觅

� �� �
�

植株肥大
,

全株无毛
�

叶肥厚
,

较大
,

长 �一 �。�
·· · · ·· · · · · · · ·· · · · · · · · · ·· · · · · · · · ·· · , · · · · ·

⋯⋯‘
·

⋯ �
�

马齿觅

� �� �
�

植株矮小
,

叶腋及花茎部为长柔毛
�

叶较薄而小
,

长不及�� �

� �� �
�

花红色
�
叶互生

,

柱头 �裂
· ·· · · · · · · ·· · · ·· · ·· · · · · · · ·· · · · · · · · · · · ·· · ·· � · · · · · · ·· · · ·· · · · · · · · ·· · · ·

⋯ ⋯ �
�

小疏球马齿览

� �� �
�

花黄色

�� ��� �
�

叶对生
,

柱头 ��一 � �裂
�

雄蕊 �一�� 枚
· · · · · · · · · ·· · · · · · · · · · · · ·· · · · · · · · · · · ·· · · · ·· · · ·· · · ·

⋯⋯ �
�

四瓣马齿觅

� � � � �
�

叶互生
�

柱头�裂
�

雄蕊�� 一�� 枚
·· · ·· · · · · ·· · ·· · · · · · · · · · · · ·· · · · · · · · ·· · · · ·· · · · · · · · ·· · · · · · · ·

⋯⋯ �
�

沙生马齿觅

马齿览 �蜀本草 � 尸�� �川��
� �� �� �� �� �

�

别各
�
马觅 �各医别录�

,

五行草�图经 本草
、

救荒本草 �
,

长命菜
、

五方草 �本草纲目 �
,
酱瓣豆草 �中国药用植物志 � 等

。 �年生草本
,

叶倒卵形
,

花黄色
,

通常 �一 �朵簇生枝端
,

午时盛开
。

花期 �一 �月
,

果期� � �月
。

我国南北

各地均产
。

性喜肥土
,

耐早亦耐涝
,

生活力弧
,

生于菜地
、

农田
、

路旁
,

为田间常见杂草
。

全

草供药用
,

有清热 利湿
、

解毒
、

消肿
、

消炎
、

止渴
、

利尿之效〔卜 � 〕
。

种子明目〔�〕
。

还可作兽

药和农药
。

嫩茎叶可作蔬菜
,

味酸
,

也是很好的饲料〔�〕
。

�
�

毛马齿览 �台湾植物志 � 尸
�

户��。韶 �
�

别名
�

多毛马齿觅 �海南植物志 �
。

�年生或多 午生草
�

本
,

叶 圆柱状线形或钻状狭披针形
。

花果期 �� �月
。

产福建 �厦门�
、

台湾
、

广东
、

海南
、

西沙群岛
、

广西
、

云南 �南部 �
。 「

生于海边沙地开阔地
,

性耐早
,

喜阳

光
。

民间用作止 血消炎药
,

将叶捣烂贴伤处
,

治刀伤
、

烫伤
、

狗咬伤
。

�
�

大花马齿览 �中国高等植物图鉴 � 尸
�

� �� � � ��� ��
� � 。。�

�

别名
�
半支莲 �植物学大辞

典 �
、

松叶牡丹
、

龙须牡丹
、

金丝牡鹃
、

洋马齿觅
、

太阳花
、

午时花
。

� 年生草本
,

茎紫红

色
,

叶圆柱形
,

有时微弯
,

花瓣 �片或重瓣
、

花期 � � �月
,

果期� � �� 月
。

我国公园
、

花圃常

有栽培
,

是一种美丽的花卉
。

全草供药用
,

有散痕止痛
、

清热解毒消肿之功效
,

用于咽喉肿

痛
、

烫伤
、

跌打损伤
、

疮疖肿毒〔�〕
。

�
�

四瓣马齿览 �台湾植物志 � 尸
�

� �� � �� 方�
� �

�

别名
� 四裂马齿览 �海南植物志 �

。

� 年

生柔弱草本
,

叶小
,

倒卵形或椭圆形
。

花单生枝端
,

花 瓣 � 片
,

�基 部 合生
。

花 果 期 几

�

� � � � � � � � � � � � � � �  ,
� � � �  � �� � � �� � �� � � � � � � 吐 �� � �几 �� �

,

� � � � � � � � � � �� � ��� � � � � � � � � � � �
,

� � � � �� � �
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,

� � �
�



全年
。

产台湾 �琉球屿
、

台南 �
,

海南 �乐东 �
,

西沙群岛
,

云南 �元阳
、

元江 �
。

生 于空

旷沙地
、

河谷田边
、

山坡草地
、

路旁阳处
、

水沟边
。

全草药物
,

有止痢杀菌作用
。

治肠炎
、

腹泻
、

内痔出血
。

�
�

沙生马齿览 �新拟 � �
�

� � � � � � �� � � �� � � � � �〔�〕同物异名
�
海南马齿芡�

�

�� �” � � � � � ��

� � � � � � � � � � �〕
,
���

�

� � �
� 。

生于海边沙地
,

为我国特有种
。

�
,

小流球马齿览 �台湾植物志 � 尸
�

‘�� 川�� �� � �� � �
�

〔� 〕产台湾琉球屿 �小琉球岛 �
,

为我

国台湾特有种
。
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,
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脂肪酸过氧化作用的终产物
,
它在血清及组织

中的含量
,

间接反应了自由基反应时组织的破

坏程度
。

体内自由基清除机制以�� � 作用最重

要
。

�� � 活性愈高
,

自由 基 清 除 速 度 愈 快

〔�
,
� 〕

�

本实验显示
,

积棋子匀浆能显著降低小鼠

血和组织中� � � 含量
,

其中以肝�� � 降低幅

度为最大
,

有明显抗脂质过氧化作用
�。

因积棋

子能显著升高组织中�� � 活性
,
其抗 脂 质 过

氧化的机制可能是
,
通过增加�� � 活性

,

加快

体内自由基清除
,

降低自由基浓度
,

从 而 减

轻对细胞的损害
,

� � � 浓度下降
。

小鼠耐寒
、

耐 热 和 游 泳时间
,
是机体生理活力的 综合反

应
。

间接反应了机体各组织脏器的健康状 况和

衰老程度
。

权才具子显著延长小鼠耐寒
、

耐热和

裹� 权棋子对小吸游泳能力的形晌

存活时间�� �� �

序号
实验组 � 剂量 � � � � �

�

� � 对照组

� � � �  

� � �  �

� � �  �

� � � � �

� � � � �

� � � � �

� � �  �

� � � � �

� �  � �

�  ! ! ∀ �

� � ! ! ∀ #

�∀ ! ! ∀ #

均值 64
。
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. . .. .
.
. . . . . . . . . .. . . .

与对照组比较
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游泳时间
,

增强综合体能
,
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、

抗衰老
、

保护组织细胞的又一具体表现
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欢迎订阅《有毒中草药彩色图鉴》

由张庆荣等主编的《有毒中草药彩色图鉴 》已于1994年6月 由 夭 津科技 翻译出版公司正式出版 (书

号
IS B N

。

卜5433一 0 4 6 6

X / R
。

1 2 6 )

。

该书收载有毒中草药500 余种
。 “

图鉴
”

全部采用彩色实物照片
,

照 片清晰
、

遏真
,

如实地反映出这些有毒中草药的形态全貌
,

生长习性及生态环境
。

书中每一品种分别按来源
、

形

态
、

生境分布
、

采制
、

成分
、

功能主治等项进行了简要的描述
,

对直观鉴别物种
、

形态特点是一部具有珍

贵
,

科学价值和实用价值的大型精装彩色图谱
。

书后有中文及拉丁名索引
。

它是中医药科研
、

教学
、

生产

及临床方面的参考书
,

同时也是识别中药和药材鉴别人员的实用工具书
。

订价每册13 0元
,

另加邮费13 元
,

共“3元
。

订阅者请寄300193 ( 邮编 ) 夭津市鞍山西道 《中草药 》编辑部 金秀莲收
。
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国 自然科学核心期刊研 究课题组公布 了最新的 t’1 992 ~ 993 年中国自然科学

刊
” 3

00 种
。

使 用 “引 丈法”
进行 客观统计后得 出结果

,

《中草药 》名列 第

位居中药学期刊之首
。
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