
积俱子抗脂质过氧化作用的实验研究

宜昌医学专科学校 � �� �  � � � 王艳 林
�
韩 枉 钱京萍

摘要 � ��权根子匀浆灌胃能显著降低小鼠血清和肝
、

脑组织中� � � 含量
,

升高肝
、

肾
、

脑组织中

� � � 活性
,

增强小鼠的耐寒
、

耐热机能
,

延长小鼠游泳时间
,

提示有抗脂质过氧化和抗衰老作用
。

关匆词 权根子 抗脂质过氧化

积棋子� 。训瓜
� � “�� 仿 � � � � �

�

为鼠李科植物
、

落叶乔木积柱的果实及与之相连 的膨

大肉质果柄
,

性平味甘
,

临床上有醒酒和利尿之功效
。

为探讨积棋子的其它药理效用
,

本实

验进一步研究了积棋子的抗脂质 过氧化作用
。

� 材料与方法
�

�

� 积棋子
�
湖北省宜 昌县产

,

选择无虫蛀
、

无干枯
、

肉质肥大的新鲜积布具子
, 一 �� ℃冰

箱保存
。

临用时
,

用高速不诱钢匀浆器将积权子制成�� �生理盐水匀浆
,

单层纱 布 过 滤 去

渣
, �℃冰箱存放

, �周内使用
。

�
�

� 动物
� 昆明种小鼠

,

自湖北省医学科学院实验动物室购入
,
混合饲料喂养

。

�
�

� 血清和组织丙二醛 �� � � � 含量测定
�

硫代巴比妥酸比色法〔�〕
,

标准物 � , � ,

�’ ��

四乙氧基丙烷为美国进口产品
。

�
�

� 超氧化物歧化酶 � � � � � 活性测定
�
邻苯三酚自氧化法〔幻

,

以能抑制邻苯三酚自氧化

速率 �� �的酶量定义为 �个酶单位
。

� 结果

�
�

� 权棋子对小鼠血清和组织中� � � 含量的影响
�
雄性小鼠�� 只

,

体 重 ��  !! �
,

随 机

分为 �组
。

实验 �以�� �权棋子匀浆�
�

� � �� � �� 体重
,

实验 � 以匀浆。
�

� � �� ��� 体重
,

对照组

以生理盐水�
�

� � ���  ! 体重每日 � 次灌胃
,

连用 �� � 后
,
眼球摘除法取血

,

分 离 血 清用 于

� � � 测定
。

立即摘取动物 的肝脏
、

肾脏和大脑
,

用全玻璃匀浆器制成��  生理盐水组 织匀

浆
,

用于� � � 测定
,

结果见表 �
。

积棋子能显著降低血清和组织中� � � 含量
,

并呈明显剂

量效应
。

高剂量下
,

实验组小鼠血清
、

肝脏
、

肾脏和大脑� � � 比对照小鼠分别降低 � �
�

� �
、

� �
�

� �
、 �

�

� �和 � �
�

� �
。

表� 积棋子对小鼠体内�� 异含盆的影响 �、 土��

例 剂量 血清 肝脏 肾脏 大脑

组 另�� 数 �� � � �
�

� � �� � � �� � �� �� � � ��� � �� � � �� � � �� � � �� � �

对照组 �� 一 �
�

� � 土 �
�

� � � � �
�

� 土� �
,

� � � �
�

� 士 � �
�

� � � �
�

� 士魂�
�

�

实验 � ��  !
�

� � 士 �
。

� �
小 ,

� �
�

� 士 � �
�

� 如 � � � �
。

� 士 � �
�

� � � � 。 � 士 � �
�

�

实验 �� � � � �
�

� � 士 �
�

� �二 � �
�

� 士 � 一 �
’ � � � �

�

� 士 ��
�

� , �
�

� 士 ��
�

�
中

与对照组比较
今 �

尸� � ��
�
尸� 。

�

��

�
�

� 积棋子对小鼠组织 � � � 活性的影响
�

雄性小鼠�� 只
,

体 重 �� 一 � ��
,

随机分 为 � 组
,

用药处理同前
,

处死动物后
,

立即摘取小鼠的肝脏
、

肾脏和大脑
,

全玻璃匀浆器制成 �� �生

理盐水组织匀浆
, � �  �� �高速离心�� � �� 后

,

取上清液用于 �� � 活性测定
,

结果见表 �
。

�
�

� 积棋子对小鼠综合体能的影啊

�
�

�
�

� 耐寒试验
�

雄性小 鼠� �只
,

体重 �� 一�� �
,

随机分为 �组
,

在自由进食的同时
,

实验组
�

� � � � � ��
�

�
� � � � � � ���

,
� �� � � � � � � �� � � � � � � � � �

,
� �� � � � �

�

� � �
。



表� 权报子对小限休内� � � 活性的影晌 �妥士 ��

剂
组 别 例数 �� 

肝 脏

� �
�

� � � , � � �

肾脏

�� � � �

大脑

� � � � �

对照组 � � 一 � � � �
�

� 士 � � �
�

� � � �
,

� 士 � � �
�

� � � � �
�

� 士 � �
。

�

实验 � � � � �� 一�
�

� 士 � 一�
�

� � � � � �
�

� 士 � � � � 申 � �� � �
�

� 士 � �
�

�

实验 �� � � � � ! ∀
�

� 士 � ��
�

� 咖 电 � � 峨�
�

� 士 � � �
�

� 分 市 � �� �
�

� 士 � �
�

�
今 �

与对照组比较
�
尸� �

�

��
今 串

尸� � ��

以 � � �积棋子匀浆 �
�

�  !
∀!

# ∃ 体重
,

对照组以等容积生理盐水每日l次灌 胃
,

连用7d
,

试 验

时
,

小鼠置 一 2 0 ℃低温冰箱中 ( Sa
n Y o M edieal F reezer )

,

记录该寒冷条件下小鼠的存

活时间
,

结果见表3
。

2

.

3

.

2 耐热试验
:
雌性小鼠20 只

,

体重18 一 22 9
,

随机分为2组
。

实验组 以30 % 积棋子 匀浆

0.2m g/l 0g
,

对照组以等容积生理盐水每日1次灌胃
,

连用7d
,

将小鼠置 50 ℃恒温箱中
,

记

录此高温条件下
,

小鼠的存活时间
,

结果见表4
。

衰3 权棋子对小暇耐寒机能的影晌 表4 权棋子对小限耐热机能的影晌

验实组 ( 剂量69 /k名
。

d ) 对照组 实验组 ( 剂量69/ k g
。

d ) 对照组

序号 一~
.1
~

, _ _ . _ 、

一 ~
. 二

~

,

二 序号 _ ,
_ ,

一
, . _

_ ~

_ ,

一
, . _ _ 、

存活时间(m in ) 存活时间(m i
n )

‘J
一

J

存活时间(m in ) 存活时间(m in )

1 25 。

5 1
2

。

8

2 2 6

。

3 1 3

。

6

3
2 6

.

R I 弓
.
7

4 2 8
.
3 1 5 。 7

5 3 0

。

3 1 6

。

6

6 3 几
。

e
1

8

。

3

7 3 5

。

R 1 8

。

9

8 3
8

。

0
1 8

。

9

9 4 6

。

6 1 9

。

8

1 0 4 6

。

6 2 0

。

7

士汽If !
,

至 33
.
7 5 士7

.
9 3
t 幸

1 7
。

1 1 士 2
。
6 6

与对照组比较 ”尸< 0
。

01

八曰八”
nO
J, Jq户n户“几O‘‘1‘.1�
b
冉OO乃00OUQ�n汁O�八Mn�o

q卜
I
C了1
9
1,11五, .二,‘

11

劝.玉
1
1

,‘马‘1,
�,�八U内h

-1
1‘
1

�
h

‘
.

1广户”nqQ�
自汪q�

�
�n”n仆

,
.
峨,人, .,一,一,��卜产nt了

,卫,人9�,�,�勺‘,�9�q乙q�0�,lq�

2 2 3
.

9 2 二 2 8
·

8 2

’
2 0 0

·

。0 士 1 6
·

7
2

2

.

3

.

3 游泳试验
:
雄性小鼠24只

,

体重 15一22伯

x23魂5678910111213均

与对照组比较
.
尸< 。

.
06 9

,

随机分为 2 组
。

在喂饲普通饲料的 同 时
,

实验组以30 % 积棋子匀浆o
.Zm l/ 10g 体重

,

对照组以等容积生理盐水每日 l次灌胃
,

连用7d
。

试验时
,

小鼠按体重的5 % 尾根铜丝负重
,

置25 ℃恒温的玻璃水浴中
,

记录从入水至 沉入 水

中不再挣扎浮 出水面为止所花时间
,

即为小鼠游泳时间 (见表5 )
。

以上结果显示
,

积棋子显著性增加小鼠的综合体能和抗御不 良刺激的能力
。

与对照组 比

较
,

实验组小鼠耐寒时间
、

耐热时间和游泳时间分别升高11
.
96 %

、

97

.

43 % 和 199
.
67 %

。

石 讨论

机体代谢过程中
,

自由基不断生成
,

但又迅速清除
,

两者处于平衡状态
。

若此动态平衡

受到破坏
,

自由基在体 内生成过 多或清除过慢
,

则过剩的自由基可对 机体 的生物大分子进行

破坏
,

导致组织器官机能紊乱
,

由此诱发多种疾病
,

并加速衰老过程
。

脂质过氧化
,

即发生在

不饱和脂肪酸共价键上的一系列自由基反应
,

就是自由基毒性的具体表现
。

M A D 是不饱和

( 下转 第3‘ 页 )
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全年
。

产台湾 ( 琉球屿
、

台南 )
,

海南 ( 乐东)
,

西沙群岛
,

云南 (元阳
、

元江 )
。

生 于空

旷沙地
、

河谷田边
、

山坡草地
、

路旁阳处
、

水沟边
。

全草药物
,

有止痢杀菌作用
。

治肠炎
、

腹泻
、

内痔出血
。

5

.

沙生马齿览 (新拟 ) P
.
p sam m otrop ha H an ee〔5〕同物异名

:
海南马齿芡P

.
hai”a n e n s is

c h u n e t H
o w c 4〕,

s y
n

.
n o v

. 。

生于海边沙地
,

为我国特有种
。

6

,

小流球马齿览 (台湾植物志 ) 尸
.
‘ns 川ar is H os o k

.
〔6 〕产台湾琉球屿 ( 小琉球岛 )

,

为我

国台湾特有种
。
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脂肪酸过氧化作用的终产物
,
它在血清及组织

中的含量
,

间接反应了自由基反应时组织的破

坏程度
。

体内自由基清除机制以sO D 作用最重

要
。

S O D 活性愈高
,

自由 基 清 除 速 度 愈 快

〔3
,

. 〕
o

本实验显示
,

积棋子匀浆能显著降低小鼠

血和组织中M A D 含量
,

其中以肝M A D 降低幅

度为最大
,

有明显抗脂质过氧化作用
.。
因积棋

子能显著升高组织中SO D 活性
,
其抗 脂 质 过

氧化的机制可能是
,
通过增加SO D 活性

,

加快

体内自由基清除
,

降低自由基浓度
,

从 而 减

轻对细胞的损害
,

M A D 浓度下降
。

小鼠耐寒
、

耐 热 和 游 泳时间
,
是机体生理活力的 综合反

应
。

间接反应了机体各组织脏器的健康状 况和

衰老程度
。

权才具子显著延长小鼠耐寒
、

耐热和

裹5 权棋子对小吸游泳能力的形晌

存活时间(m in )

序号
实验组 ( 剂量69 / k g

.
d ) 对照组

1 41 18

2 4 2 19

3 60 20

4 60 21

5 6 1 21

6 73 22

7 6 1 21

8 73 23

9 74 23

10 77 23

11 77 24

12 77 24

均值 64
。

6 7 土 1 2
。

8 9 二 21 。 5 8 士 1
。

9 8

. . .. .
.
. . . . . . . . . .. . . .

与对照组比较
.今
尸 < O

。

01

游泳时间
,

增强综合体能
,

是权棋子抗脂质过氧化
、

抗衰老
、

保护组织细胞的又一具体表现
rl

钟福孙
,

等
.

邹国林
,

等
。
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