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基于知识图谱与全球专利布局分析桑白皮研究热点与演进趋势  
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摘  要：目的  基于知识图谱和全球专利角度，对桑白皮 Morus alba 领域研究热点及前沿趋势进行文献计量及可视化分析，

为其基础研究及临床应用提供参考和方向。方法  检索 1990 年 1 月—2026 年 1 月中国学术期刊全文数据库（CNKI）、万

方数据知识服务平台（Wanfang）、维普中文科技期刊数据库（VIP）、Web of Science（WOS）核心集中桑白皮相关中、英

文文献；将文献导入 NoteExpress 文献管理软件中进行去重与筛选，利用 Excel、CiteSpace、VOSviewer 等软件，从发文趋势

与国家分布、作者、机构、关键词等维度进行计量与可视化分析。检索 incoPat 专利数据库 1990—2026 年桑白皮专利数据，

分析专利申请趋势、地域分布、专利申请人、IPC 技术分类。结果  共纳入中文文献 329 篇、英文文献 445 篇；桑白皮整体

发文呈波动上升趋势，2009 年后英文发文量反超中文。全球共 53 个国家参与桑白皮相关研究，中国发文量最高且国际合作

中心度最优。中文文献以冯卫生‑郑晓珂、李群团队为代表，英文以 Baek Nam In、Han Daeseok、Choi Jae Sue 团队为主。机

构方面，国内以中医药高校、科研院所为主体；国际上形成中国、韩国、中东 3 大研究集群，集群内部联系紧密。关键词分

析显示，中文聚焦药材质量评价、经典名方、复方配伍；英文侧重活性单体分离鉴定、细胞分子药理机制；抗炎抗氧化、脏

器保护、经典名方现代化、活性成分挖掘是共同热点。Incopat 专利数据库初步检索得到 8 231 件专利，进行同族合并处理

后，最终保留专利 6 734 项。其中中国专利为 6 200 项，占 92.07%，在全球桑白皮专利中占据主导地位。结论  随着现代分

析技术持续迭代，桑白皮相关研究格局实现从传统临床经验应用向物质基础解析、多学科交叉探究的范式跃迁。我国拥有桑

白皮全球专利的数量优势，但创新多集中于组方和产品开发，原创技术布局薄弱，受实验数据支撑有限、产学研协同机制缺

失等因素制约，大量专利难以完成产业化落地，桑白皮药材资源优势尚未充分转化为产业发展优势。 
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Abstract: Objective  To conduct a bibliometric and visual analysis of research hotspots and frontier trends in the field of Morus alba 

from the perspectives of knowledge mapping and global patent data, providing references and directions for its basic research and 

clinical applications. Methods  Relevant Chinese and English literature on M. alba was retrieved from January 1990 to January 2026 

from China National Knowledge Infrastructure (CNKI), Wanfang Data Knowledge Service Platform (Wanfang), VIP Chinese Science 
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and Technology Journal Database (VIP), and Web of Science (WOS) Core Collection. The collected articles were imported into 

NoteExpress for deduplication and screening, followed by quantitative and visual analyses using Excel, CiteSpace, and VOSviewer, 

focusing on publication trends, country distribution, authors, institutions, and keywords. Patent data related to M. alba from 1990 to 

2026 were extracted from the incoPat database to analyze patent application trends, geographical distribution, applicants, and IPC 

technical classifications. Results  A total of 329 Chinese and 445 English publications were included. Overall, publications on M. 

alba showed a fluctuating upward trend, with English publications surpassing Chinese ones after 2009. Research on M. alba involved 

53 countries worldwide, with China leading in publication volume and exhibiting the highest level of international collaboration 

centrality. In Chinese literature, key research teams include Feng Weisheng–Zheng Xiaoke and Li Qun; in English literature, the main 

contributors are Baek Nam In, Han Daeseok, and Choi Jae Sue. Domestically, research institutions primarily consist of traditional 

Chinese medicine universities and scientific research institutes; internationally, three major research clusters have emerged—China, 

Republic of Korea, and the Middle East—with strong internal connectivity. Keyword analysis revealed that Chinese studies focus on 

quality evaluation of medicinal materials, classical prescriptions, and formula combinations, while English studies emphasize isolation 

and identification of active compounds and cellular/molecular pharmacological mechanisms. Common research hotspots include anti-

inflammatory and antioxidant effects, organ protection, modernization of classical prescriptions, and discovery of bioactive 

components. Initial retrieval from the incoPat database yielded 8 231 patents, which were reduced to 6 734 after family merging. Of 

these, 6 200 (92.07%) were Chinese patents, indicating China’s dominant position in global M. alba patent ownership. Conclusion  

With continuous advancements in modern analytical technologies, research on M. alba has transitioned from traditional clinical 

experience-based applications toward systematic exploration of material foundations and interdisciplinary integration. Although China 

holds a significant advantage in the number of global M. alba patents, innovation remains largely focused on formula development and 

product design, with limited original technological breakthroughs. Constraints such as insufficient experimental data support and 

inadequate industry-academia-research collaboration hinder industrialization of many patents. Consequently, the resource advantages 

of M. alba raw materials have not yet been fully translated into industrial development strengths. 

Key words: Morus alba L.; CiteSpace; VOSviewer; knowledge graph; patent layout; classical prescriptions; active ingredients; anti-

inflammatory; antioxidant; organ protection 

 

桑白皮为桑科植物桑 Morus alba L. 干燥根

皮，是临床常用中药材，始载于《神农本草经》。

桑白皮味甘性寒，归肺、脾经，核心功效为泻肺平

喘、行水消肿，主治肺热喘咳、水肿、小便不利等

病证[1]，《名医别录》亦记载其可清利肺中水气、

消退水肿[2]。桑白皮是止咳枇杷颗粒臣药，亦为桑

白皮汤核心药材；桑白皮汤收录于《古代经典名方

目录（第一批）》，是治疗痰热壅肺型肺系疾病的

经典名方，现已成为中药现代化重点研究对象[3-4]。 

桑白皮具有多种功效。现代化学成分研究表

明，桑白皮含有黄酮、芪类、糖苷、甾体、生物碱、

多糖等逾 150 种化合物[3]，其中桑根酮、桑辛素、

桑根皮醇等异戊烯基黄酮为特征活性组分[5]。药理

研究证实桑白皮具有止咳平喘、利尿消肿、抗炎、

抗氧化、抑菌、抗病毒、抗肿瘤、调节糖脂代谢、

神经保护等多种药理活性，多类活性成分协同介导

其整体药效[6]。桑白皮活性成分具有多元药理价值，

其异戊烯基黄酮可抗痤疮丙酸杆菌、助力痤疮安全

防治[5]，桑辛素能靶向信号转导与转录激活因子 3

（STAT3）通路改善运动性肾损伤，可开发为天然运

动防护剂[7]；同时桑白皮可修复肾损伤、改善水肿，

在呼吸、皮肤、肾脏及代谢类疾病领域均具备良好

研究与应用前景。 

CiteSpace 是分析计量文献信息的可视化软件，

可将各领域的发展趋势、特点和分布情况通过可视

化知识图谱呈现，为深层次挖掘研究热点与前沿提

供参考[8]。本研究采用 CiteSpace、VOSviewer 等可

视化计量工具，划定药理学、药物化学、整合补充

医学、微生物学、呼吸病学、皮肤病学等相关学科，

对 1990 年 1 月—2026 年 1 月桑白皮相关文献进行

文献计量分析，梳理桑白皮研究演化脉络、热点及

前沿方向，总结其作用机制、活性成分、病理研究

现状，为桑白皮药效研究、新药开发及经典名方现

代化探索提供参考。 

1  资料与方法 

1.1  数据来源与检索策略 

中文文献数据源为中国学术期刊全文数据库

（CNKI）、维普中文科技期刊数据库（VIP）、万方

数据知识服务平台（Wanfang）；英文文献检索数据

库为 Web Of Science（WOS）。文献的检索范围都
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限定为 1990 年 1 月 1 日—2026 年 1 月 1 日。中文

数据库检索均采用主题字段检索，主题词统一设定

为：桑白皮 OR 桑根白皮 OR 桑皮 OR 桑根皮 OR

白桑皮。纳入限定条件：来源期刊来源于北大核心、

中文社会科学引文索引（CSSCI）及中国科学引文

数据库（CSCD），限定获取原文；CNKI 限定学科

为医药卫生科技，VIP 限定学科为医学，Wangfang

限定语种为中文。CNKI、Wangfang、VIP 初检文

献分别为 571、1 094、241 篇。WOS 数据库检索

策略：TS＝the root bark of Morus alba OR white 

mulberry bark OR Cortex Mori radicis OR white 

mulberry root-bark OR root-bark of white mulberry 

OR Cortex Mori OR sangbaipi and Article or DT＝

Review Article AND LA＝English，初步检索得到文

献 445 篇。 

1.2  数据筛选与处理 

将中文文献导入 Note Express 4.3.0 文献管理软

件中进行查重和筛选，并完成人工复核，最终得到

中文文献 329 篇。筛选后的文献以 CNKI 中

“ Refworks ”格式导出，导出的文件命名为

download_01.txt，导入 CiteSpace 6.2.R3 软件进行分

析。设置参数如下：文献时间（Time slice）为 1990

年 1 月—2026 年 1 月，时间切片（years per slice）

为“1”；主题词来源（term source）：默认全选；

节点类型（node types）选取作者（author）、机构

（institution）、国家（country）、关键词（keyword）；

筛选标准（Selection Criteria）采用 g 指数，阈值设

定为 15。关键词采用 pathfinder 算法，勾选 pruning 

sliced networks，pruning the merged network 进行图

谱修剪。综合各节点的频次、中心度、关联度等信

息，绘制目标文献的作者合作、机构合作网络图谱，

关键词共现、聚类、时间线、突现图谱，以实现桑

白皮相关研究的可视化分析。英文文献题录经去重

后开展人工筛查，通读文献标题与摘要，剔除研究

对象以桑叶、桑枝、桑椹、桑树全株为主，不以桑

白皮为主要研究对象的文献，保证纳入分析的文献

以桑白皮为核心研究对象。结合图谱量化数据与文

献原文，对可视化结果开展解读与分析。 

1.3  专利数据 

专 利 数 据 来 源 于 Incopat （ https://www. 

incopat.com）数据库。设定检索式为 Title/Abstract

（TIAB）＝桑白皮 OR TIAB＝桑根白皮 OR TIAB＝

桑根皮  OR TIAB＝桑皮 OR TIAB＝Morus alba 

OR TIAB＝Morus alba L. OR TIAB＝white mulberry 

OR TIAB＝Cortex Mori OR TIAB＝Cortex Mori 

radicis AND IPC＝A61K36 AND AD＝［19900101 

TO 20260101］，时间设定为 1990 年 1 月 1 日—

2026 年 1 月 1 日，累计筛选出有效专利 8 231 项，

进行同族合并后得到专利 6 734 件，其中国内专利

有 6 200 件，占比 92.07%，国外专利 534 件，占比

7.93%。本研究检索以“IPC＝A61K36”限定，聚焦

桑白皮中药复方医药类专利，该检索策略会遗漏主

分类不属于 A61K36、主题为纯食品或化妆品的专

利。由于一件专利可具备多项 IPC 分类号，本研究

统计数据集包含全部 IPC 标记，其中 A23L、A61Q

为医药复方专利附带的副用途分类，本研究并未纳

入以食品、化妆品为主题的专利。 

2  结果 

2.1  发文趋势 

本研究共纳入中文文献 329 篇（43%），英文

文献 445 篇（57%），年度发文量趋势见图 1。桑白

皮相关研究的中、英文文献分别起始于 1994、1992

年，中文文献在 2000 年后显著增加，英文文献在

2009 年后发文量显著增长，并超越中文文献，反映

该领域研究成果的国际刊出占比提升。 

30 余年来，桑白皮相关研究文献年发文量呈波

动增长态势，依据发文时序特征可划分为 3 个发展

阶段。1990—1999 年为初步探索阶段，该阶段发文

量虽呈上升趋势，但增速平缓，累计发文 9 篇，整

体研究规模有限。2000—2012 年为稳步发展阶段，

伴随中医药现代化政策落地、实验检测仪器逐步普

及，中文文献产出显著增加，同期英文文献发文量

亦呈缓慢上升趋势。2013—2026 年为快速攀升阶

段，该时段累计文献 541 篇，年均发文 38 篇，2025

年发文量达到阶段性峰值，桑白皮研究进入繁荣

期，整体发文曲线持续上行。此阶段全球慢性病患

病率升高，护肤品、降糖保健产品市场需求扩大，

加之网络药理学等新兴研究方法广泛应用，桑白皮

作为天然药用植物持续受到科研关注。需说明的

是，2026 年文献数量偏低为检索截止时间所致，数

据库尚未完整收录该年度全部公开文献，该数值不

能代表领域真实研究热度，不可判定桑白皮研究出

现回落。 

2.2  英文文献发文国家合作网络分析 

桑白皮英文文献发文作者广泛分布于全球 53

个国家，完整覆盖亚洲（中国、韩国、越南、巴基 
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图 1  桑白皮中、英文文献发文量趋势 

Fig. 1  Trend of Chinese and English publications on Mori Cortex 

斯坦、泰国等）、欧洲（英国、法国、德国、意大

利、瑞士等）、非洲（埃及、南非、尼日利亚等）、

北美洲（美国、墨西哥）、南美洲（巴西、阿根廷、

厄瓜多尔）、大洋洲（澳大利亚、新西兰）6 大洲，

说明桑白皮研究具备全球普及度，药用价值得到国

际普遍认可。其中发文量超过 10 篇的有中国、韩

国、美国、日本、印度、埃及和越南 7 个国家。中

国发文量为 209 篇，是全球桑白皮英文文献产出最

多的国家；其次是韩国，论文总产出量为 107 篇；第

3 位是美国，发布论文量为 31 篇，发文量前 10 位的

国家见表 1。需要补充的是，CiteSpace 国家维度采

用共现计数，跨国合作论文会被多个国家分别计次，

因此全部国家发文频次直接相加会大于 WOS 数据 

表 1  桑白皮英文文献发文量前 10 位的国家 

Table 1  Top 10 countries with highest number of English-

language publications on Mori Cortex 

序号 国家 发文量/篇 中心度 

1 中国 209 0.22 

2 韩国 107 0.02 

3 美国 31 0.12 

4 日本 21 0.08 

5 印度 15 0.02 

6 埃及 13 0.21 

7 越南 10 0.02 

8 泰国 9 0 

9 德国 9 0.11 

10 沙特阿拉伯 9 0.15 

集总文献 445 篇。桑白皮作为传统药用植物，东亚

论文产出量占 70%，其余论文遍布 6 大洲，国际传

播度与科研普及度较广。 

中心度用以表征网络节点的中介桥梁效应：节

点中心度越高，说明该节点位于更多节点对的最短

路径上，在合作网络中承担信息传递与合作联结枢

纽的作用越强。在 CiteSpace 可视化分析中，高中心

度节点代表信息传导能力更强。由表 2 可知，中国

桑白皮相关研究的中心度最高，为 0.22；埃及中心度

0.21，仅次于中国；意大利位列第 3，中心度为 0.18。 

桑白皮英文文献国家合作网络见图 2，网络共

包含 53 个国家节点，132 条合作连线。节点大小反

映国家发文体量，其中中国节点最大，发文量位居 

表 2  桑白皮英文文献中心度前 10 位的国家 

Table 2  Top 10 countries by centrality in English-language 

literature on Mori Cortex 

序号 国家 发文量/篇 中心度 

1 中国 209 0.22 

2 埃及 13 0.21 

3 意大利 8 0.18 

4 沙特阿拉伯 9 0.15 

5 奥地利 7 0.15 

6 巴基斯坦 8 0.14 

7 巴西 8 0.14 

8 捷克共和国 6 0.13 

9 尼日利亚 3 0.13 

10 美国 31 0.12 
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图 2  桑白皮英文文献国家合作网络 

Fig. 2  National cooperation network for English literature on Mori Cortex 

首位，是桑白皮国际研究最主要产出国，韩国、印

度、美国紧随其后，构成该领域国际研究的主要力

量。紫色外圈代表中心度，中国中心度最高，是跨

国合作网络的关键枢纽，德国、澳大利亚、巴西、

埃及等国家同样具备一定中介桥梁作用。整体来

看，桑白皮国际研究网络整体连通性较好，多数国

家处于同一聚类下，亚太地区国家合作联系尤为紧

密；但多数欧美、亚非国家发文规模较小，更多依

托枢纽国家间接参与合作，自主产出相对有限。 

国家合作网络表明，中国既是桑白皮国际研究

的主要产出国，也是跨国合作的关键枢纽，亚太区

域合作联系紧密。但多数国家自主研究产出不足，

国际层面尚未形成大规模稳定的跨国研究队伍。后

续应充分利用我国现有研究基础，持续拓展国际科

研协作，推动桑白皮研究在全球范围进一步发展。 

2.3  作者合作网络分析 

利用 CiteSpace 6.2.R3 软件对桑白皮中、英文

文献发文作者合作关系进行可视化分析，结果见图

3。图谱中节点代表作者，节点大小代表作者发文

量，节点越大代表发文量越多；节点间连线表征作

者合作关系，连线越粗代表合作联系越紧密。中文

文献共纳入 590 位作者，合作网络中共有 942 条连

线；英文文献共涉及 676 位作者，合作网络共 1 100

条连线。发文量排名前 10 的作者见表 3。中文文献

发文量前 3 位的作者依次为冯卫生（14 篇）、郑晓

珂（10 篇）、李群（8 篇）；英文文献发文量排名

前 3 的作者为 Baek Nam In（9 篇）、Han Daeseok

（8 篇）、Choi Jae Sue（8 篇）。中、英文献发文量

前 10 位作者的发文量差距较小，提示该领域核心

研究者的科研产出水平相近，但整体文献体量有

限，桑白皮相关研究仍有待进一步拓展。 

中文文献作者合作网络表明，冯卫生-郑晓珂团

队规模最大，联系也最密切。该团队以郑晓珂、冯

卫生为核心，聚焦桑白皮拆分组分的药效物质基础

与药理活性，逐步完善桑白皮成分分析与药效评价

体系，借助多种实验手段阐释桑白皮止咳平喘[9]、

利尿[10]降糖[11]等功效，及干预肾病[12]、心衰的作

用机制[13]，同时探究桑白皮配伍用药优势与药性

科学内涵。以李群为核心的团队专注桑白皮蜜炙炮

制研究，借助指纹图谱技术分析炮制前后化学成分

变化[14]，对比生品与蜜炙品的药效差异[15]，梳理炮

制沿革，为桑白皮饮片炮制规范化与质量控制研究

提供支撑。 

英文文献作者合作网络共识别出 5 个联系紧密

的团队，其中以 Baek Nam In 和 Han Daeseok 为核

心的团队借助色谱-波谱技术分离鉴定桑白皮异戊

烯基黄酮、苯并呋喃等活性单体[16]，开展肝和神经

保护研究[17]，并通过动物模型阐明桑白皮活性组分

及桑根素 G 调控血清素系统[18]、下丘脑-垂体-肾上

腺（HPA）轴实现抗抑郁[19]的药理机制。以 Choi  
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图 3  桑白皮中文 (A) 与英文 (B) 文献的作者合作网络 

Fig. 3  Collaboration networks of authors for Chinese (A) and English (B) literature on Mori Cortex 

表 3  桑白皮研究中、英文文献发文量前 10 名的作者 

Table 3  Top 10 authors by publication count in Chinese and English literature on Mori Cortex 

序号 
中文文献 英文文献 

作者 发文量/篇 作者 发文量/篇 

1 冯卫生 14 Baek Nam In 9 

2 郑晓珂 10 Han Daeseok 8 

3 李群 8 Choi Jae Sue 8 

4 匡海学 7 Park Ji Hae 6 

5 王小兰 6 Cui Hongjuan 6 

6 马松涛 6 Chen Ruoyun 5 

7 吴广操 5 Seong Su Hui 5 

8 李卫民 5 Nomura T 5 

9 徐立 5 Jung Jae Woo 4 

10 曹彦刚 5 Zhang Qizhong 4 

A 
 

 
 

B 
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Jae Sue 为核心的研究团队聚焦桑白皮多酚类活性

成分，结合体外实验与分子对接，证实其降糖[20]、

抗氧化[21]、神经保护活性[22]，明确其多靶点干预代

谢紊乱及神经退行性疾病的作用机制。 

2.4  发文机构合作网络分析 

桑白皮中、英文文献机构合作网络见图 4、5。

其中节点大小代表机构发文量，紫色外圈代表中心

度，连线代表机构间合作关系。 

中文文献共涉及 377 个研究机构，合作网络包

含 285 条连线。由中文文献机构合作图谱（图 4）

可见，桑白皮中文研究主体为中医药类高校、科学

院研究所、中医院及部分医药企业；中国中医科学

院中药研究所、河南中医药大学等节点规模突出，

是国内核心产出机构。英文文献涉及 352 个机构，

合作网络中共 473 条连线。桑白皮中、英文文献发

文量排名前 10 机构见表 4。发文量最多的为中国中

医科学院中药研究所和山东省中医药研究院，均为

10 篇。英文文献机构合作图谱（图 5）呈现明显的

地域聚类特征，形成韩国、中国、中东 3 大研究集

群。韩国多所高校与科研机构合作紧密，是该领域

重要的国际研究力量；国内以中国科学院、中国医

学科学院北京协和医学院为核心；沙特阿拉伯、埃

及相关机构构成独立研究群体，与中韩机构间合作

联系薄弱，整体跨国科研协作有待进一步拓展。 

中文文献研究机构虽数量庞大，但跨单位、跨

区域协同不足；英文文献虽已形成国家内部紧密合

作集群，但国家间科研联动薄弱。究其原因，一方

面国内中医药研究多依托各单位自主课题，缺少全

国性联合研究平台驱动大范围协作；另一方面不同

国家对桑属植物的研究定位、资助体系、学术话语

存在差异，跨国联合立项较少，最终造成“集群内

部紧密，集群之间割裂”的格局。 

2.5  关键词分析 

2.5.1  关键词共现分析  关键词是文献主题的核心

表达，能够反映研究领域的知识结构与发展重点[23]。

利用 VOSviewer 1.6.20 构建桑白皮中、英文文献的

关键词共现网络，见图 6。本研究共识别出 908 个

中文关键词与 2 479 个英文关键词；其中，出现频

次≥5 次的中文关键词 47 个、英文关键词 125 个。

中文文献高频关键词主要包括“桑白皮”“含量测

定”“桑皮苷 A”“总黄酮”“化学成分”“指纹

图谱”等；英文文献以“root bark”“constituents”

“flavonoids”“in vitro”“leaves”等为主。英文文

献高频关键词数量远高于中文，提示中英文文献桑

白皮研究的主题结构存在明显差异。中文文献研究

主题较为集中，关键词多为概括性术语，研究方向 

 

图 4  桑白皮中文文献发文机构合作网络 

Fig. 4  Chinese literature collaboration networks on Mori Cortex 
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图 5  桑白皮英文文献发文机构合作网络 

Fig. 5  English literature collaboration networks on Mori Cortex 

表 4  桑白皮中、英文文献发文量前 10 位的机构 

Table 4  Top 10 institutions by number of Chinese and English publications on Mori Cortex 

序号 
中文文献 英文文献 

机构 发文量/篇 机构 发文量/篇 

1 中国中医科学院中药研究所 10 Chinese Academy of Sciences 21 

2 山东省中医药研究院 10 Kyung Hee University 20 

3 呼吸疾病诊疗与新药研发河

南省协同创新中心 

9 Chinese Academy of Medical Sciences - Peking 

Union Medical College 

18 

4 沈阳药科大学药学院 9 Peking Union Medical College 15 

5 浙江省中医药研究院 7 Institute of Materia Medica-CAMS 12 

6 广州中医药大学中药学院 7 Egyptian Knowledge Bank (EKB) 12 

7 河南中医药大学 6 Seoul National University (SNU) 10 

8 河南中医学院药学院 6 Jinan University 9 

9 广东药学院 6 Korea Food Research Institute (KFRI) 9 

10 河南中医药大学药学院 6 Jeonbuk National University 9 

相对聚焦；英文文献研究细分维度更加丰富，受

WOS 数据库关键词标引机制及研究范式影响，化合

物单体、分子通路、实验模型等细分要素多被独立

设置为关键词，使得高频关键词节点数量更多。 

图谱中节点大小表征关键词出现频次，节点间

连线表征关键词共现关联，节点颜色反映文献发表

时间分布。桑白皮中、英文文献排名前 15 的关键词

见表 5。中文文献中频次最高的关键词为桑白皮

（143 次）、其次为含量测定（22 次）、桑皮苷 A（21

次）、总黄酮（18 次）、化学成分（17 次）、指纹

图谱（16 次）等。中文文献研究热点集中于中药材

质量评价、本草考证与传统中医药应用两大方向，

围绕含量测定、指纹图谱、薄层色谱等技术开展桑

白皮药材鉴别、质量控制研究；同时注重挖掘桑白

皮传统药用价值，对泻白散等经典名方、医案、呼

吸系统相关疾病的复方临床应用开展探讨。 

英文文献频次最高的关键词为 root bark（桑白

皮，297 次），其次是 constituents（化学成分，98 次）、 
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图 6  桑白皮中文 (A) 与英文 (B) 文献关键词共现网络 

Fig. 6  Co-occurrence network of Chinese (A) and English (B) keywords in literature on Mori Cortex 

flavonoids（黄酮类化合物，50 次）、in vitro（体外

实验，45 次）、leaves（桑叶，31 次）、Alder type 

adducts（Alder 型加合物，27 次）、extract（提取物，

26 次）等。英文文献研究热点集中于天然产物化学

与药理活性机制 2 大领域：一方面聚焦桑白皮植物

化学成分分离鉴定，以黄酮类、异戊烯基黄酮等特征

活性成分为核心，开展物质基础挖掘、衍生物开发与

分子对接研究；另一方面依托体外细胞实验，围绕抗

氧化、抗炎、氧化应激调控、细胞凋亡通路等药理作

用展开验证，同时探究桑属植物叶片、桑白皮提取物

的抑菌、细胞毒性、酪氨酸酶抑制等应用潜力。相较

于中文文献侧重传统中医药理论与方剂临床应用，

英文文献更偏向基础实验与天然药物开发。 

综上，中、英文文献均以桑白皮为核心研究对

象，高度重视物质基础研究，将黄酮类化合物作为

桑白皮的重点研究成分，围绕化学成分开展分离、

识别与相关活性评价。但中文文献偏向药材质量标

准体系建设，英文文献偏向特色活性成分发掘与多 

A 
 

 
 

B 
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表 5  桑白皮中、英文文献中出现频次前 15 位的关键词 

Table 5  Top 15 most frequently appearing keywords in Chinese and English literature on Mori Cortex 

序号 
中文文献 英文文献 

关键词 出现频次 中心度 关键词 出现频次 中心度 

1 桑白皮 143 0.41 root bark 297 0.14 

2 含量测定 22 0.25 constituents 98 0.28 

3 桑皮苷A 21 0.06 flavonoids 50 0.19 

4 总黄酮 18 0.21 in vitro 45 0.07 

5 化学成分 17 0.23 leaves 31 0.12 

6 指纹图谱 16 0.04 Alder type adducts 27 0.15 

7 桑枝 12 0.17 extract 26 0.07 

8 医案 12 0.03 prenylated flavonoids 24 0.09 

9 桑辛素 11 0.32 expression 23 0.19 

10 经典名方 10 0 oxidative stress 23 0.03 

11 泻白散 10 0.16 derivatives 23 0.02 

12 桑根酮c 10 0.07 antioxidant 22 0.12 

13 儿童 10 0.09 apoptosis 21 0.08 

14 分子对接 9 0.18 activation 21 0.19 

15 桑叶 9 0.16 antioxidant activity 19 0.11 

部位活性评价。 

2.5.2  关键词聚类分析  为了进一步分析桑白皮

研究的结构和演化趋势，利用 CiteSpace 6.2.R3 软

件对关键词贡献网络进行聚类分析，见图 7，结合

中、英文关键词聚类信息（表 6、7）开展对比解析。

聚类图中模块化值（Q）均＞0.3、平均轮廓值（S）

均＞0.7 说明表明该聚类图谱结构显著、领域分化

清晰，可代表桑白皮领域的热点主题。节点越大代

表关键词研究频次越高，色块区域为同一研究主题

集群，连线代表关键词存在共现关联。数字#0 为最

大聚类，是领域核心主题；数字依次增大，聚类规

模逐步缩小，代表细分小众研究方向；依照聚类编

号逐一归纳每个集群的研究范畴。 

中文关键词一共有 11 个聚类，结合表 6 聚类

分布特征与节点关联规律，可将中文文献桑白皮整

体研究方向归纳为 3 大板块：（1）化学成分与药材

质量研究：#0 桑白皮、#1 总黄酮、#2 化学成分、

#8 多糖，该板块主要反映桑白皮所含化学、活性成

分，开展相关药材质量控制研究。（2）中药复方及

配伍研究：#4 桑枝、#5 桑白皮汤、#6 经典名方、

#7 关联规则，围绕桑白皮相关古方，借助关联规则

挖掘方剂配伍规律，开展处方考证，体现中医药传

统研究特色。（3）药理活性与临床疾病板块：#3 抗

炎、#9 糖尿病、#10 儿童，药理层面包含抗炎活性；

临床疾病覆盖糖尿病、儿科呼吸系统疾病，兼顾细

胞、动物药效研究。 

英文文献关键词共形成 14 个聚类，依托表 7 信

息可将英文文献桑白皮相关研究方向系统划分为 3

大板块：（1）特征成分与原植物研究：#0 cultivated 

mulberry tree（栽培桑树）、#2 mulberroside a（桑皮

苷 A）、#3 morusinol（桑辛素醇）、#5 morus alba

（白桑）、#9 sanggenol Ⅰ（桑根醇Ⅰ）、#12 umbelliferone

（伞形花内酯），本板块围绕白桑、栽培桑树等原植

物，开展桑皮苷 A、桑根醇Ⅰ等特征天然化学成分的

识别与研究，是后续药理活性探究的物质基础。（2）

药理与分子机制板块：#6 antioxidant activity（抗氧

化活性）、#7 cells（细胞）、#10 endothelial dysfunction

（内皮功能障碍）、#11 ichthyophthirius multifiliis（多

子小瓜虫）、#14 antioxidants（抗氧化物质）。以细

胞模型为载体，开展抗氧化、内皮功能障碍、抗寄生

虫等活性及作用机制研究。（3）研究技术与多部位

拓展板块：#1 network pharmacology（网络药理学）、

#4 molecular docking（分子对接）、#8 mulberry leaf

（桑叶）。一方面运用网络药理学、分子对接开展药

物作用预测；另一方面将研究从桑白皮拓展至桑叶

等桑树其他部位，实现技术手段与研究对象的延伸。 

2.5.3  关键词时间线图分析  关键词时间线图可从

时间维度解析中、英文文献研究聚类的演化脉络， 
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图 7  桑白皮中文 (A) 与英文 (B) 文献关键词聚类图谱 

Fig. 7  Chinese (A) and English (B) literature keyword cluster maps for Mori Cortex 

表 6  桑白皮中文文献关键词聚类信息 

Table 6  Clustering information of Chinese literature keywords on Mori Cortex 

聚类编号 节点数 S 值 年份 聚类包含关键词 

#0 桑白皮 52 0.995 2013 白细胞介素-1β、正交实验、细胞实验、靶点预测 

#1 总黄酮 26 0.951 2016 川桑、吗啡、超声波、桑根皮、凋亡 

#2 化学成分 22 0.865 2018 桑葚、蜜桑白皮、降脂、裂环异落叶松脂醇-9-O-β-D-吡喃葡萄糖苷 

#3 抗炎 21 0.901 2006 桑属、鱼腥草、桔梗、桑白皮非丙酮提取物 

#4 桑枝 19 0.864 2011 提取、蚕砂、柱色谱、隐绿原酸、响应面分析 

#5 桑白皮汤 18 0.952 2009 关键靶点、豚鼠、桑白皮-地骨皮、机制 

#6 经典名方 17 1.000 2022 出膏率、处方考证、基准样品、华盖散、功效 

#7 关联规则 14 0.965 2018 桑白皮、复杂网络、相关分析、数据挖掘 

#8 多糖 11 0.970 2014 桑白皮、解吸附、分离纯化、吸附、化学 

#9 糖尿病 11 1.000 2010 筛选、髓鞘面积、抑制剂、成纤维细胞 

#10 儿童 10 1.000 2005 止咳祛痰平喘药［剂］/治疗应用、慢性病、肺心病/中医药疗法 

结果见图 8、9，横轴代表时间（1990—2026 年），

每条横线对应 1 个聚类；圆圈大小代表关键词出现

频次，节点颜色代表研究的时间先后，连线代表关

键词间的共现关联。桑白皮中文关键词时间线图

（图 8）显示#0 桑白皮作为领域核心聚类贯穿全部

研究时段，是国内桑白皮研究的基础；1990—2010

年研究主要集中于桑白皮、总黄酮等物质基础解

析，同时探索抗炎、哮喘相关药理作用及桑白皮汤

等经典名方的临床应用；2010—2020 年为国内桑白

皮研究快速发展阶段，多糖、糖尿病、抗氧化、经

典名方、关联规则等聚类相继涌现，化学成分、药

理活性、中药复方配伍 3 大板块同步推进；2015 年

以后，品质评价、指纹图谱相关聚类热度逐步上升，

药材质量标准化成为该领域新兴研究热点。 

桑白皮英文关键词时间线图（图 9）显示，#0 

cultivated mulberry tree（栽培桑树）作为国际研究

的核心聚类贯穿全部研究时段，1990—2000 年研究

主要聚焦桑树原植物及根皮化学成分的分离鉴定；

2000—2010 年，桑皮苷 A、桑根醇Ⅰ、Alder-型加合

物等特征单体成分成为研究重点，基于细胞模型的

抗氧化等活性探究同步开展；2010—2020 年药理活

性及机制研究进一步深化，拓展至内皮损伤、炎症、

细胞凋亡、抗寄生虫等多个方向；2015 年以后，网

络药理学、分子对接等计算模拟技术得到广泛运 

A 
 

 
 

B 
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表 7  桑白皮英文关键词聚类信息 

Table 7  Clustering information of English literature keywords on Mori Cortex 

聚类编号 节点数 S 值 年份 聚类包含关键词 

#0 cultivated mulberry tree  61 0.909 2002 litsea、alpha-synuclein、isoprenyl-flavonoids 

#1 network pharmacology 48 0.899 2015 phosphorylation、butyrylcholinesterase inhibition 

#2 mulberroside a 32 0.854 2014 yohimbine、monts alba、flavone 

#3 morusinol 28 0.963 2012 4-4-diphenylmethane-bis (methyl) carbamate  

#4 molecular docking 28 0.905 2014 component、anti-hbv activity、isomulberrin 

#5 morus alba 25 0.990 2007 corazonin、guibourtinidol glycoside 

#6 antioxidant activity 22 0.967 2012 chemometrics、prostate neoplasms、16hb 

#7 cells 20 0.939 2014 parietalin、microbial transformation 

#8 mulberry leaf 14 0.937 2016 metformin、mulberry fruit、mulberry 

#9 sanggenol l 13 0.906 2019 leucine‑rich repeat containing g protein‑coupled receptor 

#10 endothelial dysfunction 12 0.902 2014 up1306、the cortex mori radicis 

#11 ichthyophthirius multifiliis 12 0.974 2016 antiprotozoal activity、commercial curcumin 

#12 umbelliferone 12 0.987 2005 umbelliferone、uric acid transporter 

#14 antioxidants 10 0.985 2014 phenols、fruits、microbiological analysis 

 

图 8  桑白皮中文文献关键词时间线图 

Fig. 8  Timeline of keywords in Chinese literatures on Mori Cortex 

用，研究对象也从桑白皮根皮延伸至桑叶等桑树其

他部位以及蚕桑相关领域，多数聚类延续至 2026

年，领域整体研究热度保持持续态势。 

2.5.4  关键词突现分析  突现词指短时间内频次

快速激增的关键词，可在一定程度上反映该时期的

研究热点。本研究运用 CiteSpace 6.2.R3 软件分别

对 1990—2026 年桑白皮中、英文文献开展关键词

突现分析，筛选排名前 20 的高突现值关键词，结果

见图 10。突现强度数值越大，表示热度爆发越迅猛、

关注度涨幅越高。其中蓝色条带表示关键词总时间

段，红色条带代表突现时间段。 

中文文献最早突现词为医案，于 2000 年开始 
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图 9  桑白皮英文文献关键词时间线图 

Fig. 9  Timeline of keywords in English literatures on Mori Cortex 

 

图 10  桑白皮中文 (A) 与英文 (B) 文献前 20 突现关键词信息 

Table 10  Top 20 emerging keywords in Chinese (A) and English (B) literature on Mori Cortex 

突现；突现强度最高的关键词是医案，强度 6.31，

集中突现于 2022—2023 年。2000 年起陆续出现“医

案”“儿童”“利尿”“祛痰”等突现词，反映该

阶段研究重点围绕桑白皮传统临床应用，聚焦咳喘

儿科病症及中医病案分析；2006—2017 年突现词以

“糖尿病”“黄酮”“总黄酮”“提取工艺”为主，

表明活性成分分离、工艺优化及药理相关疾病研究

成为热点；2019 年以后“分子对接”“经典名方”

“指纹图谱”“泻白散”“化学成分”“临床应用”

突现强度增加，提示复方挖掘、药材质量标准化、

化学成分解析与现代临床应用成为国内桑白皮研

究的前沿方向。 

英文文献首个突现关键词为 Diels‑Alder 型加

合物，2009 年开始兴起；突现强度最高的词汇为

 

 

 

 

 

 

 

Keywords Year Strength Begin End 

医案 2000 6.31 2000 2007 

儿童 2000 3.96 2000 2006 

利尿 2001 1.70 2001 2004 

祛痰 2004 2.11 2004 2009 

糖尿病 2006 2.24 2006 2014 

黄酮 2008 3.63 2008 2010 

总黄酮 2006 4.20 2009 2017 

提取工艺 2010 1.72 2010 2014 

数据挖掘 2015 2.09 2015 2017 

用药规律 2016 2.50 2016 2017 

关联规则 2016 1.65 2016 2019 

分子对接 2017 2.92 2019 2024 

经典名方 2020 3.69 2020 2026 

指纹图谱 2014 3.45 2020 2024 

泻白散 2020 2.94 2020 2026 

聚类分析 2020 2.15 2020 2021 

化学成分 2009 3.08 2021 2026 

临床应用 2021 1.75 2021 2026 

桑皮苷 a 2008 3.89 2022 2023 

桑源药材 2022 1.67 2022 2024 

 

1990—2026 

 

 

 

Keywords Year Strength Begin End 

Alder type adducts 1995 2.96 2009 2015 

cells 2003 3.15 2011 2013 

nitric oxide 2012 2.79 2012 2013 

kuwanon g 2003 2.66 2013 2016 

mulberroside a 2014 2.49 2014 2017 

extract 2006 3.54 2015 2019 

glycosides 2015 3.22 2015 2018 

alpha glucosidase 2016 2.33 2016 2018 

expression 2003 2.77 2017 2023 

molecular docking 2018 3.51 2018 2022 

identification 2012 2.40 2018 2019 

oxidative stress 2012 5.06 2019 2022 

in vitro 2013 4.07 2019 2022 

inhibition 2014 6.02 2020 2023 

inflammation 2017 3.69 2020 2026 

apoptosis 2010 4.33 2021 2026 

network pharmacology 2022 3.64 2022 2026 

inhibitors 2019 3.15 2022 2026 

chemical composition 2022 2.72 2022 2026 

traditional Chinese medicine 2024 2.30 2024 2026 

 

1990—2026 

A B 
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inhibition（抑制作用），强度6.02，突现时段为2020—

2023 年。国际桑白皮研究整体由单体化学成分鉴定

逐步转向细胞分子机制探究，早期（2009—2013 年）

突现词有“Alder type adducts”“cells”，该阶段以

桑树特征加合物等化学成分识别、细胞实验模型探

索为主要特征；中期（2014—2018 年）突现词集中

为“mulberroside a”“extract”“glycosides”“alpha 

glucosidase”，重点开展桑皮苷 A 等单体成分、提

取物及糖苷类物质活性评价；近年来（2019—2026

年）“oxidative stress”“inflammation”“apoptosis”

“network pharmacology”突现显著，说明氧化应激、

炎症、细胞凋亡等分子机制以及网络药理学技术成

为国际领域持续关注的热点。 

综合关键词聚类、时间线演化及突现词分析可

知，中文文献桑白皮相关研究兼具中医药传统特色

与现代研究视角，围绕化学成分与药材质量、中药

复方及配伍、药理活性与临床疾病 3 大方向并行发

展，重视经典方剂、临床医案与药材标准化评价；

英文文献桑白皮相关研究侧重桑树来源单体成分

的挖掘，聚焦细胞与分子层面的药理机制，广泛运

用网络药理学、分子对接等技术。国内外研究均由

物质基础解析向药理机制探索演进，计算药理学技

术均得到广泛应用，同时也能看出，经典名方配伍

规律、抗炎抗氧化作用机制、活性成分药效阐释仍

是桑白皮领域值得深入挖掘的内容。 

2.6  专利信息统计分析 

2.6.1  专利申请趋势分析  专利申请数量是衡量

技术发展与应用活跃度的重要指标[24]。本研究基于

桑白皮知识图谱，分析该领域全球专利申请量的时

序演化特征，结果见图 11。从年度专利申请数量看，

不同阶段的特征明显，1990—2003 年为萌芽期，该

阶段专利产出稀少，产出最多的 2002 年仅有 23 件；

2004—2015 年进入快速增长期，2004 年专利申请量

为 42 件，至 2015 年达到峰值 939 件。该增长态势

与政策驱动密切相关，党的十八大以来，国家陆续出

台了一系列推进中医药事业发展的重要政策和措

施，为中药产业创新提供了良好发展机遇[25-26]；

2016—2025 年为高位回落并趋于稳定期，2016 年

专利申请量 759 件，2025 年降至 194 件。专利申请

数量较峰值有所下降，但这并非桑白皮领域独有现

象，我国中药复方专利申请量自 2015 年达到峰值后

便逐年下降，各类申请难点一定程度上降低申请人

申报意愿。究其原因，主要是我国中药复方申请过程

中的“三性”（实用性、新颖性、创造性）审查标准

较高，中药专利保护范围不易明确等诸多问题[27]。总

体而言，桑白皮研究的专利申请历经数十年发展，

呈现出早期低速萌芽、中期爆发增长，峰值后回落

并保持平稳产出的发展态势。该趋势反映出桑白皮

药用资源研发与产业化开发热度存在波动，相关创

新活动仍在持续开展；但中药专利自身固有的申请 

 

图 11  桑白皮知识图谱专利申请数量年度分布及趋势 

Fig. 11  Annual distribution and trend of patent applications for Mori Cortex knowledge graph 

 

 

 

−50 
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难题也在一定程度上影响专利成果的产出与转化。 

2.6.2  专利全球地域分布分析  全球专利地域分

布见图 12-A，相关专利呈现显著的中国集聚特征。

中国专利申请量达到 6 200 件，在桑白皮技术创新

中占据绝对主导地位；韩国以 231 件位居第 2，日

本以 101 件位居第 3。日本、美国、越南、印度尼

西亚、印度、波兰、俄罗斯及世界知识产权组织国

际局等国家与机构的专利申请总量偏少，海外整体

创新规模显著低于我国。究其原因，中医药相关技

术高度依托本土知识体系与文化背景，根植于中医

药理论体系、海量临床实践数据与丰富药材资源，

上述核心要素在我国高度集中，使国内研发机构成

为该领域创新的核心主体[28]。 

国内各省市专利产出情况如图 12-B 所示，区

域创新产出差异显著。山东省依托桑树资源与提取

物产业优势专利申请量达到 1 471 件，远高于其他

省份，处于领先地位。安徽（566 件）、江苏（526

件）分列第 2、3 位；广西、广东、河南、四川、北

京、浙江也形成一定规模的专利产出。黑龙江省申

请量仅 184 件，为本统计样本中最低。上述数据反

映桑白皮相关技术创新与中药材资源禀赋、地方中

药产业布局高度相关。创新薄弱地区可加强跨区域

产学研协同，借鉴优势省份发展经验，充分挖掘本

地桑树资源潜力，缩小区域创新发展差距。 

 

图 12  桑白皮专利申请全球地域分布 (A) 与中国省市地域分布 (B) 

Fig. 12  Global geographical distribution (A) and provincial distribution in China (B) of patent applications for Mori Cortex 

2.6.3  专利申请人分析  对桑白皮专利申请前 10 位

申请人进行统计分析，结果见表 8。桑白皮专利排名

前 10 位申请人，包含企业、科研院所、个人发明人

及高校下属产学合作机构。哈尔滨浩拓生物科技开

发有限公司以 37 件专利位列第 1，专利布局主要集

中在润肺止咳复方[29]、健脾利湿组方[30]及清热解毒

制剂[31]开发等方面，核心目标在于挖掘多味中药材

配伍制备内服调理制剂的应用价值，丰富中药健康

配方的研发方向。黑龙江众生生物工程有限公司（34

件）专利布局主要集中在桑白皮的药用开发[32]、复方

配伍路径构建[33]及保健茶饮[34]应用等方面，核心目

标在于挖掘桑白皮多维度药用价值，推动中药资源

的高值化利用与健康产品产业化发展。青岛恒波仪

器有限公司（25 件）专利布局涉及美容口服液[35]、

复方配伍路径构建[36]及保健茶饮产品[37]应用等方

面，核心目标在于开发多元化中药健康产品，推动

药食同源中药材的产业化转化。桑白皮相关专利主

要聚焦于中药复方组方与健康产品研发，体现了其

药食同源资源的开发潜力。 

表 8  桑白皮专利前 10 位申请人 

Table 8  Top 10 patent applicants for Mori Cortex 

序号 主要申请人 申请数量/件 

1 哈尔滨浩拓生物科技开发有限公司 37 

2 黑龙江众生生物工程有限公司 34 

3 青岛恒波仪器有限公司 25 

4 刘泳宏 22 

5 北京艺信堂医药研究所 19 

6 哈尔滨圣吉药业股份有限公司 17 

7 成都市飞龙水处理技术研究所 16 

8 四川金堂海纳生物医药技术研究所 15 

9 天津中新药业研究中心 14 

10 庆熙大学产学合作团 13 

2.6.4  专利重要技术领域分析  表 9 为桑白皮专利

主要国际专利分类号（IPC）小类申请情况统计。需

要注意的是，单件专利可被赋予多个 IPC 分类号，

因此各 IPC 分类计数之和大于专利总件数。从 IPC

小类分布可以看出，桑白皮专利技术方向高度集中

于医药领域。A61K 专利数量 6 734 件，占比 44.98%；  

中国，6 200 

1 000 1 500 2 000 

1 471 

A B 
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表 9  桑白皮专利全部 IPC (含副分类) 小类分布 

Table 9  Distribution of all IPC subclasses (including subsidiary classifications) of Mori Cortex Patent 

IPC（小类） 专利数量/件 IPC释义 

A61K 6 734 用于医疗、牙科或洗漱用品的制剂(专门适用于将药品制成特定物理或给药形式的装置或方法SA61J3/ 

00；空气除臭、消毒或灭菌、绷带、敷料、吸收垫或外科用品材料的化学方面或用途A61L；肥皂

组合物SC11d) 

A61P 6 536 化合物或药物制剂的特异性治疗活性[20000101] 

A23L 459 不包含在其他类目中的食品、食料或非酒精饮料;其制备或处理(其保藏于23b)[20060101] 

C12G 276 酒；其制备方法；酒精饮料(beerC12C)；不包含在SC12C或C12H小类中的酒精饮料的制备 

A61Q 256 化妆品或类似化妆品制剂的具体用途[20060101] 

A23F 206 咖啡；茶；它们的替代品；其制造、制剂或输注 

A23K 72 动物专用饲料；特别适用于其生产的方法 

A61H 33 物理治疗设备，例如用于定位或刺激体内反射点的装置；人工呼吸；按摩器；用于特殊治疗或卫生

目的或身体特定部位的洗浴装置(电疗、磁疗、放射治疗或超声治疗入A61N) 

A47G 30 家用或餐桌设备(图书-endsA47B65/00；刀具B26b) 

G01N 24 通过测定材料的化学或物理性质来研究或分析材料(免疫测定以外的测量或测试仪器或过程，涉及酶

或微生物SC12M，C12Q) 

A61P 分类专利 6 536 件，占比 43.65%，二者合计占

全部专利 85%以上，是桑白皮专利最核心的技术类

别，说明桑白皮专利研发以药物制剂、疾病治疗活性

技术为主体。其余 IPC 小类占比较低，其中 A23L 为

459 件（3.07%），C12G 为 276 件（1.84%），A61Q

为 256 件（1.71%），A23F 为 206 件（1.38%），

A23K、A61H、A47G、G01N 等小类专利数量较少，

占比不足 0.5%。上述占比均基于 IPC 分类号计数统

计，并非专利条目数量占比。 

综上，桑白皮专利创新以医药制剂与疾病治疗

为核心方向，同时延伸至食品饮料、酒类加工、化

妆品、饲料等应用领域，但该类领域专利占比显著

低于医药方向。IPC 分类结果表明，桑白皮专利技

术布局高度聚焦医药健康范畴，A61K、A61P 占据

绝对比重，说明桑白皮研发创新主要围绕中药制剂

开发、疾病治疗活性研究开展，与其传统中医药药

用定位相一致。与此同时，桑白皮在食品、酒类、

化妆品、动物饲料等领域已有专利布局，体现其开

发利用逐步向大健康多领域拓展；但非医药类专利

整体占比偏低，提示桑白皮在食品、日化、饲料等

赛道仍具备较大的技术开发潜力。 

3  讨论 

3.1  研究领域现状 

本研究整合 CNKI、Wanfang、VIP、WOS 及

incoPat 专利数据库，借助 CiteSpace、VOSviewer 对

1990—2026 年桑白皮中、英文文献与专利开展文献

计量分析。本研究存在一定局限性：英文仅选取

WOS 数据库，文献来源偏向高影响力期刊，相关结

论仅适用于该数据库范围；2026 年数据受数据库收

录滞后影响，不能反映真实研究热度，跨库引用无

法统计。尽管本研究已对 WOS 文献、incoPat 专利

开展人工二次筛选，尽量剔除桑叶、桑枝、桑椹等

桑树其他部位的相关记录，但仍难以完全排除个别

误纳入情况，后续可整合多数据库提升结果可靠

性。本研究在关键词共现分析过程中，未对同义词、

近义术语、单词单复数形式进行人工归并处理，不

同书写形式的同一主题术语被识别为独立节点，这

会对关键词频次统计、共现网络结果造成一定影

响，为本研究存在的局限性。发文时序分析显示，

桑白皮中、英文文献整体呈波动增长趋势，可划分

为 3 个发展阶段。1990—1999 年为初步探索阶段，

发文量少，研究规模有限；2001 年—2012 年，在我

国中药现代化政策驱动下，中文文献发文量显著增

加，英文文献稳步上升，2009 年后英文发文量反超

中文，桑白皮逐渐获得国际关注；2013—2026 年进

入繁荣期，在天然药物热潮与网络药理学等新技术

推动下，文献产出持续走高，2025 年达到发文高峰。

本研究纳入中文文献 329 篇、英文文献 445 篇，英

文文献占比略高，反映在 WOS 核心合集收录的国

际核心期刊中，桑白皮相关研究受到较高关注。国

家地域层面，桑白皮英文文献来源于全球 53 个国

家，东亚为主要产出区域。中国既是发文量最大国
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家，也是国际合作网络的核心枢纽；韩国、美国发

文量位居前列，埃及、意大利等国家中心度较高，

说明发文数量不等同于学术网络影响力。国际合作

呈核心-边缘格局，亚太地区合作紧密，但多数国家

自主产出不足，缺乏稳定跨国研究团队。专利维度

上，桑白皮相关专利高度集中于中国，国外仅有韩

国、日本有少量专利申请。机构层面，国内研究以

中医药高等院校与科研院所为主，中国中医科学院

中药研究所、山东省中医药研究院产出突出，但国

内跨机构协同不足。国际研究形成中国、韩国、中

东 3 大研究集群，中国科学院、庆熙大学等为主要

产出单位，集群内部合作紧密，但跨国联动相对薄

弱。国内研究团队侧重药效物质基础、炮制规范化

研究；国外团队聚焦活性单体，围绕神经、代谢相

关药理机制开展探究。从作者合作网络结果显示，

中文领域形成以冯卫生-郑晓珂、李群为代表的核心

研究团队，分别聚焦桑白皮药效物质基础与蜜炙炮

制规范化研究；英文文献领域以 Baek Nam In、Han 

Daeseok、Choi Jae Sue 为核心的研究团队产出突出，

致力于桑白皮活性单体挖掘及药理机制阐释。整体

上中、英文作者合作网络密度均偏低，国内多为小

团队内部协作，国际不同团队之间的学术交流仍有

待加强。国内外桑白皮研究兼具共性与差异。两类

研究均重视黄酮类活性成分，研究由物质基础逐步

走向药理机制，普遍运用网络药理学、分子对接技

术，抗炎、抗氧化为共同研究热点。国内立足中医

药特色，侧重药材质量控制、经典名方、配伍规律

及炮制的临床相关研究；国际偏向天然产物基础，

聚焦单体化合物鉴定与细胞分子机制解析，部分研

究对象拓展至桑叶等桑树其他部位。国内外研究具

备互补性，经典名方配伍、抗炎抗氧化机制、活性

成分药效挖掘仍是后续重点方向。 

综上，结合桑白皮中英文文献与专利多维计量

结果对比可见，中外研究范式差异根植于学科背景

与研究出发点。国内研究立足中医药传统理论，形

成“本草-临床-药材质量-现代药理”的研究闭环，

重视经典方剂传承与临床实际需求，但对活性单体

的深层作用机制挖掘仍较薄弱；国外研究以天然产

物化学为导向，侧重活性单体分离鉴定与分子机制

解析，却较少关注桑白皮传统临床应用及复方配

伍，缺乏从中医整体观阐释多成分协同药效的研究

视角。 

值得关注的是文献与专利存在发展错位现象：

国内外文献已证实桑白皮黄酮、异戊烯基黄酮具备

抗炎、抗氧化、脏器保护等多重药理活性，基础研

究成果较为丰富；但专利创新多局限于复方组方、

健康产品配方改良，基础科研向专利技术与产业化

落地存在明显断层。大量单体及机制类高水平基础

研究未能转化为上游核心专利，专利多为下游组方

的简单加减，在活性成分纯化、衍生物创制、靶向

制剂等高价值方向布局不足，形成“论文产出多、

核心专利匮乏”的局面。 

从合作格局分析，无论国内还是国际，桑白皮

研究多为小团队独立开展，尚未形成大规模跨机

构、跨国协作网络。国内中医药院校与科研院拥有

充足的本草、临床资源，但与产业端专利研发联动

不足；海外团队擅长活性成分解析，却缺少中医临床

场景支撑。两类资源相互割裂，既制约经典名方现代

化机制阐释，也阻碍活性成分研究的成果转化。 

从研究热点演化来看，网络药理学、分子对接等

计算药理学工具已在中英文研究中普遍应用，但也

暴露出研究同质化问题：不少研究停留在“成分-靶

点-通路”虚拟预测层面，体内外实验验证深度有限。

现有研究多聚焦抗炎、氧化应激相关通路，对于炮

制品药效差异、配伍过程成分变化、多成分协同作

用等中医药特色科学问题挖掘尚不充分，亦是本领

域后续需要重点补齐的研究短板。 

3.2  研究热点及趋势 

3.2.1  经典名方  从本研究中文关键词聚类#5 桑

白皮汤、#6 经典名方以及突现词“经典名方”“泻

白散”结果可见，经典名方是国内桑白皮领域 2020

年后持续走高的突出研究热点。桑白皮味甘性寒，

主入肺经，为传统常用中药材，始载于《神农本草

经》，在历代医籍中记载丰富，是诸多清肺泻热、

行水消肿经典方剂的核心药味。《小儿药证直诀》

与《景岳全书》中记载的泻白散、桑白皮汤，以及

《华氏中藏经》所载五皮饮等，均将桑白皮作为君药

或核心配伍，分别用于治疗肺中伏火郁热、痰热壅

肺咳喘、脾虚水泛水肿等证，发挥泻肺平喘、行水

消肿之效。上述古方为肺系疾病、水肿类疾患的辨

治提供重要思路，也为现代临床拓展呼吸系统、代

谢相关疾病治疗途径提供有益借鉴。 

泻白散出自《小儿药证直诀》，由桑白皮、地

骨皮、炙甘草、粳米 4 味药材组成，主治小儿肺盛

伏火，症见咳嗽喘急、皮肤蒸热、日晡尤甚。方中

桑白皮甘寒为君，专泻肺中有余之气，地骨皮清透
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肺中伏火，甘草、粳米顾护脾胃，清泻而不伤中土，

体现中医清泻肺热、顾护后天的组方思想，多用于

肺热咳喘、皮肤病因肺经郁热所致者；桑白皮汤出

自《景岳全书》，现已录入《古代经典名方目录（第

一批）》，由桑白皮、黄芩、黄连、栀子、半夏、

苏子、杏仁、贝母配伍而成，主治肺气有余、火炎

痰盛作喘。方取桑白皮泻肺降气为君，配伍芩、连、

栀子清泄痰火，半夏、苏子、杏仁降气化痰，共奏

清热化痰、降肺平喘之功，是痰热壅肺型肺系疾病

的代表方剂，广泛用于咳喘、慢阻肺、支气管扩张

等疾患的辨治；五皮饮出自《华氏中藏经》，以桑

白皮配伍生姜皮、大腹皮、茯苓皮、陈皮，全方皆

取皮类入药，专行皮间水湿，行水消肿而不伤正气，

多用于脾虚湿盛、面目肢体水肿、小便不利诸证，

体现“以皮行皮”的中医用药特色。上述经典方剂

的配伍规律充分彰显桑白皮泻肺、行水的核心药

性，其清泻不峻、利水不伤正的用药特点，为当代

复方开发、物质基础与作用机制研究积累丰厚的传

统理论与临床经验。 

随着研究视角的不断拓展，现代学者针对桑白

皮相关经典名方的探讨正从单一学科转向多学科

交叉融合。研究者在深耕文献考据以正本清源的同

时，亦着力于药材质量控制、制剂工艺现代化革新

与临床疗效的循证评价，依托网络药理学、分子对

接等技术解析复方作用机制，通过多学科手段交叉

融合，有效推动经典名方学术价值的深度挖掘与现

代转化。苏奔等[4]开展随机对照临床试验，客观评

价桑白皮汤对痰热壅肺型支气管扩张症稳定期患

者的临床疗效与安全性，为该方现代临床应用提供

循证支撑；蒋近近等[38]建立桑白皮汤不同煎煮工艺

的特征图谱，比较煮散与汤剂多指标成分差异，为

桑白皮汤物质基准建立及质量控制提供实验依据；

徐明远等[39]运用网络药理学结合分子对接，挖掘泻

白散治疗肺部炎症的多成分-多靶点-多通路作用特

征，为开发治疗新型冠状病毒肺炎的中药新药提供

新思路和理论参考；张天柱等[40]通过动物实验阐释

泻白散抑制过敏性哮喘气道炎症的药理效应；刘德

荣等[41]整理俞慎初运用五皮饮（五皮散）化裁治疗

水肿的经验，介绍新订五皮散的辨证运用，总结治

疗脾虚水肿、气滞水肿、经行浮肿、脾肾阳虚水肿

等病证的经验，为利水类古方的二次开发提供文献

基础。 

3.2.2  作用机制  本研究关键词突现、聚类与时间

线图谱显示，总黄酮、网络药理学、抗炎、抗氧化、

信号通路节点近 10 年高强度突现，与分子对接、经

典名方、代谢调节关键词高度共现，表明抗炎抗氧

化、脏器保护与代谢调控已成为桑白皮研究的前沿

方向。 

基于网络药理学与分子对接技术，构建桑白皮

活性成分（桑辛素、桑根酮 C、桑皮苷 A）的“化

合物-靶点-通路-疾病”关联网络，挖掘其干预呼吸

系统炎症、糖尿病肾损伤、痤疮皮肤炎症等疾病的

治疗靶点。聚焦炎症与氧化应激调控机制，揭示核

因子-红系 2 相关因子 2（Nrf2）/ARE、核因子-κB

（NF-κB）信号轴在肺、肾脏组织损伤中的调控潜力，

贯通从生物信息预测到体内药效评价的临床前研究

链条[42]。以经典方剂（如桑白皮汤、泻白散）为研究

载体，阐明其通过磷脂酰肌醇 3-激酶（PI3K）-蛋白

激酶 B（Akt）信号通路和丝裂原活化蛋白激酶

（MAPK）信号通路抑制炎症介质释放，缓解气道炎

症浸润的多靶点治疗特色[40]。动物实验证实，桑辛

素可通过下调 STAT3 信号的转录与活化，减轻力竭

运动模型小鼠肾脏组织氧化应激损伤，抑制肾小管

上皮细胞凋亡[7]。 

基于此，可凝练桑白皮后续转化研究方向：挖掘

以炎症-氧化应激轴为靶点的脏器保护新靶点；解析

桑白皮异戊烯基黄酮类成分的“功效-物质”关联规

律与探索配伍增效策略；依托上述机制拓展桑白皮

来源活性黄酮的中药新药二次开发[43]。在肺保护方

面，桑根酮 C 可通过调控 NF-κB 信号通路抑制促炎

因子释放，发挥抗炎肺保护效应[44]；体外实验及急性

炎症动物实验均证实其可降低肿瘤坏死因子 -α

（TNF-α）、白细胞介素-6（IL-6）等炎症介质水平，

为过敏性哮喘体内验证研究提供实验支撑[45]。另有

研究基于桑白皮异戊烯基黄酮的结构特征，以药效

基团拼合理论为指导，开展抗炎、抗肺损伤先导化

合物设计[5]。综上，现有研究表明桑白皮活性成分

可多靶点调控肺系疾病、肾损伤及皮肤炎症相关病

理过程，为新药研发提供理论支撑，也为从传统中

药中筛选先导化合物提供新思路，实现古方传承与

现代药物研发的有机融合。 

3.2.3  活性成分  结合本研究中英文关键词聚类 

#1 总黄酮、#2 化学成分及高频关键词结果可见，活

性成分挖掘是贯穿桑白皮研究全时序的基础核心

聚类，异戊烯基黄酮为该聚类下最受关注的特征组

分。桑白皮主要涵盖黄酮、二苯乙烯苷、香豆素、
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多糖、三萜以及植物甾醇、酚酸等多类成分[46]。在

众多组分中，异戊烯基黄酮衍生物是桑白皮区别于

其他药用植物的标志性成分，该类成分同时兼具抗

炎、抗氧化、多脏器保护等多重药理活性，是桑白

皮药效物质研究的重点对象。围绕炎症与免疫调控

开展的相关研究显示，异戊烯基侧链的长短、酚羟

基所处取代位置，会直接影响黄酮类成分与靶蛋白

间的结合效率，进而造成不同成分的药效差异[47]。

桑根酮 B 属于 Diels-Alder 型异戊烯基黄酮加合物，

体外细胞实验证实，其能够抑制诱导型一氧化氮合

酶（iNOS）、环氧化酶-2（COX-2）蛋白过表达，

降低脂多糖（LPS）诱导的 RAW264.7 小鼠单核巨

噬细胞的炎症因子释放，发挥体外抗炎活性[48]。桑

辛素作为苯并呋喃型异戊烯基黄酮，一方面可以破

坏痤疮丙酸杆菌菌体结构发挥抑菌效果，另一方面

能够阻断 NF-κB 炎症信号过度激活，减轻角质形成

细胞的炎症损伤[5]。桑根酮 D 同样能够显著缓解

LPS 诱导 RAW264.7 细胞的炎症反应，下调 TNF-

α、IL-1β 等促炎因子分泌[49]。综上，黄酮类成分为

桑白皮药效物质核心，对发掘低毒安全的抗炎、代

谢保护类天然药物具有重要研究价值。动物体内实

验显示，桑白皮总黄酮能够调控胰岛素样生长因子

1 受体（IGF-1R）/β-连环蛋白（β-catenin）信号通

路，改善 2 型糖尿病大鼠糖脂代谢紊乱，减轻肾脏

组织病理损伤，进而延缓糖尿病肾病的进展[50]。 

在呼吸系统相关损伤研究发现，桑白皮总黄酮

能够抑制哮喘模型小鼠气道内炎症细胞浸润，下调

气道炎症相关因子表达，缓解气道炎症损伤，该调

控过程与抑制 MAPK 信号通路有关[51]。上述实验

结果拓展了桑白皮活性组分在呼吸系统疾病方向

的研究范畴，也与本研究图谱中长期出现的“信号

通路”聚类节点相互印证。 

在脏器保护及氧化应激调控领域，桑皮苷作为

二苯乙烯苷类标志性成分，在脂多糖诱导的炎症细

胞与动物模型中能够调控 MAPK/NF-κB 信号通路，

抑制 TNF-α、IL-1β 等促炎因子释放；桑白皮多糖能

够提升损伤模型组织超氧化物歧化酶（SOD）、谷

胱甘肽过氧化物酶（GSH-Px）活力，降低丙二醛

（MDA）含量，缓解氧化应激损伤，对肾、肺组织

均有一定保护效果[52]。此外，桑白皮多糖还可调节

机体免疫状态，纠正 1 型辅助性 T 细胞（Th1）/2

辅助型 T 细胞 2（Th2）免疫失衡，以减轻过敏性气

道炎症反应[53]。 

代谢调节与新药靶点挖掘方向的研究，多采用

体外细胞模型评价桑白皮黄酮类组分的抗炎活性，

并构建糖尿病动物模型，探究其活性成分的降糖与

肾脏保护效应[54]。基础药理实验提示，桑辛素能够

抑制多种肿瘤细胞增殖并诱导细胞凋亡，具备开发

为肿瘤辅助治疗先导化合物的潜力[55]。桑辛素能够

调控 Bcl-2 基因家族中的促凋亡蛋白（Bax）、B 细

胞淋巴瘤-2（Bcl-2）等凋亡相关蛋白的表达，激活

肿瘤细胞线粒体凋亡途径，同时调控 C-Jun 氨基末

端激酶（JNK）/p38 MAPK 信号通路，抑制肿瘤细

胞的迁移与侵袭，为桑白皮活性成分的抗肿瘤开发

提供理论支撑[56]。体外细胞实验显示，桑白皮总黄

酮能够缓解高糖诱导的人 HK-2 肾小管上皮细胞损

伤，该保护效应具备剂量相关性，可提升细胞抗氧

化能力，降低细胞凋亡水平，其机制与抑制 TXNIP

蛋白表达密切相关[57]。综合现有药理研究，桑白皮

黄酮类活性成分可通过调控机体抗氧化平衡、清除

过量氧自由基，有效缓解细胞与组织的氧化应激损

伤，进而实现对肾脏的保护作用[58]；同时可依据给

药浓度与作用时长，抑制炎症信号异常激活，缓解

细胞炎症损伤。相较于化学合成药物，桑白皮活性

成分不良反应更为温和，有望作为炎症、代谢性疾

病的候选辅助药物，推动传统中药活性物质的研发

转化[59]。 

3.2.4  临床应用研究  从中文突现词“医案”“临

床应用”的时间分布可以看出，临床应用是国内桑

白皮领域长期延续的研究热点，覆盖呼吸、代谢、

儿科等多个疾病方向。在中医药现代药理研究与临

床转化领域，桑属药材为历代沿用的清肺利水、益

肾降糖特色中药材，其活性组分及配伍复方对多系

统慢性病变均具备显著的干预效果，药效机制较为

清晰且现代研究潜力突出。在糖尿病肾病大鼠模型

上，桑属植物活性成分可有效拮抗高糖微环境诱导

的大鼠肾组织病理损伤，通过调控肾脏炎症与纤维

化相关信号通路，抑制肾小球系膜增生与肾小管间

质病变，延缓糖尿病肾病进展，为代谢性肾病天然

药物研发提供新的实验数据与理论支撑[45]。 

已有动物实验表明，桑白皮提取物具备显著的

抗炎、抗氧化活性，且药效存在明确剂量相关性。

在小鼠 LPS 诱导急性肺损伤动物模型中，低剂量

（5 g·kg−1）可上调肺组织抗氧化酶活性、清除氧自

由基，减轻肺组织氧化应激损伤；高剂量（10 g·kg−1）

可显著抑制肺组织炎症细胞浸润，下调 IL-6、TNF-
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α 等促炎因子表达，抑制 NF-κB 炎症通路活化，改

善 LPS 诱导的急性肺损伤病理改变，为桑白皮干预

呼吸系统炎性疾病提供可靠实验支撑[60]。药物安全

性评价结果显示，桑白皮常规临床药用剂量安全系

数较高，未见明显脏器毒性及正常细胞损伤；仅超

剂量给药时会产生轻微机体代谢负荷，相较于其抗

炎护肾、抗氧化、调节代谢的显著临床获益，整体

安全用药窗口宽泛，适配临床长期辨证使用。现有

研究初步阐明了桑白皮的临床用量规范、量效关系

及用药禁忌，明确了桑白皮活性成分的量-效、毒-效

差异规律，为后续转化研究指明方向。后续可重点

围绕活性成分剂量窗优化、多靶点疾病调控机制、

活性成分纯化工艺及复方减毒增效配伍展开深入

研究，助力桑白皮精准临床用药与天然药物创新开

发[61]。 

现代临床研究证实，根据不同配伍思路与剂量

调整，桑白皮可广泛应用于多系统疾病的辨证治

疗，在呼吸系统咳喘、皮肤炎症、糖脂代谢紊乱、

肾脏水肿等多种疾病中均有成熟应用方案，临床适

配病种广泛、辨证灵活、整体疗效稳定[62]。在儿科

临床诊疗中，桑白皮契合中医“以皮治肺”的治疗

理念，药性甘寒清润、平和不峻，经合理配伍后可

清泻肺热、利水消痰、肃降肺气，能够有效改善儿

童肺热咳嗽、痰湿咳喘、肺失宣降所致水肿等常见

儿科病症。相较于传统汤剂久服、雾化及外用熏蒸

等治疗手段，含桑白皮复方配伍灵活、药性温和，

患儿依从性更高，兼具安全、有效、经济的特点，

在小儿肺系疾病防治中具备良好推广前景[63]。 

结合本草考证与经典名方组方溯源可知，桑白

皮药用历史悠久，历代医家依据其甘寒清泄、利水

渗湿的药性，针对肺热壅盛、水湿停聚、痰浊闭肺

等核心病机，形成清泻肺热、通利水湿、化痰散邪

的辨证用药思路，用药注重清而不寒、利而不伤，

恪守祛邪护正的治疗原则。古今沿用的组方规律与

临证思路，为桑白皮现代复方的创新配伍与临床应

用奠定了深厚的理论基础[64]。综上，桑白皮及其配

伍复方在呼吸系统、代谢系统、皮肤及儿科疾病的

干预治疗中具备独特优势，其药理机制相对明确、

用药安全性可靠，为该药材的现代临床规范化使

用、经典名方的现代化开发及中医药临床推广提供

坚实科研支撑。 

3.3  专利申请热点与趋势 

依托 Incopat 专利数据库，检索 1990 年 1 月—

2026 年 1 月桑白皮相关专利文献，经同族合并去重

后得到有效专利样本。国内专利在全球总量中占据

绝对主导地位，足以说明我国是桑白皮创新研发的

核心阵地，国内企业、科研院所长期围绕桑白皮资

源开展开发与产业化探索。我国桑属种质资源储备

充足，桑白皮入药历史悠久，中医药应用体系成熟，

为现代多元化开发提供理论支撑。现阶段，国内研

究者结合现代分离纯化、制剂工艺技术，不断拓展

桑白皮在药品、功能性饮品、护肤日化等赛道的应

用空间，产业开发潜力可观。但整体专利结构仍存

在短板，多数专利侧重配方微调与常规工艺优化，

具备自主核心壁垒的高价值专利偏少，不少专利缺

少完整药理、中试数据支撑，产业化落地难度大，

制约技术成果实现经济价值转化。 

桑白皮专利整体聚焦下游制剂开发与药食同

源产品研发，上游基础研究布局相对薄弱，暴露出

该领域创新深度不足、成果转化不畅等问题。从研

发结构来看，针对桑白皮特征黄酮类活性物质生物

合成、靶点作用机制解析等基础方向的原创专利较

为稀缺；多数创新集中在复方配伍设计、提取物简

易制备、代用茶与外用膏剂开发等外围应用层面，

技术门槛较低，专利保护力度偏弱。现有研发工作

多针对已知活性组分开展提取工艺优化与传统功

效验证，在活性衍生物创制、定向纯化新工艺开发

等前沿方向布局欠缺。大量专利集中于 A61K、A61P

等医药制剂相关 IPC 分类，多为常规中药配伍加减，

技术同质化现象突出，创新辨识度不高。 

从各技术分支来看，A61K、A61P 药用制剂类

专利申请规模最大，普遍存在组方创新性弱、药效

验证数据不完善、权利要求保护范围不清等问题，

同时后续药理评价与规模化生产投入成本较高，低

质量专利聚集现象明显；A23L、A61Q 等食品、化

妆品相关专利，大多仅简单复配桑白皮原料，缺少

关键工艺优化与功效评价，产业化适配性较差，同

样存在创新薄弱问题。C12、G01N 等生物转化、成

分检测相关专利整体申请量较少，技术成熟度不

高。综上，桑白皮专利呈现的结构性缺陷，源于不

同技术分支创新水平、专利撰写质量以及产业落地

可行性间的发展不均衡。从市场转化角度分析，桑

白皮深加工涉及提取纯化、制剂成型等多道工序，

实验室配方向工业化生产转化存在显著工艺壁垒。

大量专利仅停留在配方设计阶段，缺少中试放大数

据支撑，难以对接企业实现成果落地，技术长期停
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留在理论层面，无法形成完整商业化链条，这也是

制约专利价值释放的重要原因。 

我国桑白皮专利保有量优势显著，但申请人结

构呈现明显分化：头部创新主体以国内生物科技、

健康产品类企业为主，科研院所与个人发明人为补

充；创新主体数量多，但跨主体协同研发偏少。国

内创新活动多为独立申报，产学研深度合作专利占

比不高，难以构建规模化专利组合，上下游技术联

动不足。 

针对桑白皮专利现存的结构性问题，可从多维

度优化布局：技术创新层面，鼓励高校与科研机构

重点攻关活性成分生物合成通路、靶点调控机制等

基础科学问题，在 C12、C07 等上游核心技术领域

实现原创突破，补齐基础专利短板；在产业协同层

面，推动研发机构与制药、日化、食品企业共建合

作链条，围绕市场实际需求确立研发方向，提升成

果产业化适配性；专利管理层面，搭建行业专利分

析预警机制，梳理现有专利保护范围，规避低水平

重复研发，重点培育具备转化前景的高价值专利，

完善专利维持管理体系，推动桑白皮相关技术实现

产业化落地。 

4  结论 

本研究采用文献计量方法，系统分析 1990 年 1

月—2026 年 1 月桑白皮中、英文文献及全球专利数

据，明晰该领域研究格局与发展趋势。整体分析发

现，桑白皮相关研究呈波动上升趋势，文献产出规

模持续扩增，国内外研究热度较高，已形成多国共

同参与的国际化研究格局。其中英文文献数量略高

于中文文献，表明桑白皮相关研究受到国际学界广

泛关注；我国作为中文文献核心产出国，同时也是

全球科研合作网络的关键枢纽，在桑白皮整体研究

体系中占据重要地位。 

科研合作特征方面，国内研究主体以中医药院

校与科研院所为主，但机构合作网络较为松散，跨

地域、跨学科联动不足，研究多以独立开展为主。

国际领域已形成中国、韩国、中东等多个内部紧密

协作的研究集群，集群内部学术交流频繁，但各集

群间跨国联动较少，尚未构建起稳定、大范围的国

际协作体系。 

国内外研究侧重点差异明显：国内研究立足传

统中医药理论，聚焦桑白皮药材质量评价、经典名方

考证、复方配伍规律及相关病证的临床应用；国外研

究侧重天然产物化学，重点开展异戊烯基黄酮等活

性单体的分离鉴定，依托细胞实验、分子模拟等技术

解析其抗炎、抗氧化、脏器保护的分子机制。整体研

究已从单一成分测定，逐步转向“物质-靶点-通路”

多维度机制解析，网络药理学、分子对接等技术广

泛应用，传统应用与现代药理研究深度融合，学科

交叉特征显著。 

展望未来，我国桑白皮科研产出体量充足，但

跨国学术交流深度不足，国际合作枢纽价值未得到

充分发挥。产业专利方面，我国专利数量全球领先

且集中于医药制剂领域，但多聚焦下游产品改良，

上游活性衍生物创制、生物合成等基础创新薄弱，

研发同质化严重，多数专利缺乏完善的药效与中试

数据，成果转化阻力较大。后续应进一步深化国际

学术交流，构建常态化科研协作平台，打通产学研

创新链条；培育高价值核心专利，规避低水平重复

研发，完善中药知识产权保护体系，推动桑白皮传

统药用资源的现代化挖掘与国际化转化。 
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