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基于 CiteSpace 和 VOSviewer 的蒲黄研究现状及研究热点可视化分析  

范继雯 1, 2，范明哲 1，李智全 2，张  祥 1，胡春蕊 1，陈  硕 1，郁丘婷 1*，陈昕琳 1, 3* 

1. 上海中医药大学附属龙华医院，上海  200032 

2. 江西中医药大学，江西 南昌  330000 

3. 上海中医药大学，上海  201203 

摘  要：目的  基于文献计量学方法，系统解析蒲黄的研究现状、演进脉络及前沿热点，为该药材的深入研究与多元化开发

提供数据支撑。方法  检索 2000 年 1 月—2025 年 12 月中国学术期刊全文数据库、万方、维普及 Web of Science 核心合集数

据库中的蒲黄相关文献，运用 Excel、CiteSpace 及 VOSviewer 软件，对发文量、发文国家、期刊、作者、机构及关键词开展

可视化分析。结果  共纳入有效中文文献 929 篇、英文文献 232 篇。中文文献发文量于 2008 年达峰值后呈波动趋势，英文

文献发文量则逐年稳步上升；中国为蒲黄国际研究的发文量首位国家，南京中医药大学在中、英文发文机构中均排名第一；

中文文献核心作者以丁安伟、陈佩东、张丽等为代表，英文文献核心作者以 Vangansbeke, Dominiek、De clercq, Patrick 等为

代表。二者研究热点差异显著，中文文献聚焦临床应用与研究方法、炮制工艺及质量控制，英文文献则侧重农业生态领域的

生物防治，重点探究香蒲花粉作为捕食螨替代食源的应用价值，且近期已逐步关注蒲黄成分表征研究。结论  蒲黄的中、英

文研究形成“临床药用-生态农业”的双向发展格局，其中中文研究正从经验总结向“炮制-质控-机制”的链条化方向深入，

英文研究进一步拓展了蒲黄的生态资源价值。该领域未来研究热点将集中于炮制工艺标准化、多维质量评价体系构建及基于

临床数据的药效机制解析。 
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Abstract: Objective  Based on bibliometric methods, this study systematically analyzed the current research status, evolution 

trajectory, and frontier hotspots of Typhae Pollen, providing data support for in-depth research and diversified development of this 

medicinal material. Methods  Relevant literature on Typhae Pollen from 2000 to 2025 was retrieved from the China Academic Journal 

Full-text Database, Wanfang, WIP, and the Web of Science Core Collection Database. Excel, CiteSpace, and VOSviewer software were 

used to conduct visual analysis of the number of publications, countries, journals, authors, institutions, and keywords. Results  A total 

of 929 valid Chinese literature and 232 English literature were included. The number of Chinese publications reached a peak in 2008 

and then fluctuated, while the number of English publications steadily increased year by year. China was the leading country in the 

number of international publications on Typhae Pollen. Nanjing University of Chinese Medicine ranked first in both Chinese and 

English publishing institutions. The core authors of Chinese literature were represented by Ding Anwei, Chen Peidong, Zhang Li, etc., 
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while the core authors of English literature were represented by Vangansbeke, Dominiek, De clercq, Patrick, etc. The research hotspots 

of the two languages were significantly different. Chinese literature focused on clinical application and research methods, processing 

techniques, and quality control, while English literature focused on biological control in the agricultural ecology field, mainly exploring 

the application value of Phragmites pollen as an alternative food source for predatory mites, and has gradually paid attention to the 

characterization study of Typhae Pollen components in recent times. Conclusion  The Chinese and English studies on Typhae Pollen 

have formed a “clinical use - ecological agriculture” two-way development pattern. Among them, the Chinese research is moving from 

experience summary to a chain-like direction of “processing-quality control-mechanism”, while the English research has further 

expanded the ecological resource value of Typhae Pollen. The future research hotspots in this field will focus on standardization of 

processing techniques, construction of multi-dimensional quality evaluation system, and interpretation of pharmacological mechanism 

based on clinical data. 

Key words: Typhae Pollen; bibliometrics; CiteSpace; VOSviewer; visualization analysis 

 

蒲黄始载于《神农本草经》，被列为上品，为香

蒲科植物水烛香蒲、东方香蒲或同属植物的干燥花

粉。其味甘，性平，归肝、心包经，被誉为“血证要

药”，具有止血、化瘀、通淋之功效[1]，广泛应用于

吐血、衄血、崩漏及心腹疼痛等病症的治疗[2-3]。蒲

黄生用可凉血止血，炒用则化瘀止痛，临床应用历

史悠久，主产于江苏、浙江、山东等地，在全国多

数地区亦有分布[4]。现代药理研究显示，蒲黄所含

化学成分主要包括异鼠李素、槲皮素、山柰酚等黄

酮类成分及多糖类等多种物质[5]。近年来，随着研

究的不断深入，蒲黄在止血与活血双向调节方面展

现出良好的治疗价值，尤其在心血管系统疾病、妇

科出血证等领域疗效显著[6]。作为临床常用中药，

蒲黄兼具止血与化瘀双重作用，广泛应用于失笑

散、当归贝母苦参丸等经典方剂中，为相关疾病的

治疗提供了有效途径。 

文献计量学以数学和统计学方法为支撑，对特

定学术领域的文献体系进行定量分析，可直观揭示

学科研究的时空分布规律、知识演进脉络及前沿动

态，为未来研究方向的确定提供思路[7-9]。CiteSpace

作为目前应用最广泛的可视化分析软件之一，通过

构建共被引网络及关键词图谱，能够精准识别学科

领域的关键研究路径与发展转折点[10]。 

近年来，国内外关于蒲黄的研究成果日益丰

硕，但现有综述多局限于单一数据库检索或特定药

理作用的定性总结，缺乏长跨度、多数据库融合的

系统性定量分析。尤其针对近 25 年蒲黄在全球范

围内的研究热点演变，以及中、英文文献的对比分

析，目前仍处于空白状态，难以全面把握该领域的

科研格局与未来发展趋势。基于此，本研究以中国

学术期刊全文数据库（CNKI）、万方（Wanfang）、

维普（VIP）及 Web of Science（WOS）核心合集数

据库为依托，选取 2000 年 1 月—2025 年 12 月收录

的蒲黄相关文献作为数据样本，运用 CiteSpace 6.3、

VOSviewer 1.6.19 软件绘制科学知识图谱，多维度

解析蒲黄研究的作者合作网络、机构分布特征及核

心议题演变，以期为该药材的深层次开发、临床精

准用药及产业链升级提供科学依据与理论参考。 

1  数据与方法 

1.1  数据来源与整理 

在 CNKI 数据库中，设置主题为“蒲黄”OR“蒲

黄炭”OR“香蒲花粉”，采用精确检索方式，限定

文献分类为“医药科技卫生”；在 Wanfang 数据库

中，设置主题为“蒲黄”OR“蒲黄炭”OR“香蒲花

粉”，采用精确检索，限定学科分类为“医药卫生”、

文献类型为“期刊论文”；在 VIP 数据库中，设置

主题为“蒲黄＋蒲黄炭＋香蒲花粉”，采用精确检

索，限定学科为“医药卫生”；上述 3 个中文数据

库的检索时限均设定为 2000 年 1 月—2025 年 12

月。为保障可视化分析结果的可靠性，本研究仅纳

入学术期刊论文，数据均来源于 CNKI、Wanfang、

VIP 3 大中文数据库，文献筛选严格遵循以下标准：

（1）剔除重复发表的文献；（2）排除作者信息缺

失、与研究主题无关的会议报道、报纸等非学术性

文献。经严格筛选后，最终获得有效中文文献 929

篇。英文文献通过 WOS 数据库检索，检索式设定

为主题＝"Pu Huang" OR "Puhuang" OR "Pu-huang" 

OR "Pollen Typhae" OR "Typhae pollen" OR "Typha" 

NEAR/3 pollen OR "cattail" NEAR/3 pollen，限定

语言为英语，文章类型为论文（Article）或综述

（Review）；同时排除会议摘要等非论文类型文献，

并通过人工筛选剔除与蒲黄药用、生物防治应用

无关的花粉生态类研究，最终纳入有效英文文献

232 篇。 
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1.2  数据处理 

中文文献采用 NoteExpress 软件进行文献数据

统一管理，分别从 CNKI、Wanfang 与 VIP 数据库

导出 NoteExpress 格式的文献记录。经重复数据清

理、文献筛选及数据规范化处理后，将最终形成的

数据集以 Refworks 格式导出。英文文献通过 WOS

数据库获取，直接导出“全文本”格式，确保检索

字段与引文信息完整、规范，满足后续计量分析与

可视化处理的需求。为保障不同数据库导出数据在

分析平台中的兼容性，依据 CiteSpace 软件的数据

输入规范，对所有导出文件进行统一整理：文件统

一命名为 download_**.txt 格式，同时保留数据库

默认字段信息，以维持文献计量分析所需的完整元

数据结构。采用 Excel 软件开展描述性统计分析，

分析内容涵盖年度发文趋势、发文国家分布、期刊

来源分布、作者发文量与合作网络、机构分布及关

键词频次等核心指标。在此基础上，结合

VOSviewer 软件构建关键词共现网络，利用

CiteSpace 软件开展作者合作网络、机构合作网络

分析，以及关键词聚类、时间线图谱绘制与突现词

检测等深度分析。 

2  结果 

2.1  年度发文量分析 

年度发文量是衡量特定研究领域发展态势与

关注热度的核心指标，可在一定程度上揭示该学科

的演进速度与内在规律[11-12]。经系统检索与严格筛

选，本研究最终纳入蒲黄相关有效文献 1 161 篇，

其中中文文献 929 篇、英文文献 232 篇，分别占比

80.0%与 20.0%。从年度发文趋势来看（图 1），蒲

黄相关文献总体年发文量均值为每年 45 篇，其中

中文文献年均发文量每年 36 篇，始终占据主导地

位，且呈现“先快速上升、后高位波动、再逐步回

落、最终波动回升”的演化轨迹。具体而言，2000—

2008 年发文量呈快速增长态势，并于 2008 年达到

该阶段峰值（总发文量 61 篇，其中中文文献 57 篇）；

2009—2015 年进入高位波动期，年度总发文量总体

维持在 49～56 篇；2016—2020 年发文量逐步回落，

至 2020 年降至阶段低位（总发文量 36 篇，其中中

文文献 20 篇）；2021—2022 年发文量出现明显回

升，2022 年总发文量达 50 篇。 

值得关注的是，英文文献自 2003 年起开始逐

步增长，2015 年后发文量基本稳定在每年 10 篇以

上，并于 2022 年达到峰值；2023 年发文量短暂回

落，2025 年英文发文量升至 21 篇，这一变化显示

蒲黄研究的国际关注度正持续提升，中、英文文献

发文差距呈逐步缩小趋势，也在一定程度上表明该

领域研究正由国内主导逐步向国际传播与多元化

发展转型。 

 

图 1  蒲黄相关文献发文情况 

Fig. 1  Publication situation of literature related to Typhae Pollen 

2.2  发文国家分析 

如图 2 所示，英文文献作者国家分布共涉及 35

个国家，说明蒲黄研究已受到较为广泛的国际关

注。从发文量（表 1）来看，中国以 108 篇居于首

位，明显高于其他国家；美国（23 篇）、比利时（20

篇）、巴西（19 篇）分列其后，伊朗（15 篇）和荷

兰（13 篇）也有较高发文量。整体而言，发文国家

主要集中在亚洲、欧洲和北美洲，其中亚洲国家表

现尤为活跃。基于 CiteSpace 绘制的国家合作网络

（图 3）可见，中国处于合作网络的中心位置，与美

国、比利时、荷兰等国家联系较为紧密，表明其在

该领域国际合作中发挥着重要作用，同时也反映出 
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图 2  蒲黄研究英文文献全球发文量地理分布 

Fig. 2  Geographical distribution of global publication volume of research papers on Typhae Pollen literature 

表 1  英文文献发文量前 10 位的国家 

Table 1  Top 10 countries by number of published English 

literature 

序号 国家 发文量/篇 

1 中国 108 

2 美国 23 

3 比利时 20 

4 巴西 19 

5 伊朗 15 

6 荷兰 13 

7 韩国 10 

8 加拿大 10 

9 新西兰 10 

10 越南 8 

该研究正呈现多国协同推进的发展趋势。 

2.3  发文期刊分析 

对蒲黄单味中药相关文献的来源期刊进行统

计分析（表 2），结果显示，其中、英文文献的载体

分布呈现出显著的学科特征差异。在中文文献领

域，高频载文期刊高度聚焦于中医药及中西医结合

学科领域。相关研究成果主要刊发于《实用中医药

杂志》《陕西中医》《中医杂志》《时珍国医国药》

等国内传统中医药临床与方药研究领域的核心学

术期刊。这一高度集中的期刊分布模式，清晰反映

出国内蒲黄研究具备明确的学科归属，且呈现出显

著的期刊聚集特点。英文文献来源期刊分布则体现

出鲜明的多学科交叉特性。载文量位居前列的期 

 

图 3  英文文献国家合作网络 

Fig. 3  National cooperation network of English literature 

刊，既包含 Journal of Ethnopharmacology、Evidence-

Based Complementary and Alternative Medicine 等民

族药理学、循证补充替代医学领域的专业刊物，也

涵 盖 Experimental and Applied Acarology 、

Biocontrol、Pest Management Science 等生命科学类

期刊。由此可见，国际范围内的蒲黄研究范畴更为

广泛，不仅覆盖传统医药领域，还延伸至生物防治、

害虫管理等自然科学方向，充分彰显了该研究领域

在国际层面的强跨学科延展性。 

2.4  机构发文与合作 

采用 CiteSpace 软件对中文文献发表机构进行

可视化分析，结果显示，蒲黄中文研究领域共有 
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表 2  刊载量前 10 位的期刊 

Table 2  Top 10 journals by publication volume 

序号 
中文文献 英文文献 

发文期刊 发文量/篇 发文期刊 发文量/篇 

1 实用中医药杂志 24 Experimental and Applied Acarology 24 

2 陕西中医 20 Systematic and Applied Acarology 12 

3 中医杂志 19 Biocontrol 9 

4 时珍国医国药 18 Journal of Ethnopharmacology 9 

5 中草药 18 Biological Control 8 

6 中国民间疗法 17 Pest Management Science 8 

7 新中医 15 Scientific Reports 7 

8 中成药 15 Quaternary International 5 

9 四川中医 15 Acarologia 4 

10 中国实验方剂学杂志 14 Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine 4 

253 个发文机构，累计产生 101 条合作连线，发文

量前 10 位机构详见表 3，机构合作网络分布情况

如图 4-A 所示。在可视化图谱中，节点大小与机构

发文量呈正相关，节点间连线的粗细则表征机构间

合作的密切程度[13]。分析表明，蒲黄中文研究领域

虽已形成一定规模的学术梯队，但整体网络密度较

低，机构间合作关联性较弱，呈现出明显的地域性

离散分布特征，尚未形成紧密的跨区域协作集群。

其中，发文量排名前 3 的机构分别为南京中医药大

学（41 篇）、北京中医药大学（22 篇）和山东中

医药大学（13 篇）。从合作网络结构来看，核心合

作以南京中医药大学为中心，辐射其周边附属医院

及相关研究院所，形成了相对集中的区域合作子

群；而天津中医药大学、广西中医药大学等其他高

产机构则多呈独立点状分布，缺乏广泛的横向学术

交流与协作。 

对英文文献发表机构的可视化分析结果显示，

相关研究共涉及 234 个研究机构，累计产生 284 条

合作连线，发文量前 10 位机构详见表 3，合作网络

分布情况如图 4-B 所示。与中文文献相比，英文文

献的机构合作网络密度略高，且合作连线数量显著

多于机构节点数量，表明在国际蒲黄研究领域，机

构间的跨国、跨校合作更为活跃。发文量位居首位

的依然是 Nanjing University of Chinese Medicine（南

京中医药大学，20 篇），其次为 Ghent University（根

特大学，11 篇）和 Tarbiat Modares University（塔

尔比亚特·莫达雷斯大学，11 篇）。从图谱结构分

析，英文研究网络呈现“多中心驱动”的发展态势，

除南京中医药大学、北京中医药大学等中国高校

外，University of Amsterdam（荷兰阿姆斯特丹大

学）、Universidade de Sao Paulo（巴西圣保罗大学）

等国际机构也占据重要地位，且已形成局部跨国合 

表 3  蒲黄中、英文文献发文量前 10 位的机构 

Table 3  Top 10 institutions in terms of number of published papers on Typhae Pollen in both Chinese and English literature  

序号 
中文文献 英文文献 

机构 发文量/篇 机构 发文量/篇 

1 南京中医药大学 41 Nanjing University of Chinese Medicine 20 

2 北京中医药大学 22 Ghent University 11 

3 山东中医药大学 13 Tarbiat Modares University 11 

4 中国中医科学院广安门医院 13 Landcare Research - New Zealand 10 

5 上海中医药大学 13 University of Auckland 10 

6 天津中医药大学 13 Universidade de Sao Paulo 8 

7 广西中医药大学 8 University of Amsterdam 8 

8 上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院 8 Beijing University of Chinese Medicine 8 

9 山东中医药大学附属医院 7 Vietnam National University of Agriculture 7 

10 同济大学附属第十人民医院 6 Democritus University of Thrace 6 
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图 4  蒲黄中文 (A) 和英文 (B) 文献研究机构合作网络 

Fig. 4  Research institution cooperation network of Typhae Pollen in Chinese (A) and English (B) literature 

作连线。 

综合分析可见，南京中医药大学在中、英文文

献发文量榜单中均位列第 1，表明该机构在蒲黄研

究领域具备绝对的学术引领地位和显著的国际影

响力。但整体而言，蒲黄研究领域的科研合作仍存

在明显局限性，尤其是国内机构间缺乏深度跨地域

协同。未来需进一步打破学术壁垒，加强跨机构、

跨学科的学术交流与项目协作，助力蒲黄资源开发

与药用机制研究的深度推进。 

2.5  发文作者合作网络分析 

采用 CiteSpace 软件对纳入文献的作者发文情

况及合作关系进行可视化分析，筛选出前 10 位高

产发文作者（表 4），作者合作网络的具体分布情

况见图 5。在中文文献前 10 位作者中，发文量超过

10 篇的学者为丁安伟、陈佩东、张丽，合作网络呈

现以高产作者为核心的团簇结构，表明该 3 位学者

已形成相对稳定的核心合作团队。其中，以丁安伟

教授[14-17]为核心的团队，系统开展了蒲黄资源挖掘

与化学物质基础研究，建立了生蒲黄、炒蒲黄及蒲

黄炭的指纹图谱与多成分含量测定方法，可有效应

用于蒲黄药材的质量控制；同时，该团队还证实炒

炭炮制可引起蒲黄化学组分发生显著转化，且这种

转化与蒲黄凝血相关药效之间存在明确的谱效关

联[18]。药效学研究结果显示，蒲黄炭能够改善血瘀

模型大鼠的血液流变学异常，调节机体凝血功能，

同时可调控超氧化物歧化酶（SOD）、丙二醛（MDA）

等氧化应激相关指标，提示其可能通过抗氧化或抗

脂质过氧化途径参与化瘀止血效应的发挥[19-22]。此

外，以王文健[23-25]为核心的团队研究发现，蒲黄总

黄酮可促进 C2C12 细胞的葡萄糖利用，抑制棕榈酸

诱导的白细胞介素-6（IL-6）表达，表明蒲黄总黄酮

具有改善糖脂代谢、抗胰岛素抵抗的潜在价值。 

与中文文献相比，英文文献中作者的整体发文

量相对偏少，其前 10 位发文作者详见表 4，合作网 

表 4  中、英文文献发文量前 10 位的作者 

Table 4  Top 10 authors in Chinese and English literature 

序号 
中文文献 英文文献 

作者 发文量/篇 作者 发文量/篇 

1 丁安伟 20 Vangansbeke Dominiek 11 

2 陈佩东 16 De clercq Patrick 11 

3 张丽 11 Duc Tung Nguyen 8 

4 王文健 10 Riahi Elham 8 

5 严辉 7 Cao Yudan 7 

6 冯晓桃 7 Fathipour Yaghoub 6 

7 刘斌 6 Bao Beihua 6 

8 刘毅 6 Broufas George D 6 

9 夏韵 6 Chen Peidong 5 

10 段金廒 6 Cheng Fangfang 5 

 

 

 

 

A B 
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图 5  蒲黄中文 (A) 和英文 (B) 文献发文作者可视化网络分析 

Fig. 5  Visualization of author networks for published papers in Typhae Pollen Chinese (A) and English (B) literature 

络分布情况见图 5-B。从合作网络特征分析可见，国

外关于蒲黄的研究已突破传统药用研究范畴，逐步

延伸至生态农业与生物资源高效利用领域，并形成

了以 Vangansbeke Dominiek、De clercq Patrick 与 Duc 

Tung Nguyen 等为核心的稳定合作团队。该团队[26-28]

以“蒲黄类花粉作为补充食物”为研究主线，系统探

究了其在天敌捕食螨规模化繁育及设施作物定殖

中的应用效果，研究证实香蒲花粉可高效支撑斯氏

钝绥螨等捕食螨的生长发育与繁殖，同时也提示在

“植物-害虫-捕食者”三级营养关系中，需权衡蒲黄

花粉对害虫的潜在增益作用，从而明确补饲策略的

适用边界。近年来，该团队进一步拓展研究方向至

“虫病协同控制”领域，证实花粉补饲策略有助于实

现番茄刺皮瘿螨与白粉病的双重抑制[29-30]。总体而

言，英文文献的研究成果揭示了蒲黄资源从传统药

用领域向生态功能资源领域的跨界拓展，为蒲黄的

国际化、多元化开发提供了全新视角。 

2.6  关键词分析 

2.6.1  关键词共现分析  关键词是对文献核心内

容的高度凝练，通过分析关键词共现网络，可有效

识别学科研究热点、梳理研究发展脉络[31]。本研究

采用 VOSviewer 软件，对纳入的 1 161 篇文献（中

文 929 篇、英文 232 篇）开展关键词知识图谱分析，

分别绘制中、英文关键词共现图谱（图 6），并统

计频次排名前 10 的关键词（表 5）。 

在中文文献关键词共现网络中，除检索主题词

“蒲黄”（221 次）外，高频关键词主要包括名医经

验（42 次）、崩漏（28 次）、生蒲黄汤（28 次）、

香蒲新苷（21 次）、蒲黄炭（21 次）、痛经（20

次）、中药（19 次）、炮制（18 次）及失笑散（17

次）。上述关键词表明，国内蒲黄相关研究热点集

中于中医妇科临床应用与名医经验传承，围绕崩

漏、痛经等病症展开；并以经典方剂及配伍应用为

重要载体，如生蒲黄汤、失笑散等。同时，研究范

畴进一步延伸至炮制品种与质量控制相关领域，如

蒲黄炭、炮制工艺等，亦聚焦香蒲新苷等代表性药

效成分的物质基础研究，整体呈现“临床应用-方药

配伍-炮制工艺-药效成分”多维协同的研究格局。 

 

图 6  蒲黄研究中文 (A) 和英文 (B) 文献关键词共现图谱 

Fig. 6  Co-occurrence map of keywords in Chinese (A) and English (B) literature in Typhae Pollen research 
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表 5  蒲黄研究中频次排名前 10 位的中、英文献关键词 

Table 5  Top 10 Chinese and English literature keywords ranked by frequency in Typhae Pollen research 

序号 
中文文献 英文文献 

关键词 出现频次 首次出现年份 关键词 出现频次 首次出现年份 

1 蒲黄 221 2000 biological control 86 2003 

2 名医经验 42 2003 pollen  62 2008 

3 崩漏 28 2000 western flower thrips 48 2008 

4 生蒲黄汤 28 2006 alternative food 37 2003 

5 香蒲新苷 21 2001 food 25 2010 

6 蒲黄炭 21 2004 biology 23 2008 

7 痛经 20 2006 life table 20 2007 

8 中药 19 2004 predatory mites 16 2016 

9 炮制 18 2000 oviposition 16 2013 

10 失笑散 17 2008 amblyseius swirskii acari 15 2015 

 

在英文文献关键词共现网络中，排名前 10 的

高频关键词（表 5、图 6-B）以 biological control（生

物防治，86 次）为核心，其次为 pollen（花粉，62

次）、western flower thrips（西花蓟马，48 次）、

alternative food（替代食物，37 次）等，整体体现出

鲜明的农业生态与生物防治研究导向。相关研究多

通过提供花粉等替代食物资源，调控捕食螨等天敌

昆虫的产卵、繁殖及生命表参数，进而提升其害虫

防控效能。 

综合对比可见，中、英文文献研究热点差异显

著，且与所属学科语境高度相关：中文研究依托中医

药理论体系，侧重临床证治、方药配伍、炮制工及成

分基础研究；英文研究则置于农业生态与害虫治理

框架下，更聚焦生物防治技术及相关生态学评价。 

2.6.2  关键词聚类分析  本研究采用 CiteSpace 软

件的对数似然比（LLR）算法对关键词进行聚类分

析，旨在系统揭示蒲黄研究的主题结构与发展脉

络。中文文献关键词共现网络（表 6，图 7-A）包含

273 个节点、266 条连线，共形成 13 个聚类主题；

其模块化值（Q）＝0.861 6（大于 0.3），加权平均

轮廓系数（S）＝0.966 7（大于 0.5），表明该网络

聚类结构清晰、类内同质性高，聚类结果具有良好

的可靠性。其中，#0“蒲黄”为规模最大且贯穿研

究全域的核心聚类；其余聚类可进一步归纳为 3 条

相对稳定的研究主线：其一为“临床应用与经验传

承”主线，以#6“崩漏”、#3“痛经”、#10“眼底

出血”、#9“高脂血症”、#11“验案”、#12“名

医经验”及#1“失笑散”等聚类为核心代表，既体

现了蒲黄在妇科出血与疼痛相关证候、眼底出血及

代谢相关病证等领域的应用拓展，也反映出验案总

结与名医经验传承在推动蒲黄临床应用证据积累

中的重要作用。其二为“炮制与质量评价”主线，

以#4“炮制”、#7“蒲黄炭”、#8“鉴别”为核心，

围绕蒲黄炮制工艺优化、标志性成分（如香蒲新苷）

筛选及质量控制方法（含量测定、指纹图谱、色谱

技术等）展开，清晰呈现出蒲黄研究从传统“经验

炮制”向现代“可量化、标准化质控体系”转型的

发展趋势。其三为“数据驱动的用药规律与配伍研

究”主线，以#2“用药规律”（涵盖数据挖掘、复

杂网络分析等技术方法）与#5“中药”（聚焦关联

规则等研究视角）为代表，提示近年来蒲黄研究范

式已逐步从“临床经验积累-单点应用探索”转向“用

药规律凝练-组方配伍优化-作用机制阐释”的整合

性研究路径。总体而言，中文蒲黄研究的主题结构

呈现“临床应用-炮制质控-规律挖掘”并行演进的清

晰格局，各研究方向仍存在明确的深化空间。 

英文文献关键词共现网络（图 7-B，表 7）包

含 276 个节点、532 条连线，共形成 8 个聚类主

题；Q＝0.838 7（大于 0.3）、S＝0.939 5（大于 0.5），

与中文研究一致，表明英文文献聚类结构稳定、结

果可靠。与中文研究相比，英文文献的聚类知识结

构更集中于生态与农业生物防治场景： # 0

“phytoseiidae”（植绥螨科）、#4“predatory mites”

（捕食螨）、#2“life table”（生命表）、#5“mixed 

diet”（混合食源）、#6“ephestia kuehniella”（地

中海粉斑螟）及#7“pollen”（花粉）等聚类高度关

联，重点围绕捕食螨、蓟马、粉虱、叶螨等害虫防

控、替代食源筛选及规模化饲养策略展开，反映出 
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表 6  中文文献关键词聚类信息 

Table 6  Clustering information of keywords in Chinese literature 

聚类名称 节点数 轮廓值 年份 主要关键词 

#0 蒲黄 42 1.000 2012 蒲黄、松花粉、红花、名医经验、崩漏 

#1 失笑散 19 0.962 2012 失笑散、临床应用、小蓟饮子、妇科、中药药对 

#2 用药规律 18 0.961 2013 用药规律、数据挖掘、复杂网络分析、蒲黄、中药饮片 

#3 痛经 17 0.938 2008 痛经、蔡小荪、临床经验、三七、仙鹤草 

#4 炮制 16 0.963 2011 炮制、槲皮素、含量测定、异鼠李素、指纹图谱 

#5 中药 14 0.945 2014 中药、柠檬黄、关联规则、压疮、金胺 O； 

#6 崩漏 14 0.947 2004 崩漏、医案、治疗应用、活血祛瘀、不孕症 

#7 蒲黄炭 13 0.982 2014 蒲黄炭、凝血、大鼠、抗炎、中药疗法 

#8 鉴别 13 0.913 2009 鉴别、伪品、香蒲新苷、质量控制、色谱法 

#9 高脂血症 11 0.951 2012 高脂血症、生蒲黄、靶点预测、湿疹、复发性口疮 

#10 眼底出血 10 0.961 2010 眼底出血、生蒲黄汤、疗效、不良反应、视网膜静脉阻塞 

#11 验案 9 0.981 2010 验案、何嘉琳、任继学、妇科疾病、慢性盆腔痛 

#12 名医经验 8 1.000 2018 名医经验、蒲黄、葛惠男、验方、黄素英 

 

图 7  蒲黄研究中文 (A) 和英文 (B) 文献关键词聚类图 

Fig. 7  Cluster map of keywords in Typhae Pollen Chinese (A) and English (B) literature 

表 7  英文文献关键词聚类信息 

Table 7  Clustering information of keywords in English literature 

聚类名称 节点数 轮廓值 年份 主要关键词 

#0 phytoseiidae 29 0.868 2011 phytoseiidae、bemisia tabaci、cattail pollen、western flower thrips、omnivory 

#1 pollen typhae 28 0.992 2017 pollen typhae、isorhamnetin、kaempferol、ethanol extract 、uhplc-q-tof/ms  

#2 life table 24 0.936 2015 life table、biology 、artificial diet、lake sediments、limnogeology  

#3 type 2 diabetes 22 0.978 2016 
type 2 diabetes、insulin resistance、beta-arrestin-2、Chinese medicine 、

traditional Chinese medicine  

#4 predatory mites 21 0.935 2017 
predatory mites、tetranychus urticae、preference、demographic parameters、

life history parameters  

#5 mixed diet 20 0.822 2020 
mixed diet、mass rearing、tetranychus urticae 、growth rate、amblyseius 

herbicolus  

#6 ephestia kuehniella 17 0.983 2012 
ephestia kuehniella、frankliniella occidentalis、artemia、typha angustifolia、

amblydromalus limonicus  

#7 pollen 15 0.908 2011 pollen、euseius scutalis、whiteflies 、life table parameters、honeydew  

 

 

 

A B 



第 49 卷第 5 期  2026 年 5 月     Drug Evaluation Research    Vol. 49 No. 5  May 2026 

    

·1736· 

香蒲花粉、蒲黄相关资源在生物防治体系中作为

“替代食源与营养补充”的研究热点；#1“pollen 

typhae”（蒲黄）聚类则聚焦 isorhamnetin（异鼠李

素）、kaempferol（山柰酚）、ethanol extract（乙醇

提取物）及 UHPLC-Q-TOF/MS 等分析表征相关关

键词，表明英文研究亦重视蒲黄的化学成分分析与

表征；此外，#3“type 2 diabetes”（2 型糖尿病）聚

类的出现，提示蒲黄在代谢性疾病领域的研究亦有

一定外延，但整体研究权重与持续性显著弱于生物

防治主题。 

综上，中文蒲黄研究更侧重临床证候应用、炮

制质控优化与用药规律凝练，凸显传统中药的临床

价值与现代化转型；英文研究则更突出“生态-农

业-生物防治”的应用导向及化学成分分析表征，聚

焦蒲黄相关资源的多元应用潜力。两者在主题结构

上的差异，为后续开展“国际可比的蒲黄质量控制

标准”构建及“面向国际语境的蒲黄应用证据-作用

机制链条化研究”提供了明确的方向指引。 

2.6.3  聚类时间线分析  在聚类时间线图中，时间

轴动态勾勒出各研究主题的萌芽、存续及交叉演进

轨迹，节点规模与关键词频次呈正相关映射，色调暖

度则表征研究时效的近现代梯度。同一水平轴向呈

现特定聚类的主序演变脉络，节点间的连线的则清

晰揭示了不同学科分支间的知识渗透与迁移路径。 

中文聚类时间线分析显示（图 8），#0 蒲黄作

为核心基元主题贯穿 2000—2025 年全研究时段，

并持续向临床应用、炮制质控及数据挖掘等细分领

域产生知识辐射效应。回溯研究历程，早期（2000—

2008 年）研究重心聚焦于临床止血及妇科证候的经

验性探讨，#6 崩漏等主题的率先涌现，为蒲黄临床

应用实践奠定了坚实的学术根基。随后（2009—

2014 年），在研究方法学改进与标准化需求的双重

驱动下，研究主题呈现显著分化趋势，#4 炮制、#8

鉴别及#7 蒲黄炭等聚类相继形成，标志着蒲黄炮制

品研究与质量控制技术体系逐步迈向系统化、规范

化。与此同时，自 2013 年起，#2 用药规律与#5 中

药等数据驱动型主题权重激增，清晰反映出研究范

式由传统经验归纳向数据挖掘支撑下的规律凝练

发生深刻转型。近期（2018—2025 年），#12 名医

经验与#11 验案等经验证据类主题进一步强化，与 

 

图 8  中文文献关键词时间线图 

Fig. 8  Timeline map of keywords in Chinese literature 
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用药规律研究形成互补呼应，完善了蒲黄研究的多

元体系。 

英文聚类时间线（图 9）则呈现出更为清晰的

“生物防治应用主导”的演进轨迹。#0“phytoseiidae”

（植绥螨科）与#4“predatory mites”（捕食螨）在时

间轴上具有较长的持续跨度，且与#2“life table”（生

命表）、#5“mixed diet”（混合食物）、#7“pollen”

（花粉）等主题多次发生交叉耦合，表明英文研究重

点长期围绕捕食螨等天敌昆虫或螨类的种群参数

评估、取食偏好与饲养体系优化展开。其中，较早

阶段（2003—2010 年）研究更偏向替代食物筛选与

关键天敌/害虫组合的探索；随后（2011—2017 年），

生命表参数测定、功能反应分析与饲养材料优化相

关研究持续增强，形成稳定的研究路径；近年

（2020—2025 年），#5“mixed diet”（混合食物）

等主题活跃度显著提升，体现出研究从“单一食源

可行性验证”向“混合食源优化与规模化繁育效率

提升”的应用导向深化。 

与此同时，#1“pollen typhae”（蒲黄）在研究

中后期与 UHPLC-Q-TOF/MS 等分析技术关键词的

关联度持续增强，提示成分表征研究为花粉资源的

功能机制解释与应用安全性提供了重要技术支撑；

#3“type 2 diabetes”（2 型糖尿病）虽显示出医学

应用方向的外延探索，但在时间线的连续性及网络

耦合强度上相对有限，未形成核心研究主线。总体

而言，英文研究的持续前沿更集中于“生物防治场

景中的食源优化—种群参数提升-规模化饲养策略”

的核心链条，并以成分分析表征为辅助支撑，形成

了目标明确、逻辑连贯的研究体系。 

2.6.4  关键词突现分析  突现强度越高，表明该关

键词在突变时间段内的影响力越强，可有效识别特

定时期内研究热点的动态演进特征。突现图中，红

色条带代表关键词的突现持续时间，条带越长，说

明其突现持续周期越久。 

中文文献关键词突现（图 10-A）分析显示，研

究热点呈现出“传统临床应用→加工炮制与质量评

价→机制深化与数据驱动”的清晰演进路径。早期

（2000—2008 年），突现关键词以中医临床及妇科止

血相关主题为主，其中“崩漏”的突现强度最高；同

时，“治疗应用”“总黄酮”“炮制”“辨证论治”

持续突现，表明蒲黄研究初期主要围绕其传统功效

定位、辨证施治思路及物质基础展开初步探索。 

中期（2004—2017 年），研究热点逐步向炮制

品研究与临床适应证拓展，“蒲黄炭”“炒蒲黄”

 

图 9  英文文献关键词时间线图 

Fig. 9  Timeline map of keywords in English literature 
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图 10  蒲黄研究中文 (A)、英文 (B) 文献的关键词突现图谱 

Fig. 10  Keyword emergence map of Chinese (A) and English (B) literature in Typhae Pollen research 

及“鉴别”“质量控制”等关键词相继突现，反映

出研究重心转向炮制工艺对蒲黄的影响、真伪鉴别

方法及质量控制体系构建；与此同时，“压疮”“痛

经”“眼底出血”等疾病或症状相关词汇持续突现，

表明蒲黄的临床应用范围在该阶段得到不断拓宽。 

近年（2018 年至今），研究呈现出明显的方法

学革新与机制研究导向，且热点更集中于数据整合

与规律挖掘。其中，“数据挖掘”与“用药规律”

突现强度位居前列且持续至统计末年，提示该方向

已成为当前蒲黄研究的前沿领域；同时，“香蒲新

苷”“作用机制”“分子对接”等关键词的突现，

表明研究在明确蒲黄物质基础的同时，正逐步向

“成分—靶点—通路”的完整机制证据链深化，并与

“验案”所承载的中医临床经验、“生蒲黄汤”的复

方配伍思路形成相互印证，完善了蒲黄研究的理论

与实践体系。 

英文文献关键词突现（图 10-B）呈现出与中

文文献截然不同的主题结构，整体形成“物种与

生态及生物学研究”与“分析技术驱动”相整合

的研究路径。早期（2003—2009 年），研究以生

态与生物防治方向为主，“biological control”（生

物防治）的突现持续时间较长；2010—2017 年，

“typha angustifolia”（水烛香蒲）及与害虫天敌相

关的“frankliniella occidentalis”（西花蓟马）、

“oviposition”（产卵）、“prey”（猎物）、“acari”

（蜱螨）等关键词相继突现，提示该阶段研究热点

集中于蒲黄来源植物的生态生物学特征，以及蓟

马、螨类等节肢动物系统中的种群生态与生物防

治应用研究。随着研究的不断深入，自 2015 年起

（2015—2023 年），英文研究开始呈现明显的成分

研究与检测技术导向，“mass spectrometry”（质谱）、

“tandem mass spectrometry”（串联质谱）、“extract”

（提取物）与“components”（成分）等关键词相继

突现，表明英文文献研究逐步加强对蒲黄提取物及

化学组成的表征，且以质谱类技术作为核心方法支

撑。值得关注的是，近年持续突现至统计末年的关

键词包括“carbonized typhae pollen”（蒲黄炭）、

“suitability”（适宜性）与“supplemental food”（补

充食物），提示英文蒲黄研究前沿一方面延续对蒲

黄炭等炮制品相关主题的关注，另一方面在生态与

应用层面聚焦适宜性评价及应用条件优化等关键

问题。 

 

 

 

 

 

 

 

Keywords Year Strength Begin End 

崩漏 2000 6.66 2000 2008 

治疗应用 2000 3.16 2000 2008 

总黄酮 2000 3.12 2000 2008 

辨证论治 2000 2.68 2000 2005 

炮制 2000 2.14 2000 2008 

蒲黄炭 2004 1.97 2004 2014 

经验 2007 2.55 2007 2014 

炒蒲黄 2006 2.08 2006 2011 

内皮细胞 2008 1.86 2008 2014 

鉴别 2000 4.29 2009 2014 

压疮 2009 3.63 2009 2014 

痛经 2006 3.43 2009 2014 

眼底出血 2006 3.21 2009 2020 

凝血 2011 2.21 2011 2014 

五灵脂。 2010 2.09 2010 2017. 

金胶。 2013 2.61 2013 2017. 

质量控制 2015 3.62 2015 2020 

验案 2000 2.75 2015 2020 

妇科疾病 2017 2.50 2017 2020 

数据挖掘 2020 7.54 2020 2025 

用药规律 2020 6.58 2020 2025 

香蒲新苷 2001 3.92 2018 2023 

生蒲黄汤 2006 2.90 2018 2023 

作用机制 2007 2.32 2018 2023 

分子对接 2021 3.46 2021 2023 

 

2000—2025 

 

 

 

 

 

 

Keywords Year Strength Begin End 
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extract 2018 3.64 2018 2020 
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typhaangustifolia-l 2020 2.06 2020 2023 

mixed·diet 2019 1.82 2019 2023 

carbonized typhaepollen 2021 2.43 2021 2025 

massrearing 2022 2.14 2022 2023 

suitability 2022 1.97 2022 2025 

tetranychusurticae 2009 1.91 2021 2023 

supplemental-food 2015 1.90 2021 2025 

life-table 2007 1.79 2021 2023 
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3  讨论 

3.1  研究概况 

作为《中国药典》收录的经典药材，蒲黄的药

用价值与质量标准已获法定认可。本研究检索

2000—2025 年 CNKI、Wanfang、VIP 及 WOS 核心

合集相关文献，利用 NoteExpress、CiteSpace 与

VOSviewer 进行数据清洗与可视化表征，最终纳入

中文文献 929 篇、英文文献 232 篇，从发文趋势、

科研合作、关键词共现及演化轨迹等维度系统梳理

了该领域的学术现状。计量结果显示，蒲黄研究热

度呈波动上升趋势，中文文献长期占据主导地位且

增长平稳，而英文文献在近十年展现出更具潜力的

增长态势，中、英文发文差距呈缩小趋势，提示蒲

黄研究正由国内主导逐步走向国际传播与多元化

发展。 

关键词聚类与时间线分析显示，中、英文研究

呈现出鲜明的双轨并行与主题分化格局：中文研究

深耕中医临床应用、炮制加工及质量控制体系，形

成了以崩漏、痛经及眼底出血为核心的优势病种诊

疗网络；英文研究多置于农业生态与害虫治理框

架，以香蒲属花粉为对象，聚焦捕食螨生物防治及

其替代食源作用。这种分化映射出语义环境的差

异，中文研究下的蒲黄核心凸显止血活血的药用属

性，而英文研究下的蒲黄则多作为生态功能资源应

用于天敌昆虫扩繁。同时，中文研究范式正由传统

经验总结向数据挖掘、分子对接及实验验证相结合

的现代机制阐释转型，英文研究则从生态应用探索

逐步转向食源优化与成分表征，二者均呈现由经验

应用向机制解析、由单一研究向多维评价深化的趋

势，为蒲黄的国际化与多元化资源开发提供了全新

视野。 

3.2  蒲黄研究的核心领域突破 

3.2.1  物质基础与作用机制  现代药理研究证实，

蒲黄的药理效应已突破传统单一止血范畴，呈现出

多靶点、多通路、多系统的整体调控特征。在心血

管保护与免疫调节方面，蒲黄活性组分具有明确的

抗动脉粥样硬化作用，为其“活血化瘀”传统功效

提供了现代药理学支撑[32]；同时，蒲黄提取物可通

过干预免疫-炎症轴维持病理状态下的免疫稳态，进

而发挥免疫抑制与炎症调控效应[33]。 

在氧化应激与血管修复层面，香蒲属提取物及

黄酮类成分的抗氧化作用与炎症-血管损伤-修复信

号通路密切相关[34]；其炮制品则可通过保护血管内

皮、促进血管生成，形成“止血＋血管保护”的双

重效应体系，从生物学角度阐释了中医“炭药偏于

止血”的临床应用经验[35]。 

在多糖成分与代谢炎症研究中，蒲黄多糖对糖

尿病视网膜损伤具有保护作用，兼具抗氧化、抗炎

与代谢调节等多重活性，为眼底出血等中医优势病

种的机制研究提供了新方向[36-37]；其多糖结构解析

与促血管生成研究，进一步印证了蒲黄与血管修复

的内在关联[38]。近期研究发现，蒲黄黄酮可通过抑

制 NOD 样受体热蛋白结构域相关蛋白 3（NLRP3）

炎症小体活化、调控腺苷酸活化蛋白激酶（AMPK）

通路，改善糖脂代谢紊乱相关炎症反应，提示“活

血化瘀”功效的物质基础可能依赖代谢-炎症偶联机

制实现[39]。 

在物质基础与药动学研究中，黄酮类成分始终

是质量评价与效应研究的核心标志物。通过对核心

效应成分体内过程表征及药动学研究，已初步建立

“成分-暴露水平-药理效应”的关联研究链条，为蒲

黄精准化用药提供依据[40]。总体而言，蒲黄研究已

从单一止血效应，转向凝血-血管功能-炎症代谢网

络交互机制的系统解析，不仅阐明了其“活血与止

血”双向调节的科学内涵，也为临床精准应用奠定

了理论基础。 

3.2.2  临床应用与研究方法  基于蒲黄“活血止

血、双向调节”的临床价值，其疗效验证与研究方

法学创新成为当前研究的另一核心方向。关键词共

现与聚类分析显示，“崩漏”“痛经”“眼底出血”

“失笑散”“名医经验”为高频核心主题，表明蒲黄

临床研究长期围绕血证、痛证展开，并以失笑散等

经典方剂为载体开展辨证施治[41-43]。 

在妇科领域，陈应超等[44]总结海派陈氏妇科用

药经验，提出以黑蒲黄散祛瘀止血，用于崩漏治疗

颇具特色。在五官科应用中，贾兆凤[45]通过随机对

照临床试验证实，血栓通胶囊联合生蒲黄汤治疗眼

底出血，可有效调节纤溶系统、缓解临床症状并改善

视力。何育炉等[46]通过实验与临床双向验证表明，蒲

黄单药对物理及化学性疼痛均有显著抑制作用；失

笑散（蒲黄、五灵脂）对心血瘀阻型心绞痛疗效确切，

以蒲黄为君的复方制剂在痛经镇痛中亦表现良好。 

从研究方法演进来看，“数据挖掘”“分子对

接”“作用机制”等热点持续凸显。曾翠玲等[47]

通过数据挖掘分析张玉珍教授治疗崩漏的用药规

律，发现蒲黄与五灵脂配伍频次及关联度最高，
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合用可实现通因通用、瘀去血止。随着生物信息

技术的引入，研究深度持续提升：邵鑫等[48]采用

网络药理学结合分子对接，揭示失笑散通过多成

分协同调脂、抗动脉粥样硬化并保护心肌，阐明

其治疗冠心病的药理基础；伍娟娟等[49]通过网络

药理学验证失笑散干预子宫内膜异位症痛经的多

靶点、整体调节特点。 

当前蒲黄研究已形成经验传承-数据挖掘-计算

药理预测-实验验证的现代中药研究范式，实现了从

临床经验总结到体内过程与分子机制的纵深发展。 

3.2.3  炮制工艺与质量控制  炮制工艺与质量控

制是蒲黄研究的长期热点与核心基础。关键词分析

显示，“炮制”“蒲黄炭”“炒蒲黄”“鉴别”“质

量控制”等高频出现，其中“蒲黄炭”突现周期长、

关注度高，体现其在炮制研究中的核心地位。 

在检测技术方面，相关研究已从单一指标测

定，发展为指纹图谱-多成分定量-化学计量学的综

合评价体系。唐敏等[50]采用近红外光谱结合化学计

量学，建立蒲黄炭炮制程度判别及多成分定量模

型，为饮片质量快速无损评价提供技术支撑，提升炮

制工艺稳定性；刘瑀曦等[51]建立蒲黄及其炮制品的

HPLC 分析方法，结合色谱峰指认与相似度评价，阐

明炮制前后化学成分变化规律。基于 HPLC、高效毛

细管电泳、LC-MS/MS 等技术的指纹图谱与多指标

同步定量研究，进一步提高了质量表征精度，清晰揭

示生品、炒品、炭品之间的物质基础差异[52-54]。 

在质量评价模式上，中药质量研究正从“成分

定性定量”向质量-活性关联转型。一方面，筛选与

药效相关的特征标志物群，构建更具生物学意义的

评价体系[55]；另一方面，以凝血酶等关键靶点为导

向的生物活性约束型质量标志物策略，确立“以药

效为核心”的质控逻辑，推动质量控制从“可检测”

向“可解释、可预测”升级[56]。 

在炮制机制层面，炭化炮制可显著改变蒲黄化

学成分与药理活性，尤其增强止血、抗炎效应[57]。

张曦文等[58]研究发现，蒲黄炭纳米类成分可通过抑

制  TLR4/MyD88/NF-κB 通路减轻炎症与氧化应

激，发挥溃疡性结肠炎治疗作用。值得关注的是，

蒲黄炭衍生碳点具有显著止血活性与良好生物相

容性，为中药炭药开辟了传统炮制-新型纳米活性材

料的转化研究新路径[59]。 

结合关键词时间序列与突现分析，蒲黄研究呈

现明显的阶段性演进特征。中文研究大体可分为 3

个阶段：1）早期以临床经验总结为主，聚焦崩漏、

痛经及经典方剂应用；2）中期转向炮制工艺优化、

鉴别方法与质量控制，推动研究从经验走向标准

化；3）近年以数据挖掘、用药规律、作用机制、分

子对接等为热点，研究向证据整合与机制深化发

展。英文研究则呈现“生物防治应用-种群与适生性

评价-食源优化及成分表征”的发展路径，更侧重蒲

黄生态功能开发与方法学支撑。总体而言，中、英

文研究虽侧重点不同，但均呈现由经验应用向机制

解析、由单一评价向多维系统研究、由传统描述向

现代科学验证的整体趋势。未来蒲黄研究将进一步

围绕炮制标准化、质量评价多维化、多学科交叉融

合、成果临床转化持续深入。 

4  结论 

本研究基于文献计量学理论框架，整合

CiteSpace与VOSviewer可视化分析工具，对 2000—

2025 年间蒲黄研究领域的中、英文文献进行了系统

梳理与多维解读。结果表明，蒲黄研究整体呈稳步

增长态势，中文文献长期占据主导地位，英文文献

近年增长显著，研究正逐步走向国际化。中、英文

研究形成鲜明的学科语义分野：中文研究深耕中医

临床经验传承、炮制工艺规范及质量控制体系构

建，研究范式从传统经验总结向数据挖掘、分子对

接结合实验验证的现代机制阐释转型，形成了以崩

漏、痛经、眼底出血为核心的优势病种诊疗网络；

英文研究高度聚焦生态功能领域，探讨蒲黄作为天

敌昆虫替代食源在生物防治中的增益机制，实现了

从资源利用向生态系统调控的认知升华。 

蒲黄研究虽在临床应用、炮制质控、物质基础

及生态利用等领域取得系列关键突破，但仍存在基

础研究碎片化、临床证据等级低、中、英文研究缺

乏融合、资源开发单一等核心挑战。未来蒲黄研究

应重点聚焦炮制工艺标准化、多维质量评价体系构

建、作用机制系统化解析、临床研究循证化推进，

同时加强中、英文研究的跨领域交叉融合，推动蒲

黄“药用＋生态”资源协同利用，依托大健康产业

实现多元化开发与产业化发展，并通过跨学科、跨

机构、国际协同研究，打破学术壁垒，整合研究力

量，充分挖掘蒲黄的药用价值与生态价值，为其临

床精准用药、产业链升级及国际化发展提供科学依

据与理论支撑。 

利益冲突  所有作者均声明不存在利益冲突 
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