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淫羊藿苷调控TGF-β1诱导的DNA高甲基化抑制 5/6肾切除大鼠肾间质肌

成纤维细胞增殖研究

袁 玲*，王 蕾，王 宏，崔晓雪，江 茜

天津市医药科学研究所，天津    300020

摘 要： 目的  观察淫羊藿苷对 5/6肾切除大鼠肾间质肌成纤维细胞增殖的影响，并探讨其作用机制。方法  将大鼠分为假

手术组、模型组及淫羊藿苷高、低剂量（100、50 mg·kg−1）组。假手术组仅分离肾包膜，模型组及淫羊藿苷高、低剂量组

进行 5/6肾切术，每组 7只。术后第 3周开始给药，每日 1次。14周末留取大鼠血清，检测肌酐（Scr）、尿素氮（BUN）；取

部分肾脏，苏木精-伊红（HE）染色法常规病理检查观察组织学改变；天狼星红染色检测肾间质纤维化；免疫组织化学法

检测肾脏组织 α-平滑肌肌动蛋白（α-SMΑ）、转化生长因子-β1（TGF-β1）、大鼠磷酸化信号转导分子 2/3（p-SMAD2/3）、

DNA甲基转移酶 3A（Dnmt3a）的表达，另部分肾脏冻存，Western blotting检测α-SMA、TGF-β1、和Dnmt3a蛋白表达。结

果  HE染色及天狼星红染色结果显示模型组大鼠肾小管扩张或萎缩，有大量纤维组织增生及胶原沉积，并见散在炎症细胞

浸润。免疫组化结果显示模型组肌成纤维细胞标记物α-SMA表达明显升高，促纤维化因子TGF-β1及其下游分子 p-Smad2/3

表达明显增加；DNA甲基转移酶Dnmt3a表达明显升高。淫羊藿苷处理可以减轻肾脏病理损伤，抑制肌成纤维细胞异常增

殖，改善肾间质纤维化，下调 α-SMA、TGF-β1、p-Smad2/3和Dnmt3a表达。除淫羊藿苷高剂量组抑制Dnmt3a表达的效应

强于淫羊藿苷低剂量组外，其余指标淫羊藿苷高剂量组和低剂量组效应差异不明显。结论  淫羊藿苷在 5/6肾切除诱导的慢

性肾病（CKD）大鼠中表现出抗纤维化作用，其机制可能是通过调控TGF-β1诱导的DNA高甲基化抑制肌成纤维细胞增

殖，改善肾间质纤维化。
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Icariin inhibits myofibroblasts proliferation and attenuates renal fibrosis in 5/6 

nephrectomized rats
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Abstract: Objective  To observe the effect of icariin on proliferation of renal interstitial myofibroblasts in 5/6 nephrectomized rats 

and explore its mechanism. Methods  The rats were divided into sham operation group, model group, icariin high-dose group and 

icariin low-dose group. In the sham operation group, only the renal envelope was separated without nephrectomy, and the model 

group and icariin group underwent 5/6 nephrectomy, with seven rats in each group. Icariin was given 50 mg·kg−1 in low-dose icariin 

group and 100 mg·kg−1 in high-dose icariin group, once a day. The serum of rats was collected at the end of the 14th week to detect 

creatinine (Scr) and urea nitrogen (BUN). Part of the kidney was taken and histological changes were observed by routine 

pathological examination. Sirian red staining was used to detect renal interstitial fibrosis. The expressions of α-smooth muscle actin 

(α-SMΑ), transforming growth factor-β1 (TGF-β1), phospho-small mothers against decapentaplegic homolog 2/3 (p-SMAD2/3) and 

DNA methyltransferase 3A (Dnmt3a) in kidney tissues were detected by immunohistochemistry. The expressions of α -SMA, 

TGF- β1 and Dnmt3a in other kidney tissues were detected by Western blotting. Results  HE and Sirius red staining showed that 

renal tubules in the model group were dilated or atrophied, with a large amount of fibrous tissue hyperplasia and collagen deposition, 

and scattered inflammatory cell infiltration. Immunohistochemical results showed that the expression of α -SMA, TGF- β1 and its 

downstream molecule p-Smad2/3 were significantly increased in the model group. The expression of DNA methyltransferase 

收稿日期： 2024-06-21

基金项目： 天津市卫生健康科技项目（TJWJ2022MS050）

*通信作者： 袁  玲，女，硕士，副研究员，主要从事慢性肾病及其并发症的研究。E-mail：1128sun@163.com

··2770



Drug Evaluation Research第47卷 第12期  2024年12月 Vol. 47 No. 12 December 2024

Dnmt3a was significantly increased. Icariin treatment can alleviate renal pathological injury, inhibit abnormal proliferation of 

myofibroblasts, improve renal interstitial fibrosis, and down-regulate the expression of α -SMA, TGF-β1, p-Smad2/3 and Dnmt3a. 

The inhibitory effect of icariin high-dose group on Dnmt 3a expression was stronger than that of icariin low-dose group, but there 

was no significant difference in the effect of other indicators between icariin high-dose group and low-dose group. Conclusion 

Icariin shows an antifibrotic effect in 5/6 nephrectomy induced CKD rats, the mechanism may be through regulating TGF- β1-

induced DNA hypermethylation to inhibit myofibroblasts proliferation and attenuate renal interstitial fibrosis.

Key words: icariin; renal fibrosis; myofibroblasts; TGF-β1; DNA methylation; DNA methyltransferase

慢性肾病（CKD）是全球的健康负担，随病情进

展，肾功能逐渐丧失，发展为终末期肾病。无论最

初如何起病，肾小管间质纤维化被认为是导致终末

期肾病的所有肾脏疾病的最终共同途径［1］；相比肾

小球损伤，它能更好地预测肾功能下降［2］。肾周细

胞位于肾间质，呈星形和多角形。在健康肾脏中，

周细胞在间质中产生低水平的胶原蛋白，以支持肾

脏的结构，在纤维化损伤过程中，周细胞增殖并发

生周细胞-肌成纤维细胞转化，从而分化为肌成纤维

细胞，并表达肾损伤的纤维化标志物 α-平滑肌肌动

蛋 白（α -SMA）［3］。 这 些 细 胞 产 生 细 胞 外 基

质（ECM），导致肾脏纤维化［4］。据文献报道，该过

程与转化生长因子-β1（TGF-β1）诱导的 DNA 高甲

基化密切相关［5-7］。DNA甲基化修饰需要DNA甲基

转移酶（DNMTs）的作用，是可逆的基因修饰过程，

能够通过化学药物进行调控，可作为疾病的治疗靶

点，其中 Dnmt3a被报道通过 CpG 岛从头甲基化过

程来参与多种疾病纤维化的发生发展［8-9］。

淫羊藿苷是从淫羊藿 Epimedium brevicornu 

Maxim.中分离得到的黄酮类活性成分。传统上，它

在中国、韩国和日本被用作壮阳和改善骨质疏松

症［10］。淫羊藿苷具有多种药理作用，如抗炎［11］、抗

癌［12］、肝保护作用［13］、心脏保护作用［14］和神经保护

作用［15-17］。新近研究发现淫羊藿苷能抑制高血压大

鼠模型TGF-β的表达［18］，通过抑制TGF-β1/Smad信

号通路改善心肌梗死后大鼠的心功能和重塑［14］。

然而，淫羊藿苷是否能抑制CKD中TGF-β1及DNA

甲基化相关的甲基转移酶的表达，从而抑制肌成纤

维细胞异常增殖，改善肾纤维化尚不清楚。因此，

本研究通过为期 14周的大鼠 5/6肾切除术模型，评

估淫羊藿苷改善肾纤维化的潜力，并探讨淫羊藿苷

抑制肌成纤维细胞异常增殖中的作用机制。

1　材料

1.1　动物

SPF 级雄性健康 Wistar 大鼠 28 只 ，体质量

190～210 g，购于北京华阜康生物科技股份有限公

司，动物生产许可证号：SCXK（京）2016-0006。在

天津市医药科学研究所适应性喂养 1 周后用于实

验。本研究已获得天津市医药科学研究所动物伦

理委员会批准（IMPS-EAEP-Z-KTSB-202219）。

1.2　药物和试剂

淫羊藿苷（货号：C10464466，上海麦克林生化

科技有限公司，质量分数 95%）；小鼠抗 α-SMA（批

号：NBP2-33006，美国Novus Biologicals公司）；小鼠

抗 TGFβ1、抗Dnmt3a（批号：sc-130348、sc-3739058，

美国Santa Cruz公司）；兔抗p-Smad2/3、β-actin、特异性

辣根过氧化物酶（批号 ：abs130992、abs132001、

abs20002、abs20001，爱必信上海生物科技有限公

司）；DAB 显色、Masson 染色试剂盒（批号：ZLI-

9018、BSBA-4079A，北京中杉金桥生物技术有限公司）。

1.3　仪器

日立 7080 全自动生化仪（日本日立公司）；

Nikon Eclipse Ci光学显微镜、Nikon Ni-U偏振光显

微镜（日本尼康公司）；伯乐电泳仪（美国伯乐公

司）、Life ECL 凝胶成像系统（美国 GE 公司）；

ASP200S 全自动组织脱水机、EG1150H 组织包埋

机、RM2255全自动切片机（德国徕卡公司）。

2　方法

2.1　大鼠的分组及处理

将大鼠分为假手术组（进行同期 2步手术，分离

肾包膜，但不做任何切除），模型组（5/6肾切除组，第

1次手术切除约 2/3的左肾，1周后第 2次手术切除

右肾），淫羊藿苷低剂量组（5/6肾切术后第 3周开始

ig给予淫羊藿苷 50 mg·kg−1，每日 1次），淫羊藿苷高

剂量组（5/6 肾切术后第 3 周开始 ig 给予淫羊藿苷

100 mg·kg−1，每日 1次），每组 7只，手术在麻醉下进

行，ip给予戊巴比妥钠（45 mg·kg−1）。淫羊藿苷剂量

根据文献报道进行了调整［19-20］。14周末处死全部动

物，经腹主动脉取血，摘取肾脏，部分肾脏冷冻在

−80 °C，其余肾脏固定在 4%多聚甲醛中，以备后续

进行病理组织学观察、免疫组化染色和 Western 

blotting分析。

2.2　肾功能检测

腹主动脉取血，3 000 r·min−1离心 10 min，分离
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血清，全自动生化仪测定血清肌酐（Scr）及尿素

氮（BUN）水平。

2.3　苏木精-伊红（HE）染色法及病理组织学观察

肾脏标本用 4% 多聚甲醛固定，经常规脱水包

埋后，切成 4 μm厚的切片，二甲苯脱蜡，梯度乙醇脱

水，苏木素染色 4 min，盐酸乙醇分化，氨水返蓝，伊

红染色 0.5 min，梯度乙醇脱水，二甲苯透明，中性树

脂封片。在光学显微镜下观察肾脏病理组织学改变。

2.4　天狼星红染色检测肾间质纤维化

肾脏组织切片逐步脱蜡至水，按试剂盒说明进

行天狼星红染色后在光学显微镜和偏振光显微镜

下观察肾间质胶原沉积。

2.5　免疫组织化学染色

切片组织逐步脱蜡至水，封闭过氧化物酶     

10 min，磷酸盐缓冲溶液（PBS）冲洗 3次，微波抗原

修复 10 min，PBS冲洗 3次，分别加入 α-SMA、TGF-

β1、p-Smad2/3和 Dnmt3a（浓度均为 1∶100），4 ℃孵

育过夜后，PBS 冲洗 3 次，二抗 37 ℃孵育 30 min，

PBS冲洗 3次，DAB显色后苏木素复染，常规脱水、

透明、封片后光学显微镜下观察阳性表达。以 PBS

代替一抗设立阴性对照。采用 NIS-BRML 测量软

件定量阳性染色面积的百分比（每张切片 5个高倍

视野）。根据棕色染色的程度分为弱（1）、中（2）、

强（3）进行强度评价，然后按照文献报道［21］描述的

方法计算染色评分。

染色评分＝强度×面积

2.6　Western blotting检测蛋白表达

将各组大鼠肾组织 100 mg进行组织匀浆后，采

用RIPA裂解液及PMSF提取组织中的总蛋白，检测

蛋白浓度，根据检测指标以 20～50 μg 蛋白样品进

行电泳分离组织中的蛋白，湿转法将蛋白转移至

PVDF 膜上，脱脂奶粉进行抗体封闭，加入小鼠抗

TGF- β1，小鼠抗 α -SMA，小鼠抗 Dnmt3a，小鼠抗      

β-actin，4 ℃孵育过夜，洗涤后，加入HRP标记的相

应二抗，室温孵育 1 h，洗涤后，Image QuantLAS500

凝胶成像系统ECL发光检测，Image J软件进行分析。

2.7　统计学分析

实验数据以 x̄ ± s表示，应用 SPSS 19.0进行统

计分析，组间比较采用单因素方差分析（ANOVA），

事后分析采用Tukey’s检验。

3　结果

3.1　淫羊藿苷对CKD大鼠肾功能的影响

与假手术组相比，模型组大鼠血清 Scr和BUN

水平明显升高（P＜0.001）（图 1），表明肾功能下降。

相比于模型组，淫羊藿苷高、低剂量组未能在统计

学意义上降低血清Scr和BUN水平。

3.2　淫羊藿苷对CKD大鼠肾脏病理组织学及肾间

质纤维化的影响

经 5/6肾切除 14周后，建立了CKD大鼠肾脏纤

维化模型，HE 染色及天狼星红染色结果如图 2 所

示，假手术组肾脏组织结构排列整齐，未见明显异

常。模型组HE染色见部分肾小管萎缩或代偿性扩

张，肾脏间质见散在单核和淋巴细胞浸润，大量肌

成纤维细胞增生，形成广泛的间质纤维化；天狼星

红染色光镜下在肾间质见大量红染的胶原沉积，偏

振光镜下在肾间质见大量呈橙黄色的 I型胶原及呈

绿色的 III型胶原沉积。淫羊藿苷低、高剂量组HE

染色见肾小管扩张有所减轻，肾间质炎细胞浸润、

纤维组织增生明显减少；天狼星红染色光镜下见红

染的胶原沉积明显减少，偏振光镜下亦见呈橙黄色

的 I型胶原及呈绿色的 III型胶原沉积明显减少。表

明淫羊藿苷低、高剂量组具有抗纤维化效应，2组干

预效果差异不明显。

3.3　淫羊藿苷处理对CKD大鼠肌成纤维细胞增殖

标记物α-SMA表达的影响

免疫组化染色检测 α-SMA表达能提示肌成纤

维细胞的增殖情况，结果显示，假手术组肾脏组织

仅见α-SMA在小动脉壁的强阳性表达；模型组肾脏

组织除小动脉壁外在肾间质纤维化区域可见          

α-SMA呈棕黄色的中等强度阳性表达，着色主要在

胞浆（图 3-A）。淫羊藿苷干预后 α-SMA 表达明显

减少，α-SMA表达在淫羊藿苷低、高剂量组之间差

别不明显（图 3-B）。Western blotting结果显示，相对

于假手术组，模型组 α -SMA 表达明显增多（P＜

0.001），淫羊藿苷低、高剂量组干预后 α-SMA 表达

明显减少（P＜0.001），淫羊藿苷低、高剂量组之间干

与假手术组比较：###P＜0.001。
###P < 0.001 vs sham operation group.

图1　淫羊藿苷对CKD大鼠肾功能的影响（
-x±s， n=7）

Fig. 1　Effect of icariin on renal function in CKD rats

（
-x±s， n=7）
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预效果差别不明显（图3-C、D）。

3.4　淫羊藿苷处理对 CKD 大鼠促纤维化因子

TGF-β1及其下游信号分子p-Smad2/3表达的影响

免疫组化染色检测 TGF-β1 及 p-Smad2/3 表达

能反映促纤维化因子及其下游信号分子的激活，结

果如图 4所示，假手术组肾脏组织见TGF-β1在肾小

管上皮弥漫性弱阳性表达，见 p-Smad2/3在肾小管

上皮少量弱阳性表达；模型组肾脏组织 TGF- β1

和 p-Smad2/3表达明显增多，可见TGF-β1在肾小管

上皮呈深棕色的弥漫性强阳性表达，见 p-Smad2/3

在肾小管上皮呈棕黄色的散在强阳性表达，TGF-β1

和  p-Smad2/3着色均主要在胞浆。淫羊藿苷低、高

剂量组干预后TGF-β1和 p-Smad2/3表达均明显减

少（P＜0.001），TGF-β1和 p-Smad2/3表达在淫羊藿苷

低、高剂量组之间差别不明显。

3.5　淫羊藿苷处理对 CKD 大鼠甲基转移酶

Dnmt3a的表达的影响

免疫组化染色检测Dnmt3a表达反映了甲基转

移酶的激活状态，结果如图 5所示，假手术组肾脏组

织未见明显 Dnmt3a 表达；模型组在肾小管上皮细

胞可见 Dnmt3a 呈棕褐色的强阳性表达，着色主要

在细胞核。淫羊藿苷低、高剂量组干预后 Dnmt3a

表达明显减少（P＜0.001），Dnmt3a表达在淫羊藿苷

低、高剂量组之间差别不明显。

与假手术组比较：###P＜0.001；与模型组比较：***P＜0.001；A、B-α-SMA的 IHC结果；C、D-α-SMA的Western blotting结果。
###P < 0.001 vs sham operation group； ***P < 0.001 vs model group； A-B-IHC results of α-SMA； C-D-Western blotting results of α-SMA.

图3　淫羊藿苷处理对CKD大鼠α-SMA表达的影响（
-x±s， n=7，，×200）

Fig. 3　Effect of icariin treatment on α-SMA expression in CKD rats （
-x±s， n=7，，×200）

图2　淫羊藿苷对CKD大鼠肾脏病理组织学及肾间质纤维化的影响（×200）

Fig. 2　Effects of icariin on renal histopathology and renal interstitial fibrosis in CKD rats （×200）
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3.6　Western blotting 检测淫羊藿苷处理对 CKD

大鼠TGF-β1和Dnmt3a表达的影响

Western blotting检测TGF-β1和Dnmt3a表达一

定程度上提示TGF-β1诱导的反映DNA高甲基化状

态的甲基转移酶的激活情况，结果如图 6所示，相对

于假手术组，模型组TGF-β1和Dnmt3a蛋白表达明

显增多（P＜0.001），淫羊藿苷低、高剂量组干预后

TGF-β1 和 Dnmt3a 蛋白表达明显减少（P＜0.001），

淫羊藿苷低、高剂量组TGF-β1表达差异明显，淫羊

藿苷高剂量组Dnmt3a蛋白表达低于淫羊藿苷低剂量

组（P＜0.01）。

4　讨论

CKD动物模型是研究肾纤维化病理生理学和

筛选评估新的治疗方法的重要手段。常用动物模

与假手术组比较：###P＜0.001；与模型组比较：***P＜0.001。
###P < 0.001 vs sham operation group； ***P < 0.001 vs model group.

图5　淫羊藿苷处理对CKD大鼠甲基转移酶Dnmt3a表达的影响（
-x±s， n=7，，  ×200）

Fig. 5　Effect of icariin treatment on expression of methyltransferase Dnmt3a in CKD rats （
-x±s， n=7，，  ×200）

与假手术组比较：##P＜0.01  ###P＜0.001；与模型组比较：**P＜0.01  ***P＜0.001；与淫羊藿苷高剂量组比较：++P＜0.01。 
##P < 0.01  ###P < 0.001 vs sham operation group； **P < 0.01  ***P < 0.001 vs model group； ++P < 0.01 vs icariin high-dose group.

图6　淫羊藿苷处理对CKD大鼠TGF-β1和Dnmt3a表达的影响（
-x±s， n=3）

Fig. 6　Effects of icariin treatment on expression of TGF-β1 and Dnmt3a in CKD rats （
-x±s， n=3）

与假手术组比较：###P＜0.001；与模型组比较：***P＜0.001。
###P < 0.001 vs sham operation group； ***P < 0.001 vs model group.

图4　淫羊藿苷处理对CKD大鼠TGF-β1和p-Smad2/3表达的影响（
-x±s， n=7，，×200）

Fig. 4　Effects of icariin treatment on expression of TGF-β1 and p-Smad2/3 in CKD rats （
-x±s， n=7，，×200）
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型包括口服腺嘌呤、5/6肾切除术（次全肾切除术）、

缺血/再灌注损伤和单侧输尿管梗阻。然而，每种模

式都有一定的局限性。简而言之，用于检查肾小管

间质纤维化机制的单侧输尿管梗阻模型不适合监

测肾功能参数，因为完整的对侧肾脏确保了肾脏参

数的稳态［22］。肾动脉夹持法是肾缺血再灌注损伤

常用的方法。急性肾功能衰竭和再灌注的结果与

缺血的时间一致。该模型主要由急性炎症过程驱

动，通常是可逆的，适合急性研究［23］。最常用的大

鼠CKD模型是口服腺嘌呤或 5/6肾切除术［24-25］。腺

嘌呤引起的肾损伤的严重程度与剂量和暴露时间

呈正相关，短期的腺嘌呤喂养会导致大鼠肾脏损

伤，但是当停止口服腺嘌呤时，这种CKD模型在很

大程度上是可逆的，可能会干扰治疗药物的效应，

而长期暴露于腺嘌呤会导致严重的不可逆的肾脏

损害，导致给药效应不明显，因此该研究方案不适

合作为测试新型治疗剂的CKD模型［24］。5/6肾切除

术可能是最成熟的慢性方法来模拟肾脏组织丢失

的进行性肾功能衰竭［23］。主要的病理异常是肾小

球硬化和小管间质纤维化。根据经典描述，接受 5/6

肾切除术的动物会出现贫血、间质纤维化、高磷血

症和血管钙化［24-25］。该模型的缺点是手术需要一定

的技巧，术后初期死亡率高。因此，在设计实验时

需要准备更多的大鼠，潜在成本也相对较高。本研

究中，在两阶段切除大鼠 5/6 的肾脏后，血 BUN 和

Scr水平明显升高，提示CKD动物模型建立成功，肾

组织病变主要是肾小管扩张或萎缩，肾间质大量纤

维组织增生及胶原沉积，伴散在单核和淋巴细胞

浸润。

纤维细胞和周细胞是肾纤维化产生胶原的 2个

细胞来源，在肾间质纤维化上，纤维细胞贡献较小，

在肾损伤期间，主要由周细胞增殖并转分化为肌成

纤维细胞，以表达 α -SMA 为特征，并产生致病性

ECM［26］。本研究在 5/6 肾切除诱导的 CKD 肾间质

见到了表达α-SMA的肌成纤维细胞异常增殖，且天

狼星红染色显示的 I型和 III型胶原沉积的增多，淫

羊藿苷处理有效地减少了代表肌成纤维细胞异常

增殖的 α-SMA的表达及天狼星红染色显示的胶原

沉积，本研究证实淫羊藿苷处理能改善肾间质纤维

化。与Chen等［27］报道的淫羊藿苷能减轻单侧输尿

管梗阻诱导的小鼠肾脏的炎症反应和纤维化一致。

TGF-β及其下游信号分子如 Smad是肾损伤的

成纤维细胞标志物［28］。在慢性小管间质纤维化过

程中，TGF-β表达升高，激活Smad家族成员，随后导

致肌成纤维细胞活化增殖和 ECM 的过度沉积。

TGF-β受体和Smad家族成员被认为是CKD相关的

肾纤维化的有效治疗靶点。有研究报道，淫羊藿次

苷通过调节巨噬细胞极化来减轻博莱霉素诱导的

肺纤维化［29］及淫羊藿苷或其代谢物可减轻自发性

高血压大鼠心肌纤维化［18］，且经淫羊藿苷治疗后，

肺脏和心脏纤维化组织中 TGF-β 的表达均发现有

所减弱。本研究随之检测了TGF-β1及其下游信号

分子 Smad2/3的表达，发现淫羊藿苷处理有效地减

轻 5/6 肾切除诱导的纤维化肾脏组织 TGF- β 和

Smad2/3蛋白的表达，表明淫羊藿苷可以通过抑制

TGF-β诱导的信号级联改善CKD小管间质纤维化，

与前述文献报道一致。

TGF-β1是诱导周细胞向肌成纤维细胞转化的

主要生长因子，新近研究提出纤维化肾中发生的周

细胞-肌成纤维细胞转化与 TGF-β1诱导的 DNA高

甲基化密切相关，去除触发损伤的刺激后，这些成

肌纤维细胞会逐渐凋亡［30］。DNA 甲基化是在

DNMT催化下，以 S-腺苷甲硫氨酸为甲基化供体，

将甲基转移到 DNA 分子 5'端的胞嘧啶残基上，

DNMTs的异常表达，会造成甲基化状态紊乱，通常

导致机体疾病发生，如DNMTs中的Dnmt3a参与多

种疾病纤维化的发生和进展［8-9］。Dnmt3a可在细胞

分裂初期结合未甲基化的核酸双链，催化链上新甲

基化位点的出现和甲基修饰过程，行使从头甲基化

功能。本研究随之检查了反映DNA高甲基化状态

的甲基转移酶 Dnmt3a 的表达，免疫组化染色及

Western blotting结果均显示淫羊藿苷治疗降低了肾

Dnmt3a的表达。这些结果提示淫羊藿苷处理可能

通过抑制TGF-β1诱导的DNA高甲基化对 5/6肾切

诱导的小管间质纤维化起改善作用。

本研究中淫羊藿苷高、低剂量组最终发挥药效

的结果差异不明显，推测可能与剂量组的组数和各

组给药剂量差的设置有关，对此需要进一步的具体

研究。此外，本研究中淫羊藿苷治疗并没有在统计

学上显著降低血清BUN和 Scr水平，这表明尽管淫

羊藿苷通过调控TGF-β诱导的DNA高甲基化抑制

肌成纤维细胞异常增殖在一定程度上改善了肾纤

维化，但并没有彻底消除引起慢性肾损伤的因素，

肾功能未能完全恢复，提示血清生化可能是肾功能

的敏感指标。

综上所述，本研究结果表明，口服淫羊藿苷可

改善 5/6肾切除诱导的CKD大鼠肾纤维化，其机制

可能为通过降低TGF-β1诱导的DNA高甲基化阻止
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肌成纤维细胞的增殖。进一步深入研究淫羊藿苷

的作用机制有助于其成为延缓CKD进展的潜在治

疗药物。
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