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5种丹参类注射剂临床配伍禁忌文献研究
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摘 要： 含有丹参Salvia miltiorrhiza的中药注射剂主要包括丹参注射液、丹参滴注液、注射用丹参（冻干）、注射用丹参多

酚酸盐和注射用丹参多酚酸。其在临床应用中存在配伍禁忌，如配伍后发生理化性质的变化，与抗癌药物进行配伍后会促

进恶性肿瘤的转移，与止血药、雄激素、阿托品等药物配伍会降低丹参类注射剂的疗效，与抗凝药配伍会导致出血现象的

发生等。对5种丹参类注射剂配伍禁忌的相关文献进行归类总结，以期为该类注射剂在临床中的合理应用提供指导。
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Literature study on clinical incompatibility of five kinds of Salvia miltiorrhiza

injection
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Abstract: Traditional Chinese medicine injections containing Salvia miltiorrhiza mainly including Salvia miltiorrhiza Injection,

Salvia miltiorrhiza Infusion Solution, Salvia miltiorrhiza Injection (freeze-dried), Salvia miltiorrhiza Polyphenol Acid for Injection

and Salvianolic Acids for Injection. There are many incompatibility contraindications in clinical application, such as: physical and

chemical properties change after incompatibility, incompatibility with anticancer drugs will promote the metastasis of malignant

tumors; compatibility with hemostatic, androgen, atropine and other drugs can reduce the efficacy of Salvia miltiorrhiza preparation;

compatibility with anticoagulants can cause bleeding. Relevant literatures on the incompatibility of five Salvia miltiorrhiza

preparations are classified and summarized in order to provide guidance for the clinical application of these preparations.

Key words: Salvia miltiorrhiza; Salvia miltiorrhiza Injection; Salvia miltiorrhiza Infusion Solution; Salvia miltiorrhiza Injection

(freeze-dried); Salvia miltiorrhiza Polyphenol Acid for Injection; Salvianolic Acids for Injection; incompatibility

丹参来源于唇形科鼠尾草属多年生草本植物

丹参 Salvia miltiorrhiza Bge.的根，为中医临床常用

药，始载于《神农本草经》，列为上品，历代本草医籍

对其均有收录。以丹参及其有效成分为主要成分

的中药注射剂包括丹参注射液、丹参滴注液、注射

用丹参（冻干）、注射用丹参多酚酸盐和注射用丹参

多酚酸等［1-4］，临床上广泛用于治疗心脑血管系统疾

病、肾功能衰竭、肝脏疾病、呼吸系统疾病、糖尿病、

急性胰腺炎、器官移植术后缺血再灌注损伤的恢复

治疗等，并且取得较好的疗效［5］。

配伍禁忌指药物在体外配伍，直接发生物理性

的或化学性的相互作用会影响药物疗效或发生毒

性反应，临床上合并使用数种注射液时，若产生配

伍禁忌会使药效降低或失效，甚至可引起药物不良

反应。根据《中药注射剂临床使用基本原则》［6］规

定，中药注射剂应单独使用，禁忌与其他药品混合
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配伍使用，如确需联合使用其他药品时，应谨慎考

虑与中药注射剂的间隔时间以及药物相互作用等

问题。丹参类注射剂在临床应用中存在配伍禁忌，

如：配伍后发生理化反应，与抗癌药物进行配伍后

会促进恶性肿瘤的转移，与止血药、雄激素、阿托品

等药物配伍会降低丹参类注射剂的疗效，与抗凝药

配伍会导致出血现象的发生［7］。临床常用含有丹参

的注射剂还有很多（如丹红注射液），鉴于中药复方

配伍禁忌更为复杂，所以本文仅对现有的主要组成

为丹参及其有效成分的注射剂的临床配伍禁忌进

行归纳总结，以期为丹参类注射剂的临床安全合理

用药提供参考，并减少因配伍不当引起的不良事件

及医疗纠纷。

1 资料与方法

1.1 5种丹参类注射剂的功效主治

2021年 7月 20日检索国家药品监督管理局官

方网站，查到含丹参的注射剂（复方除外）有丹参注

射液、丹参滴注液、注射用丹参（冻干）、注射用丹参

多酚酸、注射用丹参多酚酸盐，5种丹参类注射剂的

功效主治见表1。

1.2 文献检索

通过检索中国学术期刊全文数据库（CNKI）、中

国生物医学文献数据库（CBM）、维普生物医学数据

库（VIP）、万方数据库及Cochrane Library、PubMed、

Embase等中英文数据库，查阅2006年2月—2021年

7月与丹参类注射剂配伍的相关文献。

1.3 判断依据

查阅丹参类注射剂配伍相关文献，按照《中药

注射剂临床使用基本原则》［6］，配伍出现物理、化学

性质变化（如 pH 值、酸碱度、颜色改变、浑浊、沉淀

等），成分变化以及药效或者毒性变化的，均纳入研

究，视为配伍存在禁忌。

1.4 统计学方法

将与丹参类注射剂有配伍禁忌的药品按照药

品种类（治疗疾病的器官系统）、功效主治等分类统

计，录入 Excel 2019 表格，对数据进行归纳、整理、

分析。

2 结果

共检索到 41篇［7-47］文献，均为中文文献，其中含

丹参多酚酸盐的 23 篇［8-30］、注射用丹参多酚酸的 2

篇［31-32］、丹参注射液的 13篇［7，30，33-43］、丹参滴注液的 1

篇［44］、注射用丹参（冻干）的 5篇［30，34，45-47］。涉及到的

配伍禁忌分为理化性质变化的配伍禁忌、成分变化

的配伍禁忌和药效降低或者药理作用拮抗类的配

伍禁忌。

2.1 理化性质变化的配伍禁忌

丹参类注射剂配伍禁忌多为理化反应，部分理

化反应是外观性状的变化，比如颜色变化、浑浊、絮

状物、沉淀等。有实验证实，丹参注射液、注射用丹

参（冻干）与左氧氟沙星、依诺沙星、环丙沙星等各

种喹诺酮类抗菌药物配伍均会产生不同程度的浑

浊或沉淀现象［8］，对于注射剂中各成分的影响很大，

说明丹参类注射剂与喹诺酮类药物不能进行混合

滴注。奥美拉唑、泮托拉唑、兰索拉唑与注射用丹

参多酚酸盐混合，混合液分别变成澄清透明的淡绿

色、黄色和黄绿色，并且在静置数小时后仍不消失，

产生原因可能为抑酸药在碱性条件下稳定，在偏酸

条件下不稳定，导致成分发生改变［31］。

有些理化反应用肉眼很难观察到，比如 pH 值

改变、不溶性微粒超标等。中药注射剂 pH 值发生

改变均能使有效成分的溶解度降低或破坏溶胶状

态而析出沉淀，并且不溶性微粒进入机体，可引起

肉芽肿、肺水肿、静脉炎、热原反应、变态反应等，还

可沉积在肝、脾与骨髓中，对人体造成伤害［48-49］。周

岩等［32］研究发现，氨茶碱和二羟丙茶碱注射液在与

注射用丹参多酚酸接触后，不溶性微粒数超出药典

规定的标准。因此，临床上将氨茶碱和二羟丙茶碱

注射液与注射用丹参酚酸配伍使用时应予以注意。

吴妍等［9］将注射用丹参多酚酸盐与胰岛素混合调

配，测得其 pH 值及不溶性微粒的数量均超出规定

范围。表明临床注射用丹参多酚酸盐与胰岛素存

在配伍禁忌，不可同瓶滴注。

表1 5种丹参类注射剂的功效主治

Table 1 Function and indications of five Salvia miltiorrhiza injections

药品名称

注射用丹参多酚酸

注射用丹参多酚酸盐

丹参注射液

丹参滴注液

注射用丹参（冻干）

主要成分

丹参多酚酸

丹参多酚酸盐

丹参

丹参

丹参

功效主治

活血通络；用于中风病中经络（轻中度脑梗死）恢复期瘀血阻络证

活血、化瘀、通脉；用于冠心病稳定型心绞痛

活血化瘀，通脉养心；用于冠心病胸闷，心绞痛

活血化瘀，通脉养心；用于冠心病胸闷，心绞痛

活血通脉；用于冠心病、心绞痛
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2.2 成分变化的配伍禁忌

丹参类注射剂与一些注射液混合配伍会发生

化学反应，导致有效成分的含量发生变化。丹参注

射液与维生素C注射液配伍使用会发生氧化还原反

应，尽管配伍后溶液的外观、pH 值、Rf值以及维生

素C含量未发现明显变化，并且薄层色谱无新的斑

点产生，但是配伍后丹参水溶液的成分含量降低至

30%以下［8］。注射用丹参多酚酸分别与碳酸氢钠和

盐酸左氧氟沙星氯化钠注射液进行配伍后，丹酚酸

B等主要成分发生明显的下降；与盐酸普罗帕酮、氨

茶碱、二羟丙茶碱和盐酸法舒地尔注射液配伍后，

指纹图谱变化明显。因此，在注射用丹参多酚酸与

上述注射液配伍后，将导致注射用丹参多酚酸失

效，需予以特别注意［9］。

2.3 药效降低或者药理作用拮抗类的配伍禁忌

在古代中医药理论中，就有中药配伍禁忌的论

述，金代张从正所著医书《儒门事亲》云：“本草明言

十八反，半蒌贝蔹及攻乌，藻戟芫遂俱战草，诸参辛

芍叛藜芦。”诸参中即包括丹参，丹参与藜芦药性相

反，合用会减效增毒；现代医学研究丹参与藜芦合

用会降低其降压作用［50］。因此，在临床应用中，丹

参类注射剂要避免与含藜芦的药品配伍。有文献

报道，丹参注射液与磷酰胺、阿糖胞苷、氟尿嘧啶等

抗癌药物配伍，不仅没有增效作用，丹参注射液反

而会促使恶性肿瘤转移［14］。

有关 5 种丹参类注射剂配伍禁忌情况汇总

见表2。

3 结语

丹参类注射剂在临床中主要用于治疗心脑血

管疾病，并且与化学药联合治疗各种心脑血管疾病

更为有效，包括脑卒中、心绞痛、心肌梗死等［51］。但

在使用过程中发现，注射用丹参多酚酸盐/注射用丹

参多酚酸与某些抗感染药物、消化系统药物、神经

系统药物、营养用药、中药注射剂等存在配伍禁

忌［8，52］，丹参注射液/丹参滴注液/注射用丹参（冻干）

与喹诺酮类药物，氨基糖苷类、β-内酰胺类头孢菌

素、抗凝血类等药物存在配伍禁忌［7，34，44］。

当原患疾病比较多时，联合用药旨在提高临床

治疗效果，但是不合理配伍可能导致理化性质的改

变，如 pH值改变、颜色变化、沉淀、不溶性微粒超标

等，影响其有效性和安全性［52-53］。因此，丹参类注射

剂在使用过程中要避免与其他药物同时配伍使用；

如果在应用中确实需要和其他药物配伍使用，需要

有充分的证据证明；含有中药注射剂的 1组要优先

使用，并且另 1种药物需间隔一段时间进行给药，并

进行冲管处理或者进行分开给药，务必使两者不发

生相互作用；而且在输液过程中应密切观察，以及

做好一定的防范措施。因此本文对丹参类注射剂

的配伍禁忌进行综述，以期为丹参类注射剂及中药

注射剂在临床应用提供参考。

通过对丹参类注射剂配伍禁忌的汇总分析，应

该在中药注射剂使用中注意配伍禁忌，并提出如下

表 2 5种丹参类注射剂临床配伍禁忌情况汇总

Table 2 Summary of clinical incompatibility of five Salvia miltiorrhiza injections

药品名称

注射用丹参

多酚酸、注

射用丹参多

酚酸盐

丹参注射液、

丹参滴注

液、注射用

丹参（冻干）

配伍药品种类

抗感染

消化系统

神经系统

营养用药

中药注射剂

其他

抗感染

抗凝血

其他

配伍药品名称

帕珠沙星［10］、莫西沙星［8，11-13，15，25］、阿莫西林氟氯西林［8，12-13］、依替米星［8，13］、环丙沙星［8，13］、左氧氟

沙星［8，12-14，16，31］、替加环素［8，12-13］、卡泊芬净［8，13］

奥美拉唑［8，17］、泮托拉唑［8，12-13，18］、兰索拉唑［8，13］、昂丹司琼［8，12-13，25］

长春西汀［8，12-13，20］、法舒地尔［8，12-13，19，31］、马来酸桂哌齐特［8，12-，13，21］、奥扎格雷［8］、单硝酸异山梨酯［8，23］

门冬氨酸钾镁［8，12-13，22］、果糖二磷酸钠［8，13］

黄芪［8，23］、盐酸川芎嗪［8，23］、香丹［8］

甘露醇［8］、甘油果糖氯化钠［8，32］、乳酸钠林格［8，32］、胰岛素［9］、碳酸氢钠［25，30-31］、氨茶碱［28，31］、二羟丙

茶碱［31］、普罗帕酮［13，25，29，31］、肌苷［24］、维生素C［8，23，25］、盐酸罂粟碱［25，27］、更昔洛韦钠［26］

氧氟沙星及其左旋体（盐酸盐、乳酸盐和甲磺酸盐）［33，35，45，47］、依诺沙星［30，34，46］、环丙沙星［33-34］、氟罗沙星［34］、

加替沙星［36］、培氟沙星［33］、庆大霉素［43］、丁胺卡那霉素［43］、妥布霉素［43］、头孢哌酮钠［7］

阿司匹林［33］、华法林［33］

细胞色素C［30，33］、山梗菜碱［33］、士的宁［33，40］、多烯磷脂酰胆碱［38，44］、盐酸吡多醇［41］、10%氯化钾［41］、

盐酸甲氧氯普胺［41］、盐酸普萘洛尔［42］、硫酸罗通定［41］、氨甲苯酸［41］、甲氰咪胍［41］、盐酸二甲弗林［7］、

垂体后叶素［41］、硫酸阿托品［33，41］、硫酸麻黄碱［41］、盐酸氯丙嗪［41］、盐酸异丙嗪［41］、西咪替丁［37］、

维生素B1［30，33］、维生素B6［30，33，40］、维生素C［30，33，39］
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建议：（1）药品持有人应积极收集在临床中出现的

关于中药注射剂存在的常用药物的配伍情况，进行

相关的配伍稳定性考察，扩展说明书的内容，制作

药品配伍禁忌卡等合理用药信息提示分享给医护

人员。（2）医院应配备临床药师，在审方和中药注射

剂使用过程中给予正确的指导。（3）医护人员在使

用中药注射剂前，应认真阅读说明书、查阅相关文

献或向药师咨询，避免不合理的配伍引起不良事件

的发生，带来不必要的医疗纠纷。

利益冲突利益冲突 所有作者均声明不存在利益冲突
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