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不同来源西洋参药材及产品皂苷成分评价研究
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摘= =要：目的= =建立测定不同产地西洋参药材及其产品中 NM种皂苷成分含量的方法，比较不同来源西洋参中总皂苷及单体

皂苷的含量差异，评价品质优劣。方法= =采用高效液相色谱法，色谱条件为 qhermo=pcáeníáfác=póncronás=CNU色谱柱（NMM=mm×OKN=
mm，NKT=μm），流动相为乙腈J水，二元梯度洗脱，体积流量为 MKO=miLmán，检测波长为 OMP=nm，柱温为 PR=℃。结果= =人
参皂苷 ogN、oe、obN、oc、obO、od、cN、oM、cO、okN分别在线性范围内存在良好的线性关系，QU=h内稳定性试验 opa值

均小于 RB，平均加样回收率为 VSB～NMOB，opa值均＜OKONB。结论= =该方法准确、快速、灵敏，重复性好，可用于西洋

参药材、饮片及相关产品中皂苷的定量分析。不同来源西洋参及其产品中皂苷成分的种类相似，但单体皂苷的含量差异显著，

所测样品均不含有人参皂苷 of，排除掺假。=
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西洋参为五加科人参属植物西洋参 manax=
quinquefolium=iK的干燥根xNz。性寒、味甘、微苦xOz，

以补益为主，具有滋阴降火的功效xPz，现代药理学

研究表明西洋参主要具有增强免疫力xQz、提高记忆

力xRz、抗肿瘤xSz等作用。西洋参原产于加拿大北部

和美国南部xTz，其主要有效成分为人参皂苷xUz。随

着对西洋参化学成分及药理作用研究的不断深入，

西洋参的质量问题越来越受到关注，其质量的优劣
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主要体现在皂苷单体的种类及含量上，而不同的单

体药理作用不同xRI=Vz，单体皂苷及稀有皂苷的研究对

于新药研发及西洋参药理作用的探究具有重要意

义。目前分离分析西洋参皂苷的方法主要是紫外分

光光度法xNMJNOz和高效液相色谱法xNPJNTz。本实验应用

高效液相色谱法，对不同来源西洋参药材及市售西

洋参产品中 NM种皂苷单体的含量进行测定，并将其

中稀有皂苷进行了对比，为西洋参人参皂苷单体的

研究和开发提供依据，同时也为西洋参药材的品质

评价、临床应用及质量控制提供一定的参考。

N= =仪器与材料=
Agáäení=qechnoäogáes= NOMM= seráes高效液相色谱

仪；qhermo=pcáeníáfác=póncronás=CNU色谱柱（NMM=
mm×OKN=mm，NKT=μm）；电子分析天平（赛多利斯

科学仪器有限公司）；人参皂苷 ogN、人参皂苷 oe、
人参皂苷 obO、人参皂苷 obN、人参皂苷 oc、人参

皂苷 od、人参皂苷 oM、人参皂苷 cN、人参皂苷 cO、
人参皂苷 okN、人参皂苷 of对照品均购于南京泽朗

医药科技有限公司；西洋参药材、饮片及产品为各

产地市售，样品具体来源见表 N。乙腈为色谱纯试

剂（默克），水为超纯水，其他试剂均为分析纯。

表 N= =不同来源样品信息=
qable=N= = fnformation=of=samples=from=different=origin=

ko= 名称 来源

pN= 西洋参 吉林省靖宇镇

pO= 西洋参 吉林省抚松县

pP= 西洋参 美国威斯康星州

pQ= 西洋参 吉林大药房

pR= 西洋参 长白山制药股份有限公司

pS= 西洋参饮片 福百草大药房

pT= 西洋参饮片 吉林亚泰明星制药有限公司

pU= 西洋参饮片 中国吉林长白山人参基地

pV= 西洋参须根 吉林省靖宇镇

pNM= 西洋参总皂苷 吉林省靖宇镇

O= =方法与结果=
OKN= =色谱条件=

qhermo=pcáeníáfác=póncronás=CNU色谱柱（NMM=
mm×OKN=mm，NKT=μm），流动相为乙腈（A）J水（_），
二元梯度洗脱（M～NM= mán，NMB～OMB_；NM～OM=
mán，OMB～PMB=_；OM～PM=mán，PMB～PUB=_；
PM～QM=mán，PUB～TMB=_；QM～RM=mán，TMB～VQB=
_；RM～SM=mán，VQB～VSB=_；SM～TM=mán，VSB～
NMMB=_；体积流量为 MKO=miLmán，检测波长为 OMP=

nm，柱温为 PR=℃，进样量为 R=μi。液相色谱图见

图 N。=

N～NM 分别为人参皂苷 oe；ogN；obN；oc；obO；od；cN；oM；
cO；okN=

图 N= =混合对照品 A和西洋参 B高效液相色谱图=
cigK=N= =emiC=of=reference=solution=EAF=and=m.=

quinquefolium=extracts=EBF=

OKO= =对照品溶液制备=
精密称取人参皂苷 ogN、of、obO、od、cO、okN、

oM、obN、oc、oe、cN各 N=mg分别定容至 N=mi，
制成质量浓度为 N=mgLmi溶液备用。=
OKP= =供试品溶液制备=

取样品粉末（过三号筛）约 N=g，精密称定，置

索氏提取器中，加入石油醚 OKR个虹吸量，脱脂 O=h，
甲醇浸泡过夜，连续回流提取 P次，每次 O=h，水饱

和正丁醇萃取 Q次，合并正丁醇层，减压浓缩，蒸

干，色谱甲醇定容至 R=mi，过 MKOO=μm微孔滤膜，

待测。

OKQ= =线性关系考察=
制备混合对照溶液含人参皂苷 ogN、obO、od、

obN、oc、oe为 MKN=mgLmi，人参皂苷 of、cN为 MKR=
mgLmi，人参皂苷 cO、okN、oM为 N= mgLmi。分别

精密吸取混合对照品溶液 O、Q、S、U、NM、NO=μi，
稀释成不同浓度梯度，按“OKN”项色谱条件测定，

以峰面积为纵坐标，对照品量为横坐标，进行线性

回归，得回归方程及相关系数见表 O。=
OKR= =精密度实验=

精密吸取同一混合对照品溶液 R=μi，重复进样

R次，重复进样R次，计算各色谱峰峰面积值的opa，
结果人参皂苷 oe、ogN、obN、oc、obO、od、cN、
oM、cO、okN峰面积的 opa分别为 MKSNB、NKNRB、=

M= = = = = = NM= = = = = = OM= = = = = = PM= = = = = = QM= = = = = = RM= = = = = = SM=
t=L=mán=
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表 O= =人参皂苷的线性回归方程及其相关系数=
qable=O= =iinear=regression=equations=and=correlation=coefficients=of=ginsenosides=

名称 线性方程 相关系数 线性范围/μg=
人参皂苷 oe= v＝NO=VNNu＋PMVKRV= r＝MKVVV=U= MKMMQ=P～MKMPS=N=
人参皂苷 ogN= v＝O=NTUKSu＋NUQKON= r＝MKVVV=T= MKMOT=R～MKPOP=R=
人参皂苷 obN= v＝S=OPRKTu－NOTKQS= r＝MKVVV=U= MKMVR=P～MKNUN=Q=
人参皂苷 oc= v＝S=TMOKQu－SQKONU= r＝MKVVV=U= MKMVS=R～MKNMP=P=
人参皂苷 obO= v＝P=NUVKSu＋POPKRO= r＝MKVVV=Q= MKMNT=V～MKOTV=Q=
人参皂苷 od= v＝O=SNQKSu－OKOVP=T= r＝MKVVV=V= MKMUT=M～MKQSU=P=
人参皂苷 cN= v＝NP=TTTu－NNKQSS= = r＝MKVVV=R= MKMPU=P～MKNSM=V=
人参皂苷 oM= v＝V=UQRKTu－Q=QRRKO= r＝MKVVV=T= MKMMO=U～MKMSQ=S=
人参皂苷 cO= v＝UNKROTu＋NRKQUV= = r＝MKVVV=M= NKSOP=Q～OKPNO=T=
人参皂苷 okN= v＝U=VPOKTu－OPOKSN= r＝MKVVV=Q= MKMSS=U～MKONR=Q=

MKPOB、NKRNB、NKNTB、MKUVB、MKSSB、NKRMB、NKMTB、
NKQNB，表明仪器精密度良好。=
OKS= =稳定性实验=

分别精密吸取同一供试品溶液（吉林大药房）R=
μi，分别于 M、U、NS、OQ、PO、QU=h进样，测定峰

面积，结果人参皂苷 oe、ogN、obN、oc、obO、od、
cN、oM、cO、okN峰面积的 opa分别为 OKROB、OKOPB、

OKPOB、QKORB、QKTPB、MKRMB、OKOVB、PKMSB、MKUVB、
MKSSB，表明样品在 QU=h内稳定性良好。=
OKT= =重复性试验=

取同一供试品（吉林大药房）R 份，分别按照

“OKP”项下方法制备供试品溶液，并按照上述色谱

条件进行测定。结果样品中人参皂苷 oe、ogN、obN、
oc、obO、od、cN、oM、cO、okN，opa分别为 OKPUB、

OKQMB、OKSTB、PKMVB、NKRMB、OKVUB、OKRRB、OKUTB、

PKNRB、NKMTB，表明该方法重复性良好。=
OKU= =加样回收率测定=

精密称取 S份已知含量的同一西洋参样品（吉

林大药房）NKM=g，分别精密加“OKO”项下混合对照

溶液 MKS、MKU、NKM=mi，加入甲醇定容。按照“OKP”
项下色谱条件进样分析，结果人参皂苷 oe、ogN、
obN、oc、obO、od、cN、oM、cO、okN 的平均回收

率分别为 VTKQRB、VUKONB、VSKMSB、VTKSPB、

NMNKUMB、VSKQRB、VTKRRB、VUKMTB、NMNKOB、VVKMPB，

opa分别为 OKNRB、OKNUB、OKNVB、OKNRB、OKONB、

OKNMB、OKMVB、OKNTB、OKNVB、OKRSB。=
OKV= =含量测定=

取表 N 中 NO 个不同来源的样品，按“OKP”项

下方法制备供试品溶液，按照“OKN”项下色谱条件，

依法测定，结果见表 P。=

表 P= =不同来源西洋参样品中皂苷单体含量测定结果=
qable=P= =Contents=of=ginsenosides=in=m.=quinquefolium=from=different=origins=

样品
人参皂苷LEmg·g−NF= NM种皂苷单体=

总量LEmg·g−NF=of= ogN= oe= obN= oc= obO= od= cN= oM= cO= okN=

pN － NKNU= UKRU= NKMR= MKNU= MKPS= NKOV= MKNM= MKPO= OKON= NKMM= NSKOT=
pO= － NKNU= UKNQ= MKTU= MKNR= MKOQ= OKTT= MKMU= MKPN= SKMS= MKQP= OMKNR=
pP= － NKSV= RKRM= MKUN= MKNQ= MKNR= OKNM= MKMQ= MKOQ= MKPV= MKPO= NNKPT=
pQ= － NKNM= VKUT= MKSO= MKOT= MKPT= NKTP= MKPQ= MKSM= PKQR= MKUU= NVKOR=
pR= － MKUT= PKVR= MKQQ= MKMV= MKNN= MKTU= MKNP= MKOS= MKSO= MKPQ= TKSM=
pS= － SKOS= OUKPV= NKRM= MKMS= MKMS= NKNO= MKOP= NKPQ= NPKNO= MKNP= ROKOO=
pT= － NKSV= VKNN= MKUN= MKNT= MKPN= OKMM= MKNM= MKPQ= OKQN= MKNR= NTKMV=
pU= － MKTQ= QKVU= MKPT= MKNN= MKMV= NKOV －－ MKPR= TKNO= MKPP= NRKPU=
pV= － MKPR= NOKVU= OKRT= MKQM= OKSM= VKSP= MKOV= MKRR= NPKOU= MKMQ= QOKSV=
pNM= － MKMQ= MKMO= MKMS= MKMV= MKOQ= MKPR= MKMM= MKOP= NKTN= MKMS= OKTV=

“－”代表未检测到；“－－”代表含量低于检出限=
?—?=me~ns=íh~í=dád=noí=deíecíedX=?－－?=me~ns=íhe=coníení=ás=äower=íh~n=íhe=deíecíáon=äámáí=
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P= =讨论=
西洋参的质量评价主要根据所含的皂苷种类及

含量，利用含量较少但具有高效的生物活性xNUJNVz的

稀有皂苷的种类，对西洋参进行鉴别及质量评价更

具有应用价值，本实验测定了 NM批不同来源西洋参

样品中皂苷单体的含量，实验表明仅西洋参饮片（中

国吉林长白山人参基地）样品不含有人参皂苷 cN，
说明样品所含皂苷的种类差异不大。据文献报道，

西洋参中的伪人参皂苷 cNN 为其特有成分，可用于

鉴别西洋参，由于伪人参皂苷cNN没有紫外吸收xOMJONz，

因此本方法不能对其进行含量测定，徐静等xOOz认为

人参皂苷 of可用于识别西洋参，并排除掺假，因此

本实验通过人参皂苷 of 标准品与样品的 emiC 谱

图进行比较，确定了所测西洋参样品中均不含有人

参皂苷 of，对西洋参的真伪进行了鉴别。由于我国

西洋参均为人工栽培，其质量受产地和生态环境影

响较大xOPJOQz。因此不同产地样品含有的皂苷含量存

在差异。美国药典西洋参和人参提取物的专论xORz对

使用高效液相色谱J紫外法测定样品中皂苷含量，规

定西洋参根中人参皂苷的量不低于 QB。通过 emiC
实验结果比较，表明西洋参饮片（福百草大药房），

西洋参须（吉林省靖宇县）中含有的皂苷成分含量

大于 QB，符合质量标准。对于单体皂苷含量，西

洋参（吉林亚泰明星制药有限公司）中人参皂苷 oe、
ogN、obN、oM含量较高，西洋参（吉林大药房）含

有人参皂苷 oc 量较高，西洋参须根（吉林省靖宇

镇）含有人参皂苷 obO、od、cN、cO含量高于其他

样品，西洋参（吉林省抚松县）含有人参皂苷 okN
成分较多，实验结果比较表明不同来源的西洋参中

皂苷成分的含量差异较大。该方法用于测定西洋参

中人参皂苷含量，准确性高、灵敏度高、重复性好，

可用于评价不同来源的西洋参药材的品质。
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