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值范围。配制不同浓度的盐酸小檗碱（berberine 

hydrochloride，__o）溶液作为参比组。经志愿者

对多个浓度进行预试后，确定了对应各苦度级别的

__o 的不同浓度，见表 N。 

表 N  中药苦度值的定性描述、等级及定量范围 

qable N  nualitative descriptionI gradeI and quantitative range of bitterness of Cjj 

试验号 苦度的口感描述 赋予的等级 f 的取值范围 对应的参比溶液的质量浓度LEg∙L−NF 

N 几乎没有苦味 f MKR≤f＜NKR M 

O 略有苦味 ff NKR≤f＜OKR MKMN 

P 可接受的苦味 fff OKR≤f＜PKR MKMR 

Q 很苦，但是仍然可以忍受 fs PKR≤f＜QKR MKNM 

R 不能忍受的苦味 s QKR≤f≤RKR MKRM 
 

OKOKP  样品制备 

（N）中药饮片水煎液原液制备：以苦参中药饮

片为例，按《中国药典》规定用药量范围的平均值

（用量为 QKR～V g，则取 SKTR g）的 NM 倍量制备样品，

将其置适宜容器中，加水 O MMM mi，浸泡 PM min，

置电磁灶上加热，功率 O NMM t，待沸腾后，功率

改为 UMM t，煎煮 OM min，滤出，二煎时加水 O MMM 

mi，沸腾后煎煮 NM min，余同一煎；合并滤液，混

匀，冷至室温，Q MMM rLmin 离心 NR min，取上清液，

定容至 Q MMM mi，灌装，压盖，灭菌，备用。如上

方法重复O次即可得N次实验所需药材饮片水煎液。

其余中药饮片均按上述方法操作。 

（O）待测样品制备：分别取上述所配原液 RMM 

mi，按照实验设计加入不同量的掩味剂，搅拌溶解

后置 N MMM mi 量瓶中以原药液定容。苦参、龙胆、

穿心莲、莲子心等水煎液质量浓度分别为 NSKUTR、

NNKOR、NUKTR、UKTR gLi。掩味剂所配质量浓度见表 O。 

（P）参比液制备：精密称取 NMM mg 的 __o，

加水 O MMM mi 搅拌溶解，超声助溶，配制成不同质

量浓度的 __o 溶液，作为标准苦味溶液。 

OKOKQ  参比液既定苦度值之间的“标化”  参照文 

表 O  Q 种 BaCjj 添加不同掩味剂的浓度 

qable O  Concentration of four kinds of BaCjj adding 

different bitterness masking  

_aCjj 掩味剂 质量浓度LEg∙L−NF 

苦参、龙 

胆、穿 

心莲 

emJβJCa RKMM UKMM NOKUN OMKRM POKUN ROKQN 

βJCa NKMM OKRM  RKMM NMKMM NRKMM ORKMM 

阿斯巴甜 MKNM MKOM  MKQM  MKUM  NKSM  PKOM 

安赛蜜 MKMR MKNM  MKRM  NKMM  OKMM  PKMM 

莲子心 emJβJCa RKMM UKMM NOKUN OMKRM POKUN ROKQN 

βJCa NKMM OKRM  RKMM NMKMM NRKMM ORKMM 

阿斯巴甜 MKMP MKNR  MKPM  MKVM  NKRM  OKQM 

安赛蜜 MKMP MKNM  MKOM  MKSM  NKMM  NKSM 

献方法xNVz，分别取 OM mi OR ℃下各质量浓度的参

比溶液于口尝杯中，由志愿者含于口中，计时 NR s，

此间口腔做漱口动作，以使舌根及舌侧的苦味感受

区能够感受药物苦味，并被告知该参比溶液的苦度

分级及具体苦度值，吐出，漱口 R 次，至口腔内无

苦味，NR min 后测定另一质量浓度的参比溶液。 

OKOKR  待测样品组的口尝评价  同上操作，受试者

根据自己的口尝感受，结合之前参比液的等级，确

定某样品的苦度级别，并给予具体的苦度值，记录

于预先设计好的“药物苦味评价表”中，漱口，至

口腔内无苦味，NR min 后测定另一样品。 

OKOKS  异常值的处理  对各评价员的苦度排序做

ppearman 相关系数检验xNNz，查临界值表，对相关系

数小于临界值的数据组进行剔除。不同受试者之间

可能存在个体差异，实验测试数据中有个别异常值，

但不能随意取舍，因此采用 drubbs 检验法对数据进

行异常值的循环检验和剔除xOMz。每一组每一轮仅剔

除一个异常值。口尝试验中过大的异常值和过小的

异常值均有存在的可能，因此采用双测检验进行剔

除。考虑到生物样本的特点，本次实验检出水平为

MKN、剔除水平为 MKMR。 

OKP  电子舌法测试 

OKPKN  清洗液配制 

（N）正极清洗液配制：精密称量 TKQS g 氯化钾，

用 RMM mi蒸馏水搅拌溶解后准确加入 PMM mi无水

乙醇，然后边搅拌边加入精密称量的 MKRS g 氢氧化

钾，完全溶解后，转移到 N MMM mi 量瓶中定容。 

（O）负极清洗液配制：量取 PMM mi 无水乙醇，

与 RMM mi 蒸馏水震荡混合，然后加入 UKP mi 的浓

盐酸搅拌混合，转移到 N MMM mi 的量瓶中定容。 

OKPKO  参比液配制  称量 OKOQ g 氯化钾和 MKMQR g

酒石酸用 RMM mi蒸馏水溶解，然后转移到 N MMM mi

的量瓶中定容xNQz。 
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苦效果类似。阿斯巴甜对穿心莲水煎液的抑苦效果

不太理想。安赛蜜在较低质量浓度时可使龙胆、苦

参水煎液苦度有较大程度降低，当其质量浓度大于

OKMM gLi 时，穿心莲、龙胆水煎液苦度不再降低，

反而有增加趋势。 

PKO  电子舌法测定结果 

由图 O 可知，加入 emJβJCa 后苦参、穿心莲水

煎液对 CMM 传感器响应较为显著，fe′及 fe随掩味剂 

 

 

 

 

_itterness、AftertasteJ_ 分别代表 CMM 传感器先味、回味信息；AftertasteJA、_JbitternessO、eJbitterness 分别代表 AbN 传感器、AkM 传感器、

_qM 传感器的回味信息 

_itterness and AftertasteJ_ represent first taste and aftertaste information of CMM sensorI respectively；AftertasteJAI _Jbitterness OI and eJbitterness 

represent aftertaste information of AbN sensorI AkM sensor and _qM sensorI respectively 

图 O  不同样品的味觉信息雷达图  

cigK O  qaste information radar map of different samples 
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