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HPLC-ELSD 法测定红景天中红景天苷及大花红天素 
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摘  要：目的  建立同时测定红景天药材中红景天苷、大花红天素的方法，比较了不同批次药材中这 2 种成分的质量分数差

异。方法  采用 HPLC-ELSD 法，Kromasil C18（250 mm×4.6 mm，5 μm）为色谱柱，以乙腈-水为流动相，梯度洗脱，体积

流量为 1.0 mL/min，柱温为 30 ℃；氮气体积流量 2.0 L/min，漂移管温度 45 ℃，增益为 2。结果  红景天苷进样量在 0.806～
8.06 μg 呈良好线性关系（r＝0.999 6，n＝6），平均回收率为 100.56%；大花红天素进样量在 2.142～21.42 μg 呈良好线性关

系（r＝0.999 9，n＝6），平均回收率为 100.40%。结论  该方法简便准确，重复性好，可作为红景天药材中红景天苷、大花

红天素的测定方法。 
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Determination of salidroside and crenulatin in Rhodiolae Sacrae Herbra 
by HPLC-ELSD 
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Abstract: Objective  To establish a determination method for the contents of salidroside and crenulatin in Rhodiolae Sacrae Herbra, 
and to compare the content differences of the two compounds in Rhodiolae Sacrae Herbra from different batches. Methods  Using 
HPLC-ELSD method and Kromasil C18 column (250 mm × 4.6 mm, 5 μm), with acetonitrile and water as mobile phase, gradient 
elution at flow rate of 1.0 mL/min, column temperature of 30 ℃, nitrogen flow rate of 2.0 L/min, drift tube temperature of 45 ℃, and 
gain of 2. Results  The linear of salidroside was 0.806—8.06 μg (r = 0.999 6, n = 6), and the average recovery rate was 100.56%. The 
linear of crenulatin was 2.142—21.42 μg (r = 0.999 9, n = 6), and the average recovery rate was 100.40%. Conclusion  This method is 
simple, and accurate, and has better reproducibility for the determination of the two compounds in Rhodiolae Sacrae Herbra. It could 
be used as a quantitative determination method for salidroside and crenulatin in Rhodiolae Sacrae Herbra. 
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红景天为景天科植物大花红景天 Rhodiola 
crenulata (Hook. f. et Thoms.) H. Ohba 的干燥根和根

茎[1]，是常用药材之一。药理研究发现，红景天具有

抗血小板聚集、保护缺血再灌注损伤及神经系统的

作用[2-6]。红景天中的主要成分有红景天苷、大花红

天素、酪醇、络塞维等[7]，红景天苷药理作用较为明

确，《中国药典》2010 年版将其作为红景天属植物的

主要指标性成分。大花红天素是大花红景天中特有

的成分，专属性好[8]，在药材中量较高，对脑及肺微

血管内皮细胞凋亡有调节作用[9-10]，故本实验选红景 
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天苷和大花红天素作为大花红景天药材质量控制的

指标，建立了同时测定的方法，为红景天药材质量标

准提升以及相关制剂的研发提供科学依据。 
1  仪器与试药 

Agilent 1200 型高效液相色谱仪（美国安捷伦公

司）；蒸发光散射检测器（Alltech 3300）；XP6 电子

天平（Mettler Toledo 公司）；BP211D 型电子分析天

平（Mettler Toledo 公司）；红景天苷对照品（中国

食品药品检定研究院，批号 110818-201005）；大花

红天素（自制，批号 20131210）；乙腈（色谱纯）；

水为纯化水，其余均为分析纯。红景天药材均产自

西藏，共 10 批，经江苏康缘药业股份有限公司吴舟

执业药师鉴定均为正品为景天科植物大花红景天

Rhodiola crenulata (Hook. f. et Thoms.) H. Ohba 的干

燥根和根茎。 
2  方法与结果 
2.1  色谱条件 

色谱柱为 Kromasil C18 柱（250 mm×4.6 mm，

5 μm）；流动相为乙腈（A）-水（B），梯度洗脱程

序为 0～30 min，10%～15% A ；体积流量为 1 
mL/min；柱温为 30 ℃；蒸发光检测器，以氮气为

载气，漂移管温度 45 ℃，体积流量 2.0 L/min，增

益 2。色谱图见图 1。 
2.2  对照品溶液的制备 

取红景天苷和大花红天素对照品适量，精密称

定，置于 10 mL 量瓶中，加甲醇溶解并稀释至刻度，

摇匀，制成含红景天苷0.40 mg/mL、大花红天素1.07 
mg/mL 的混合对照品溶液。 

 
1-红景天苷  2-大花红天素 

                1-salidroside  2-crenulatin 

图 1  混合对照品 (A) 和红景天药材 (B) HPLC 色谱图 
Fig. 1  HPLC of mixed reference substances (A)  

and Rhodiolae Sacrae Herbra (B) 

2.3  供试品溶液的制备 
红景天药材约 0.5 g，精密称定，置 100 mL 具 

塞锥形瓶中，精密加入甲醇 10 mL，密塞，称定质

量，超声 30 min，放凉，再称定质量，用甲醇补足

减失的质量，摇匀，滤过，取续滤液，即得。 
2.4  线性关系考察 

分别取红景天苷和大花红天素对照品适量，

精密称定，加甲醇制成对照品浓溶液（红景天苷

806.0 μg/mL、大花红天素 2 142.0 μg/mL）。精密

量取 1.0、3.0、5.0、7.0、9.0、10.0 mL，分别置

于 10 mL 量瓶中，用甲醇稀释至刻度，摇匀，得

系列混合对照品溶液。按“2.1”项色谱条件，分

别精密吸取上述溶液各 10 μL，测定峰面积，以

进样质量的常用对数为横坐标（X），峰面积常用

对数为纵坐标（Y），进行线性回归，得到红景天

苷回归方程为 Y＝0.938 4 X＋2.707 6，r＝0.999 6；
大花红天素回归方程为 Y＝1.278 0 X＋2.516 9，
r＝0.999 9。结果表明，红景天苷在进样量为

0.806～8.06 μg 具有良好的线性关系，大花红天

素在进样量为 2.142～21.42 μg 具有良好的线性

关系。 
2.5  精密度试验 

精密吸取对照品溶液 10 μL，按“2.1”色谱条

件，进样，测定，连续 6 次。以红景天苷、大花红

天素的峰面积计算，RSD 分别为 1.04%、0.69%，

表明仪器精密度良好。 
2.6  稳定性试验 

精密吸取“2.3”项供试品溶液，分别于制备后

0、2、4、6、8、10、12 h 分别进样，按“2.1”项

色谱条件测定，以红景天苷、大花红天素峰面积计

算，结果 RSD 分别为 1.19%、0.76%，表明供试品

溶液放置 12 h 稳定。 
2.7  重复性试验 

按“2.3”项下的方法，制备 6 份供试品溶液，

按“2.1”项色谱条件测定，结果表明红景天苷的平

均质量分数为 8.65 mg/g，RSD 为 1.82%，大花红天

素的平均质量分数为 23.09 mg/g，RSD 为 1.19 %。 
2.8  加样回收率试验 

取红景天药材约 0.25 g，精密称定，置 100 mL
具塞锥形瓶中，加入含 2.17 mg/mL 红景天苷、5.82 
mg/mL 大花红天素的混合对照品溶液 1 mL，按

“2.3”项下方法制备供试品溶液，平行制备 6 份，

按“2.1”项下色谱条件进行测定，计算红景天苷、
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大花红天素的平均回收率分别为 100.56%和

100.40%，RSD 分别为 1.90%和 1.60%。 
2.9  样品测定 

取红景天药材，按“2.3”项下方法制备 10 批

红景天供试品溶液，每次进样量 10 μL。取“2.2”
项下的对照品溶液，分别进样 5、10 μL。按“2.1”
项下色谱条件测定，以峰面积的对数值按外标二点

法计算，样品中的红景天苷、大花红天素的质量分

数，结果见表 1。 

表 1  红景天药材中红景天苷和大花红天素测定结果 
Table 1  Determination of salidroside and crenulatin 

编号 红景天苷 / % 大花红天素 / % 总量 / % 

 1 0.82 2.32 3.14 

 2 1.14 1.76 2.90 

 3 0.86 2.29 3.15 

 4 0.79 2.01 2.80 

 5 1.12 1.98 3.10 

 6 1.23 2.21 3.44 

 7 0.95 1.86 2.81 

 8 0.87 1.77 2.64 

 9 0.65 2.13 2.78 

10 1.08 2.43 3.51 
 
3  讨论 

本实验比较了乙腈-水、甲醇-水 2 种流动相系

统进行色谱分析，结果采用乙腈-水作为流动相。在

优化流动相时，先采用等度洗脱，洗脱时间较短，

但峰型及分离度均较差；采用梯度洗脱，洗脱时间

延长，但峰型和分离效果都较好。 
近年来，红景天的开发较热，在食品、化妆品、

保健品和中药制剂方面都有较大投入，但红景天药

材差异较大，相关质量标准有待完善，本实验选择

主要有效成分红景天苷和大花红天素 2 个指标作为

红景天药材的评价依据，对 10 个不同批次的红景天

药材中红景天苷和大花红天素进行了定量研究，结

果表明：两者单独的质量分数以及总和都具有一定

的差异，在今后的研究应当综合考虑。 
本实验建立了一种简便、快捷测定红景天药材

中红景天苷和大花红天素的定量分析方法，该方法

线性良好，准确度高、专属性强，可作为红景天药

材质量控制的方法，为红景天药材质量标准的提升

打下了基础。 
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