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宽苞水柏枝化学成分研究 
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中国医学科学院，北京协和医学院药物研究所 天然药物活性物质与功能国家重点实验室，北京  100050 

摘  要：目的  研究宽苞水柏枝 Myricaria bracteata 的化学成分。方法  应用多种色谱技术进行分离纯化，根据化合物的理

化性质和波谱数据鉴定化合物的结构。结果  从宽苞水柏枝嫩枝 95%乙醇提取物的醋酸乙酯萃取部位和大孔树脂 30%乙醇

洗脱部分中分离得到 14 个化合物，分别鉴定为丁香脂素（1）、(−)-南烛木脂酚（2）、(−)-异落叶松脂素（3）、Ν-反式阿魏酰

基酪胺（4）、Ν-反式阿魏酰基-3-甲氧基酪胺（5）、Ν-反式阿魏酰基-2′-甲氧基酪胺（6）、山柰酚-3-O-β-D-吡喃葡萄糖醛酸-6″-
甲酯（7）、槲皮素-3-O-β-D-吡喃葡萄糖醛酸-6″-甲酯（8）、槲皮苷（9）、鼠李柠檬素（10）、没食子酸（11）、没食子酸甲酯

（12）、E-咖啡酸（13）、E-阿魏酸（14）。结论  化合物 1～6、14 为首次从该属植物中分离得到，化合物 7、8、12、13 为首

次从该植物中分离得到。 
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Chemical constituents from twigs of Myricaria bracteata 
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Abstract: Objective  To investigate the chemical constituents from the twigs of Myricaria bracteata. Methods  The chemical 
constituents were isolated and purified by column chromatography. Their structures were identified on the basis of spectroscopic data, 
such as NMR, MS, and physicochemical properties. Results  Fourteen compounds were isolated from M. bracteata and identified as 
syringaresinol (1), (−)-lyoniresinol (2), (−)-isolariciresinol (3), N-trans-feruloyltyramine (4), N-trans-feruloyl-3-methoxytyramine (5), 
N-trans-feruloyl-2′-methoxytyramine (6), kaempferol-3-O-β-D-glucuronic acid methylester (7), quercetin-3-O-β-D-glucuronic acid 
methylester (8), quercitrin (9), rhamnocitrin (10), gallic acid (11), gallicin (12), E-caffeic acid (13), and E-ferulic acid (14). Conclusion  
Compounds 1—6 and 14 are isolated from the plants of this genus for the first time. Compounds 7, 8, 12, and 13 are isolated from the 
twigs of M. bracteata for the first time. 
Key words: twigs of Myricaria bracteata; syringaresinol; (−)-lyoniresinol; (−)-isolariciresinol; N-trans-feruloyltyramine 

 
宽苞水柏枝 Myricaria bracteata Royle 为柽柳

科（Tamaricaceae）水柏枝属植物，主要分布于我国

西藏、青海、甘肃、新疆等地，其嫩枝入药，为藏

药水柏枝的主要来源之一。水柏枝为常用藏药，其

来源为柽柳科植物水柏枝 M. germanica (L.) Desv. 
及同属多种植物的嫩枝，藏药名“翁布”，其性平，

味甘、咸、辛，具有疏风解表、透疹、止咳、清热

解毒之功效，治麻疹不透、风湿痹痛、癣等症[1-2]。

水柏枝现为治疗风湿、类风湿性关节炎等症的复方

藏药的主要药材，如奇正消痛贴、金诃甘露药浴

液、六味悬钩子汤等。药理活性研究表明其具有

抗炎[3]、抗菌[4]、细胞免疫[5]、抗疲劳[6]和抗氧化[7]

等作用。为明确其抗炎活性成分，为其临床应用提

供物质基础，本研究对藏药水柏枝来源之一的宽苞

水柏枝的抗炎活性部位进行了系统研究。在前期研

究工作的基础上[8]，继续对醋酸乙酯和大孔树脂 30%
乙醇洗脱部分进行研究，分离得到了 14 个化合物，

分别鉴定为丁香脂素（syringaresinol，1）、(−)-南烛 
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木脂酚  [(−)-lyoniresinol，2]、 (−)-异落叶松脂素

[(−)-isolariciresinol ， 3] 、Ν- 反式阿魏酰基酪胺

（N-trans-feruloyltyramine，4）、Ν-反式阿魏酰基-3-
甲氧基酪胺（N-trans-feruloyl-3-methoxytyramine，
5）、Ν-反式阿魏酰基 -2′-甲氧基酪胺（N-trans- 
feruloyl-2′-methoxytyramine，6）、山柰酚-3-O-β-D-
吡喃葡萄糖醛酸 -6″-甲酯（ kaempferol-3-O-β-D- 
glucuronic acid methylester，7）、槲皮素-3-O-β-D-
吡喃葡萄糖醛酸 -6″- 甲酯（ quercetin-3-O-β-D- 
glucuronic acid methylester，8）、槲皮苷（quercitrin，
9）、鼠李柠檬素（rhamnocitrin，10）、没食子酸（gallic 
acid，11）、没食子酸甲酯（gallicin，12）、E-咖啡

酸（E-caffeic acid，13）、E-阿魏酸（E-ferulic acid，
14）。化合物 1～6、14 为首次从该属植物中分离得

到，化合物 7、8、12、13 为首次从该植物中分离

得到。 
1  仪器与材料 

Agilent 1000 Series LC-MSD-Trap-SL 型

ESI-MS 质谱仪（美国 Agilent 公司），Inova—500
型核磁共振光谱仪（美国 Varian 公司），Shimadzu 
LC—6AD 高效液相色谱泵（日本 Shimadzu 公司）

配备 Shimadzu SPD—60A 双波长紫外吸收检测器

（日本 Shimadzu 公司），Jasco P—2000 旋光仪（日

本 Jasco 公司），XT5B 显微熔点测定仪（北京市科

仪电光仪器厂），制备色谱柱为 RP18（250 nm×10 
mm，5 μm）半制备柱（日本 YMC 公司），大孔树

脂 HPD-100 为河北沧州宝恩化工有限公司生产，葡

聚糖凝胶 Sephadex LH-20 为瑞士 Pharmacia Biotech
公司产品。色谱用硅胶和硅胶预制板为青岛海洋化

工集团公司生产。所用试剂均购自北京化工厂，均

为分析纯或色谱纯。 
宽苞水柏枝于2008年8月采自青海省柴达木盆

地，经中国医学科学院药物研究所马林副研究员鉴

定为柽柳科植物宽苞水柏枝 Myricaria bracteata 
Royle 的干燥嫩枝。植物标本（20080812）保存于

中国医学科学院药物研究所标本室。 
2  提取与分离 

宽苞水柏枝干燥嫩枝 14 kg，用 6 倍量 95%乙

醇浸泡 2 h 后，加热回流提取 4 次，每次 2 h，提取

液减压回收。加适量水使浸膏分散溶解，用石油醚

和醋酸乙酯依次进行萃取，分别得到石油醚部位、

醋酸乙酯部位和水部位。醋酸乙酯部位浸膏（113 g）
经硅胶柱色谱，石油醚-丙酮梯度洗脱，得到 EA、

EB、EC、ED、EE 等 13 个部位。EH（6.6 g）经硅

胶柱色谱，氯仿-甲醇（500∶1、100∶1、50∶1、
20∶1、10∶1、5∶1）梯度洗脱，得到 20 个亚组分。

其中，亚组分 EH2 经 Sephadex LH-20 凝胶柱，洗

脱剂为石油醚-氯仿-甲醇（5∶5∶1），进一步经过

制备 HPLC，以甲醇-水（45∶55）为流动相制备分

离得到化合物 1（20 mg）。亚组分 EH4 经 Sephadex 
LH-20 凝胶柱，洗脱剂为石油醚-氯仿-甲醇（5∶5∶
1），进一步经过制备 HPLC，以甲醇-水（35∶65）
为流动相制备分离得到化合物 5（16 mg）和 6（26 
mg）。亚组分 EH6 经 Sephadex LH-20 凝胶柱，洗脱

剂为石油醚-氯仿-甲醇（5∶5∶1），进一步经过制

备 HPLC，以甲醇-水（40∶60）为流动相制备分离

得到化合物 7（34 mg）。亚组分 EH10 经 Sephadex 
LH-20 凝胶柱，洗脱剂为氯仿-甲醇（1∶1），进一

步经过制备 HPLC，以甲醇-水（40∶60）为流动相

制备分离得到化合物 13（16 mg）。EK（6.8 g）经

过硅胶柱色谱，氯仿-甲醇（50∶1、30∶1、20∶1、
10∶1、5∶1、1∶1）梯度洗脱，得到 16 个亚组分。

其中，亚组分 EK6、EK7 分别经 Sephadex LH-20
凝胶柱，洗脱剂为氯仿-甲醇（1∶1），进一步经过

制备 HPLC，以甲醇-水（55∶45）为流动相制备分

离得到化合物 8（18 mg）、9（97 mg）、10（21 mg）。 
水部位经大孔树脂分离，分别用水、30%乙醇，

50%乙醇和 95%乙醇洗脱。大孔树脂 30%乙醇洗脱部

分（80 g）经硅胶柱色谱，氯仿-甲醇（10∶1、8∶1、
5∶1、4∶1、2∶1、1∶1、1∶5）、甲醇梯度洗脱，

得到 10 个亚组分 BA～BJ。其中 BA（8.19 g）经硅

胶柱色谱，氯仿-甲醇（50∶1、25∶1、10∶1、5∶1、
1∶1）、甲醇梯度洗脱，制得 9 个亚组分，其中 BA1
经 Sephadex LH-20 凝胶柱色谱，洗脱剂为氯仿-甲
醇（1∶1），进一步经过制备 HPLC，以甲醇-水（68∶
32）为流动相分离制备得到化合物 2（27 mg）、3
（15 mg）。亚组分 BA7 经 Sephadex LH-20 凝胶柱，

洗脱剂为氯仿 -甲醇（1∶1），进一步经过制备

HPLC，以甲醇-水（45∶55）为流动相制备分离得

到化合物 14（18 mg）。BB（1.2 g）经硅胶柱色谱，

氯仿-甲醇（20∶1、10∶1、5∶1、2∶1、1∶1）、
甲醇梯度洗脱，得到亚组分BB3，经 Sephadex LH-20
凝胶柱色谱，洗脱剂为氯仿-甲醇（1∶1），进一步

经过制备 HPLC，以甲醇-水（40∶60）为流动相制

备分离得到化合物 11（13 mg）、12（31 mg）、10
（21 mg）。 



中草药  Chinese Traditional and Herbal Drugs  第 44 卷 第 19 期 2013 年 10 月 

   

·2663·

3  结构鉴定 
化合物 1：白色粉末，mp 175～177 ℃。EI-MS 

m/z: 418 [M]+, 181 [M/2—CO]+。1H-NMR (500 MHz, 
CD3OD) δ: 3.08 (2H, brs, H-8, 8′), 3.78 (12H, s, 
4×-OCH3), 3.82 (2H, brd, J = 9.0 Hz, H-9a, 9a′), 4.20 
(2H, t, J = 6.5 Hz, H-9b, 9b′), 4.66 (2H, brs, H-7, 7′), 
6.60 (4H, brs, H-2, 2′, 6, 6′)；13C-NMR (125 MHz, 
CDCl3) δ: 54.3 (C-8, 8′), 56.4 (4×-OCH3), 71.8 (C-9, 
9′), 86.1 (C-7, 7′), 102.6 (C-2, 2′, 6, 6′), 132.1 (C-1, 
1′), 134.3 (C-4, 4′), 147.1 (C-3, 3′, 5, 5′)。以上数据与

文献报道一致[9]，故鉴定化合物 1 为丁香脂素。 
化合物 2：白色粉末，mp 155～157 ℃。[α]25

D−5.22° 
(c 0.08, MeOH)。ESI-MS m/z: 443 [M＋Na]+。
1H-NMR (500 MHz, C5D5N) δ: 2.25 (1H, m, H-8), 
2.65 (1H, m, H-8′), 3.10 (1H, m, H-7b), 3.12 (1H, m, 
H-7a), 3.63 (6H, s, 3′, 5′-OCH3), 3.76 (3H, s, 
3-OCH3), 3.77 (3H, s, 5-OCH3), 4.12 (2H, m, H-9), 
4.16 (2H, m, H-9′), 5.06 (1H, d, J = 6.0 Hz, H-7′), 
6.77 (1H, s, H-6), 6.92 (2H, s, H-2′, 6′), 10.61 (1H, 
brs, Ar-OH), 10.44 (1H, brs, Ar-OH)；13C-NMR (125 
MHz, C5D5N) δ: 129.5 (C-1), 126.7 (C-2), 148.0 
(C-3), 139.4 (C-4), 148.2 (C-5), 107.4 (C-6), 33.8 
(C-7), 41.6 (C-8), 66.4 (C-9), 139.0 (C-1′), 107.2 
(C-2′, 6′), 148.9 (C-3′, 5′), 135.8 (C-4′), 42.4 (C-7′), 
49.4 (C-8′), 64.0 (C-9′), 59.6 (3-OCH3), 56.0 
(5-OCH3), 56.3 (3′, 5′-OCH3)。以上数据与文献报道

一致[10]，故鉴定化合物 2 为 (−)-南烛木脂酚。 
化合物 3：白色粉末，mp 152～154 ℃。[α]25

D −1.84° 
(c 0.32, CH3OH)。ESI-MS m/z: 383.2 [M＋Na]+。
1H-NMR (500 MHz, CD3OD) δ: 1.70 (1H, m, H-8′), 
1.94 (1H, m, H-8), 2.72 (2H, d, J = 8.0 Hz, H-7), 3.34 
(1H, dd, J = 4.0, 11.0 Hz, H-9′b), 3.63 (1H, m, H-9), 
3.64 (2H, m, H-9′a), 3.72 (3H, s, 3′-OCH3), 3.75 (3H, 
s, 5-OCH3), 3.76 (1H, d, J = 11.0 Hz, H-7′), 6.12 (1H, 
s, H-3), 6.56 (1H, dd, J = 1.5, 8.0 Hz, H-6′), 6.60 (1H, 
brs, H-6), 6.62 (1H, d, J = 1.5 Hz, H-2′), 6.69 (1H, d,  
J = 8.0 Hz, H-5′)；13C-NMR (125 MHz, CD3OD) δ: 
129.3 (C-1), 138.9 (C-2), 117.6 (C-3), 145.6 (C-4), 
147.5 (C-5), 112.7 (C-6), 33.9 (C-7), 40.3 (C-8), 66.2 
(C-9), 134.5 (C-1), 114.1 (C-2), 149.3 (C-3), 146.2 
(C-4), 116.3 (C-5), 123.5 (C-6), 48.4 (C-7), 48.3 
(C-8), 62.5 (C-9), 56.6 (3-OCH3), 56.7 (3-OCH3)。以

上数据与文献报道一致[11]，故鉴定化合物 3 为 (−)-

异落叶松脂素。 
化合物 4：白色粉末，mp 138～140 ℃。ESI-MS 

m/z: 348 [M＋Cl]−。1H-NMR (500 MHz, CD3OD) δ: 
2.69 (2H, t, J = 7.0 Hz, H-2′), 3.40 (2H, t, J = 7.0 Hz, 
H-1′), 3.82 (3H, s, 6-OCH3), 6.34 (1H, d, J = 16.0 Hz, 
H-2), 6.66 (2H, d, J = 8.0 Hz, H-5′, 7′), 6.73 (1H, d,  
J = 8.5 Hz, H-8), 6.96 (1H, brd, J = 8.5 Hz, H-9), 6.99 
(2H, d, J = 8.0 Hz, H-4′, 8′), 7.06 (1H, brs, H-5), 7.37 
(1H, J = 16.0 Hz, H-3)；13C-NMR (125 MHz, CDCl3) 
δ: 166.2 (C-1), 118.0 (C-2), 141.2 (C-3), 127.3 (C-4), 
109.5 (C-5), 147.3 (C-6), 146.6 (C-7), 114.7 (C-8), 
122.2 (C-9), 40.9 (C-1′), 34.8 (C-2′), 130.9 (C-3′), 
129.9 (C-4′, 8′), 115.5 (C-5′, 7′), 154.3 (C-6′), 55.9 
(6-OCH3)。以上数据与文献报道一致[12]，故鉴定化

合物 4 为 Ν-反式阿魏酰基酪胺。 
化合物 5：白色粉末，mp 111～113 ℃。ESI-MS 

m/z: 378 [M＋Cl]−。1H-NMR (500 MHz, CD3OD) δ: 
2.71 (2H, t, J = 7.0 Hz, H-2′), 3.43 (2H, t, J = 7.0 Hz, 
H-1′), 3.77 (3H, s, 5′-OCH3), 3.83 (3H, s, 6-OCH3), 
6.35 (1H, d, J = 16.0 Hz, H-2), 6.61 (1H, d, J = 8.0 
Hz, H-7′), 6.66 (1H, brd, J = 8.0 Hz, H-8′), 6.74 (1H, 
brs, H-4′), 6.75 (1H, d, J = 8.0 Hz, H-8), 6.97 (1H, 
brd, J = 8.0 Hz, H-9), 7.06 (1H, brs, H-5), 7.38 (1H,  
J = 16.0 Hz, H-3)；13C-NMR (125 MHz, CD3OD) δ: 
169.0 (C-1), 118.5 (C-2), 141.9 (C-3), 131.8 (C-4), 
111.3 (C-5), 149.7 (C-6), 148.8 (C-7), 116.3 (C-8), 
123.1 (C-9), 42.3 (C-1′), 36.1 (C-2′), 128.1 (C-3′), 
113.3 (C-4′), 149.1 (C-5′), 145.9 (C-6′), 116.0 (C-7′), 
122.0 (C-8′), 56.2 (6, 5′-OCH3)。以上数据与文献报

道一致[13]，故鉴定化合物 5 为 Ν-反式阿魏酰基-3-
甲氧基酪胺。 

化合物 6：白色粉末，mp 110～112 ℃。ESI-MS  
m/z: 342 [M－H]−。1H-NMR (500 MHz, CD3OD) δ: 
3.21 (3H, s, 2′-OCH3), 3.40 (1H, dd, J = 13.8, 8.4 Hz, 
H-1′a), 3.51 (1H, dd, J = 13.8, 4.5 Hz, H-1′b), 3.88 
(3H, s, 6-OCH3), 4.25 (1H, dd, J = 8.4, 4.5 Hz, H-2′), 
6.48 (1H, d, J = 15.5 Hz, H-2), 6.79 (2H, d, J = 8.0 
Hz, H-5′, 7′), 6.78 (1H, d, J = 8.0 Hz, H-8), 7.03 (1H, 
dd, J = 8.0, 1.5 Hz, H-9), 7.13 (1H, d, J = 1.5 Hz, 
H-5), 7.17 (2H, d, J = 8.0 Hz, H-4′, 8′), 7.44 (1H, J = 
15.5 Hz, H-3)；13C-NMR (125 MHz, CD3OD) δ: 168.9 
(C-1), 118.2 (C-2), 141.9 (C-3), 127.9 (C-4), 111.2 
(C-5), 148.9 (C-6), 149.5 (C-7), 116.1 (C-8), 122.9 
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(C-9), 46.6 (C-1′), 82.9 (C-2′), 131.1 (C-3′), 128.9 
(C-4′, 8′), 116.0 (C-5′, 7′), 158.1 (C-6′), 56.1 
(6-OCH3), 56.5 (2′-OCH3)。以上数据与文献报道一

致[14]，故鉴定化合物 6 为 Ν-反式阿魏酰基-2′-甲氧

基酪胺。 
化合物 7：黄色粉末，mp 177～180 ℃。ESI-MS 

m/z: 475 [M－H]−。1H-NMR (500 MHz, DMSO-d6) δ: 
3.55 (3H, s, -OCH3), 5.45 (1H, d, J = 7.5 Hz, H-1″), 
6.19 (1H, brs, H-6), 6.41 (1H, brs, H-8), 6.87 (2H, d,  
J = 8.5 Hz, H-3′, 5′), 8.00 (2H, d, J = 8.5 Hz, H-2′, 6′), 
12.47 (1H, brs, 5-OH)；13C-NMR (125 MHz, DMSO-d6) 
δ: 156.4 (C-2), 133.0 (C-3), 177.2 (C-4), 160.2 (C-5), 
99.0 (C-6), 164.5 (C-7), 93.9 (C-8), 156.5 (C-9), 103.8 
(C-10), 120.7 (C-1′), 130.9 (C-2′, 6′), 115.2 (C-3′, 5′), 
161.2 (C-4′), 101.5 (C-1″), 73.9 (C-2″), 75.5 (C-3″), 
71.6 (C-4″), 75.6 (C-5″), 169.1 (C-6″), 51.9 (-OCH3)。
以上数据与文献报道一致[15]，故鉴定化合物 7 为山

柰酚-3-O-β-D-吡喃葡萄糖醛酸-6″-甲酯。 
化合物 8：黄色粉末，mp 181～183 ℃。ESI-MS 

m/z: 491 [M－H]−。1H-NMR (500 MHz, DMSO-d6) δ: 
12.53 (1H, brs, 5-OH), 7.56 (1H, dd, J = 8.5, 2.0 Hz, 
H-6′), 7.50 (1H, d, J = 2.0 Hz, H-2′), 6.82 (1H, d, J = 
8.5 Hz, H-5′), 6.39 (1H, d, J = 2.0 Hz, H-8), 6.19 (1H, 
J = 2.0 Hz, H-6), 5.45 (1H, d, J = 7.5 Hz, H-1″), 3.55 
(3H, s, -OCH3)；13C-NMR (125 MHz, DMSO-d6) δ: 
156.4 (C-2), 133.2 (C-3), 177.2 (C-4), 161.3 (C-5), 
98.9 (C-6), 164.4 (C-7), 93.7 (C-8), 156.5 (C-9), 103.9 
(C-10), 120.9 (C-1′), 115.2 (C-2′), 145.0 (C-3′), 148.7 
(C-4′), 116.1 (C-5′), 121.7 (C-6′), 101.4 (C-1″), 73.8 
(C-2″), 75.6 (C-3″), 71.5 (C-4″), 75.7 (C-5″), 169.0 
(C-6″), 51.9 (-OCH3)。以上数据与文献报道一致[16]，

故鉴定化合物 8 为槲皮素-3-O-β-D-吡喃葡萄糖醛

酸-6″-甲酯。 
化合物 9：黄色粉末，mp 174～177 ℃。ESI-MS 

m/z: 447 [M－H]−。1H-NMR (500 MHz, DMSO-d6) δ: 
0.80 (3H, d, J = 6.0 Hz, 6″-CH3), 5.24 (1H, brs, H-1″), 
6.17 (1H, brs, H-6), 6.36 (1H, brs, H-8), 6.84 (1H, d,  
J = 8.5 Hz, H-5′), 7.24 (1H, dd, J = 8.5, 2.0 Hz, H-6′), 
7.28 (1H, d, J = 2.0 Hz, H-2′), 12.64 (1H, s, 5-OH)；
13C-NMR (125 MHz, DMSO-d6) δ: 156.6 (C-2), 134.2 
(C-3), 177.8 (C-4), 161.4 (C-5), 98.9 (C-6), 164.7 
(C-7), 93.8 (C-8), 157.3 (C-9), 104.0 (C-10), 120.8 
(C-1′), 115.2 (C-2′), 145.3 (C-3′), 148.6 (C-4′), 115.5 

(C-5′), 121.2 (C-6′), 101.9 (C-1″), 70.4 (C-2″), 70.7 
(C-3″), 71.2 (C-4″), 70.1 (C-5″), 17.6 (C-6″)。以上数

据与文献报道一致[17]，故鉴定化合物 9 为槲皮苷。 
化合物 10：黄色粉末，mp 220～223 ℃。ESI-MS 

m/z: 299 [M－H]−。1H-NMR (500 MHz, DMSO-d6) δ: 
3.86 (3H, s, -OCH3), 6.34 (1H, d, J = 2.0 Hz, H-6), 
6.73 (1H, d, J = 2.0 Hz, H-8), 6.92 (2H, d, J = 8.5 Hz, 
H-3′, 5′), 8.07 (2H, d, J = 8.5 Hz, H-2′, 6′)。以上数据与

文献报道一致[18]，故鉴定化合物 10 为鼠李柠檬素。 
化合物 11：白色粉末，mp 250 ℃。ESI-MS m/z: 

193.0 [M＋Na]+。1H-NMR (500 MHz, CD3OD) δ: 
6.99 (2H, s, H-2, 6)；13C-NMR (125 MHz, CD3OD) δ: 
122.5 (C-1), 110.6 (C-2, 6), 146.7 (C-3, 5), 139.8 
(C-4), 170.8 (C-7)。以上数据与文献报道一致[19]，故

鉴定化合物 11 为没食子酸。 
化合物 12：白色粉末，mp 198～202 ℃。ESI-MS 

m/z: 207 [M＋Na]+。1H-NMR (500 MHz, CD3OD) δ: 
3.75 (3H, s, -OCH3), 6.98 (2H, s, H-2, 6)；13C-NMR 
(125 MHz, CD3OD) δ: 121.7 (C-1), 110.3 (C-2, 6), 
146.8 (C-3, 5), 140.0 (C-4), 169.3 (C-7), 52.6 
(-OCH3)。以上数据与文献报道一致[20]，故鉴定化

合物 12 为没食子酸甲酯。 
化合物 13：白色粉末，mp 195～199 ℃。ESI-MS 

m/z: 203 [M＋Na]+。1H-NMR (500 MHz, CD3OD) δ: 
7.47 (1H, d, J = 15.5 Hz, H-7), 6.97 (1H, d, J = 2.0 
Hz, H-2), 6.88 (1H, dd, J = 8.0, 2.0 Hz, H-6), 6.72 
(1H, d, J = 8.0 Hz, H-5), 6.16 (1H, d, J = 15.5 Hz, 
H-8)；13C-NMR (125 MHz, CD3OD) δ: 127.8 (C-1), 
115.6 (C-2), 146.8 (C-3), 149.4 (C-4), 115.1 (C-5), 
122.8 (C-6), 147.0 (C-7), 116.5 (C-8), 171.0 (C-9)。以

上数据与文献报道一致[21]，故鉴定化合物 13 为 E-
咖啡酸。 

化合物 14：白色粉末，mp 169～173 ℃。

ESI-MS m/z: 217 [M＋Na]+。1H-NMR (500 MHz, 
CD3OD) δ: 7.49 (1H, d, J = 16.0 Hz, H-7), 7.00 (1H, 
d, J = 2.0 Hz, H-2), 6.98 (1H, dd, J = 8.0, 2.0 Hz, 
H-6), 6.88 (1H, d, J = 8.0 Hz, H-5), 6.21 (1H, d, J = 
16.0 Hz, H-8), 3.25 (3H, s, 3-OCH3)；13C-NMR (125 
MHz, CD3OD) δ: 129.3 (C-1), 112.8 (C-2), 151.7 
(C-3), 148.3 (C-4), 115.0 (C-5), 122.9 (C-6), 146.7 
(C-7), 117.2 (C-8), 171.3 (C-9), 56.7 (3-OCH3)。以上

数据与文献报道一致[22]，故鉴定化合物 14 为 E-
阿魏酸。 
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4  讨论 
有文献报道 Ν-反式阿魏酰基酪胺、槲皮素-3- 

O-β-D-吡喃葡萄糖醛酸-6″-甲酯和槲皮苷、没食子

酸和没食子酸甲酯以及 E-咖啡酸均有比较明显的

DPPH 自由基清除活性[23-24]；没食子酸以及黄酮类

化合物均有较强的抑制 NO 生成活性[25-26]；此外，

没食子酸和没食子酸甲酯还在抗菌[27]以及抗单纯

疱疹病毒 1 型（HSV-1）和人类免疫缺陷病毒 1 型

（HIV-1）[28]方面均表现出很好的活性。因此，推测

文献报道的宽苞水柏枝的抗炎、抗菌、抗氧化作用

可能与其所含上述化合物的活性有关，也有可能是

多种化学成分共同作用的结果。 
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