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摘  要：苍术是常用中药材，收载于《中国药典》2010 年版一部，具有较高的药用价值。针对目前野生苍术濒临枯竭，产

量逐年锐减的状况，从苍术的资源状况、市场前景、承德的地域优势、承德产北苍术质量状况等方面对在承德地区发展北苍

术种植的可行性进行分析。综合苍术现在的资源及市场状况、承德地理环境条件，依托颈复康药业集团先进的企业优势，在

承德地区开展北苍术种植是可行的。 
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苍术是常用中药材，具有很高的药用价值。收

载于《中国药典》2010 年版一部，其来源为菊科植

物茅苍术 Atractylodes lancea (Thunb.) DC. 或北苍

术 A. chinensis (DC.) Koidz. 的干燥根茎。苍术具有

燥湿健脾、祛风散寒、明目等功效，用于湿阻中焦、

脘腹胀满、泄泻、水肿、脚气痿蹙、风湿痹痛、风

寒感冒、夜盲、眼目昏涩等证[1]。现代药理研究表

明苍术具有抗溃疡、抗心律失常、降血压、利尿、

保肝、抗炎、抗菌、抗肿瘤等作用[2-3]。近年来由于

无序采挖和自然危害等破坏导致野生苍术濒临枯

竭，产量逐年锐减。目前市场以北苍术为商品药材

的主流品种。北苍术分布于我国秦岭以北的广大地

区，承德的地理条件也适合北苍术的生长。因此在

承德地区发展北苍术种植具有重大的现实意义。 
1  从苍术的资源现状看发展苍术种植的可行性 

苍术为多年生草本植物，据全国野生药材资源

普查统计资料显示，20 世纪 80 年代野生苍术蕴藏

量为 20 万吨左右，之后由于多种原因造成野生苍术

资源逐年减少，到 21 世纪初，野生苍术蕴藏量不足

1 万吨[4]。曾以江苏茅山地区所产苍术质量最佳而

得名的茅苍术，近年来受到掠夺性采挖，致使茅山

附近植物资源和生态环境遭到严重破坏，加之茅苍

术自身繁育能力低等原因，茅苍术野生资源已渐稀

少，茅苍术面临濒危和枯竭，近 20 余年无法进行商

品收购[5]。 
目前苍术药材多收购北苍术，北苍术分布于我

国北京、河北、山西、内蒙古、辽宁、吉林、黑龙

江、安徽、河南、山东、陕西、甘肃、宁夏、青海

等省、市、自治区；朝鲜、日本等国也有分布。多

年来随着国内外市场对苍术需求的增加，在利益的

驱动下，北苍术资源也同样遭到乱采滥挖；加之不

可避免的干旱、洪水等自然灾害的破坏，北苍术赖

以生存的环境严重恶化，导致野生资源也逐年减少。

据 2009 年东北等 4 省综合产区老药商、老药农及当

地林政部门等多方信息资料表明，苍术总产量同比

减少 2 000 余吨，创下历史新低[4]。 
野生苍术濒临枯竭，产量逐年锐减，苍术资源

的保护和生态恢复应引起高度关注和重视，市场供 
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应紧张、供需矛盾日益尖锐的问题亟待解决。 
2  从苍术的市场前景分析发展苍术种植的可行性 

由于苍术野生产量逐年下滑，人工栽培还未形成

规模，因此，苍术产区无货应市，市场供应紧张，供

需矛盾日益尖锐。苍术市场缺口逐年加大，造成供不

应求局面，这必然导致苍术的市场行情节节攀升。 
近年来由于自然环境的严重破坏，国家已经对

环境进行大力度保护，对风沙进行治理，特别是对

植被的保护力度越来越大，相继出台多项政策保护

野生药材资源，严禁无证采运。因此，今后苍术市

场的货量势必受到影响。 
苍术生长在山区、树林、杂草中，由于生长环

境的局限，不方便使用大型农用机械进行采挖和运

输，只能单纯依靠劳动力。人工采挖费时费力，必

然造成人工成本、收购成本、运输成本等一系列生

产成本上涨，从而进一步导致苍术价格的上扬。 
苍术药用价值很高，在我国有悠久的应用历史。

大量的医药典籍中均有收载，如《本草纲目》中记

载：苍术“能除恶气，古今病疫及岁旦，入家往往

烧苍术以辟邪气，故时疫之病多用之”。苍术的现代

应用更为广泛，我国各大制药厂用其作为主要原料

开发的药物多达数十种，在中成药、中药饮片、新

药、特药中广泛使用。从《中国药典》2010 年版来

看，以苍术为原料载入的成药品种中就包括几十个，

涉及到胶囊剂、颗粒剂、口服液、丸剂、片剂、软

胶囊、散剂、酒剂、膏剂等多个剂型。如腰痛宁胶

囊、克痢砂胶囊，颈复康颗粒、九味羌活颗粒，藿

香正气水、九味羌活口服液，小儿百寿丸、木香顺

气丸、当归拈痛丸，肾炎舒片、风湿马钱片，藿香

正气软胶囊，九圣散、如意金黄散，国公酒、狗皮

膏等。 
同时随着饲养业的发展，苍术的应用范围日渐

拓宽，牲畜饲料、兽药中的用量也在加大，我国以

苍术为原料加工饲料和兽药的饲料加工厂、兽药厂

已有千余家。另有研究表明苍术还被应用于空气消

毒，在医院的病房、产房、手术室中取得较好效果[6-7]。 
随着人们生活水平的不断提高，人们回归自然、

青睐天然药物的意识更加强烈，中药材出口数量年年

攀升，平均以 10%的速度递增。到目前为止，已有

120多个国家和地区都在使用中药，在全球兴起了“中

药热”。苍术出口到日本、韩国、朝鲜、新加坡、俄

罗斯及东南亚国家的数量逐年增长，已成为我国重要

的出口创汇的中药材品种之一。据报道，从 2001 年

起苍术市场用量逐年上升，2001 年为 1 200 t，2010
年升至 5 500 t，增长速度是本世纪初的 5～6 倍，

为药材市场所少见[8]。 
综上所述，随着苍术资源的逐年减少和用途的

进一步拓宽，市场需求不断增长，苍术的短缺情况

在短期内难以缓解，今后几年苍术需求量将会走势

坚挺，居高不下，已成行业共识。基于上述诸多因

素，若积极发展苍术人工种植，适度扩大种植面积，

前景广阔。 
3  从承德地区产北苍术的质量状况分析承德地区

发展北苍术种植的可行性 
3.1  承德产北苍术性状质量情况 

中药材性状质量是道地药材最为显著、直观的

指标，传统经验鉴别认为苍术以个大、质坚实、朱

砂点多、香气浓者为佳。承德产北苍术呈疙瘩块状，

长 4～9 cm，直径 1～4 cm，表面黑棕色，除去外皮

者黄棕色，断面散有多数黄棕色油室，香气浓郁，

符合《中国药典》2010 年版中对苍术的性状控制要

求，与传统鉴别优质苍术药材相近。承德产北苍术

外观性状较优。 
3.2  承德产北苍术常规检查项目的质控情况 

《中国药典》2010 年版中对苍术的常规项目规

定了水分和总灰分的质量控制，苍术中水分要求不

得超过 13.0%，总灰分要求不得超过 7.0%。颈复康

药业集团有限公司通过对 12 批北苍术的检验，水分

量为 9.5%～11.8%，平均值为 10.6%；总灰分量为

4.6%～6.9%，平均值为 5.4%，均达到《中国药典》

2010 年版要求。结果见表 1。 
3.3  承德产北苍术中挥发油量的情况 

挥发油是苍术药材根茎中的主要成分，研究报

道黑龙江、吉林、辽宁、河北、山东、内蒙古所产

北苍术中挥发油量为 1%～3%[9]。郭兰萍等[10]对各

居群苍术挥发油量进行了测定，结果显示，承德产

北苍术中挥发油量为 2.03%。可以看出承德产北苍

术含挥发油量较高。 
3.4  承德产北苍术中苍术素量的情况 

内蒙古、黑龙江、吉林、辽宁 4 省区是北苍

术主要产区之一[4]，承德地区与内蒙古和辽宁相

邻，地理环境相似，因此颈复康药业集团有限公

司选取承德、内蒙古和辽宁的北苍术进行了苍术

素的测定。《中国药典》2010 年版规定苍术中苍术

素不得少于 0.30%，结果显示承德产的北苍术中苍

术素的量为 0.30%～0.86%，平均量为 0.51%，均
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达到《中国药典》2010 年版要求，且为规定量 1.7
倍以上的占 75%；内蒙古产北苍术中苍术素量为

0.32%～0.70%，平均量为 0.45%；辽宁产北苍术

中苍术素量为 0.36%～0.61%，平均量为 0.44%。

对承德、内蒙古、辽宁 3 地北苍术中苍术素的量

比较发现，不同产地的北苍术中苍术素量有一定

的差异，其中以承德产的北苍术中苍术素量最高。

结果见表 2。 

表 1  承德产北苍术中含水分、总灰分的情况 
Table 1  Content of total ash and water in A. chinensis from Chengde 

批号 水分 / % 总灰分 / % 批号 水分 / % 总灰分 / % 

11143 10.6 5.3 12078 10.1 4.4 

11178  9.7 4.8 12141  9.5 5.1 

11221  9.8 4.7 12165 10.7 5.3 

11314 11.0 4.6 12223 10.5 6.3 

11464 10.9 6.9 12350 10.5 6.1 

11455 11.5 5.8 12698 11.8 5.4 

11143 10.6 5.3 12078 10.1 4.4 

11178  9.7 4.8 12141  9.5 5.1 

表 2  不同产地北苍术中苍术素的量 
Table 2  Contents of atractydin in A. chinensis from different habitats 

编号 产地 苍术素 / % 编号 产地 苍术素 / % 

1 承德 0.51 13 内蒙古 0.39 

2 承德 0.58 14 内蒙古 0.32 

3 承德 0.80 15 内蒙古 0.42 

4 承德 0.53 16 内蒙古 0.46 

5 承德 0.86 17 内蒙古 0.70 

6 承德 0.31 18 内蒙古 0.39 

7 承德 0.30 19 辽宁 0.36 

8 承德 0.46 20 辽宁 0.43 

9 承德 0.45 21 辽宁 0.46 

10 承德 0.56 22 辽宁 0.42 

11 承德 0.51 23 辽宁 0.61 

12 承德 0.36 24 辽宁 0.36 

 
4  从承德的地域优势分析承德地区发展北苍术种

植的可行性 
4.1  承德优良的地理条件，适合北苍术的生长 

北苍术生长于森林、草原地带的干燥阳坡，耐

寒性强、喜冷、喜昼夜温差较大、光照充足的气候，

对土壤要求不高，贫瘠和肥沃的土壤均可以栽培，

但以排水良好、地下水位低、土质疏松、腐殖质量

较高的砂壤土为好[9]。 
承德有着优良的地理环境，承德位于东经

115°54′～119°15′，北纬 40°11′～42°40′，处于华北

和东北两个地区的连接过度地带，海拔 200～2 118 

m，地处燕山腹地，北部是林海草原，中部为低山

丘陵，南部为峰峦峡谷，气候具有多样性，属季风

气候区，春夏秋冬四季分明，土壤肥沃、境内有滦

河、潮河、辽河、大凌河 4 大水系，具有得天独厚

的自然条件。 
承德因其良好的自然条件，拥有十分丰富的药

用植物资源，产有黄芩、金莲花、桔梗、柴胡等几

十种道地药材，产量、质量均居河北省第一，全市

已发现中药资源有 600 多种，占河北省药材资源总

量的 71%，其中可利用开发的有 300 余种。 
从颈复康药业集团有限公司长期使用和对北苍
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术的研究证明，河北北部和辽西的北苍术品质较好，

其中隆化县和承德县茅荆坝区域的北苍术品质最

优。中国药材集团公司、天津中新药业集团股份有

限公司等均在承德获取北苍术的资源。 
4.2  颈复康药业集团有限公司优良的企业资源适合

发展北苍术种植 
颈复康药业集团有限公司是承德市的中药龙头

企业，也是河北省的知名企业，全国中药 50 强。“药

材好，药才好”，依托承德药用资源优势，颈复康药

业集团研制开发了颈复康颗粒和腰痛宁胶囊 2 个治

疗风湿骨病的大品种，这 2 个品种已有了几十年的

应用历史，市场疗效非常显著，均是国家保密品种，

已被收载入《中国药典》2010 年版。颈复康颗粒和

腰痛宁胶囊的稳定疗效离不开药材质量的稳定，选

用高质量药材做高质量的药品一直是颈复康药业集

团的宗旨。颈复康药业集团有限公司多年来坚持使

用地产中药材资源，苍术就是其中之一，且用量较

大。北苍术是颈复康颗粒、腰痛宁胶囊的主要原料

之一，目前年用量 120 t。未来 10 年，颈复康药业

集团有限公司苍术年用量预计达到 400～500 t。 
近期，颈复康药业集团有限公司同北京中医药

大学药学院达成意向，针对承德濒危物种的中药材

申报国家工信部扶植项目。颈复康药业集团有限公

司已把北苍术栽培种植列入“十二五”期间重点项

目，进行种质的优选优育、优质种苗组培研究，建

立优质种苗供应基地；进行高产栽培技术研究和推

广应用示范；计划在承德建立 666.67 km2 北苍术药

材种植基地（在隆化茅荆坝区域和宽城）。 
颈复康药业集团有限公司近几年已进行多种中

药材的种植，如在内蒙赤峰喀喇沁旗牛营子镇和辽

宁省建平县黑水镇均建有药材种植基地，主要种植

桔梗、北沙参、黄芪等药材；在兴隆县大杖子乡西

大山村建有黄柏种植基地；在承德县上板城上台子

村种植黄柏、酸枣仁、黄芩等药材。计划打造出仿

野生、主体化、多品种栽培的药材种植基地。 
4.3  政府部门高度重视中药产业的发展 

承德市科委曾将北苍术种植作为重点项目组织

研究。2006 年承德市政府出台了《关于加快承德中

药产业现代化发展意见》，明确了中药产业发展的战

略性地位；2012 年出台了《承德市人民政府关于全

面振兴中医药事业的决定》，进一步提出了做大做强

中药产业。 
5  结语 

发展以颈复康药业集团有限公司为龙头的大健

康产业，在承德进行北苍术种植以解决野生苍术濒

临枯竭，产量逐年锐减，供需矛盾日益尖锐的问题，

还可以解决农民就业，为农民创收，一举多得。 
随着苍术资源的逐年减少和用途的进一步拓

宽，市场需求不断增长，苍术资源的短缺情况在短

期内难以缓解，若积极在承德发展北苍术人工种植，

前景广阔。 
对承德地区北苍术的质量状况分析表明，承德

地区北苍术质量好，可以适当发展种植，对于苍术

资源的保护，扩大资源范围将起到一定的作用。承

德优良的地理条件、企业资源适合发展地区北苍术

种植。 
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