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鼠体内血栓的形成和体外溶栓作用，结果表明该药

具有明显的抑制体内血栓形成和溶栓作用，表明冠

心苏合胶囊治疗冠心病有效可能与其抑制血栓形成

和溶栓作用有关。
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复方沙棘籽油栓治疗宫颈糜烂疗效观察

孙国珍，史党民

(天津市中心妇产科医院．天津300052

宫颈糜烂是妇科常见病、多发病，病理改变不一。

以物理治疗最常用，且疗效显著，但是容易引起出血、

感染及宫颈管狭窄等并发症。笔者采用复方沙棘籽油

栓治疗136例宫颈糜烂患者，收到较好疗效。

l临床资料与方法

1．1 病例选择：l 36例宫颈糜烂患者全部为本院

2003年3月至2004年10月妇科门诊病人，年龄

21～45岁，其中宫颈轻度糜烂46例，中度57例，重

度33例。

1．2诊断标准：根据糜烂面积分3度：轻度糜烂(1

度)，糜烂面积占整个子宫颈面积的1／3；中度糜烂

(Ⅱ度)，糜烂面积占整个子宫颈面积的1／3～2／3；

重度糜烂(Ⅲ度)，糜烂面积占整个子宫颈面积的

2／3以上。根据糜烂深浅程度可分为3型：单纯型：

糜烂面平坦；颗粒型：糜烂面凹凸不平呈颗粒状；乳

头型：糜烂面凹凸不平呈乳头状。患者治疗前均做子

宫颈刮片检查，排除局部恶性病变。

1．3治疗方法：采用陕西秦永沙棘制药有限公司生

产的复方沙棘籽油栓(批号030211)治疗。患者待

月经干净3～4 d以后开始应用，用药前先用温开水

清洗阴道后，置人复方沙棘籽油栓l枚，每晚1次，

连用7 d为1个疗程，共用4个疗程，停药3 d后复

查，进行疗效评定。月经期间暂停用药，用药期间禁

止性生活及坐浴。

1．4疗效评定标准：痊愈为宫颈糜烂面消失，完全

愈合，症状和体征消失，宫颈光滑；显效为糜烂面缩

小>50％，或Ⅱ度转为I度，Ⅲ度转为Ⅱ度；有效为

糜烂面缩小<50％，或好转不足1度，或糜烂面积无

缩小，而颗粒型变为单纯型，乳突型变为颗粒型。无

效为糜烂面积没有变化。

2结果

2．1临床症状治疗前后比较：见表1。

2．2宫颈糜烂的治疗结果及总有效率：见表2。

3讨论

表1治疗前后临床症状比较

Table 1 Comparison of clinical symptom

between pre——and post—treatment

表2临床疗效结果

Table 2 Clinical therapeutic efficacy
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复方沙棘籽油栓是以中医基础理论为依据，按

中药君臣佐使配伍规律，进行严格筛选组方，应用现

代最新制药工艺制成的复方制剂。其中君药：沙棘籽

油，抗菌、抗炎，提高机体免疫功能，促进糜烂匝鲣复

及伤口愈合。臣药：蛇床子，燥湿、杀虫、止痒。苦参，

清热、燥湿、杀虫、止痒、抑制过敏反应。佐药：炉甘

石，收湿止痒、解毒敛疮、抑制细菌繁殖。乳香；活血

止痛、消肿生肌。没药：祛瘀止痛、排脓消肿。使药：冰

片，芳香辟秽、辛香走窜、散瘀止痛、清热止痒。君臣佐

使，诸药配合，调理气血，内外结合，生祛并重，标本兼

治。使药物经黏膜皮腠入肤里、进脏腑，通气血，祛腐

生肌，杀虫止痒，排浊解毒。用之可使气血流通，邪毒

逸散，代谢旺盛，而收湿、毒散、虫死、痛消、疮合。

笔者采用复方沙棘籽油栓治疗宫颈糜烂取得显

著疗效。总有效率为93．4％，未见明显不良反应。本

栓剂直接作用于阴道病灶部位，局部释药浓度高，起

效迅速，便于携带，又无明显不良反应，是目前治疗

宫颈糜烂的理想药物之一，值得临床推广应用。

参附注射液对Ⅱ型糖尿病病人血液流变学的影响

陈慧萍，周旦阳

(浙江省中西医结合医院，浙江杭州310003)

随着糖尿病患病率不断上升，糖尿病已成为威

胁人类健康的重要疾病。Ⅱ型糖尿病患病率高，严重

影响患者的生活质量，同时造成极大的社会经济负

担。笔者应用参附注射液，观察其对Ⅱ型糖尿病患者

血液流变学的影响。

l研究对象

选择根据糖尿病的新诊断标准与分型口1确认为

Ⅱ型糖尿病的病人，随机分为两组，治疗组60例，

对照组60例，两组间病人年龄、病程、体重指数、糖

化血红蛋白、甘油三酯(TG)、总胆固醇(Tc)水平

无差别(P>O．05)。

2治疗方法

两组均根据血糖值分别给予口服降糖药物配合

饮食控制及运动疗法等，将血糖控制在比较满意的

范围(空腹血糖≤7．0 mmol／L，餐后2 h血糖≤

10．0 mmol／L)。治疗组应用降糖药物同时，生理盐

产品，批号050105)50 mL静滴，每日1次，14～2l

d为1个疗程。对照组只给予降糖药治疗，14～21 d

为1个疗程。两组在治疗过程中不加用任何影响血

液流变学的药物。

3观察项目及方法

两组患者均于治疗前、后空腹静脉采血，测定血

糖和血液流变学，血液流变学指标测定采用天津易

小生CBY N6A血液流变学检测仪。

统计学方法：数据以z士s表示．用药前后参数

采用t检验。

4结果

治疗组治疗后红细胞聚集指数、全血黏度、血浆

黏度、纤维蛋白原及血沉比治疗前有明显降低(P<

0．05)。两组治疗后比较，治疗组全血黏度(高切)、

血浆黏度及纤维蛋白原较对照组下降更显著(P<

0．05)。表明参附注射液对血液流变学指标有明显改

水250 mL+参附注射液(雅安三九药业有限公司 善作用。结果见表1。两组治疗期间均未发现与药物

表1 两组治疗前后血液漉变学变化(；±。)

Table l Changes of hemorrheology between pre—and post—treatment in two groups o土s)

与本组治疗前比较；‘P<O．05； 与对照组治疗后比较；6P<O．05

’P<0．05．25 pretreatment of same groupl△P<O 05w post—treatment of control group
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