
从高等植物特别是草药中分离多糖。 国外学者曾报

道从巴巴多斯芦荟 Aloe barbadensis Mill. 中分离、

纯化的多糖类成分分子质量约 80 000,对紫外线 B

照射所致小鼠免疫功能低下有显著抑制作用 ,该作

用可能通过抑制肿瘤坏死因子 α( TN F-α)和白介

素 -10 ( IL-10) 的产生而实现 [6, 7 ]。

本研究结果提示 , AP对受 7. 5 Gyγ射线照射

小鼠有明显的辐射防护作用 ,效果优于盐酸胱胺 ,且

在 12. 5～ 50 mg /kg 剂量范围内呈良好的剂量-效

应关系 ,但高于 50 mg /kg ( 100和 200 mg /kg )时

作用反而有所下降 ,提示 50 mg /kg可能是 AP作

用的最佳剂量。实验结果还表明 , AP于照射前 30～

90 min给药对辐射损伤均有显著的保护作用 ,提示

其有效作用时间至少为 90 min,且不同剂量均有良

好的抗辐射效果。

进一步的血象分析结果显示 ,照射后第 4天

AP给药组小鼠 WBC与对照组相比有显著提高 ,且

主要表现于白细胞中的“中间细胞” (包括单核细胞、

嗜酸细胞和嗜碱细胞等 ,数据未显示 ) ,淋巴细胞及

血小板仍未显著升高 ; 第 10天时 , AP 组动物

WBC、淋巴细胞、“中间细胞”及 PLT均显著升高 ,

脾指数也明显增加。综合国内外研究结果 ,我们认为

AP对辐射损伤的防护作用可能主要与其提高机体

免疫功能 ,促进或诱导相关细胞因子发挥作用 ,以及

保护造血组织有关。
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百草降脂灵胶囊对实验性高血脂症兔的治疗作用

王文祥 ,顾振纶 

(苏州大学 药学系、苏州中药研究所 ,江苏 苏州　 215007)

摘　要: 目的　观察百草降脂灵胶囊对实验性高血脂症兔的治疗作用。 方法　雄性新西兰兔高血脂饲养 2周形成

实验性的高血脂症 ,然后分组连续给予高脂和百草降脂灵胶囊 , 4周后高脂给量减半 ,继续给予百草降脂灵胶囊至

6周 ,测定给药后 4和 6周时的血脂变化。 结果　 po 百草降脂灵胶囊 25～ 100 mg /( kg· d) 4～ 6周后 ,可使血清

TC、 TG、 LDL-C和 Apo B含量明显降低 , Apo AI升高 ,尤其中、大剂量组的作用更为显著。结论　百草降脂灵胶囊
对已形成的高血脂兔具有较好的降血脂作用。

关键词: 百草降脂灵胶囊 ;丹参水溶性总酚 ;山楂总三萜酸 ;降血脂作用
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Therapeutic effects of BAICAO JIANGZHILING CAPSULE
*
on hyperlipidemic rabbits
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( Depa rtment o f Pharmacy, Suzhou Univ ersity, Suzhou Institute o f TCM , Suzhou Jiang su 215007, China )
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*
BAICAO JIANGZHILING CAPSU LE is a Chinese herbal prepa ra tion wi th Radix Salviae Mil tior-

rhizae and Fructus Crataegi . It has the function o f hypo lipidemic effect.
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　　百草降脂灵胶囊系本所自制的纯中药制剂 ,由

丹参 Salria mil tiorrhiza Bge. 和山楂 Crataegus

pinnati f ida Bge. 降血脂有效部位—— 丹参水溶性

总酚和山楂总三萜酸组成。 本所已报道丹参和山楂

总提物按一定比例混合后 ,对已形成的兔高血脂症

有明显的降脂作用 ,为进一步开发新药 ,根据文献报

道和药理筛选 ,我们分别提取有降脂作用的丹参水

溶性总酚和山楂总三萜酸 ,按一定比例制成百草降

脂灵胶囊 ,本研究报道百草降脂灵胶囊对已形成高

血脂症兔血脂的影响 ,为其临床运用提供实验依据。

1　实验材料

百草降脂灵胶囊 ,由丹参水溶性总酚和山楂总

三萜酸按一定比例混合而成。丹参水溶性总酚含丹

参甲素大于 15% ,总酚含量大于 75% ;山楂总三萜

酸中熊果酸含量大于 40% ,总三萜酸含量大于

55%。临用前用蒸馏水配制所需浓度。血脂康 (北大

维信生物科技有限公司 ) ,胆固醇为白色结晶 (南京

生物化学制药厂 )。猪油系市售产品。血清总胆固醇

( TC) ,甘油三酯 ( TG) 和高密度脂蛋白 -胆固醇

( HDL-C)测定试剂盒 (东鸥生物工程公司 ) ,载脂

蛋白 AI ( Apo AI) 和 B ( Apo B)测定试剂盒 (上

海玉兰生物技术研究所 )。新西兰兔 ,体重为 2. 0～

2. 5 kg,苏州大学基础医学部动物实验中心。 721型

和 752c型分光光度计 (上海第三分析仪器厂 )。

2　实验方法和结果

选用健康雄性新西兰兔 48只 ,观察 1周后 ,空

腹耳缘静脉取血 ,按试剂盒说明书方法测定给脂肪

乳剂前血清 TC、 TG、 Apo AI、 Apo B和 HDL-C的

含量 ,按公式: 低密度脂蛋白 -胆固醇 ( LDL-C) =

TC- ( HDL-C+ TG /2. 2)计算 LDL-C含量 ,然后

随机分 6组 ,每组 8只分笼喂养。正常对照组:实验

全程喂正常饲料 ;高脂模型组:实验开始喂高脂饲料

(胆固醇 0. 5 g /kg· d,猪油 0. 5 mL /kg· d ) ,待高

血脂症形成 ( 2周 ) 后 ,继续给同量高脂 4周 , 4周

后高脂喂养剂量减半 ;百草降脂灵胶囊小、中、大剂

量组给高脂和喂养方法同高血脂模型组 , 2周后加

给百草降脂灵胶囊 ( 25, 50, 100 mg /kg· d)。血脂康

组:给高脂和喂养方法同高血脂模型组 , 2周后加给

血脂康 ( 65 mg /kg· d)。上述各组兔实验全程自由

饮水 ,连续给药 6周 ,在给药至第 4和 6周时分别

从兔耳缘静脉取血 ,测定上述各项指标 ,结果见表

1～ 4。

表 1　给高脂饲料前兔血脂测定结果 (n= 8, x± s)

组　别
剂　量
( mg /kg )

TC

( mmol /L)

T G

(mmol /L)

LDL-C

( mmol /L)

HDL-C

( mmol /L)

Apo AI

( g /L)

Apo B

(g /L)
TC /HDL-C

正常对照 - 1. 018± 0. 208 0. 669± 0. 178 0. 428± 0. 140 0. 285± 0. 087 0. 159± 0. 029 0. 194± 0. 072 2. 499± 0. 550

高脂模型 - 0. 922± 0. 327 0. 719± 0. 372 0. 360± 0. 132 0. 235± 0. 135 0. 169± 0. 022 0. 154± 0. 029 2. 674± 0. 766

百草降脂灵 25　 0. 874± 0. 267 0. 880± 0. 414 0. 326± 0. 103 0. 182± 0. 168 0. 182± 0. 025 0. 164± 0. 046 2. 751± 0. 619

50　 0. 984± 0. 242 0. 787± 0. 256 0. 416± 0. 093 0. 210± 0. 144 0. 172± 0. 042 0. 176± 0. 030 2. 436± 0. 670

100　 0. 960± 0. 140 0. 869± 0. 414 0. 445± 0. 123 0. 183± 0. 143 0. 176± 0. 025 0. 177± 0. 023 2. 265± 0. 558

血脂康 65　 0. 969± 0. 351 0. 708± 0. 319 0. 353± 0. 106 0. 299± 0. 250 0. 163± 0. 023 0. 166± 0. 037 2. 783± 0. 547

表 2　连续 2周喂养高脂饲料对兔血脂测定结果 (n= 8, x± s)

组　别
剂　量
( mg /kg)

TC

( mmol /L)

TG

( mmol /L)

HDL-C

(mmol /L)

LDL-C

( mmol /L)

Apo AI

( g /L)

Apo B

(g /L)
TC /HDL-C

正常对照 - 1. 241± 0. 349 0. 641± 0. 139 0. 242± 0. 076 0. 708± 0. 351 0. 184± 0. 045 0. 184± 0. 122 5. 533± 1. 855

高脂模型 - 4. 265± 2. 276* * 1. 065± 0. 475* 0. 533± 0. 157* * 3. 248± 2. 130* * 0. 261± 0. 071* 0. 289± 0. 124 8. 083± 5. 376

百草降脂灵 25　 4. 407± 1. 868* * 1. 379± 0. 688* 0. 557± 0. 271* * 3. 224± 1. 738* * 0. 270± 0. 077* 0. 286± 0. 170 8. 458± 2. 456*

50　 4. 751± 1. 776* * 1. 386± 0. 624* * 0. 535± 0. 193* * 3. 586± 1. 496* * 0. 280± 0. 068* 0. 386± 0. 181* 9. 608± 3. 532*

100　 4. 731± 2. 804* * 1. 130± 0. 325* * 0. 450± 0. 196* 3. 767± 2. 683* * 0. 371± 0. 051* * 0. 270± 0. 124 10. 723± 3. 507* *

血脂康 65　 4. 275± 2. 381* * 1. 224± 0. 319* * 0. 531± 0. 213* * 3. 170± 2. 259* * 0. 362± 0. 073* * 0. 334± 0. 243 7. 880± 1. 693*

　　与正常对照比较: * P < 0. 05　* * P < 0. 01

表 3　连续 4周服用百草降脂灵胶囊对兔高血脂症的影响 (n= 8, x± s )

组　别
剂　量
( mg /kg)

TC

( mmol /L)

TG

( mmol /L)

HDL-C

( mmol /L)

LDL-C

( mmol /L)

Apo AI

( g /L)

Apo B

(g /L)
TC /HDL-C

正常对照 - 1. 793± 0. 323 0. 994± 0. 403 0. 303± 0. 088 1. 038± 0. 277 0. 219± 0. 030 0. 114± 0. 056 6. 158± 1. 141

模型组 - 9. 090± 2. 670* * 1. 327± 0. 875 0. 818± 0. 404* * 7. 669± 2. 562* * 0. 245± 0. 082 0. 230± 0. 132* 13. 780± 7. 574*

百草降脂灵 25　 5. 873± 4. 195 1. 033± 0. 345 0. 605± 0. 250 4. 799± 3. 966 0. 239± 0. 048 0. 197± 0. 118 9. 405± 4. 711

50　 4. 428± 2. 749△△1. 356± 0. 397 0. 551± 0. 168 3. 260± 2. 756△△0. 224± 0. 030 0. 170± 0. 085 8. 403± 4. 951

100　 4. 431± 2. 068△△1. 377± 0. 507 0. 528± 0. 201 3. 276± 1. 830△△0. 235± 0. 030 0. 112± 0. 042△ 8. 338± 2. 534

血脂康 65　 5. 696± 2. 464△ 1. 585± 0. 655 0. 587± 0. 178 4. 389± 2. 461△ 0. 236± 0. 048 0. 117± 0. 035△ 10. 044± 4. 388

　　与正常对照比较: * P < 0. 05　* * P < 0. 01;　与高脂模型组比较: △ P < 0. 05　△△ P < 0. 01
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表 4　连续 6周服用百草降脂灵胶囊对兔高血脂症的影响 (n= 8, x± s )

组　别
剂　量

( mg /kg )

TC

( mmol /L)

T G

(mmol /L)

HDL-C

( mmol /L)

LDL-C

( mmol /L)

Apo AI

( g /L)

ApoB

(g /L)
TC /HDL-C

正常对照 - 1. 090± 0. 257 0. 847± 0. 402 0. 267± 0. 094 0. 439± 0. 306 0. 228± 0. 033 0. 166± 0. 038 4. 442± 1. 455

模型组 - 4. 320± 2. 112* * 1. 549± 0. 641* 0. 775± 0. 631* 2. 842± 1. 682* * 0. 127± 0. 018* * 0. 196± 0. 029 6. 690± 2. 332*

百草降脂灵 25　 2. 222± 1. 175△ 1. 197± 0. 338 0. 512± 0. 221 1. 165± 1. 014△ 0. 176± 0. 018△△ 0. 176± 0. 031 4. 381± 1. 153△

50　 1. 513± 0. 539△△ 0. 990± 0. 361△ 0. 407± 0. 167 0. 656± 0. 462△△0. 197± 0. 017△△ 0. 155± 0. 035△ 3. 971± 1. 396△

100　 1. 415± 0. 508△△ 0. 942± 0. 420△ 0. 370± 0. 108 0. 618± 0. 354△△0. 249± 0. 027△△ 0. 146± 0. 049△ 3. 767± 0. 809△△

血脂康 65　 1. 849± 0. 868△△ 1. 176± 0. 496 0. 410± 0. 180 0. 905± 0. 681△△0. 211± 0. 030△△ 0. 152± 0. 059 4. 782± 1. 910

　　与正常对照比较: * P < 0. 05　* * P < 0. 01;　与高脂模型组比较: △ P < 0. 05　△△ P < 0. 01

结果表明:新西兰兔摄入高脂饲料前 ,模型组及给药

组与正常对照动物血脂水平相比较均无明显差异 ,

见表 1。摄入高脂饲料 2周后 ,模型组及给药组动物

的血清 TC、 TG以及 LDL-C等均明显高于正常对

照组 ( P < 0. 05或 P < 0. 01) ,表明喂高脂饲料兔已

形成了高脂模型 ,见表 2。 在喂高脂的同时 ,给予百

草降脂灵胶囊 4周后 ,小剂量组 ( 25 mg /kg )即有

降低血清 TC和 LDL-C的作用 ,但与高脂模型组

相比较 ,统计学无显著差异 ;中剂量组 ( 50 mg /kg )

和大剂量组 ( 100 mg /kg )对降低血清 TC和 LDL-

C均有显著性差异 (P < 0. 01) ;大剂量组对 Apo B

也有明显的降低作用 ( P < 0. 05) ,见表 3。继续给药

至 6周时 ,小剂量组对降低血清 TC、 LDL-C及 TC /

HDL-C比值的作用就非常明显 ( P < 0. 05) ,并可升

高 Apo AI的水平 ( P < 0. 01) ;中、大剂量组对这些

指标的影响更为明显 ;同时也可降低血清 TG和

Apo B含量 ( P < 0. 05) ,且优于血脂康组 ,见表 4。

3　讨论

据文献报道 ,丹参水溶性总酚有效成分丹参甲

素在体外细胞模型上具有抑制细胞内源性胆固醇合

成作用
[ 1]
,诱导高脂膳食大鼠肝 LDL受体 mRNA

表达以及降低血清胆固醇 [2 ]。 山楂总三萜酸和熊果

酸对 Tri ton WR-1339 900 mg /kg造成小鼠高血脂

有明显的降血清 TC和 TG作用 ,提高血清中

HDL-C1、 HDL2-C1、 HDL3-C浓度水平 ,其作用可能

是通过提高血清中 HDL及亚组分浓度 ,增加胆固

醇的排泄而实现的 [3 ]。也有人报道 ,山楂核醇提取物

能显著降低鹌鹑血清总胆固醇 33. 7% ～ 62. 8% ,特

别是低密度和极低密度脂蛋白胆固醇降低

34. 4%～ 65. 6% ,并能减少胆固醇在动脉壁中的沉

积 ,其作用随剂量增加而增加
[3 ]
。 高脂血症、动脉粥

样硬化现已成为危害人类生命健康的主要疾病。 脂

质代谢紊乱或脂蛋白的组成异常是动脉粥样硬化发

病的重要原因之一。据报道 ,血浆中高 TC、 TG以及

LDL-C,能促进动脉粥样硬化的发生。 因此认为降

低升高的血脂 ,特别是 LDL-C1 ,可延缓或减轻动脉

粥样硬化的发生和发展 ,甚至可促进已有病变消

退
[4 ]
。本研究结果表明:给高脂血症兔服用百草降脂

灵胶囊 4周后就能明显降低血清 TC和 LDL-C的

含量 ,但给药延长至 6周 ,则可使 TC、 TG和 LDL-

C降至接近正常水平 ,且可使 Apo AI含量升高、

Apo B的含量下降。提示:服用百草降脂灵胶囊后 ,

不仅能使高血脂症兔血脂和 LDL-C下降 ,且还可

使载脂蛋白构成比发生变化 ,从而调节脂质代谢紊

乱。

从本实验中看出 ,百草降脂灵胶囊对降低兔血

脂方面虽呈现出一定的剂量依赖性 ,但大剂量疗效

与中剂量相当 ,提示临床用药不宜运用过高剂量。
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《中草药》杂志 2001年增刊征订启事
为了促进中药现代化的研究进程 ,加强中药新药研究与开发的信息交流 ,商讨我国入关后中药产业的发展新对策 ,推动西部药用植物资源

的保护、开发和利用 ,《中草药》杂志编辑部于 2001年 10月中旬在四川省成都市召开“第三届中药新药研究与开发信息交流会暨《中草药》杂志
第七届编委会”。 为了配合此次会议的召开 ,经国家科技部国科财便字 ( 2001) 066号文批准 ,我们编辑出版了《中草药》杂志 2001年第 32卷增
刊。本增刊共收载论文 150余篇 ,特邀中国工程院院士和国内十多位知名专家和中青年学科带头人就中药新药研究的热点问题撰写综述文章。
另外 ,还有反映国内近年来中药植化、药理、分析、制剂、药材及临床等方面的新理论、新方法和新成就的科研论文和综述性文章 140余篇。

增刊为大 16开本 , 240页 (约 50万字 ) ,天津市报刊增刊特许准印证 ( 2001)第 098号 ,定价 65元 ,另加包装费、邮费 5元。凡订阅者请向我
部索取订单: 300193　天津市鞍山西道 308号《中草药》杂志编辑部 , Tel: 022-27474913　 Fax: 022-23006821。
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