
6. 5　精密度考察:精密吸取对照品溶液在同一薄层

板上共 5个点 ,均为 2μL,依法进行薄层扫描测定 ,

其峰面积积分值的 RSD为 1. 2% ,表明精密度良

好。

6. 6　重现性试验: 同一批样品分别称取 5份 ,制备

样品供试液 ,并进行测定 ,峰面积积分值的 RSD为

2. 4% ,表明该方法重现性良好。

6. 7　回收率试验: 精密称取已知含量的供试品

( 000608)共 5份 ,分别准确加入黄芪甲苷对照品适

量 ,依照供试品溶液制备方法制备供试液 ,按上述条

件进行测定 ,计算回收率。 平均值为 100. 014% ,

RSD为 1. 9%。
表 1　样品含量测定结果 (n= 3)

批　号 000602 000604 000606 000608 000615 000711 000714 000726 000801 000809

含量 (毫克 /粒 ) 0. 098 0. 096 0. 043 0. 094 0. 088 0. 056 0. 079 0. 096 0. 102 0. 068

6. 8　样品测定

按照制定的方法对 10批样品进行含量测定 ,结

果见表 1。

7　讨论

7. 1　首次建立了复方中水蛭的薄层色谱鉴别方法 ,

所得图谱清晰 ,重现性好 ,且阴性 (去水蛭 )无干扰 ,

可供其它复方中水蛭的鉴别参考。

7. 2　该方中含苷类成分的药味偏多 ,如黄芪、赤芍、

人参等 ,尤其黄芪、人参同处一方 ,为二者的质量控

制带来一定难度 ,实验表明 ,在同一薄层板上同时鉴

别人参、黄芪 ,可选择正丁醇 -冰醋酸-水 ( 8∶ 1∶ 1) ,

其层析图谱不仅在可见光下清晰可辨 ,而且在紫外

光灯 ( 365 nm )下也较清晰。

7. 3　本文采用了双波长薄层扫描法测定了君药黄

芪中黄芪甲苷的含量 ,其提取分离方法较简便 ,且稳

定、准确 ,可有效控制该制剂的内在质量。
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　　迷迭香 Rosmarinus of f icinal is L. 为唇形科常

绿小灌木。原产于地中海地区 ,并广为栽培 ,主产西

班牙、摩洛哥、前南斯拉夫、保加利亚和突尼斯 [1 ]。近

年来 ,我国西南部分省区也有栽培。迷迭香主要利用

部位为叶片 ,以花期采收的叶片为佳。 叶片呈细长

形、绿色 ,气味芳香。

迷迭香叶中富含挥发油。据文献 [1 ]记载 ,鲜叶中

含量 0. 48% ～ 0. 52% ,干燥叶片含量为 1. 2%～

2. 5%。迷迭香挥发油在医药上能有效地缓解由消化

不良引起的胃满、气胀 ,作为健胃药可以促进肠道蠕

动 ,增强食欲 ,缓解小肠和胆道痉挛、增强肌收缩 ,促

进胆汁分泌 ,可作为利胆剂。外用可以作为治疗风湿

关节炎、肌肉疼痛的止痛擦剂。添加至浴液中可以促

进皮肤的血液循环 [1 ]。

德国 E委员会在其专著《草药治疗指南》中指

出 ,迷迭香叶作为被获准使用的草药 ,用于治疗消化

不良 (内服 ,孕妇禁用 )和风湿病、改善局部循环 (外

用 )。 用量: 内服 ,相当于 4～ 6 g生药的提取物和

10～ 20滴 ( 1 m L)挥发油 ;外用:每次洗浴使用 ,相当

于 50 g生药的用量或含 6～ 10%挥发油的浴液 [4 ]。

为了促进我国对该种经济植物的研究与利用 ,

开发出高附加值的迷迭香系列产品 ,我们对迷迭香

叶的挥发油进行了分析研究。

1　材料与仪器

材料:迷迭香叶于 2001年 10月采自贵州省贵

阳市郊 ;仪器:美国 PE公司 Q-mass910型气质联用

仪。

2　方法与结果

2. 1　挥发油的提取: 采用水蒸气蒸馏法提取挥发

油。干叶中挥发油的得率为 2. 0% ～ 2. 3%。挥发油

无色或略带黄色 ,气味芳香、浓郁 ,香味独特。

2. 2　气相色谱条件: PE-5石英毛细管柱 ( 30 m×
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0. 3 mm , 0. 25μm) ,炉温 40℃～ 280℃ ,升温速度

3. 0℃ /min,进样口温度 270℃ ,接口温度 280℃。

2. 3　质谱条件: EI电离源 ,电离能量 70 eV ,扫描质

量范围 35～ 500 amu,扫描速度 1. 09 s /min,离子源

温度 200℃。进样量 0. 1μL。

2. 4　分析方法: 经无水硫酸钠干燥后的挥发油 ,直

接进行 GC-M S分析 ,结果打印出气相色谱和质谱

图 ,分离的各组分通过 NBS(美国国家标准局 )标准

图谱进行计算机检索鉴定。 用气相色谱面积归一法

定量。

2. 5　结果:迷迭香 GC-M S的气相色谱图见图 1,组

分分析结果见表 1。

图 1　迷迭香 GC-MS色谱图

表 1　国产迷迭香精油成分及相对含量

峰号 成　　分 含量 (% )

1 α-派烯 (α-pinen e) 32. 26

2 莰烯 ( cam ph en e) 7. 58

3 β-蒎烯 (β-pin ene) 5. 10

4 水芹烯 ( ph elland rene) 3. 82

5 1, 8-桉叶素 ( 1, 8-cineole) 31. 58

6 γ-萜品烯 (γ-terpinene) 1. 56

7 α-萜品烯 (α-terpinene) 1. 65

8 樟脑 ( cam ph or) 6. 16

9 龙脑 (bo rneol ) 3. 07

10 芳樟醇 ( linalool) 2. 98

11 乙酸龙脑酯 ( bo rn yl acetate) 1. 28

12 β-石竹烯 (β-caryophyl lene) 0. 57

13 α-石竹烯 (α-caryoph yllene) 0. 52

98. 13

　　分析图谱确定出了 13种成分 ,主要为α-蒎烯

( 32. 26% )、 1, 8-桉叶素 ( 31. 58% )、莰烯 ( 7. 58% )、

樟脑 ( 6. 16% )和 β -蒎烯 ( 5. 10% )。

3　讨论

根据 ISO国际标准
[2 ] ,迷迭香精油有二种类型 ,

即突尼斯、摩洛哥型 ( Tunisian and Mo roccan type)

和西班牙型 ( Spainish type) ,二者成分相同 ,但各组

分含量有所差异。主要成分:突尼斯、摩洛哥型:α-蒎

烯 9% ～ 14%、 1, 8-桉叶素 38%～ 55%、莰烯 2. 5%

～ 6%、樟脑 5% ～ 15% 、β -蒎烯 4% ～ 9%、龙脑 1%

～ 5%、乙酸龙脑酯 0. 1%～ 1. 6% ;西班牙型: α-蒎

烯 18%～ 26% 、 1, 8-桉叶素 17%～ 25% 、莰烯 8% ～

13% 、樟脑 12. 5% ～ 22%、 β-蒎烯 2%～ 5%、龙脑

2%～ 4. 5%、乙酸龙脑酯 0. 4%～ 2. 5% 。此外 ,二种

类型还含有香叶烯 ( my rcene)、柠檬烯 ( limonene)、

对-聚伞花素 ( p-cymene)、α-萜品醇 (α-terpineo l)和

verbenone。

从上述数据可看出 ,国产迷迭香挥发油与国外

的相比 ,其主要成分组成相同 ,优势成分都为 α-蒎

烯、 1, 8-桉叶素、莰烯、樟脑和 β-蒎烯 ,其中 ,国产精

油中这 5种成分的比例占 82. 68% ,与国外的组成

相近。在组成成分及其含量上 ,国产精油与西班牙型

更为接近。

另据 Rhyu的研究 ,欧洲迷迭香挥发油除上述 5

种成分外 ,尚含有水芹烯 ( 1. 9%～ 19. 1% )、γ-萜品

烯 ( 0. 2% ～ 1. 8% )、α-萜品烯 ( 0. 5%～ 1. 2% )、芳樟

醇 ( 14. 1% )、β -石竹烯 ( 0. 9%～ 2. 9% )等 16种成

分 [3 ]。这些成分在国产精油中亦被检出 (见表 1)。

迷迭香精油除医药用途外 ,还可用于空气清新

剂、香水等日用品 ,并具有杀虫、灭菌的功能 ,目前已

用于开发驱蚊剂、防止真菌的洗发水及普通洗发、护

发用品、口香剂等产品。本文的研究为国产迷迭香的

综合开发利用提供了依据。
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