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　　慢性输卵管炎是妇科常见病 ,是盆腔生殖器炎

症中最常见的一种。近年来发病率不断上升 ,而且使

用抗生素治疗效果不佳。我们采用中药治疗取得了

满意的效果。 现报道如下。

1　临床资料

自 1999年 5月至 2001年 3月在我院门诊就诊

的 160例患者 ,年龄 22～ 45岁 ,经妇科检查和 B超

检查均诊断为慢性输卵管炎。其中 40例要求生育而

不孕者 ,经碘油造影确诊为双侧输卵管阻塞。

2　治疗方法

2. 1　内服消炎汤 ,方剂:川断 12 g ,元胡 10 g ,丹参

12 g ,赤芍 12 g ,薏苡仁 12 g ,双花 12 g ,寄生 15 g ,

败酱草 12 g ,乌药 12 g等加减 ,水煎服 ,每日 1剂。

2. 2　外敷输通散 ,方剂:皂剌 15 g ,蒲公英 30 g ,路

路通 15 g,威灵仙 20 g ,乳香 20 g,没药 20 g ,红花

15 g ,透骨草 15 g ,赤芍 15 g。 用布包好 ,水蒸气蒸

40 min,待皮肤能耐受时放在小腹部上热敷 30～ 40

min。 每剂药可重复使用 3次 ,疗程不限。

3　治疗效果

经过坚持 3个月的治疗 , 160例患者中有 152

例腹疼、月经不调、痛经等症状好转 ,妇科双合诊检

查 ,慢性输卵管炎的体征消失 , B超提示双侧输卵管

无异常影像 ,治疗有效率为 95%。 经过坚持半年的

治疗 , 40例双侧输卵管阻塞者 ,经复查 29例双侧输

卵管通畅 , 5例单侧输卵管通畅 ,治疗有效率为

85% ,其中 21例怀孕。

4　讨论

慢性输卵管炎是急性盆腔生殖器炎症延误或未

彻底治疗 ,迁延日久形成慢性 ,使用抗生素治疗效果

并不理想。本研究根据中医理论及临床经验 ,认为慢

性输卵管炎是气滞血瘀型 ,故应活血祛瘀 ,行气止

痛 ,兼清热利湿 ,运用内服和外敷同时治疗 ,是一种

无副作用、方便、经济和有效的治疗方法 ,值得推广

应用。
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第六届中国国际医药展览会暨技术交流

会最新版块——中国新药展示推介会
1. 主办单位:中国新药杂志社、国家药品监督管理局中国医药国际交流中心

2. 时间: 2001年 11月 12日～ 15日

3. 地点:北京　中国国际展览中心 5号馆 (展示会 )　中国国际展览中心综合服务楼 (推介会 )

4. 展出内容:国内外制药企业、研究单位及院校研制生产的新药及其企业形象

5. 产品推介活动:展会期间将举办多场次的新产品推介会。 推介会是企业向国内专业人士及客户介绍
其最新产品的有效方式 ,也是考察其产品进入中国市场可行性的途径。

欢迎各医药企业积极参会和参展 ,欲索取相关资料请与中国新药杂志社联系。
中国新药杂志社　地址:北京市崇文区永外三元西巷甲 12号　邮编: 100077

电话: ( 010) 87274021, 67254449-2633　传真: ( 010) 87271021　 E-mail: cndj@ public. fhnet. cn. net

联系人: 朱振家

中国医药国际交流中心　地址: 北京市北礼士路甲 38号 0407室　邮编: 100810

电话: ( 010) 68314596, 68313344-0427, 0417, 0407　传真: ( 010) 68363931

E-mail: ebao-1003@ sohu. com　联系人:李　旭　成建英　曹莉莉
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