
方法: ( 1)用 40% 乐果乳剂 1 500倍液 7 d喷 1次 ,

连喷 2～ 3次 ; ( 2)铲除地边杂草 ,减少越冬虫口。

5. 5　地老虎、蛴螬:用敌百虫毒饵或毒土药杀 ,也可

用 90% 敌百虫 1 000倍液灌浇。

6　收获

“霜降”至“立冬” ,选晴天挖出全株 ,剪掉茎秆 ,

去掉泥土 ,将根茎晒干或烘干 ,备用。其以个大、质坚

硬、体重、断面色黄白、香气浓者为佳。

提高延胡索产量的几项措施

刘合刚 ,刘国杜 
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　　湖北省英山县早在 60年代末就从浙江省引进

延胡索进行栽培 ,但由于当时及以后的一段时间内

未掌握好栽培技术 ,以致产量低 ,鲜品仅 2 250 kg /

hm2左右 ,且块茎小 ,个重一般在 0. 7 g以下。 通过

多年的生产实践 ,不断总结经验 ,并将一些农业上的

先进技术应用于延胡索的栽培上 ,使其产量不断上

升 ,现鲜品达到 6 000～ 9 000 kg /hm
2 ,获得了较好

的经济效益和社会效益。我们主要采取以下几项措

施来提高延胡索的产量。

1　盖草灌水降温早播 ,覆膜增温提早出苗

　　延胡索为越年生植物 ,从头一年 10月上旬播种

到翌年 5月上旬采收一般为 210 d左右。其生育期

可分为萌芽发根、地下茎生长、出苗及地上部分生长

和块茎生长 4个阶段。对温度的要求是耐寒喜温 ,但

在不同的生育阶段对温度的要求却不同 ,如萌芽发

根阶段较适宜的温度为 5℃～ 10℃ ,若超过此温

度 ,则萌芽率降低 ,如在 5℃条件下 20 d时块茎萌

芽率为 15% , 20℃时萌芽率仅为 8% ;地下茎生长

阶段最适温度是 7℃～ 10℃ ;出苗期适温与地下茎

生长阶段基本一致 ;地上部分茎、叶生长和块茎生长

的适宜温度为 10℃～ 18℃ ,当气温升至 22℃时 ,

叶片开始出现枯焦 , 25℃时则茎叶出现青枯直到死

亡。因此 ,欲使延胡索提高产量 ,关键在于适当早播 ,

使其早出苗 ,以便在高温到来前延长生长周期。过去

为避免高温 ,药农们将播种时间推迟到 11月上、中

旬 ,但由于播种季节晚 ,地下茎和根系形成较晚 ,出

苗时间推迟 ,苗茎生长不健壮 ,抗逆能力低 ,一遇较

高温度就枯萎 ,故产量低。近年来 ,采用盖草、灌水降

温的方法于 9月下旬播种 ,比过去提前 40～ 50 d。覆

盖材料多采用鲜茅草 ,因鲜茅草吸热力低 ,且带菌

少。覆草厚度为 15～ 20 cm。灌水是在播种后晴热天

气的傍晚采取沟灌 ,翌晨排放 ,使土壤湿润而不积

水 ,忌浸灌 ,以免畦面板结 ,影响出苗。灌水须持续到

10月下旬 ,因此时地温已下降。 12月下旬 ,气温下

降 ,为提高地温 ,使促根系、地下茎生长良好 ,提早出

苗 ,则揭去盖草 ,改换地膜覆盖 ,覆膜技术须按常规

要求严格操作 ,以便提高效果。

在高温情况下 ,覆草一般能降低地温 8℃～ 12

℃ ,灌水可降低地温 3℃左右 ,这样既可促使延胡索

块茎在较高温度条件下早播能获得接近或达到发芽

生根所需的温度和时间 ,及时发芽生根 ,并在后期形

成强壮的地下茎和根系。 地膜覆盖能使地温增高 3

℃ ,加上土壤积温增加的作用 ,因而延胡索于翌年 1

月中、下旬即可出苗 ,比常规种植的提前 15～ 20 d。

早出苗 ,延长了生长期 ,并在地膜覆盖下栽培 ,改变

了地面的水、肥、热、气状况 ,创造了相对优越而稳定

的生态条件 ,增强延胡索抗高温能力 ,延缓枯苗时

间 ,故能达到优质高产的目的。

2　 ABT生根粉处理种茎和植株 ,促使子块茎量多

个大

　　 ABT生根粉是一种高效、广谱性的植物生长调

节剂 ,它即能促进植物扦插生根 ,又可使作物增产。

根据使用 ABT生根粉处理马铃薯种茎和植株可使

其增产的经验 ,我们亦用其处理延胡索的种茎和植

株 ,获得了良好的增产效果。

延胡索是以块茎进行繁殖的 ,它繁殖的后代子
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块茎是由种块茎的芽——地下茎的不完全腋芽密集

膨大而成的。种茎萌芽后 ,地下茎就横向稍斜升不断

伸长 ,形成多个不完全茎节 ,经 90～ 100 d地下茎就

基本形成 ,一遇适宜温度 ,便出土成苗。子块茎的形

成 ,先由第一个不完全茎节开始 ,而后向上逐渐完

成 ,子块茎全部形成需 50 d时间。 延胡索每个种块

茎一般具有 2～ 4个芽 ,生产中只有 1～ 2个芽萌发。

为打破种茎芽的休眠状态 ,促使多分支、多形成子块

茎 ,提高产量 ,我们针对过去将大、中号块茎作药用 ,

小号作种用而致单产低的情况 ,改用直径在 1. 5 cm

左右的中号块茎作种茎 ,用体积分数 10× 10
- 6

ABT

1号生根粉药液浸泡种茎 30 min,取出晾干后播种 ,

凡经此处理过的种茎 ,芽的萌发率占总芽数的 85%

以上 ,且萌芽时间早 ,根的数目和长度亦增加 ,与对

照组比较 ,萌发提早 3天 ,须根由一般的 12条增至

17条 ,长度由 2 cm增至 3 cm。

为促使延胡索块茎生长粗壮饱满 ,以提高产量 ,

在 3月上旬至 4月上旬子块茎形成后而进入膨大期

间 ,用体积分数 50× 10- 6
ABT 5号生根粉药液喷洒

植株 ,每 10 d喷 1次。 喷洒时间最好在睛天 16∶ 00

时后 ,使 ABT生根粉能充分被叶面吸收 ,避免白天

太阳的直射而蒸发。

通过上述处理 ,与对照组比较 ,子块茎个数增加

70%左右 ,增产 30%以上。

3　熏土垫盖种块茎 ,防病肥地促高产

　　延胡索的主要病害是霜霉病和菌核病 ,英山县

种植的以霜霉病为主。此病是延胡索的毁灭性病害 ,

其病菌来源是病株残体、土壤和种块茎 ,曾用农药防

治 ,效果不佳。近年来改用熏土防治 ,取得良好效果 ,

与对照组比较 ,发病率降低 85% ,比用甲基托布津

或多菌灵浸种消毒 ,效果提高 45%左右。其方法是

于播种时用熏土垫盖种块茎 ,先准备好熏土 ,每公顷

90 000 kg ,同时混入腐熟饼肥 3 600 kg ,在条播播幅

10 cm ,深 14 cm的播种沟内 ,将已施入 5 cm厚的基

肥扒平稍压紧 ,然后垫上 3～ 4 cm厚的熏土 ,按株距

7 cm将用 ABT生根粉处理过的种块茎芽头向上 ,

按每条 2行 ,错开成品字形排列于沟内 ,再盖上 5～

6 cm厚的熏土与畦面平。 熏土之所以能防治霜霉

病 ,是因为熏土经过高温杀死了病菌 ,对带菌土壤起

到了隔离作用。

熏土还是一种较好的肥料 ,质地疏松多孔 ,吸收

作用加强 ,速效氮、磷、钾肥增加 ,能满足延胡索生长

对空气和养分的需要 ,因而可使延胡索生长旺盛、块

茎增大、产量提高。 与对照比 ,产量提高 30%左右。

4　高温时调节田间小气候 ,延缓枯苗时间

　　延胡索一般从 2月中、下旬地下茎节膨大 ,形成

子块茎雏形 ,到 5月上旬块茎重量基本确定 ,其间仅

80 d左右 ,子块茎膨大增重最快的时间是 4月上旬

至下旬。然而 ,延胡索对高温很敏感 ,在 25℃时就会

枯苗。从种植经验可知 ,早出苗 10 d,不如晚枯苗 1

d,可见 ,设法延缓其枯苗时间是增产的重要一环。

造成延胡索枯苗的原因主要有二: 一是地温随

气温的升高而急剧升高 ,以致延胡索处于休眠状态 ,

须根的根尖细胞不再分裂 ,老细胞衰亡脱落 ,从而使

吸收、输送水分的能力下降 ;二是植株在高温时 ,叶

片的蒸腾作用加强 ,若水分供应不够 ,则导致叶片枯

萎。英山县在 4月下旬气温多已上升到 25℃以上 ,

为延缓延胡索的枯苗时间 ,我们采取两种方法来降

低气温。一是通过灌水来降低地温 ;二是叶片喷水降

温 ,每天早晚各喷 1次 ,早晨在露水干后 ,晚上在太

阳快落山时进行。通过灌水和喷水降温 ,能降低地温

2℃～ 3℃ ,枯苗时间比对照组一般可推迟 3～ 5 d,

产量可增加 8%左右。

在按常规种植方法的基础上 ,通过上述几项措

施 ,经过近些年尝试 ,确实能使延胡索提高产量。

邮　购　信　息
　　 1. 中国毒蛇学 (覃公平 ) , 165元　　 2. 遗传药理学 (周宏灏 ) , 89元　　 3. 表面活性剂在药学中的应用 (钟静芬 ) , 108. 60
元　　 4. 药理学和药物治疗学 (上、下册 ) (杨藻宸 ) , 290元　　 5. 药学名词 (药学名词审定委员会 ) , 35元　　 6. 新药评价概

论 (二版 ) (秦伯益 ) , 41. 50元　　 7. 现代药物分析选论 (安登魁 ) , 86元　　 8. 计算机药物辅助设计 (陈凯先等 ) , 64元　　 9.
药品 GM P实施与认证 (李均 ) , 45元　　 10. 药物变态反应 (顾瑞金 ) , 49元　　 11. 药品 GM P文件化教程 (李均 ) , 72元　　
12. 最新生化药物制备技术 (李良铸 ) , 51元　　 13. 中国藏药 ( 3卷 ) (藏医药研究所 ) , 250元　　 14. 仲景方药研究应用精鉴

(尚炽昌 ) , 98元　　 15. 中国药用真菌学 (徐锦堂 ) , 134元　　 16. 中国膏药、药膏、糁药全书 (孟宪武 ) , 240元　　 17. 中药注
射剂 (赵新先 ) , 43. 50元　　 18. 中医方剂大辞典精选本 (上、下 ) (彭怀仁 ) , 230元　　 19. 中国医学通史—— 近代卷 (邓铁

涛 ) , 121元　　 20. 中国医学通史—— 现代卷 (蔡景峰 ) , 122元　　 21. 中国医学通史—— 古代卷 (李经纬 ) , 117元　　 22. 中
国医学通史—— 文物图谱卷 (傅维康 ) , 300元

* 本刊 2001年 1～ 4期邮购信息仍有效

邮购办法: ①按书定价汇款 ,免邮费。挂号发书 ,保证安全 ,发票随书寄 ,汇款时注明所购书名。②汇款地点: 邮编: 300070　
天津市和平区蛇口道同发里底商 11号　金卫医学书店 ,电话: ( 022) 23522444。 ③银行汇款: 户名: 天津市和平区金卫医学书

店 ,开户行:天津市商业银行建业支行　帐号: 065201080054611

·558· 中草药　 Chinese T raditional and Herbal Drug s　 2001年第 32卷第 6期


