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地骨皮的镇痛作用

开封医学高等专科学校 ( 475001)　　卫琮玲 　闫杏莲　柏　李

摘　要　观察地骨皮的镇痛作用 ,采用扭体法、热板法和齿髓致痛法动物实验模型。 结果表明:地骨皮可明显抑制
小鼠扭体反应次数 ,提高小鼠热致痛及家兔电刺激致痛痛阈值。 提示地骨皮具有镇痛作用。

关键词　地骨皮　镇痛作用　扭体反应　痛阈值

　　地骨皮是传统的清热凉血中药 ,具有降压、降血

脂、降血糖及解热等作用
[ 1]
。临床用地骨皮治疗牙髓

炎疼痛有明显效果 ,但其镇痛作用未见文献报道。

1　材料

1. 1　药品:地骨皮购自河南省药材公司 ,经开封医

专中药室李钦副教授鉴定为茄科植物枸杞 Lycium

chinense Mill. 的根皮 ,以 70% 乙醇渗漉法提取 ,提

取液含生药 0. 4 g /mL。颅通定 ,四川什邡制药厂生

产 ,批号 970812。

1. 2　动物:昆明种小鼠 ,体重 ( 20± 2) g; SD大鼠 ,

体重 ( 180± 20) g;新西兰长毛白兔 ;体重 ( 2. 0±

0. 5) kg ,均由河南省实验动物中心提供。

2　方法与结果

2. 1　对 HAc致小鼠扭体反应的影响
[ 2]:取小鼠 50

只 ,雌雄各半 ,随机分成 5组 ,各组小鼠分别 ig生理

盐水、颅通定或地骨皮不同剂量 ,给药后 30 min每

鼠 ip 0. 6% HAc溶液 0. 2 mL,观察注射 HAc后

5～ 15 min内小鼠出现扭体反应的次数。

结果 (表 1)表明 ,地骨皮 4. 0及 8. 0 g /kg剂量

组 ig给药 ,与对照组相比 ,能明显抑制小鼠扭体反

应次数。
表 1　地骨皮对 HAc所致小鼠扭体反应的影响 (x± s)

组别
剂量

( g /k g)

动物数

(只 )

出现扭体次数　　

(次 /15 min)　　

抑制率

(% )

生理盐水 — 10 61. 12± 9. 13

颅通定　 0. 06 10 11. 52± 8. 44* * * 81. 15

地骨皮　 8. 0 10 33. 16± 10. 03* * 45. 75

4. 0 10 38. 62± 9. 41* 37. 40

2. 0 10 45. 81± 9. 36 25. 05

　与生理盐水组比较: * P < 0. 05　 * * P < 0. 01　 * * * P < 0. 001

2. 2　对小鼠热板致痛作用的影响 [2 ]: 取雌性小鼠 ,

调节恒温水浴水温 ( 55± 0. 5)℃ ,预热 10 min后 ,

将小鼠置热板上至出现舔后足所需时间为该鼠痛阈

值。选用痛阈值 5～ 30 s小鼠 50只 ,随机分成 5组。

各鼠测 2次痛阈 ,取均值作为基础痛阈 ,然后各组小

鼠分别 ig生理盐水、颅通定或地骨皮不同剂量 ,给

药后 30, 60, 90, 120, 180 min分别测小鼠痛阈值。

结果 (表 2)表明 ,地骨皮 ig 给药后 , 8. 0 g /kg

组 30～ 120 min, 4. 0 g /kg组 60～ 90 min, 2. 0 g /kg

组 90 min,与生理盐水组比较 ,可明显提高小鼠痛

阈值。
表 2　地骨皮对小鼠热板致痛作用的影响 ( x± s )

组　别
剂量

( g /kg )

动物数

(只 )

痛阈值 ( s)

药前 药后 30 min 60 min　 90 min 120 min　 180 min　

生理盐水 - 10 18. 7± 5. 2 21. 4± 6. 7 18. 2± 5. 7 17. 6± 4. 1 21. 8± 7. 2 22. 3± 5. 8

颅痛定　 0. 06 10 20. 2± 4. 8 44. 2± 7. 6* * 49. 3± 10. 1* * 42. 7± 6. 6* * 41. 4± 5. 7* * 36. 7± 7. 1*

地骨皮　 8. 0 10 19. 1± 5. 6 36. 2± 5. 4* 41. 3± 7. 2* 38. 5± 5. 6* 36. 3± 4. 6* 26. 7± 3. 9

4. 0 10 21. 2± 6. 1 30. 3± 4. 8 37. 6± 6. 3* 34. 2± 4. 9* 31. 2± 4. 8 24. 3± 4. 1

2. 0 10 19. 4± 5. 2 24. 2± 3. 6 27. 3± 5. 2 30. 3± 3. 1* 26. 1± 3. 2 26. 3± 3. 3

　　　　与生理盐水组比较: * P < 0. 05　 * * P < 0. 01
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2. 3　对家兔齿髓刺激致痛的影响:家兔以 20% 乌

拉坦 1. 0 g /kg iv麻醉 ,按文献方法
[ 2 ]制备慢性埋藏

电极 ,术后 1 d进行镇痛实验 ,以家兔出现舔舌或咀

嚼反应时的刺激电压 (V )作为痛阈值 ,以 3次 测

定值的均值作为给药前痛阈值。家兔 50只 ,雌雄各

半 ,随机分为 5组 ,分别 ig生理盐水 ,颅通定或地骨

皮不同剂量 ,于给药后 1, 2, 4 h检测痛阈值。

结果 (表 3)表明 ,地骨皮 ig 给药后 , 8. 0 g /kg

1, 2 h与生理盐水组比较 ,可提高家兔齿髓刺激致

痛痛阈值。
表 3　地骨皮对家兔齿髓刺激致痛的影响 (x± s)

组别
剂量

( g /kg )

动物数

(只 )

痛阈值 ( V)

药前 药后 1 h 2 h 4 h

生理盐水 — 10 5. 01± 1. 12 5. 22± 0. 77 4. 87± 1. 01 4. 93± 1. 11

颅痛定　 0. 06 10 5. 34± 1. 23 9. 31± 0. 76* * 8. 16± 0. 73* 8. 03± 0. 83*

地骨皮　 8. 0 10 4. 96± 1. 06 7. 16± 1. 15* 6. 81± 0. 61* 6. 65± 0. 52

4. 0 10 5. 16± 0. 97 6. 36± 0. 97 6. 26± 0. 56 5. 76± 0. 33

2. 0 10 5. 31± 1. 03 6. 18± 1. 06 6. 23± 0. 76 5. 43± 0. 37

　　　　与生理盐水组比较: * P < 0. 05　 * * P < 0. 01

3　讨论

地骨皮中含有桂皮酸、甜菜碱及多量酚类物质 ,

采用 70% 乙醇渗漉法提取可有利于极性和非极性

成分的溶出。实验显示地骨皮对物理性、化学性致痛

均有明显的抑制作用 ,以上结果为其临床应用提供

了客观的实验依据。地骨皮镇痛作用的有效成分及

与其解热作用之间的关系尚待进一步研究。
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百草降脂灵对实验性高脂血症形成的影响及机制研究
△

苏州医学院药理教研室 ( 215007)　　韩　峰
 
　顾振纶　周文轩

* *
　郭次仪

* *

摘　要　研究了百草降脂灵预防性给药对兔实验性高脂血症形成的影响。 在给新西兰兔喂饲高脂饲料的同时 po

百草降脂灵 ,在给药后数周测定血脂指标、相关酶学指标的变化。 结果百草降脂灵组同高脂模型组相比 ,可有效抑

制兔血清 TC、 TG、 LDL-C、 apoB的升高 ,并能够明显提高兔血清 apoA I、 HDL-C、 HDL2-C水平。 可升高血清 SOD

活性 ,降低 LPO水平 ,并提高 LCAT活性。 表明百草降脂灵可在一定程度上预防兔高脂血症的发生。

关键词　百草降脂灵　血脂　胆固醇　高脂血症　预防作用

　　百草降脂灵片主要由丹参和山楂提取物组成 ,

系香港百草堂有限公司与苏州中药研究所联合研制

的调脂药物。丹参 Salv ia m il tiorrhiza Bge. 为传统

的活血化瘀和清热除燥中药 ,已从其中分离出 50

多种成分 ,主要是丹参酮类和丹参素等。大量药理实

验证明丹参的某些成分在降低血脂方面作用确

切
[1 ]
。明代李时珍《本草纲目》记载山楂 Crataegus

pinnat i f ida Bge可“消肉积”、“化滞散痞” ,不同提

取部分对不同动物造成的各种高脂模型有较肯定的

降脂作用 ,可降低血清总胆固醇 ( TC) ,增加血清高

密度脂蛋白 -胆固醇 ( HDL-C)、 HDL2-C,减少胆固

醇和脂质在器官的沉积 [2 ]。近年来 ,我们对百草降脂

灵的治疗高脂血症作用研究显示 ,可显著地降低外

源性高脂血症动物的血脂水平。从预防的角度出发 ,

我们选用高脂血症兔动物模型进一步观察百草降脂

灵预防性给药对高脂血症形成的影响。 同时旨在研

究百草降脂灵预防性给药对卵磷脂胆固醇酰基转移

酶 ( LCAT)活性及脂质过氧化作用的影响 ,从而为

阐明其预防高脂血症作用机制提供部分依据。

1　材料
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