
痹棋胶囊祛痛作用的临床观察

天津达仁堂制药二厂 ( 3 0 01 1 2) 王景 文
.

衰雪 海

摘 要 通过 2 2 0例的临床研 究
,

观察 了痹棋胶囊对人体关节
、

肌 肤筋骨等组织 的祛痛作用
,

结果

表 明疗效显著
,

总有效率 为 91
.

9%
,

已被 中西医临床医师所肯定
。

关挂词 痹棋胶囊 祛痛 临床观 察

计%合例

痹棋胶囊是天津达仁堂制药二厂根据安

徽省著名老中医吴香 山祖传秘方研制而成
。

由党参
、

白术
、

丹参
、

川芍
、

三七
、

马钱子等 十

多味 中药组成
,

具有益气养血
,

祛风除湿
,

活

血止痛的功效
。

用于气血不足
,

风湿痕阻
,

肌

肉关节酸痛
,

关节肿大
、

僵硬变形及风湿
、

类

风湿性关节炎等症
。

通过 2 02 例的临床观察
,

结果表 明痹棋胶囊对于人体关节
、

肌肤筋骨

等组织疼痛的疗效较好
,

其祛痛作用显著
。

1 临床资料

2 0 2 例病 人均来 自中医 科
、

中西医 结合

科和骨伤科 的门诊中各种原因所致的各部位

如肌筋
、

骨关节等 的疼痛病人
。

临床观察病例

中的 中
、

西 医诊断都是经过 门诊 主治医 师以

上确诊的病人
。

本报告 2 02 例中
,

男性 99 例
,

女性 1 0 3 例
,

最 小 年 龄 1 8 岁
,

最 大年 龄 8 0

岁
。

其 中以 21 一 4 0 岁青壮年组居首位
,

n o

例占 5 4 %
,

4 1~ 6 0 岁组 7 0 例占 3 4 %
。

2 治疗方法

痹棋胶囊为 口服剂
,

每 日 3 次
,

每次 3~

4 粒
,

饭后 l h 温开水送下
,

每 3 日复诊 1 次
,

观察服药后的反应和效果
。

一般 g d 为 1个

疗程
,

个别病人可用 2 个疗程
。

在服用本剂之

前
,

停用其它药物
。

3 疗效结果

3
.

1 疗效判断标准
:

①显效
:

全部症状消除

或主要症状
—

疼痛消除
,

关节功能基本恢

复
,

能参加一般工作
。

②有效
:

主要症状基本

消除
,

疼痛减轻
,

关节功能基本恢复或有所进

步
,

能生活 自理
,

做些轻工作
。

③无效
:

服药至

第 9 天或更长点时间
,

症状未减轻
,

各方面无

进步
。

3
.

2 临床情况及效果分析

3
.

2
.

1 服药时间与效果分析
:

见表 1
。

衰 1 服药时间与效果分析

服药 3 d

例 %

服药 6 d

例 %

服药 g d

例 %

服 g d 以上

例 %

91 45
.

05

93 46
,

05

18 8
.
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2 西医疼痛诊断与效果分析
:

见表 2
。

衰 2 西医疼痛诊断与效果分析

效果 产 性
,

广 熬
,

于 熟
从不 例 % 例 写 例 %

坐骨神经疼 2 100 0 0 0 0

网球肘关节疼 3 27
.

3 5 45
.

4 3 27
.

3

肩周炎 5 4 1
.

7 7 58
.

3 0 0

肌筋疼痛骨树 7 63
.

6 4 36
.

4 0 0

增生性脊柱炎腰疼 7 3 6
.

8 12 6 3
.

2 0 0

挫伤扭伤局部疼 1 1 6 1
.

1 7 3 8
.

9 0 0

风湿性劳损性艘疼 2 3 4 0
.

3 2 9 50
.

9 5 8
.

8

风湿性关节炎 3 3 4 5
.

8 2 9 40
.

3 10 13
·

9

合计 9 1 45 93 46
·

1 18 8
·

9

从表 2 可见
,

痹棋胶囊对风湿性关节炎

疼痛和挫伤
、

扭伤局部疼痛的效果最佳
。

其次

由于劳损类型所致的肩周炎和腰疼也有明显

效果
。

另外
,

对坐骨神经疼
、

骨刺以及其它疼痛

服药后
,

也 同样收到较好的效果
。

由于病例

少
,

待进一步观察
。
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.
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3中医痹症分型 与效果分析
:

见表 3
。

裹 3中医痹症分型与效果分析

效果
效

%

效 无 效

% 例 %

湿热型痹症

湿寒型痹症

血疾 型痹症

两虚型痹症

风寒 型痹症

其它痹症

合计

根据中医痹症 ( 症候
、

脉象
、

舌苔等 )的特

征
,

分为 5 型
,

有些类型的痹症或 临床分型不

太明确
,

例数也少
,

所 以归在其它类型
。

痹棋

胶囊对各类型痹症均有不同疗效
。

其 中对湿

热型和血痪型痹症的临床效果显著
,

显效率

分别达 5 4 %
、

6 0 %
,

其次
,

对湿寒型 和风寒型

痹症的临床效果也较 明显
,

显效率在 41 % 以

上
,

另外
,

对肝 肾两虚或气血两虚的痹症也有

效
。

4 讨论

痹棋胶囊对各种原 因 (包括西医 角度
、

中

医 角度 )致人体关节
、

肌肤
、

筋骨等组织的疼

痛均有 良好的效果
,

临床观察 2 02 例
,

其中显

效率为 45 %
,

有效率 4 6
.

1%
,

无效率 8
.

9%
,

总有效率 9 1
.

1%
。

本制 剂 为 中药 剂型 改 革产 品 (粉 末胶

囊 )
,

服药方便
、

副作用少
,

普遍反映服用本剂

后
,

除有 消除疼痛效果快 之外
,

还可增进食

欲
,

消除疲劳感
,

使关节活动灵活
,

受到患者

欢迎
。

服用本制剂
,

一般在服药后第 6 天显示

效果
,

服药第 9 天后效果更显著
。

故定为服药

g d 为 1个疗程是适宜的
。
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大黄合剂对急性重症胆管炎大鼠

血氧 自由基
、

磷脂酶 A :
和血浆 P G F I 。

/ T X B :

的影响

彬雪沈吴天津职工 医学 院 ( 3 0 0 0 5 2 )

南 开大学 王新宇

急 性重 症 胆 管 炎 ( A
c
ut

e
C h ol a n

ig ir s
of S e v er e

丹参
、

茵陈和甘草按一定 比例配伍
,

水煎醇沉法制成

T yP
e ,

A C S T )起病 急骤
、

病 程凶 险
,

病死率 高
。

临床 1 9 / m L 药 液
,

19 给药
,

剂量 为每 次 1 m L / 1。。 g 体

上利用 内镜减 压配 合使 用大黄 合剂 治疗
,

取 得较 好 重
。

此方在 临床应用中疗效满意
,

动物实验探讨其治

疗效
。

本实验 目的 旨在观察大黄 合剂对血氧 自由基
、

疗 机制
,

因此动物 实验 中给 予的剂 量 为临床 上每公

磷脂酶 A
:

和血浆 P G FI
。

/T X B :

的影响
。

斤体重剂量的 10 倍
。

各组动物治疗措施 及采集标本

l 材料和方法 时间见表 1
。

1
.

1 治疗 药物
:

大 黄合 剂 由大 黄
、

白头翁
、

败酱 草
、

1
.

2 动物
:

W i st a r 大鼠 53 只 (军事 医学科学 院实验

表 1 各组动物治疗措施及标本 采集时间 ( h )

分组 0( 第一次剖腹 )

对照组 假手术

造模组 开关术

减压组 制模型

中药组 制模型

48

生理盐水

制模型 + 生理盐水

生理盐水

中药

60 (第二 次剖腹 ) 7 2

开关术一生埋盐水 生埋盐水

生理盐水 生埋盐水

减压十 生理盐水 生埋盐水

减压 + 中药 中药

生埋盐水

生埋盐水

生埋盐水

中药

96

取标本

取标本

取标本

取标本

`
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