
剧烈疼痛需注射杜冷 丁等麻醉药
,

易成瘾
。

本 文采用

中药加工 精制而成 息痛宁鼻 吸人 剂
,

经鼻 腔给 药而

达到 止痛的 目的
。

经 6 年来 4 04 例止痛效果观察
,

总

有效率为 92
.

8%
。

表 1 息痛宁止痛效果临床观察
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6手术后疼痛

换药后疼痛

急性扭伤疼痛

口 腔疾患疼痛

咽 痛

拔牙后疼痛

三叉神经痛
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本方 剂以 川芍为君 药
,

川 芍含挥 发油
、

生 物碱
、

酚 性成 分
、

内酷类
、

阿魏 酸
,

对神 经 系统 有镇静 作

用山
。

细辛含挥 发油
、

甲基 丁香酚
,

具有镇静止痛 作

用
。

乳香
、

没 药具有 调气 活血
、

散痕遣毒
、

定痛之 功

效
。

冰片具有清凉
、

止痛作用
。

配伍提取后可 以 加快

吸收
,

而起 到快速止痛之功效
。

经临床研 究
,

息 痛宁

可用 于损伤痛
、

炎性痛和 神经痛
,

作用 迅速
,

止痛效

果 良好
,

使用方便
。

中医理论认 为鼻为肺 窍
,

全身之 血通 过肺朝百

脉的功能汇聚于 肺
,

并通过肺 宣降而输送 至全身
,

从

而起到止痛作用
;
且鼻腔粘膜下 血管丰富

,

有 利于药

物吸人
,

神经末梢 丰富
,

可迅速传人大脑 引起中枢神

经调节川
。

实验研究证实息痛宁有 明显镇痛作 用
,

且

无 副作用
,

不成瘾
、

安全
、

无毒
、

剂量 小
,

易被患 者接

受
,

是一种安全有效的止痛药物
。
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《中草药 》杂志 1 9 9 9 年增刊征订启事

1 9 9 9 年是 《中草药 》杂志创 刊 3 0 周年
,

为了总结历史
,

规划未来
,

中草药信息中心站 和《 中草药 》杂志编辑

部将于 1 9 9 9 年 5 月底在湖南省张家界市 召开
“
庆祝《 中草药 》杂志创刊 3。 周年暨第二届 中药新药研究 与开发

信息交 流会
” ,

为了配合会议的 召开
,

经 国家科技部 国科 发财字 〔1 9 9 9〕0 1 0 号文批准
,

我 们编辑出版 了《 中草

药 》杂志 1 9 9 9 年第 30 卷增 刊
。

本增刊共收载论文 16 0 篇
,

特邀中国工程院院士
、

国家药 品监督管理 局药品审

评 中心及国内十多位知名专家和 中青年学科带 头人就 中药 新药研究的热点 问题撰 写综述文章 (文题见 《中草

药 》杂志 1 9 9 9 年第 4 期内 2 页 )
。

另外
,

还有反 映国内近年来中药植化
、

药理
、

分析
、

制剂
、

药材
、

临 床等方面的

新理论
、

新方法和新成就 的科研论文和综述性 文章 1钊 余篇
。

增刊 为 16 开本
,

224 页 (约 45 万字 )
,

天津市报刊增刊特许准 印证 ( 9 9) 第 。45 号
,

定价 65 元
,

另加包装费
、

邮费 5 元
。

凡订阅者请向我部索取订单
: 3 0 0 19 3 天津市鞍山西道 308 号《 中草药 》杂志编辑部

。

第四次欧洲传统药物学会议将于 2 0 0 0 年在法国马赛举行

第四次欧洲传统药物学会议将于 2 000 年 5 月 n 一 13 日在法国马赛举行
。

这次会议 由设在法国马赛大学

的法国传统药物学会组 织
。

会议主题有传统 药物 的未来持续发展 问题
,

传统药典起 源 问题 以 及 中国传统药典 问题
,

21 世纪 药物问

题
,

包括传统药物发展的方 法学
,

在大众卫 生 中的发展 以及从天然分子发展新药问题
。

会上将举行 中法 两边

圆桌会议
,

共同讨论传统药物发展
,

还将邀请中国 国家药品监督管理 局和中 国国家中医管理局有关人 士参加

会议
。

(本 刊编 委 刘昌考 )
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·
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