
表 5 灵芝多枪对蛋黄引起高脂血症小鼠

血清脂质含t 的影响任土s)

组 别
剂 量
(m g / kg )

血清TC含量
(m m ol/ L)

血清TG 含量
(m m o l/ L)

正常对照组

75%蛋黄模型组
75%蛋黄模型十银可络

75%蛋黄模型+ 灵芝多糖

160

200

100

50

3
.

27士0
.

67

12
.

27士2
.

82 △△△

9
.

42士3
.

20

8
.

40士3
.

0 2
. “

8
.

98士1
.

4 4 书 荟

12
.

17士3
.

50

1
.

0 8士0
.

15

1
.

30土0
.

13

1
.

23土0
.

85

1
.

10士0
.

19

1
.

09士0
.

17

1
.

06士0
.

15

(n 一 10 )
,

与对照组比较
: △乃△尸< 。

.

00 1 ;

与模型组比较
: , ·

尸< 。
.

01

3 讨论

灵芝为传统名贵中药
,

近年来对灵芝的

研究 已根当深入
,

曾有报告灵芝发酵液 iv 能

增加冠脉血流量
,

增强耐缺氧能力
。

灵芝注射

液在体外实验时
,

对 A D P 及胶原诱导的血

小板聚集抑制率分别为 30
.

78 %和 45
.

28 %
,

并有抗高血糖作用
〔7〕 。

我们对灵芝子实体中

提取出的多糖进行了部分药效活性实验研

究
,

证实该多糖具有抑制体外血栓形成及 延

长体内血栓形成时间
,

明显改善血疲动物血

流的高粘状态
,

降血脂等活血化察作用
,

与阳

性对照药银可络 (系银杏叶制成片剂
,

每片含

总黄酮 2 m g
,

约相当于银杏叶 0
.

5 9 )比较在

活血化察方面无明显 区别
,

在降血脂方面明

显优于银可络对照组
,

银可络无降 T C 作用
,

而灵芝多糖 20 0 及 1 00 m g / k g 对蛋黄引起

的高脂血症小鼠有明显的降 T C 作用 (p <

0
.

0 1 )
。

这无疑有助于提高心脑血液循环
,

对

预防和 治疗心脑血管系统疾病起到 良好作

用
。
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河北引种拘祀药效学研究

河北省药品检验所 (石家庄 0 5 。。11) 晋桂金
丧

张桂琴 陈林滨 段惠军
‘ ’

摘 要 对河北引种的拘祀子进行了升高白细胞
、

增加免疫功能和抗衰老作用研究
。

结果表明
:

河

北引种构祀水提液连续 19 可抑制环磷酞胺所致白细胞减少并促使其回升
,

能提高小鼠胸腺指数
,

显著延长小鼠死亡时间
。

证明河北引种的构祀具有促进造血机能
,

增强机体免疫能力
,

延缓衰老的

药理作用
。

类键词 河北引种构祀 免疫功能 抗衰老作用 造血作用

宁夏构祀具有多种药理作用
,

已见诸多

报道
,

河北省束鹿
、

巨鹿等地引种的拘祀子是

否具有与宁夏构祀同样的药理作用
,

我们对

其进行了升高白细胞
、

增强免疫功能
、

抗衰老

的药理作用研究
,

并与宁夏拘祀进行了药效

学 比较实验
。

1 材料

1
.

1 药物
:

宁夏构祀
,

购 自银川市医药公司

为春果
;
河北引种构祀

,

采自冀束鹿县和 巨鹿

县为春果
;
北方拘祀 (束鹿拘祀 )

,

采自冀束鹿

A d d
r e s s :

Jin G u ijin
,

H e b ei P r o v in e ia l In
s t it u t e fo r

D r u g C o n t r o l
,

S hijia z h u a n g
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组虽未出现显著性差异
,

但白细胞总数亦有

升高趋势
,

且 3 个剂量组间呈现出一定的量

效关系
。

北方拘祀组白细胞总数虽略有升高

趋势
,

但与模型组比较
,

无统计学意义
。

2
.

2 对小鼠免疫器官指数的影响
〔2 〕 :

取小 鼠

(n g 一 13 9 )
,

雌雄兼用
,

随机分为 8 组
,

分

别为空白对照组
,

宁夏拘祀组 (50 %水提液 )
,

河北 引种 构 祀 及 北方 拘 祀 (25 %
、

50 %
、

10 0 % )各 3 个剂量组
。

19 给药每 日 1 次
,

共

1 2 d
,

给药量 0
.

4 m L / 2 0 9 体重
,

末次给药 4 5

h 后
,

眼眶取血
,

处死动物称体重
,

迅速摘出

胸腺及脾脏称重
,

计算胸腺或脾脏指数
,

结果

见表 2
。

表 2 对小鼠免疫器官指数的影响任士
: , n 一 15)

组 别
剂量 胸腺指数

(g / kg ) (m g / 1 0 9 体重)

10
一

。10加510加

县南卫京为春果
; 以上各种拘祀子均未经碱

处理
。

钠石灰
,

北栗矿务局氢氧化钙厂
,

批号

8 6 0 4 1 1
。

盐酸异丙肾上腺素
,

上海夭丰药厂
,

批号 8 60 80 2
。

注射用环磷酞胺 (C y )
,

上海十

二药厂
,

批号 8 6 1 2 0 7
。

1
.

2 动物
:

昆明种小 鼠
,

河北省药检所动物

室提供
。

1
.

3 仪器
:

日本 Ol ym p us 双筒显微镜
。

E B
-

28 o M
一

22 岛津动物天平
。

2 实验方法与结果

2
.

1 河北 引种构祀对 C y 所致小 鼠白细胞

减少的影响
〔‘〕 :

取体重 18 9 ~ 22 9 昆明种雄

性小鼠
,

随机分为 9 组
,

分别为空 白对照组
;

模型组
: 19 蒸馏水

,

每 日 1 次
,

共 12 d
,

第 10

日一 1 2 日每日 1 次 ip C y 70 m g /k g 体重
;
河

北引种构祀及北方拘祀 (25 %
、

50 %
、

1 00 %水

提液 )各 3 个剂量组
,

宁夏构祀组 (50 %水提

液 )
:
19 每日 1 次

,

共 12 d
,

给药量 0
.

6 m L / 20

g 体重
,

第 10 日一 12 日每 日 1 次 ip C y 70

m g /k g 体重
,

末次给药 48 h 后
,

小 鼠尾尖取

血进行白细胞计数
,

见表 1
。

表 1 对 C y 所致小鼠白细胞减少

的影响 (面土 s , n 一 1 2)

组 别 剂量(g / k g ) w BC ( x 1 0 3 / m m 3 )

空 白对 照 组 一 14
.

2 5 8士 2
.

8 0 1

C y 模 型 组 一 4
.

7 75 士 1
.

5 84 △△

河北引种拘祀(2 5 % ) 7
.

5 5
.

18 3士 1
.

6 78

(5 0% ) 1 5 6
.

1 5 8 士 1
.

5 58
‘

(10 0 % ) 3 0 7
.

3 16 土 1
.

9 3 7“

北 方 构 祀 (2 5 % ) 7
.

5 4
.

9 9 0 士 1
·

35 0

(5 0 % ) 1 5 5
.

0 8 3 士 1
.

3 9 1

(1 0 0 % ) 3 戈〕 5
.

9 6 3 士 1
.

5 3 6

宁 夏 构 祀(5 0 % 、 1 5 6
·

6 1 4 士 l
·

8 7 4
‘

与空白对照组比较
: △△ p < 。

·

01 ;

与模型组 比较
: ‘

p < 。
.

肠 “ 尸< () ()l

结果表明
,

当给 C y 后
,

模型组动物食欲

明显下降
,

活动减少
,

而河北引种构祀各组及

宁夏拘祀组的动物反应较轻
。

从表 1 可看出
,

河北 引种构祀 1 5
、

30 9 /k 9 2 个剂量组的 白

细胞总数均 明显高于模型组
,

7
.

5 9 / k g 剂量
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空 白对照 组

宁 夏 构 祀(5 o% )

河北引种拘祀(25% )

(50 % )

(10 0 % )

北 方 拘丰己组(25% )

(50% )

(10 0写)

36
.

1 2士5
.

1 1

46
.

1 3士9
.

3 6
井

4 0
.

2 7士1 3
.

64

4 8
.

2 8士 1 2
.

66
代

5 2
.

3 0士 1 6
.

44
件 赞

3 8
.

1 3士 1 7
.

20

4 0
.

1 2士 1 5
.

64

4 3
.

64士 1 1
.

96

脾脏指数

(m g / k g 体重)

5 4
.

1 5士8
.

0 6

61
.

4 4 士 11
,

32

5 1
.

9 3
_

上1 1
.

07

5 8
.

72士 9
.

8 6

6 3
.

12 士1 3
.

21

5 0
,

2 3士 1 1
.

79

54
.

92 土 4
.

94

5 7
.

38士 7
.

98

与空 白对照组 比较
: ‘

尸< 0
.

05
‘ ’

p < 0. 01

结果表 明
,

河北 引种拘祀 1 0
、

20 9 ,/k 9 2

个剂量组与宁夏构祀 10 9 / k g 剂量组均能增

加小鼠胸腺重量
;
河北 引种拘祀和宁夏构祀

对脾脏指数虽有增大趋势
,

但无统计学意义
。

北方拘祀各剂量组对胸腺
、

脾脏指数均 无明

显影响
。

2
.

3 对小鼠常压耐缺氧死亡时间的影响
〔3 〕 :

取体重 19 9 一 20 9 雄性小 鼠
,

随机分为 6 组
,

空白对照组
、

宁夏构祀组 (50 %水提液 )
,

河北

引种拘祀及北方拘祀 (50 %
、

1 00 %水提液 )各

2 个剂量组
。

19 每日 1 次
,

共 12 d
,

药量为 0
.

4

m I
J

/ 20 9 体重
,

对照组给予同体积水
。

末次给

药 1
.

s h 后
,

sc 5 m g / k g 异丙肾上腺素
,

15

m in 后将小鼠放入装有 5 9 钠石灰且容积为

1 50 m L 的密闭广 口瓶内
,

记录小鼠呼吸停止

时间
,

结果见表 3
。

.

4 7 3
.



表 3 对小限常压耐缺权时间的影响任士 , , n ~ 1 5)

组 别 剂量 (g / k g ) 死亡时间(m in )

空 白对 照 组 一 15
.

6 士 3
.

2

宁 夏 构 祀 (50 % ) 20 1 8
·

3 士 3
·

3
‘

河北引种构祀 (5 0肠 ) 10 1 7
.

9 士 2
.

9
.

(10 0 % ) 2 0 1 8
.

6 士 3
.

7
.

北 方 构祀 组(50 写 ) 10 1 6
.

9 士 4
.

2

(1 00 % ) 2 0 1 7
.

6 士 3
.

1

与对照组比较
: .

尸< 0. 05

结果表明
,

河北引种拘祀 1 0
、

2 0 9 / k g 及

宁夏拘祀 10 9 / k g 3 个剂量组在小鼠常压耐

缺氧实验中能显著延长小鼠死亡时间
,

北方

拘祀 2 个剂量组均有延长小鼠死亡时间的趋

势
,

但无统计学意义
。

3 讨论

宁夏拘祀为一种传统滋补中药
,

文献报

道
‘们
宁夏拘祀具有促进造血功能

,

使白细胞

数量增多的药理作用
,

还具有免疫增强
,

抗衰

老作用
,

在此得到进一步证实
。

河北引种拘祀子 50 写
、

1 00 %水提液对

Cy 引起的抑 制白细胞生成作用具有保护性

影响
,

表 明具有增强造血功能
、

升高白细胞 的

作用
。

提示
,

对于临床接受化疗的癌症患者适

量应用河北引种拘祀可能对抑制其白细胞减

少或促进白细胞回升起到积极作用
。

河北引种拘祀能增 加正常小鼠胸腺指

数
,

对脾脏指数亦有增加趋势
,

这与大鼠的研

究结果相一致
〔5〕 ,

可能与增强机体免疫功能
、

延缓衰老作用有关
。

另外
,

河北引种构祀在小

鼠常压耐缺氧实验中能显著延长小鼠死亡时

间
,

这可能与拘祀的滋补
、

强壮
、

抗衰老作用

有关
。

实验表明河北引种拘祀在与宁夏拘祀同

等剂量下
,

其药理作用强度相近
,

表明河北引

种拘祀在上述药理作用中与宁夏构祀基本相

同
。

北方拘祀在各项研究 中
,

其药理作用较

弱
,

虽有增强趋势
,

但无统计学意义
。

如增加

给药量或延长给药时间是否会显示出一定的

药理作用
,

有待进一步研究
。
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虫草合剂对健康成人血管机能的影响

青海省药品检验所 (西宁 8 1 0 0 0 0) 高笑范

虫草合剂具有益气生精
、

滋阴壮 阳
、

调养血脉
、

延年益寿之功能
。

虫草合剂是冬虫夏草 Co
r

dy
c

eP
:

sin e n s‘s (B e r k
·

) S a e e
·

配以 党参
、

首 乌
、

黄蔑
、

肉丛

蓉
、

构祀
、

桂圆肉而制成的
。

人们生活在高寒低氧的

环境中
,

常因低氧血症而引起心肺功能疾患
,

笔者探

讨虫草合剂对健康成人血管机能的影响
。

1 材料与方法

1
.

1 虫草合剂
:

由青海省虫草酒厂提供
,

3 4
。 ;
昆仑

头曲
:

购自西宁市食品商店
,

用前配成 3 40
。

1
,

2 选健康志愿者 40 名
,

其中男 23 名
,

女 17 名
,

年龄 (3 7 士 0
.

9) 岁
。

随机分 4 组
,

10 人 / 组
,

第 1 组 ~

3 组为实验组
,

按 0
.

5
、

1
.

。
、

1
.

5 m L /k g 体重服用虫

草合剂
,

第 4 组为对照组
,

按 1
.

0 m L /k g 体重服用

.

4 7 4
.

昆仑头曲(白酒 )
。

于服用后 3。
、

6 0 m in 分别检测血

管机能的有关参数
。

1
.

3 方法
:

采用中国科学院合肥智能机械研究所研

制的 A ZN
一

l 型心血管功能测试仪进行无创性检

测
。

先测量左侧肪动脉血压和 身高
、

体重
,

后于左挠

动脉部位检测
,

指记脉搏信息图形
,

并将图形信息连

同身高
、

体重
,

血压数值输入电脑并运算
。

2 结果

2
.

1 检测指标
:

主动脉排空系数(BK )
、

血管弹性扩

张 系 数 (E T K )
、

脉 压振 幅 系数 (E K )
、

血 管顺 度

(V C )
、

总周阻力 (R T )
、

标准周阻 (S R T )
、

冠状动脉

灌注压 (C A P )
。
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