
灵芝多糖活血化痪作用实验研究
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摘 要 灵芝多糖 ���
、

��� 及 �� � � �� � 小鼠 �� 给药 � �
,

可明显地延长小鼠凝血时间
,

降低高脂

血症小鼠血清中 � � 含量 � 灵芝多糖 �� �
、

�� 及 �� � � �� � 大鼠 �� 给药 � �
,

能明显延长大鼠体内血

栓形成时间
,

抑制血疲大鼠体外血栓的形成并降低血痕大鼠的血浆比粘度
。

关健词 灵芝多糖 活血化疲 血液流变学

灵芝多糖系吉林省生物研究所从担子菌

纲 多孔菌科灵芝属 � � � ��
�

��
� � “�� � �水 的

子实体中提取 出来的水溶性多糖
。

临床上曾

报道
〔‘一 �〕 ,

灵芝对心血管系统的多种疾病如

高血压
、

冠心病
、

高血脂症及心律失常等有治

疗作用
。

我们拟用灵芝多糖防治因血痪而引

起的脑血管疾病如脑栓塞
、

脑中风等
,

对灵芝

多糖的活血化癖作用进行了实验研究
。

� 材料
�

�

� 药品
�

灵芝多糖系从灵芝子实体中提取

出的灰白色水溶性多糖
,

� � 灵芝多糖相 当

于 �� � 灵芝子实体
�
银可络为深圳海王药业

有限公司产品
,

批号为 �� �� � 
。

�
�

� 动物
�

健康昆明种小鼠
,

体重 �� � 一 ��

�
,

� �
� � � � 大鼠

,

体重 � � � � 一 � � � �
,

均由吉林

省中医中药研究院动物室提供
。

�
·

� 仪器
�
� � �

一

� � 型体外血栓形成
、

血小

板粘附两用仪
,

江苏无锡县电子仪器二 厂生

产
� � �  �

一

� 型实验性体内血栓形成测定仪
,

包头 医学院心血管研究室研制
,

��� 自动平

衡血小板聚集仪为上海科达测试仪器厂制

造
�
�� ��  

一

� �� 微机显示 自动记录血液血浆

粘度计
,

上海医科大学研制
。

� 方法与结果

�
�

� 对大鼠体内血栓形成时间及血小板聚

集的影响
�

大鼠 �� 只
,

雌雄各半
,

体重 � �� �

一�� � �
,

随机分为 � 组
,

每组 �� 只
,

分为生

理盐水对照组
,

银可络 � �� � � �� � 组
,

灵 芝

多糖 �� �
、

�� 及 �� � � �� � 组
,

每日 �� 给药 �

次
,

共 � �
,

末次给药后 �� � � 
,

戊 巴 比妥钠

�� 麻醉后
,

分离一侧颈总动脉约 �
�

� � � 长
,

将体内血栓形成仪的刺激电极钩于动脉上
,

开始于 �
�

� � � 直流电持续刺激血管壁
,

将

温度传感器钩于动脉上
,

观察温度变化
,

记录

血管堵塞时间 �� � �
,

然后在大鼠腹主动脉采

血
,

�
�

� �构椽酸钠抗凝
,

制备富血小板血浆

��� � �及贫血小板血浆 ���� �
,

以 � � � 为诱

导剂
,

测定血小板 � � � 最大聚集率
,

结果作

组间 � 检验比较
,

见表 �
。

表 � 灵芝多糖对大鼠体内血栓及

血小板聚集的影响厅士 , �

组 别
剂 量
�� � � � � �

� � 值
�� �� �
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与对照组比较
� ’

� � �
�

� � “ � � �
�

� �

�
�

� 对血察大鼠血液流变学的影响
�

�� 只

大鼠
,

体重 � � � � 一 � �� �
,

随机分为 � 组
,

每

组 � 只
,

按表 � 所示剂量 �� 给药 � �
,

每 日 �

次
,

于给药第 � 日按文献
以〕
方法造成大 鼠血

疲模型 �正 常对照组除外 �
,

末次给药后 ��

� � � � � �
� � �
��� � � � � � � �

,

����� �� � � �� � � � � � � � � � �� �� � � � � ��� � � � � � � �� �� � � � � � � � � � �� � � � �� �
,
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� � 麻醉动物腹主动脉采血
,

肝素抗凝
,

测定 �
�

� � �
,

立即注入内径 � � � 硅化的聚乙烯

血液流变学各项指标
,

结果见表 �
。

塑料环中
,

置 � � �
一
� � 型体外血栓形成仪上

�
�

� 对血疲大鼠体外血栓形成的影响
�

选体 进行测定 �以 ��
。

角
,

��  ! � �� 旋转 �� � ���

重 � �� � 一 � �� � 大鼠 �� 只
,

随机分为 � 组
,

取出血栓
,

用滤纸吸干后
,

扭力天平称量全血

每组 � 只
,

按表 � 所示剂量及组别给药 � �
,

湿重
,

用刻度尺测量血栓长度
,

然后放入烘箱

于给药第 � 日按 �
�

� 法造成大鼠血察模型
,

�� � ℃
,

�� � ��� 干燥后称干血栓重
,

结果见

末次给药后 �� � � 从大 鼠腹主动脉采血 表 �
。

表 � 灵芝多枪对血病大鼠血液流变学的影响忱士 � �

组 别 、

豁急
全血比粘度 �

� 一 ’�

血浆比粘度
红细胞压积
�� �

红细胞沉降率

低切变值 高切变值
� � � � �

正常对照组

血察模型组

血痪 � 银可络

血癖 � 灵芝多糖

� � �
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.
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。
.
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表 3 灵芝多枪对血疲大鼠体外血栓形成的影响任士: )

组 别
剂 量
(m g/kg )

血栓长度

(em )

血栓湿重
(m g )

血栓干重
(m g )

正常对照组

血癖模型组

血癖 干银可络

血疲+ 灵芝多糖

112
.0

140
.0

3
.
3士0

.
6 3

4
.
6 士 0

.
9 2△ △△

2
.
9 士1

.
0 5

许 书

3

.

3 士1
.
0 9

朴

3

.

5 士0
.
9 5

哥

3

.

2 士1
.
3 8

苦

3 0

.

3 士 9
.
9 2

6 3
.
4士 1 7

.
7△△ △

3 2
.
9士 16

.
2二
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.
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.
1
. 赞

3 9

.

0 士 1 7
.
0 .

3 9
.
6士 2 0

.
2 2

13
.
1 士 6

.
9 8

2 7
.
9 士 14

.
4 8△ △△

1 6
.
8 士 9

.
3 0

15
.
8 士 9

.
2 6

1 7
.
1 士8

.
2 0

1 4
.
6 士9

.
5 9

(n 一 8 )
,

与正常对照组比较
:△△△ 尸< 。

.
0 01

;
与血癖模型组比较

:‘
p <

。
.
05 “ P < 0. 01

2
.
4 对小 鼠凝血时间的影响

:
取 50 只健康

昆 明种小鼠
,

体重 18 9一 22 9 ,

雌雄各半
,

随

机分为 5组
,

分别为正常组
,

银可络 160 m g/

kg 组
,

灵 芝多糖 200
、

1 0 0 及 50 m g /kg 组
,

连

续 19 给药 7 d
,

末次给药后 40 m in
,

用 内径为

1 m m 的玻璃毛细管插入小鼠毗球后静脉丛

取血
,

至毛细玻璃管血柱达 5
。
m 为止

,

每隔

30 5折断毛细玻璃管一小段
,

同时用肉眼观

察血柱是否移动
,

仔细检查有无凝血丝出现
,

计算从毛细管采血到凝血丝 出现的时间
,

与

对照组进行组间 t检验比较
,

结果见表 4
。

2

.

5 对高脂血症小鼠血清脂质含量的影响
:

昆 明种健康雄性小鼠 60 只
,

随机分为 6 组
,

按表 5所示剂量给药 7 d
,

末次给药后各组每

《中草药 》1 9 9 8 年第 29 卷第 7 期

鼠均 iP 75 % 蛋黄乳剂 0
.
5 m L (正常对照组

ip 生理盐水 )
,

造成高脂血症模型
〔5〕 ,

禁食 16

h 后
,

取血离心后测定总胆固醇 (T C )及甘油

三醋 (T G )含量
,

血清 T G 按 乙酞丙酮法测

定
,

T C 按邻苯二 甲醛直接显色法测定
〔6〕,

结

果见表 5
。

表 4 灵芝多枪对小鼠凝血时间的影响厅士
,

)

组 别
剂 量
(m g /k g )

凝血时间
(m in )

灵芝多糖

160
.0

200
。

0

1
0

0

。

0

5 0

.

0

1

.

9 9 士0
.
8 7

3
.
0 5 士0

.
6 3

怪

3

.

3 0 士0
.
3 2

苦 .

3

.

3 9 土0 72
荟 苍

3

.

3 1 士0
.
67

哥 怪

(
n
= 1 0 )

,

与对照组比较
:‘

P < 0

.

0 5

“ ’

P <
0

.

0 1

4 7 1



表 5 灵芝多枪对蛋黄引起高脂血症小鼠

血清脂质含t 的影响任土s)

组 别
剂 量
(m g/kg)

血清TC 含量
(m mol/L)

血清TG 含量
(m mol/L)

正常对照组

75%蛋黄模型组
75% 蛋黄模型十银可络
75% 蛋黄模型+ 灵芝多糖

160

200

100

50

3
.
27士0

.
67

12
.
27士2

.
82△△△

9
.
4 2士3

.
20

8
.
40士3

.
0 2
. “

8

.

9
8 士1

.
4 4 书 荟

1 2

.

1 7 士3
.
50

1
.
0 8士0

.
15

1
.
30土0

.
13

1
.
23土0

.
85

1
.
10士0

.
19

1
.
09士0

.
17

1
.
06士0

.
15

(n 一 10 )
,

与对照组比较
:△乃△尸< 。

.
00 1 ;

与模型组比较
: , ·

尸< 。
.
01

3 讨论

灵芝为传统名贵中药
,

近年来对灵芝的

研究 已根当深入
,

曾有报告灵芝发酵液 iv 能

增加冠脉血流量
,

增强耐缺氧能力
。

灵芝注射

液在体外实验时
,

对 A D P 及胶原诱导的血

小板聚集抑制率分别为 30
.
78 % 和 45

.
28 %

,

并有抗高血糖作用
〔7〕 。

我们对灵芝子实体中

提取出的多糖进行了部分药效活性实验研

究
,

证实该多糖具有抑制体外血栓形成及 延

长体内血栓形成时间
,

明显改善血疲动物血

流的高粘状态
,

降血脂等活血化察作用
,

与阳

性对照药银可络 (系银杏叶制成片剂
,

每片含

总黄酮 2 m g
,

约相当于银杏叶 0
.
5 9 )比较在

活血化察方面无明显 区别
,

在降血脂方面明

显优于银可络对照组
,

银可络无降 T C 作用
,

而灵芝多糖 20 0 及 100 m g/k g 对蛋黄引起

的高脂血症小鼠有明显的降 T C 作用 (p <

0
.
01)

。

这无疑有助于提高心脑血液循环
,

对

预防和 治疗心脑血管系统疾病起到 良好作

用
。
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河北引种拘祀药效学研究

河北省药品检验所(石家庄 05。。1 1) 晋桂金
丧

张桂琴 陈林滨 段惠军
‘ ’

摘 要 对河北引种的拘祀子进行了升高白细胞
、

增加免疫功能和抗衰老作用研究
。

结果表明
:
河

北引种构祀水提液连续 19 可抑制环磷酞胺所致白细胞减少并促使其回升
,

能提高小鼠胸腺指数
,

显著延长小鼠死亡时间
。

证明河北引种的构祀具有促进造血机能
,

增强机体免疫能力
,

延缓衰老的

药理作用
。

类键词 河北引种构祀 免疫功能 抗衰老作用 造血作用

宁夏构祀具有多种药理作用
,

已见诸多

报道
,

河北省束鹿
、

巨鹿等地引种的拘祀子是

否具有与宁夏构祀同样的药理作用
,

我们对

其进行了升高白细胞
、

增强免疫功能
、

抗衰老

的药理作用研究
,

并与宁夏拘祀进行了药效

学 比较实验
。

1 材料

1
.
1 药物

:
宁夏构祀

,

购 自银川市医药公司

为春果
;
河北引种构祀

,

采自冀束鹿县和 巨鹿

县为春果
;
北方拘祀 (束鹿拘祀)

,

采自冀束鹿
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二 河北医科大学
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