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摘 要 采用新西兰兔和 W s it ar 大鼠高脂血症模型
,

观察了消癖片的降血脂作用
。

结果表明
,

本品

可使实验性高脂血症兔血清 T C 和 L D L
一

C 明显下降
,

而对高脂血症大鼠血清 T C
、

T G
、

L D L
一

C 和

aP
o

B 含量的降低作用更为显著
,

且同时可降低高脂膳食所致肝脂肪变性的程度及肝脏重量系数
。

关键词 消疲片 药理实验 降血脂作用

消癖片系苏州中药研究所与香港百草堂

有限公司联合研制的纯中药降血脂制剂
。

主

要成分为丹参 S a l v i a m i z t i o r r h i z a B g e 和山

碴 C ar t a e g u s 户i , : n a t iif J 。 B g 。 。

以往的实验 已

证明它对血小板聚集有明显的抑制作用川
,

我们以实验性高脂血症兔和大鼠为模型观察

消癖片对动物脂质代谢及肝细胞脂肪变性的

影响
。

1 实验材料

消察片为棕褐色 粉末
,

系太平保健药业

(蛇 口 )有限公司提供
,

临用时用蒸馏水配至

所需浓度
。

力平脂为法国科尼大药厂产品
。

胆

固醇为白色结 晶粉末
,

由苏 州医学院校 办厂

提供
。

猪油系市售产品
。

蛋黄粉为新鲜鸡蛋

去蛋 白后制得
。

3 号胆盐为 O x io d 进 口分装

品
。

甲基硫氧崛陡
,

国营武进县制药厂产品
。

血清总胆固醇
、

一

甘油三醋和高密度脂蛋 白测

定试剂盒均由东鸥生物工程公司提供
。

载脂

蛋 白 A l 和 B 测定试剂盒为福建太阳生物技

术公司产品
。

雄性新西兰兔 (体重为 2
.

0 ~

2
.

5 k g ) 和雄性 W i s t a r
大鼠 (体重为 1 8 0 ~

2 10 9 ) 由苏州医学院实验动物中心供应
。

7 21

型和 75 2 C 型分光光度计
,

由上海第三分析

仪器厂制造
。

2 实验方法与结果

2
.

1 对实验性高脂血症兔血脂的影响
:

取健

康雄性新西兰免 35 只
,

观察 1周后空腹耳缘

静脉取血
,

按试剂盒方传测定正常兔血清总

胆 固醇 ( T C )
、

甘油三醋 ( T G )和高密度脂蛋

白
一

胆 固醇 ( H D L
一

C )的含量
,

按公式 L D L 一
C

一 T C 一 ( 1 / S T G + H D L 一
C )计算低密度脂蛋

白
一

胆 固醇 ( L D L 一
C ) 含 量

,

然后 随机分 为 5

组
,

每组 7 只
,

分笼喂养
。

正常对照组
:

实验全

程喂正常饲料
;
高脂模型组

:

实验全程喂高脂

饲 料 ( 内 含 80 %基 础饲 料
,

15 %蛋 黄 粉
,

0
.

5 %胆 固醇和 5 %猪油户〕 ;
消疲 片小剂量

组
:

在喂高脂饲料同时 19 消癖片 .0 2 9 k/ g
·

d ;
消察片大剂量组

:

在喂高脂饲料同时 19 消

察片 0
.

4 9 / k g
·

d ;
力平脂组

:

在喂高脂饲料

同时 19 力平脂 15 m g / k g
·

d
。

连续给药至第

4
、

8
、

12 周时分别从静脉取空腹血测定上述

各项指标
,

见表 1一 3
。

结果表明
,

新西兰兔摄食高脂饲料 4 周

后
,

可使血清 T c
、

L D L
一

c 含量显著升高
,

与

正常对照组相比较
,

差异显著 ( p < 0
.

0 1 )
。

若

在给高脂饲料同时 19 消癖片
,

4 周时可有一

定程度地阻止血清 T C 和 L D L
一

C 的升高
,

8

一 12 周 时
,

则 显 示 出 明 显 的降低 T C 和

L D L
一

C 作用
,

尤其大剂量组 的疗效更为显

著
,

与阳性对照药力平脂的降血脂作用相比
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较
,

在实验全程的不同时期
,

未见有明显差

异
。

表 1 连续灌服消痕片 4 周对高脂血

组别
血清总胆固醇

(m m o l/L)

甘油三酷
( ,

0 1/L)

HDL
一

C

(m m o l /L)

LDL
一

C
f m伽 l /L)

正常对照组

高脂模型组

0
.

93土 0
.

52
长

5
.

10士 2
.

94

消淤片。
,

2 9 /kg组 4
.

74士2
.

34

消痛片0
.

4 9/kg组 4
.

17士1
.

17

力平脂15 m g /kg组4
.

68士2
.

63

0
.

35士0
.

29 0
.

26士0
.

11
关 0

.

54士0
.

31
协 工

0
.

42士0
.

20 0
.

53士0
.

21 4
.

54士2
.

75

0
.

52士0
.

29 0
.

60士0
.

33 4
.

42士1
.

93

0
.

45士0
.

18 0
.

69士0
.

26 3
.

79士2
.

05

0
.

34士0
.

21 0
.

70士0
.

16 3
.

93士2
.

59

n 一 7
,

与高脂模型组相比较
`

尸 < 。
.

05
“ `
尸 < 。

.

01

表 2 连续灌服消痪片 8 周对高脂血

正常对照组

高脂模型组

1
.

12士0
.

43
计 签

6
.

17士2
.

66

消癖片。
.

2 9 /kg组 3
.

09士1
.

70 `

消痕片0
.

4 9 /kg组 2
.

77士x 04 “

力平脂15 m g /kg组 2
.

44士。
.

99“

0
.

42士0
.

28
俘荟

1
.

46士0
.

82

1
.

37士0
.

82

1
.

46士0
.

66

0
.

89士0
.

39

0
.

32士0
.

14

0
.

41士0
.

24

0
.

35土0
.

17

0
.

38士0
.

23

0
.

37士0
.

12

0
.

61士0
.

39苦

48士1
.

66

2右士1
.

47

O士0
.

66
资

n 一 7
,

与高脂模型组相比较
`

尸 < 0
.

05

1
.

25士0
.

65
普 怪

铃 .

尸 <二0
.

0 1

表 3 连续灌服消痕片 12 周对高脂血

(m m ol /L)

甘油三醋
(m m o l/L ) (。 m o l/L)

正常对照组

高脂模型组

1
.

48士0
.

59
否 .

7
.

56士3
.

59

消寮片。
.

2 9 /kg组 4
.

04士2
.

5。

消癖片。
.

4 9 /kg组 3
.

09士1
.

38
, `

力平脂z s m: /kg组 2
.

2了士2
.

02 , 二

0
.

73士0
.

33

1
.

53士0
.

97

1
.

45士1
.

00

1
.

52士0
.

59

0
.

92士口
.

62

(m
om l/L )

0
.

39士0
.

14

0
.

33士0
.

08

0
.

48士0
.

24

0
.

37士0
.

08

口
.

33士0
.

口9

0
.

95士0
.

48
苍苍

6
.

86士4
.

38

3
.

32土1
.

14

2
.

37士1
.

44份 价

1
.

74士1
.

0口节 仁
`

2
.

2 对实验性高脂血症大鼠血脂及肝脂肪

变性的影响
:

取雄性 w i s t a r
大鼠 14 4 只

,

随

机分为 6组
,

每组 24 只
。

正常对照组
:

喂正常

饲料
;
高脂模型组

:

喂高脂饲料 ( 内含 90 %基

础 饲料
,

1 %胆 固醇
,

8 %猪油
, 0

.

2 % 3 号胆

盐
,

0
.

2 %甲基硫氧崛 陡户
,

3〕 ;
消察片小

、

中
、

大剂量组
:

分别在喂高脂饲料同时 19 消疲片

0
.

1 7 5
、

0
.

3 5 和 0
.

7 0 9 / k g
·

d ;
力平脂组在喂

高脂饲料时 19 力平脂 25 m g / k g
·

d
。

连续给

药至第 4
、

8 和 12 周时
,

分别从每组中取出 8

只大鼠
,

按 45 m g k/ g 戊巴 比妥钠 i p 麻醉后
,

腹主动脉取血
,

分离血清后分别按试剂盒方

法 测定血清 T c
、

T G
、

载脂蛋 白 A l ( aP
o A I )

、

载脂蛋 白 B ( a p o B )
、

H D L 一
C

,

按公式计算 出

L D L
一

C ;
同时取出肝脏称重

,

计算肝重量系数

(肝重 /体重 火 1 00 )
,

给药 12 周的肝组织称重

后用 10 % 甲醛溶液固定
,

进行病理学检查
。

见表 4一 7
。

结果表明
,

高脂模型组大鼠连续 4 周 喂

高 脂饲 料 后
,

可 使 血 清 T C
、

T G
、

aP
O A I

、

aP
o B

、

L DI
J一

c 含量和肝脏重量系数明显增
, = 7

,

与高脂模型组相比较
,

尸 < 0
.

0 5
, ,

尸 < 0
.

0 1

表 4 口服消痕片 4 周对大鼠高脂血脂的影响` 士 、
)

组别
剂量

( m g /k g )

总胆固醇
(m m o l / L )

甘油三醋
(m m o l/ L )

A Po A I

(g / L )
A pg B

( g / L )

H DL
一

C

( m m o l / L )

L D L
一

C

(m m o l/ L )

肝重 (g ) /

体重 ( 1 009 )

正常对照组

高脂模型组

力平脂组

消{刁
、

剂量组

痪冲剂量组

片}大剂量组

一 2
.

3 2士 0
.

5 1

一 5
.

6 7士 1 5 42义、

2 5 5
.

7 1士 1
.

3 4

17 5 6
.

8 7士 2
.

2 5

35 0 5
.

7 6士 0
.

6 7

70 0 5
.

9 0士 2
.

0 9

0
.

33土 0
.

0 9

0
.

45士 0 0 5艺义圣

0
.

40士 0
.

0 7

0 42士 0
.

1 4

0
.

34士 0
.

1 3
朴

0
.

24士 0
.

0 8
蕊升

0
.

10士 0
.

03

0 1 9士 0
.

08艺义
、

0
.

2 4士 0
.

19

0
.

18士 0
.

07

0
.

2 3士 0
.

09

0
.

26士 0
.

09

0
.

08土 0
.

0 3

0
.

2 3士 0 0 4△玉

0
.

18土 0
.

0 6

0
.

22士 0
.

0 6

0
.

18士 0
.

0 7

0
.

1 7士 0
.

0 6
关

1
.

2 9士 0
.

32

59士 0
.

28
盆

岌

0 6士0
.

65
务 要

0
.

4 7士 0
.

15

0
.

51士 0
.

15

0
.

78士 0
.

48

1
.

27士 0
.

40

6
.

00士 1
.

6 2
乙丫、

5
.

33士 1
.

16

6
.

1 3士 1
.

88

5
.

1 8士 0
.

6 3

4
.

6 2士 1
.

5 3

2
.

8 7士 0
.

24

5
.

0 6士 O
,

4 1八飞

5
.

44 士 0
.

6 9

4
.

6 7上 0
.

5 9

4
.

5 7士 0
.

4 6

4
.

4 4士 0
.

75

, 一 8
,

与正常对照组相比较垫尸 < 。
.

01 ;
与高脂模型组相 比较

`
P < 0

.

肠
’ `

尸 < 。
.

01

表 5 口服消痛片 8 周对大鼠高脂血脂的影响 (牙士 , )

组别
剂量

( m g / kg )

总胆固醇
( m m o l / L )

甘油三醋
( m m o l / L )

A Po A I

( g / L )

A pg B

( g / L 少

H D L
一

C

(m m o l / L )

L D L
一

C

( m m o l / L )

肝重 ( g ) /

体重 ( 1 0 09 )

正常对照组

高脂模型组

力平脂组

消}刁
、

剂量组

癖 }中剂量组

片}大剂量组

1
.

8 6士 0
.

3 0

4
.

15 士 1
.

6 7乙“
、

0
.

16士 0
.

01

0
.

33士 0
.

0 5△乙、

25 3
.

7 0士 1
.

30

17 5 2
.

5 3士 0
.

63 借

35 0 2
.

4 3士 0
.

93
.

70 0 2
.

4 2士 0
.

60
书

0
.

1 7士 0
.

0 5
甘 长

0
.

1 9士 0
.

0 4
, 赞

0
.

2 0士 0
.

05
骨 备

0
.

21士 0
.

06
“ “

0
.

09士 0
,

03

0
.

12士 0
.

04

0
.

4 6士 0
.

0 5
“ “

0
.

1 2土 0
.

0 8

0
.

1 1士 0
.

0 3

0 1 3士 0
.

0 8

0
.

0 4士 0
.

1

0
.

0 8士 0
.

03 2义 、

0
.

10士 0
.

01

0
.

03士 0
.

0 1
蕊 “

0
.

0 4士 0
.

0 2 价 价

0
.

0 5士 0
.

02
,

1
.

27土 0
.

19

1
.

04士 0
.

17△

1
.

4 5士 0
.

20 修 怪

1
.

14士 0
.

52

1
.

0 9士 0
.

12

1
.

15士 0
.

30

0
.

4 7 士 0
.

18

3
.

06士 0
.

17乙之、

2
.

64士 0
.

8 7

n 一 8
,

与正常对照组相比较△尸 < 。
.

05 △△尸 < 。
.

01 ;
与高脂模型组相 比较

’
尸 < 0

.

05

1
.

6 6士 0
.

3 6
书 怪

1
.

60 土 0
.

8 1
件 补

1
.

5 3士 0
.

6 3
什 许

. 甚

尸 < 0
.

0 1

2
.

7 1土 0
.

2 1

5
.

1 2士 0
.

5 1乙
空

4
.

5 8土 0
.

4 2

4
.

4 9士 0
.

3 6
借

4
.

5 8士 0
.

2 6
荟

4
.

5 6士 0
.

22
苦
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表 6 口服消疲片 1 2周对大鼠高脂血脂的影响 ` 士 、 )

组别
剂量

( m g/ k g)

总胆固醇
( m n i o l / L)

甘油三醋
( m m o l / L)

APo AI

( g/ L)
Ap gB

( g/ L〕

H D L
一

C

( m m o l / L)

D L L
一

C

( m m o l / L)

肝重 ( g)/
体重 ( 0 10 9 )

正常对照组

高脂模型组

力平脂组

,肖…刁
、

剂量组

疲 1中剂量组

片 }大剂量组

1
.

5 6士 0
.

3 4

4
.

1 2士 1
.

3 3户乙

2
.

7 3士 l
,

14
沃

2
.

7 3士飞
.

0 8
份

2
.

6 1士 0
.

5 1
芳

2
.

4 1士 0
.

7 2
书 苍

0
.

16士 0
.

05

0
.

28 + 0
.

08乙“ 、

0
.

17士 0
.

0 5
关 倪

0
.

24士 0
.

0 8

0
.

18工 0
.

05
长 许

0
.

15 士 0
.

0 5
长 许

0
.

0 3士 0
.

0 1

0
.

0 3士 0
.

0 1

0
.

0 9士 0
.

0 2 爷 苦

0
.

0 3士 0 01

0
.

0 4士 0
.

01

0 0 4士 0
.

0 1

0
.

05士 0
.

0 1

0
.

27士 0
.

1 3亡述、

0
.

22士 0
.

1 0

0
.

13 士 0
.

0 3
关

0
.

10 士 0
.

0 3
子 子

0
.

0 9士 0
.

0 3
普 ,

1
.

12士 0
.

25

1
.

18士 0
.

34

1
.

31士 0
.

3 1

飞
.

18士 0
.

2 1

1
.

08士 0
.

2 6

1
.

38士 0
.

3 9

0
.

3 7士 O
,

0 9

2
.

9 0土 ]
.

0 3乙史
、

2
,

6 2土 0
.

8 4

1
.

5 5土 0
.

9 1
关

1
.

5 2士 0
.

5 5
“ 关

1
.

0 0土 0
.

4 2
黄 肴

3
.

11士0
.
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与正常对照组相 比较 △△ P < 。
.

01
,

与高脂模型组相 比较 P < 。
.

05 P < 。
.

01

表 7 口服消痕片 12 周对高脂血

症大鼠肝脂变的影响

剂量 动物
(m g / kg ) (只 )

正常
( 只 )

月干脂肪变性程度

工级 K级 l 级 W 级
(只 ) (只 ) ( 只 ) (只 )

`)

病
。

但目前较常用的血脂调节药 ( 如苯氧乙酸

类
、

丙丁酚类
、

烟 酸醋类 )如长期应用
,

对肝功

能有一定损害作用川
,

因此
,

从中草药中寻找

有效的降血脂药一直受到人们的关注
。

单味

中药丹参和 山碴 的降血脂作用报道屡 见不

鲜 , 一 1。 〕
,

但对两者提取物组成 的复方制剂研

究至今未见报道
。

本研究结果表明
,

消疲片对

实验性高脂血症兔血 清 T c 和 L D[ 一 c 有明

显的降低作用
,

而对高脂血症大鼠血
`

清 T C
、

T G
、

I
、

D L
一

C 和 a p o B 的降低作用更 为 破著
,

其作用与轻 甲戊二酞辅酶 A 还原酶抑制剂力

平脂相似
,

且在长达 12 周 的给药期 间
,

未 见

对肝脏功能有损害作用
,

给药组大鼠肝的脂

肪变性程度较高脂模型组 明显减轻
,

肝脏重

量系数减低
,

提 示消痊片对高脂饲料 弓l发大

鼠肝脂肪变性具有明显的保护作用
。

.3 2 有人对丹参和山碴的降血脂作用进行

了探讨
,

认 为丹参能诱导 高脂膳食大鼠肝

I
,

I) I
J

受体 m R N A 的表达
,

但 未 见对
a p o A I

m R N A 表达有明显影响仁’ ` 〕
,

这与本文的消癖

片可降低大 鼠血清 I
一

D L
一

c 和不增加
a p ( )

lA

含量的研究结果相一致
。

丹参中的有效水溶

性成分丹参素在体外细胞膜模型上具有抑制

内源性胆 固醇合成作用阳
弓,

山喳水煎剂连服

3 周后的豚 鼠
,

肝细胞微粒体及小肠粘膜中胆

固醇合成的限速酶经甲戊二酸辅酶 A 还原酶

活性分别下降 70 %和 67 %
〔`习 ,

但两者合用

后
,

对此酶的抑制是否有协 同作用
,

有待于进

一步研究
。
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性程度明显减轻
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大剂量组可见大

部分肝索排列整齐
,

肝窦清晰
,

这 与肝重量系

数降低的结果相一致
。

3 讨论

3
.

1 心脑血管病的主要病理基础是动脉粥

样硬化
,

其形成机制至今还不完全清楚
,

其中

血脂增高是一重 要的 因素川
,

采 用有效的降

血脂药
,

在 一定程度上可预 防和治疗这些疾
·
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补益中药复方对环磷酞胺处理小鼠粒系造血的影响

湖南医科大学血液生理研究室 (长沙 4 1 0 0 7 8) 罗志 勇
’

谭孟群 王绮如 蒋德昭

摘 要 为了从传统中药中寻找防治化疗和放疗所致骨髓粒系造血抑制的药物
,

通过建立实验性

环磷酞胺 (C y : 。
.

08 9 k/ g )低白细胞血症小鼠模型
,

观察了参茂补苦复方 ( G A F S
,

1 3
.

9 9 / k g
·

d

i p 6 d )对粒系造血的影响
。

结果表明
:

G A F S 对 c y 所致外周血白细胞和中性粒细胞数下降具有对

抗和促恢复作用 ( p < 。
.

01 )
,

能防治骨髓有核细胞数
、

粒
一

巨噬系祖细胞 ( C F U
一

G M )数的减少 (尸 <

。
.

01 )
,

促进 c F U
一

G M 增殖并诱导其 向粒系
、

巨噬系分化
,

且其促粒系造血作用优于鳖肝醇
。

关键词 环磷酞胺 低 白细胞血症小 鼠模型 参蔑补苦复方 粒系造血程序性细胞死亡

许多接受化疗
、

放疗的肿瘤患者
,

由于治

疗的毒副作用
,

存在免疫及造血的双重抑制
。

目前临床上大多应用细胞因子
r h G M

一

c s F
、

r h G C S F 以对抗放
、

化疗药物所造成 的造血

干
、

祖细胞减少及外周血粒细胞下降
,

并显示

出较好的疗效
。

然而
,

最近研究表明
,

外源性

或 内源性生长因子存在可抑制细胞毒剂引起

的程序性细胞死亡 (P C D ) 导致肿瘤细胞的持

续存活及对化疗药物的抗性
「̀〕

。

因此
,

寻找安

全
、

高效
、

低毒既能调节机体免疫功能又能促

进粒系造血的中药可能具有直接的应用前

景
。

本研究运用中医
“

辨证论治
”

的理论并结

合中草药升白作用的现代药理研究成果
,

选

用补 肾壮阳药补骨脂
,

益气养血药人参
、

黄

蔑
,

清热燥 湿药苦参
,

并观察 了参蔑补 苦

( G A F )S 对 C y 处理小鼠外周血白细胞
、

中性
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