
管阻力的调节
,

前者与血压成正比
,

后者则与

局部阻力血管的收缩程度呈正相关
。

V
3

明显

降低血压 的同时
,

对脑血流量和冠脉流量的

影响不 明显
,

说明 V
3

可能存在扩张脑血管

和冠脉的作用
。

综上所述
,

V
3

降压作用起效迅速
,

无快

速耐受性
,

不反射性兴奋心脏
,

显著减少心肌

作功和氧耗
,

同时并不影响心脑等重要器官

的血液供应
。

V
3

的这些特性
,

从而证明其具

有较好的抗血压作用的开发利用价值
。
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羡蔡的降血糖作用

山西省中医药研究院 (太原 0 3 0 01 2)

山西医学院第二附属医院

冯玛莉
`

武玉鹏 杨艳华 吴新民

李宝平

摘 要 以不同剂量羡黎 19 正常小鼠
,

羡蔡有降血糖作用
,

呈一定量效关系趋势 ;羡黎明显降低四

氧嗜吮糖尿病小鼠血糖
、

血清及胰腺组织过氧化脂质含量
,

提高四氧嗜咤糖尿病小鼠血清胰岛素

水平
;

具有改善小鼠糖耐量作用
。

关键词 羡黎 血糖 胰岛素 过氧化脂质

羡黎为羡黎科植物羡黎 T 八bu ul : et --r

er st ri : L
.

的干燥成熟果实
,

具有平肝解郁
、

活

血祛风
、

明 目
、

止痒作用
。

现代药理学研究证

实羡黎水浸液
、

乙醇
一

水浸出液对动物有降压

作用
;
羡黎生物碱及水溶部分抑制动物肠蠕

动
,

对乙酞胆碱表现拮抗作用
;
体外可抑制金

黄 色 葡 萄 球 菌
、

大 肠 杆 菌 的 生 长川
。

C h a k ar b o rt y 以羡黎全草石油醚 乙醇提取物

使大 鼠血糖
、

血胆固醇升高
,

血浆肾上腺素
、

皮质酮含量升高
〔幻 。

临床用于利尿
,

实践证实

具有止咳
、

祛痰
、

平喘作用
〔
称 但羡黎 (果 实 )

降血糖作用未见报道
。

作者观察了羡黎对正

常
、

四氧啼吮糖尿病小鼠血糖
、

血清胰岛素
、

血清及胰腺组织过氧化脂质 ( L P O )及糖耐量
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的影响
。

1材料

1
.

1药物
:

羡黎 (由山西省药品检定所高天

爱主任药师鉴定 )
:

机械粉碎
,

过四号筛
,

以蒸

馏水配成 10 %混悬液
;
羡黎煎剂

:

羡黎加水

煎煮 2 次
,

每次 Z h
,

合并煎液
,

滤过
,

浓缩至

含 50 %羡黎生药的水煎液
;
盐酸苯乙双肌片

(降 糖 灵 片 )
:

北 京 制 药 厂 产 品
,

批 号

8 8 0 5 1 4 5 ; 四氧咯陡
:
S ig m a

公司产 品
;
葡萄糖

氧化酶法测定试剂盒
:

北京化工厂产 品
,

批

号
: 9 3 0 5 1 1 ;

胰岛素放免测试药盒
:

中国原子

能科学研究院产 品
,

批号 9 3 0 6 ;
硫代 巴 比妥

酸 (T B A )
:

上海试剂二厂产品
,

批号 90 1 0 06
。

1
.

2 动物
:

远交系 昆明种小鼠
,

体重 26 士 2

g ,

雌雄各半
,

本院实验动物 中心提供
。

2 方法和结果

2
.

1 羡黎对正常小鼠血糖的影响
:

正常小鼠

5 0 只
,

随机均分为 5 组
,

实验组每天分别灌

胃羡黎 1
、

2
、

4
、

8 9 / k g ,

连续 l o d
,

对照组给等

量生理盐水
,

末次给药后 Z h 眼眶静脉取血
,

葡萄糖氧化酶法测定血糖
。

结果显示
:

茨黎在

一定浓度范围内降低正常小鼠血糖
,

随羡黎

给药剂量增大
,

降血糖作用增强
,

呈一定量效

关系趋势
,

继续增大给药剂量
,

降血糖作用未

见增加
,

见图 1
。

取血预测血糖
,

去除未造成糖尿病模型 (禁食

12 h 血糖低于 n m ol / L )者
,

随机均分 3组
,

模型对照组灌胃等量生理盐水
,

实验组灌胃

羡黎
,

阳性对照组灌胃降糖灵片
,

每 日 1 次
,

连续 7 d
,

末次给药后禁食 Z h
,

眼眶取血测定

血糖
、

血清胰岛素
、

胆固醇
。

血糖测定如前文
,

血清胰岛素用放射免疫测定法
,

按试剂盒说

明书进行
,

血清总胆固醇用改良氯化铁法
。

结

果表明
:

羡黎对四氧啼咤糖尿病小 鼠有明显

降血糖作用 (尸 < 0
.

05 ) ; 四氧 崛吮糖尿病小

鼠血清胰岛素水平明显较正常组低
,

羡黎有

提高四氧崛吮糖尿病小鼠血清胰岛素水平的

趋势
,

但无显著性差异
,

降糖灵对 四氧崛咤糖

尿病小鼠血清胰岛素水平无影响
;
对照及实

验各组血清总胆 固醇含量无差异
,

见表 1
。

表 1 羡蔡对四氧呛吮枪尿病小鼠血糖

及血清胰岛素水平的影响 ` 士 : )

组 别
臀

。

咒
血糖

(m m o l/L )

血清胰岛素
(m IU /L )

血清总胆固醇
(m m o l/L )

0 1 2

剂 t (岁吨 )

图 1 袭典对正常小鼠血枯的影响

2
,

2 羡黎对四氧嗜吮糖尿病小鼠血糖
、

血清

胰岛素及血清总胆固醇的影响
:

正常小鼠 60

只
,

雌雄各半
,

随机取 9 只为正常对照组
,

其

余尾静脉注射四氧 嗜陡 100 m g k/ g 造成糖尿

病模型
,

注射前禁食 12 h
,

注射后 72 h 眼眶

.

1 0 8
.

正常对照 9
一

5
.

27土1
.

78
, 二

25
.

98士3
.

48 * 4
.

34士0
.

93

模型对照 12
一

37
.

24士4
.

38 2 1
.

90士2
.

58 4
.

62士1
.

03

模型+ 羡黎 12 2
.

0 31
.

91土5
.

99
;

2 3
.

64士4
.

50 4
.

71士0
.

89

模型+ 降糖灵 12 0
.

1 28
.

47士6
.

66 “ 2 1
.

84士5
.

34 4
.

55士1
.

14

与模型对照组比较
: ’
尸< 0

.

05
, ” 尸 < 。

.

01

2
.

3 羡黎
、

茨黎水煎剂对四氧崛吮糖尿病小

鼠血清及胰腺组织过氧化脂质含量的影 响
:

小鼠 50 只
,

雌雄各半
,

随机取 10 只为正常对

照组
,

其余小鼠以四氧嚓咤造成糖尿病模型
,

方法如前述
,

实验组于造型 72 h 后分别灌胃

羡黎
、

羡黎水煎剂
,

正常及模型对照组灌胃等

量生理盐水
,

每日 1 次
,

连续 7 d
,

末次给药后

禁食 Z h
,

眼 眶 取血
,

杀检取胰腺
,

置 P B S

( p H 7
·

2) 冰浴下匀浆
,

考马斯亮蓝 G 25 。

法测定

胰腺组织匀浆蛋白含量
,

改良 T B A 法
`5 〕
测定

血清
、

胰腺组织 匀浆 L P O 含 量
,

以丙 二 醛

(M D A )浓度表示
。

结果显示
:

四氧吻陡糖尿

病小鼠血清及胰腺组织 L P O 含量明显较正

常对照组高 ;茨黎明显降低四氧嚓陡糖尿病

小鼠血清及胰腺组织 L P O 含量
;
羡黎水煎剂

降低模型对照组血清 L P O 含量
,

而对胰腺组

织 L P O 含量无影响
,

见表 2
。
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表 2簇攀对四级咄吮橄尿病小限血清及

胰腺组织过级化脂质的影响 ` 士 , )

, 。 , :

鼠数 荆 t 血清 L P O 胰腆 L P O

迅 ,J切 (只 ) ( g / k g ) (胖m o l
一

M D A /L ) ( n m o l
一

M AD /m g
·

p r )

正常对照 10 一 6
.

13士 1
,

32
, .

2
.

7 2士 0
.

5 6
, ,

模型对照 10 一 9
.

29士 3
.

02 3
.

6 8士 0
.

7 5

模型+ 或葵煎剂 10 10
.

0 5
.

78士 0
.

75 , 二 3
.

7 3士 0
.

3 4

模型+ 羡葬 一0 2
.

0 4
.

55士 1
.

56 ; ,
2

.

9 1士 0
.

3君
,

与模型对照组比较
: “
尸 < 0

.

05
, *’ 尸< 。

.

01

2
.

4 羡黎对小鼠糖耐量的影响
:

正常小鼠
3 0 只

,

随机均分为 2 组
;
实验组以羡黎 2 9 /

吨
、

对照组以等量生理盐水灌胃
,

每 日 l 次
,

连续 10 d
,

小鼠禁食 Z h
,

2 组随机各取 5 只

测零时血糖
,

各组余 10 只 Pi 葡萄糖 2 9 k/ g ,

于注射后 30 及 120 m ni 各取 5 只测血糖
,

见

图 2
。

灌胃茨黎小鼠 ip 葡萄糖后 30 m ni 血糖

高峰及 1 20 m ni 血糖均较对照组低
,

表明羡

黎改善小鼠糖耐量
。

随剂量增大而增强
;
对四氧嗜陡糖尿病小鼠

血糖有明显降低作用
。

化学或免疫作用损伤

胰岛 日细胞引起 I 型糖尿病 ( I D D M )
,

此损

伤过程产生氧 自由基 ( H
Z
O

Z ,

0
2 ,

O 子
, `

O H )

在胰岛 日细胞的杀伤中起重要作用
〔6 〕 。

本文

以四氧啼咤造成胰岛 俘细胞氧化损伤
,

羡黎

降低四 氧嗜咤糖尿病小 鼠血清
、

胰腺组织

L P O 含量
,

表明其降血糖作用与抗氧化损伤

减轻胰岛 p细胞损伤
,

而羡黎水煎剂对胰腺

组织 L P O 含量降低不明显
,

由于其抗氧化作

用与羡蔡中所含过氧化氢酶
〔`〕
有关

,

水煎剂

制备过程中加热破坏此抗氧化酶而致其抗氧

化作用减弱
;
血清胰岛素略有增加

,

但无显著

性差异
,

推测其降血搪作用不是直接刺激胰

岛 母细胞释放胰岛素而实现的
;
糖耐量试验

ip 葡萄糖 30 m ni 血糖高峰及 Z h 血糖均较对

照组低
,

推测羡黎一方面抑制肠道对葡萄糖

的吸收
,

另一方面直接影响糖代谢
,

其作用机

制有些类似双肌类如降糖灵等 口服降糖药
。

我们观察了羡黎对血清总胆 固醇含 量的影

响
,

未见明显变化
,

可能由于未造成高血脂模

型
,

因此对脂代谢的作用尚不明确
。
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