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摘 要 以小鼠在密闭性缺氧条件下的存活时间为指标
,

观察云芝糖肤 (P s P )和白介素 ( I L
一
2 和

I L
一

6) 的作用
。

结果表明
,

用 P S P 和两种白介素灌胃 s d 均能明显提高小鼠的抗缺氧能力并能对抗

环磷酞胺的抑制作用
,

延长存活时间
,

对其作用机理进行了初步探讨
。

关镶词 云芝糖肤 白介素 缺氧

云芝糖肤 (P S P ) 是一种和 P S K 类似的

免疫调节剂
,

类似的云芝多糖
,

国内已有多处

制售
,

并有大量的药理研究论文
。

药理学研究

表明 P S P 具有抗肿瘤和增强机体免疫功能

的作用
,

并能促进 白细胞介素 ( I L
一

2) 的分

泌 〔 , 〕 ,

有资料表明白细胞介素参与脑缺氧损

伤的防护
〔幻 。

作者观察 P S P 对急性缺氧的影

响
,

并初步探其可能机制
。

1 材料和方法

1
.

1 动物
:

昆 明种小 鼠
,

雌雄不拘
,

体重在

20 9 左右
,

由苏州医学院实验动物 中心供

应
。

.1 2 药品
:
P S P 由上海师范大学提供

,

批号

9 3 1 1 3 0
,

白介素 2 ( I I
J 一

2 )和 白介素 6 ( I L
一

6 ) 由

苏州医学院生物技术研究所基 因研究室提

供
,

批号 9 4 1 0 2 0
,

环磷酞胺 (C Y ) 由上海华联

制药公司生产
,

批号 9 5 0 0 6 1 1
。

1
.

3 急性缺氧方法
:

将小 鼠放入容量为 2 50

m L 底部备有 5 9 钠石灰的缺氧瓶 内
,

适应

10 m in 后
,

将外面涂有凡士林的瓶塞盖上
,

外面再用塑料袋用橡皮筋扎紧密封
,

造成密

闭性缺氧
。

密切观察动物全身的活动状况直

至呼吸停止
,

记录从盖瓶塞到停止呼吸的持

续时间
,

作为缺氧的存活时间
。

1
.

4 红细胞计数和血红蛋 白定量
:

小鼠在缺

氧瓶内停止呼吸后
;
立即取出采血

,

用血细胞

计数板作红细胞计数
,

并用沙利氏血红蛋白

计比色法测定血红蛋白的含量
。

1
.

5 实验分组
:

实验分两批进行
,

均 以缺氧

条件下的小 鼠成活时间为指标
,

第一批观察

P S P 和 白介素的影 响
,

实验分 6 组
: 0

.

5 9

P S P 组
,

1
.

0 9 P S P 组
,

IL
一

2 2 0 0 0 万
u / k g

组
,

IL
一

6 3 0 0 0 万
u / k g 组

,

o
.

s g P S P + I L
一

6

组和对照组 (生理盐水 )
。

所有药物均以灌胃

方式给予
,

每天一次
,

连续 s d
。

最后一次给药

后 l h 进行缺氧实验
。

第二批着重比较 P S P 和 白介素对抗免

疫抑制剂 C Y 的作用
,

实验分 6 组
。

对照组

(生理盐水组 )
,

C Y 组
,

0
.

5 9 P S P + C Y 组
,

1
.

0 9 P S P 十 C Y 组
,

IL
一

2 + C Y 组和 I L
一 6 +

C Y 组
,

P S P 和 白介素也是每天灌胃 1 次
,

连

续 s d
,

最后一次给药后 l h 进行缺氧实验
。

给药 的最 后 3 d
,

有关组再加腹腔注 射 C Y

0
.

1 m g / k g
,

每天 1次
。

2 结果

2
.

1 P s P 和 I L 对小鼠缺氧存活 时间的影

响
:

从图可见
,

两个剂量的 P S P (0
.

5 9 和 1
.

0

g ) 和两种白介素 ( I L
一

2 和 I L
一

6) 以及联合应

用 P s P 和 I L
一

6
,

连续 s d
,

均能不同程度地提

高小 鼠的抗缺氧能力
,

延长在缺氧条件下的
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大专
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,

主要从事神经
一

内分泌
一

免疫环路的研究课题
。

男
,

本科
,

教授
,

主要研究方向是运用现代科学技术发展中华传统医药
,

走中西医结合道路
病和 心绞痛等疾病的中药防治

,

目前承担了国际和国家的三个 主要项 目
,

在国内外重要刊物上发表论文
果 此 项

,

其中省部级 4 项
。
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存活时间
。
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P s P 和 I L 对小鼠缺氧存活时间的影响

(每组 10 只 ) 与对照组比较
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从表 1 可见
,

C Y 能明显缩短小鼠缺氧

条件下的存活时间
。

连续 s d 灌胃 P S P (两个

剂量 )
,

I L
一

2 和 I L
一 6

,

都能拮抗 C Y 的抑制作

用
,

使缺氧条件下 的存活时间恢复到正常水

平
。

表 一 P S P 和 I L 对 C Y 效应的影响 ( x 士 s ,

m in )

一筛黔肖厂罚州
一 0

.

5 9 P S P 十C Y 1 0 4 9
.
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6 5
’
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与 C Y 相 比较
`

尸 < 0
.
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.2 2 H
一

对 红细胞数和血红蛋 白含量 的影

响
:

从表 2 可见
,

用 I L
一

2 和 I L
一

6 连续灌 胃 8

d ,

处在相 同的缺氧条件下
,

小 鼠血中的红细

胞数和血红蛋 白含量均比用生理盐水的对照

组增加
,

尤其是 I L
一

6 既能增加红细胞数
,

又

能提高血红蛋 白含量
。

与生理盐水组比较
`
尸 < 0

.

05
` ’
尸 < .0 01

3 讨论

实验结果表明
,

P S P 能提高小 鼠抗急性

缺氧的能力
,

延长其在缺氧条件下的存活时

间
,

并能对抗环磷酞胺的抑制效应
。

大量临床

和实验资料已经证明
,

P S P 具有提高免疫功

能的作用
,

表现为提高吞噬功能
,

增加 7
一

干

扰素和
a 一

干扰素的产生量
,

提高 T 淋 巴细胞

增值
,

增加 IL
一

2 的分泌
,

并能对抗环磷酞胺

的免疫抑制作用
〔,

,

“
,

` 〕 ,

所有这些都能提高机

体的耐受能力
,

这可能就是 P S P 提高小鼠耐

缺氧能力的基础
。

本实验结果还表 明 IL
一

2和 IL
一

6 本身也

能提高小 鼠的耐缺氧能力
,

并能对抗环磷酸

胺的抑制效应
,

还能提高红细胞数和血红蛋

白含量
,

而 P S P 能促进 n 一 2 的分泌
,

并能消

除环磷酞胺对 I L
一

2 的抑制作用
。

因此
,

P S P

促使 I L
一

2 分泌
,

从而增加红细胞数和提高血

红蛋白含量
,

这可能是 P S P 提高抗缺氧能力

的机制之 一
。
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