
蛇葛医治带状疤疹的初步探讨
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带状疙疹属病毒感染的一种疑难病症
.

患者得

病后
,

患部 出现红热丘疹
,

3 粒呈一个方位
,

水疤状

透明
,

具热
、

痒和针刺疼痛感
。

病情可迅速从患部向

其他部位扩散
,

严重影响健康
、

工作和学习
。

笔者用草药蛇每进行 12 5 例带状疤疹治疗
,

d7

内疗效在 9 5% 以上
。

现将治疗情况总结如下
.

1 治疗前原始资料

在所治疗的 12 5 例病患者中
,

年龄最大的 58

岁
,

最小的 8 岁
,

其中男性 89 例
,

女性 36 例
.

发病部

位
:

膜部 73 例
,

腹部 48 例
,

其他部位 4 例
。

患部无严

重感染 12 3 例
,

受到严重感染 2 例
.

2 治疗技术措施

2
.

1 口服
:

取鲜草 15 09
.

加少许食盐拌和
,

捣烂后

加冷开水 60 m l
,

过滤后取汁液服用
。

1 次 d/ 儿童酌

减
,
3~ d5 为 1 个疗程

.

2
.

2 外用
:
取鲜草 25 09

,

加少量食盐或大米数粒
,

也可用洗米水拌和
,

捣烂
,

过滤取汁液
。

外用时
,

用鸭

羽毛沾取汁液
,

涂抹患部
,

汁液干后再涂
.

2
.

3 病部出现严重感染
,

可在药汁液中加新痰片粉

末调匀后外涂
,

也可结合聚肌胞肌注
,
1 次 d/

,

连续 3

~ s d
,

还可采取内服与外用两种形式同时使用
.

3 疗效现案

患者治疗 d3 后 50 例病部疼痛基本消失
,

占治

疗患者 40 %
。

d5 内疼痛消失
,

水疤干枯结痴基本痊

愈 1 18 例
,

占病患者 94
.

4%
。

治疗 d7
,

12 5 例病 : 者

全部康复
。

4 讨论

4
.

1 蛇每具有清热
、

凉血
、

消肿
、

解毒
、

镇痛之功效
,

特别是有较强镇痛
、

止痒
、

收敛作用
,

宜于带状疤疹

的病症治疗
,

疗效显著
.

对有严重感染患者
,

则应增

加杀菌力强的药物新摘片等配合
,

以提高疗效
.

4
.

2 内服和外用分别治疗均有疗效
。

两者合用疗效

提高
,

大部分病患者 1~ d2 内疼痛消失
,

3~ d4 康复

出院
。

4
.

3 本草药生长在阴凉潮湿水沟边
,

春夏秋季均可

采集
,

分布广
,

无副作用
.

对治疗本病有独特疗效
,

宜

于推广使用
。
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《中草药 》杂志 19 , 6年第 27 卷增刊 (中药新药研究

与开发信息交流会会议论文集 )征订启事

国家医药管理局中草药信息中心站
、

《中草药 》杂志编辑部于 1 9 9 6
一

0 9
一

2 0~ 24 联合主办
“

中药新药研究与

开发信息交流会
” ,

并经国家科委 〔国科发信字 ( 1 9 9 6 ) 2 8 2 号〕批准
,

编辑
、

出版
、

发行《中草药 》杂志 1 9 9 6年第

27 卷增刊 (会议论文集 )
。

增刊设专论
、

有效成分
、

药剂与工艺
、

药理实验与临床观察
、

药材及综述等栏目
,

主要

内容如下
:

1
.

近年来中药新药研究的方向
、

法规及与国际接轨 ;

2
.

中药植化
、

药理
、

分析
、

制剂
、

药材
、

临床等方面的新理论
,

新方法
,

新成果及有关综述 ;

3
.

运用现代科学技术
,

如生物工程
、

航天医学
、

计算机等领域科研成果指导新药研制
;

4
.

国家对中药保健品新的法规及其研制
、

开发
、

发展方向等
。

为了保证增刊的水平和质量
,

我们特邀了国内知名专家
、

中青年学科带头人集最新信息撰文 ;并向全国有

关单位广泛征文
,

从中精选
、

荟萃
。

增刊将为科研单位
、

大专院校
、

医疗保健
、

生产企业
、

药检
、

药材等部门提供

热点课题
、

最新资料
,

以利技术决策
,

开拓思路
,

启发选题和促进新药研究
。

增刊为 16 开本
,

采用激光照排
,

胶版印刷
,

2 76 页 (约 60 万字左右 )
,

共收载论文 14 0 篇
。
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