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苦黄注射液是治疗黄疽型病毒性肝炎的国家级

新药
。

我院于 1 9 9 3
一
0 3一 0 5应用江苏常熟制药厂生

产的苦黄注射液治疗 3 2例黄胆型病毒性肝炎
,

取得

满意疗效
。

1 材料与方法

1
.

1 研究对象
:

选 自 1 9 9 3
一
0 3一 05 住院患者

。

根据

1 9 9 0
一
0 5 上海第六届全国病毒性肝炎会议讨论修订

诊断标准确诊的急性黄疽型肝炎 20 例
,

慢性活动性

肝炎 8 例
,

郁胆型肝炎 4 例
。

全部病例黄疽病程在

14 d 之内 ( 以排除黄疽自然消退的可能性 )
。

治疗前

均未 用其它退黄降酶药
。

治疗前血清胆红素 ( S B
,

拜m o l / L ) 5 1一 2 0 5 ;平均 1 3 2
.

5
,

其中 S B < 8 6 的 6 例
;

8 6~ 1 7 1 的 1 4 例
;
> 1 7 1 的 1 2 例

。

血清 A L T (
u ) 6 0

~ 1 0 0 0
,

平均 3 1 5
。

1
,

2 一般资料
:

本组共 32 例
,

其 中男 28 例
,

女 4

例
。

年龄 9一 56 岁
,

平均 34 岁
。

1
.

3 治疗方法
:

本组病例所用苦黄注射液 l o m l/

支
。

第 1 天 l o m l
,

第 2天 Zo m l犷第 3 天起 3 o m l (其中

一例郁胆 型肝炎 4 o m l )
,

加入 1 0 %葡萄糖液 s o o m l

中静脉滴注
,

滴速 30 滴 /m in
,
1 次d/

,
1d5 为一疗程

。

1
.

4 疗效判断
:

治疗前后测定 S B
,

根据其升降分

为
:

a) 显效— 治疗后 S B 下降至正常
;

b) 有效—
治疗后 S B 下降> 50 %者

; c )无效— 治疗后 S B 下

降 < 50 %者
。

同时观察 A L T 升降及症状改善情况及

该药有无毒副反应
。

2 结果

2
.

1 黄疽消退情况
:

32 例中显 效 24 例 ( 75 % ) ;有

效 6 例 ( 19 % )
,

无效 2 例 (6 % )
,

总有效率达 94 % (见

表 )
。

.2 2 A L T 的变化
:

32 例中 A L T ( u )大多伴随下降
,

从平均 31 5 降至 44
。

治疗后 24 例全部 恢复正常
,

另

4 例分别从 咒 。 降至 8 4
,

从 7 8 0 降至 1 6 8 ; 另 4 例分

别从 6 0 升至 1 2 5 ;从 7 6 升至 1 5 3
。

2
.

3 自觉症状改善
:

治疗有效的 30 例中
,

乏力
、

纳

减
、

上腹部不适
、

呕吐
、

皮肤疹痒等症状均全部消失
。

无效 2 例者症状无明显改善
。

2
.

4 药物不良反应
:

32 例应用苦黄注射液的患者

均未观察到明显的不 良反应
。

表 苦黄注射液退黄疗效观察

血清胆红素含量 例数 显效 有效 无效 有效率 (% )

( 件m o l / I )

3 讨论

苦黄注射液由苦参
、

大黄等我 国地道中药材组

方
。

其源取自治疗湿热黄疽要方
“

茵陈篙汤
”
去桅子

加燥湿作用强的苦参而得
。

对大鼠进行利胆实验发

现苦黄可促使胆汁分泌明显增加
,

胆红素排出增加
,

可诱生小鼠体内血清干扰素
,

增加巨噬细胞功能
,

促

进细胞多种免疫的功能
。

经氨基酸 自动分析仪测定
,

苦黄中含有赖氨酸
,

异亮氨酸
、

苏氨酸
、

苯丙氨酸
、

色

氨酸
、

谷氨酸
、

颧氨酸和脯氨酸等十几种人体需要的

氨基酸
。

这些氨基酸含量丰富
,

而且全系天然药材中

提炼
,

极易被人体吸收
,

对肝炎病人具有较好的生理

意义
。 ,

我院应用苦黄注射液治疗 32 例黄疽型肝炎

15d 后
,

总有效率达 94 %
,

表明苦黄退黄疗效肯定
。

随着黄疽消退
,

A L T 大部分恢复正常或下降
,

自觉

症状明显改善
。

临床上治疗 S B > 1 7 1脚 no l/ L 的深度

黄疽型肝炎是一难题
,

本组用苦黄注射液治疗 1 d5

后有效率达 83 %
,

表明苦黄退黄作用好
,

速度快
。

无

发现不良副作用
。

因此认为苦黄是治疗黄疽型肝炎

理想的药物
。
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