
瓦 楞 子 与 蛤 壳 的 对 照 鉴 别

山东省威海市卫生学校 ( 2 6 d 4 0 0 ) 李 欣

山东省威海市文登中心医院 隋秀竹

中国药典 ( 1 9 9。年版 ) 一部规定
:

瓦楞子为纷 不加区别置于一起混用
,

这显然是错误的
。

瓦楞子

科动物毛蜡月 cr
。 : 。 lj 。阳。 at o iL sc h k e 、

泥蜡刀
.

与蛤壳虽然都具有软坚散结
、

制酸止痛的功效
,

但

gr an os
o

iL nn ae us 或魁蜡月
.

1。 fl at o R ee v e 的 前者侧重于消痰化寮
,

后者侧重于清热化痰
,

两者

贝壳
,

其功效为消痰化落
、

软坚散结
、

制酸止痛
;

应分别使用才对
。

现将我们在本市沿海收集到的瓦

蛤壳为帘蛤科动物文蛤M
o

er tr 行 。 。 er tr 坛 L i n 楞子 ( 毛蛾壳
、

泥蜡壳及魁蜡壳 )
、

蛤壳 ( 文蛤壳

n a e u s或青蛤 C 。 , e z`。 a :
f , e n s ` 5 e m e xi n 的贝壳

,

及青蛤壳 ) 以及两种常见的混淆品日本镜蛤壳和薄

其功效为清热化痰
、

软坚散结
、

制酸止痛
。

片镜蛤壳从外观性状上作一对照鉴别 ( 表
,

图 )
,

以

在药品质量普查工作中
,

我们曾先后发现有些 防混用
、

误用
。

基层单位的药房
,

将从海边收购来的瓦榜子与蛤亮

图 瓦楞子和蛤壳外观
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外观性状检索表

1 ( 6 )
.

壳表具明显放射肋

2 ( 3 )
.

壳表具棕褐色毛茸状外皮
,

放射肋 30 一 4 0条
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

… …毛蛤月
: 。 。 : 。 乙。 : 。 。 。 at

3 ( 2 )
.

壳表不具毛茸

4 ( 5 )
.

放射肋 18 一 21 条
,

铰合齿 40 枚
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

… … 泥蜡刀 cr 。 夕 r 。 。 Q s 。

5 ( d )
.

放射肋 42 一 招条
,

铰合齿 70 枚
· · · · · · · · · · · · · · · · · · , · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

… … 魁 蛤月
: 。 。 ` n jl o at

6 ( 1 )
.

壳表光滑
,

不具放射肋
,

同心生长轮脉清晰

7 ( 8 )
.

近扇形
,

壳表黄褐色
,

光亮如漆
,

常具尖齿状花纹
· · · · · · · ·

,
· · · · · ·

… … 文蛤M
。 : 。 t : 污 。 。 r 。 t ,

·

污
8 ( 7 )

.

近圆形
,

壳表类白色
、

棕黄色

妊 狡 )
.

壳顶突出
,

壳表棕黄色
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

… … 青蛤 c 少。 11
。 。 : ￡。 。那 is
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10 ( 9 )
.

壳顶尖
,

向前弯曲
,

壳表类白色

裹

二
旧本镜蛤 D o s i n i a l a P o n i o a 或 薄片镜 蛤 D

.

l a m ` n a t a

名称 形状 壳顶 放射胁

外观性状特征

壳表颊色 铰合齿或主齿 闭壳肌痕

毛蜡壳 长卵形 突出
,

向内弯曲 铰合齿 50 枚 前闭壳肌痕近三角形
后闭壳肌痕近四方形

泥蜡壳 近球形 凸出
,

.

向 内弯曲 铰合齿 40 枚 前闭壳肌痕三角形
后闭壳肌痕 四方形

魁虫甘壳 斜卵圆形 澎胀 铰合齿 70 枚 前闭壳肌痕类三角形
后闭壳肌痕类四方形

文蛤壳 近扇形 突出

30 ~ 34 条 类白色
,

被棕褐色

毛茸状表皮

1 8一 21 条
,

具 白色
,

被褐色表
显著的结节 皮

4 2~ 4 8条
,

平 白色
,

被棕色表
滑

,

无明显结节 皮

无 黄褐色
,

光亮如漆
,

主齿 3枚 前闭 壳肌痕半月形
后闭壳肌痕卵圆形

青蛤壳 近圆形 突出

顶部常具尖齿状花纹

徐色
,

棕黄色 主齿 3枚

近圆形 尖
,

向前弯曲 类白色 主齿 3枚

圆形 尖
,

略偏前方 类白色
,

黄白色 主 齿 3枚

前闭壳痕肌长半月形
后闭壳肌痕椭圆形

前闭壳肌痕半月形
后闭壳肌痕类圆形

前闭壳肌痕长半月形
后闭壳肌痕卵圆形
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曳
,

死精虫等多例
。

蛤蚜配 以冬虫夏草
、

川贝母
、

海缥峭
,

冰糖治疗老年人
`

赞性喘息性支气管

炎 1 2 5例
,

显效4 0 %
,

总有效率达 5 6% 〔2 3
,

2 4〕
。

从蛤纷的化学成分研究看
,

尚未深入至某些特效成分的研究
,

但从其药理的动物实验研

究看
,

蛤蚜具有多方面的药理作用
,

除性激素样作用和平喘作用外
,

尚有抗炎
、

抗应激
、

抗

衰老
、

降血糖
、

调节免疫功能等诸方面作用
,

蛤纷的这些药理研究结果
,

可望将其开发成一个

具有多方面用途的补益
、

治疗药勿
。
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