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摘要 齐墩果酸是女贞子中主要有效成分之一
,

其含量高低直接影响女贞子的药材质量
。

今采

用薄层扫描法对不同生长发育时期的女贞子中齐墩果酸进行定量分析
,

结果表明
,

女 贞子在幼

果期齐墩果酸含量最高
,

达 ��
,

随着果实进一步发育成熟
,

其含量呈下降趋势
,

降至�
�

� 写左

右不再下降
。

实验结果对认识齐墩果酸在女贞子中累积变化规律和确定合理采收期提供了 科学

依据
。

关健词 女贞子 齐墩果酸 薄层扫描法

女负子为木犀科植物女负工切。 �邝。 �。。�� 。。 � �’�
�

的干炼感笋果实
。

本品 为 常 用 中

药
,

具有滋补肝肾
,

明目乌发之功效
,

齐墩果酸是其中主夏有效成分之一
。

近年 来研 究 证

明齐墩果酸有抑瘤
、

防治肝炎
、

肝硬化和升白
、

生血等作几〔, 〕
。

另有文献报道
,
齐墩 果 酸

是一种广谱抗变态反应药
,

它对 �
、

�
、

�
、

� 型变态反应 均有抑制作用 〔“
,
�〕。 它 又 是一

种 良好的免疫调节剂
,

可明显提高恶性肿瘤患者淋巴细胞转化率及 巨噬细胞吞 噬功 能
,

并

能与白细胞介素 � � �� 一� �产生协同作用
,

有显著的免疫促进作用〔吐〕
。

女贞子在我国分布广
,

资源丰富
。

为了阐明女负子中齐墩 果 酸成分的累 积变化 规 律
,

以利适时采收
,

提高资源利用价值
。

我们收集不 同生长时期的女贞子样品进行齐 墩 果 酸定

量分析
。

� 仪器与试药

� �一�� �薄层扫描仪 � 日本岛津 �
,

硅胶 � 预制薄层板 �江苏福山生化 试 剂 厂 �
,
微

量注射器 �上海注射器三厂 �
,

齐墩果酸对照品 �卫生部药品生物制品检定所 �
,

其 他 所

用化学试剂均为分析纯级
。

� 实验条件

�
�

� 展开剂
�

氯仿
一甲醇 �� �

� � �
,

展开 ��� �
。

�
�

� 显色剂
�

�� �硫酸乙醇液
,

�� ℃烘�� � �� 使齐墩果酸斑点呈紫红色
。

�
�

� 仪器参数
�
钨灯光源

,
之二 � � � � �

,
�� � � ,

定量方法
� � � � �

,

反射法锯齿形扫 描
,

斑

点扫描幅度
�
� � � � �

,
� � �� � �

�

� 样 品准备

女贞子 �� �号样品分别于 �� � � 一 � �� 】� � � 一� �不 「�月份采集于同一植株
,

地点上海江湾五

角场 � �号和 �号样品于 � � � � 一 � � 同一时间采 自同一女贞树上
,

其 中�号样尸
�

采集时果皮还呈绿

色
,

果实较小
,

未发育成熟
, �号样品果皮紫色

,

果实较大
,
已正常发育成熟

。

采 集 地 点

安徽贵池
。

样品采集后及时阴干
,

备用
。

上述标本
、

样 品经我们鉴定原植物为木犀科植物女贞� �� �� � � � � �� � �� � � � � �
�

� 测定方法与结果

�
�

� 精密度考察
� 取配制成 工� � �

��� 齐墩果酸标准溶液 � 门
,

精密量取后于同一 薄 层 板 上

点样 �份
,

依法展开
,

显色
,

扫描
,

测得积分值 �表 � �
。

�
� � � � � � � � � � �

� � � � �
,
� � � � � � � � � � � � � � � �

,
� � � � � � � ����� � � � � � �� � � � � �� � � � �� �

,

� � � � � � � �

� ��



�
�

� 线性关系考察
�

精密量取 �� � � � �齐墩果酸标准液 �
、

�
、

�
、

�
、

�� 时
,

每 个 浓 度 点

样 �次
,

依法展开
,

显色
、

扫描
,

测得和分值 �表� �
。

表 � 齐墩果酸标准液积分值 测定 表�

点样量 �川 �卜� �卜� � 拼� �� �

不 同浓度齐墩果酸扫描

积分值测定

积分值 � � � � �

� � � �

�� � �

� �  �

� � � �

� � � �

� � � �

�� � �

了� � �

�� � �

� �  �

� �  !

�� � �

�� �  

� � � �

齐墩果酸
�卜� �

� �

又

�均积分值 � �  魂

� � �乡乙� �
�

� �

� � 平 �勺值

� �� � � � � � � �  � �� � �

扫描积
分值

中

平均积
分值

� �  � � � 成�

� �  ! ∀ # �! ���� ����
� � � �

� � �  

自自�

� � � � � � � � � � � � �  � ! � � �
�

� � �
�

� � �
。

� � �
。

� �

�
�

� � �
�

积分 值均为 �次测量平均值

很据
�

�述数据计算
,

齐墩果酸量与扫描积分值之间两者线性回归方程少
�

� � �
�

� � � � � �
�

� � � �
一 �� � �

� �
�

� � � � �

上式中� 一齐墩果酸 � 件� � � 一扫描积分值

�
�

� 回收率试验
� 用上海产标本 � � �� 一 比采集的样

�

口 � �号样品 �供试
。

按样品测定 项下方

法拐取
、

定容
,

在同一薄层板上点样品浓 �件�
、

� 卜�
、

�间各�点
,

其中每个量的一 点上 各加点

上齐墩早酸标准液� 时
,

依法叹开
、

显色
、

扫描
,

根据点样量和扫描积分值计算 回收率
,

结

果为 ��
�

� ��
、

� ��
�

�� �
、

� �
�

� � �
,

平 均 加样回收率为 ���
�

� ��
。

从结果可 知
,

在经考察

的线性范围内 �点样量 � � � 。协� �
,

试验系统的回收率 良好
。

�
�

� 样品测定
�

取不同时间
、

不 同地点采集的女贞子于 �� ℃恒温干燥 � �
,

置 研 钵 研 碎 成

粗粉
,

过筛除去利
,

刁、 各称取 �
�

� �
,

置李氏提取器 中
,

用氯仿回流�是取 � �
,

滤 过
,

滤 液

定量转移至�� � �容量瓶中
,

放置至室温
,

用氯仿稀释至刻度
,

混匀
,

此为 样
�只
�

供 试 液
。

分

别取齐墩采酸标准液 �间
、

� �时和样况
�

供试液 � � �时点于 同一硅胶板 上
,

每 个 样 品 点样 �

次
,

依法展开
、

显色
,

川外标两点法扫描测定
。

点样量的选学
,

以使样品宁齐墩 呆 酸 量 卡

在� � ��林� 范围内为合适
,

经预试验可确定 �表� �
。

表 � 不同时间不同采集地女贞子中齐墩果酸含通测定

样品编号

采集时间 � � � �
�

� � 一 � �

� � � �
�

� �
一
� �

�� � �
�

� �
一

� �

� � � �
 

! �
一

2 6

1
9 9 3

-

0 2

一

0
5

1 9 9
3

-

0
3

一
0 5

1 9 9 3

-

0 2
一

0 1

1 9 9 3
-

0 2

一

0 1

齐墩果酸

测定结果
.
(叱 )

。

0 3

.

7 3

通
.
8 7

5
。

0 2

3

。

9
2

3

。

7 6
:

:

: :

2

。

3 2

2

。

5 3 :

:

:
:

。

7 3

.

4 2

:

: :

J肠Jq
nt6了.

3 8

.

3 5 4

.

8
9

3

.

6 0
2

.

6 9 2

.

5 1 2

.

7
9 4

.

8
3 1

。

4 0

平均含量 ( % )

变异系数C V

8 。

0 4 4

。

9
3 3

。

7 6
2

。

7 3
2

。

4 5 2

。

5
9 4

。

6 6
1

。

2 6

3

。

8
6

1

。

6
5

4

。

2 6 4

。

0 2
4

。

7
3 5

。

6 0
4

。

4 3 9
。
7 8

每个数据均为3次测定所得平均值

5 小结与讨论

根据实验结果分析
,

产于上海地区的女贞子 中齐墩果酸含量随着果实的逐 渐 发 育 成熟

呈下降趋势
,

幼果时期齐墩果酸含量高
,

完全成熟时含量低
。

将测定结果作图
,

可 明显 看

出这一规律 (图I )
。

上海地区生长的同一植株产的女贞子中齐墩果酸含量 以幼 果 期 ( 8 月

《中草药 》1 9 9 5年第26 卷第 5 期
.
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,



下旬 ) 最高
,

测得含量为 8
.
04 %

,

以后
,

随着呆实的生长发育
,

含量逐渐下降
,

但 到 12 月

份以后
,

果实完全成熟
,

含量基本稳定不再下降
,

保持在2
.5% 左右

。

根据这 一 含 量 变 化

规律
,

考虑到女贞子产量
,

兼顾女贞子中齐墩果酸含量等综合因素
,

我们认为 拟 于 10 月 上

旬女贞子基本发育成熟时采收较为合理
,

此时采集的女血子
,

其中齐墩果酸含 量 较 高
,

女

k

\

\

、

~

分月

11阶J |衬Jee叮ee滋, !好JJ可.|外
!
仆!-

�次�多七泥哎拼称

贞子的单位产量也较大
。

7 号和8号女贞子样品采自安徽贵池
,

于

199 3一。2从同一棵女贞树上采收
,

7 号样品为

未完全发育成熟的果实
,
8 号样品为发育成熟

的果实
,

7号样品中齐 墩 果酸 含量高
,

为

4
.66% 而8号样品中齐墩果酸含量明显低于7

号样品仅为 1
.
26 %

。

这一实验结果有待于进

一步研究
。

我们对女贞子中齐墩果酸含量分布进行

定量分析发现种子 中齐墩果酸含量仅占果实

中总含量的7%
,

即除种子外果皮部分 是 女

贞子中齐墩果酸集中分布部位
,

占 总 量 的

93%
,

而种子的重量却为果实总重量的53 %
,

据 此
,

本 实 验 只对女贞子果皮中齐墩果酸

进行定量
,

同时提取分离时
,

改进 了文献报

道的方法“〕
,

不用石油醚回流
,

直接用氯仿

提取
,

降低了时间和试剂的消耗
,

提高了效

率
,

而且
,

不仅影响后面的薄层分离和扫描

测定
,

按本文方法点样展开后的薄层色谱见

图2
。

0 8

1 9 9 2

圈 1

采兰川汉f口 )

土液产同一桂株不同采集时间女 贞子中

齐墩果酸含量变化趋势

-一 一

—
甲
门

_
夕 。 <

乡
‘

:.’-i

创
田2 女贞子级仿提取液薄层色谱图

1一齐墩果酸对照品 2一女贞子氯仿提取液

薄层扫描法测定药材中齐墩果酸含量
,

具有方法简便
,

适 呢面广
,

快速灵敏等特点
,

各

方面实验条件控制好
,

其结果也相当准确〔6〕,

特别是用水法对多对样刀进行筛选比较
,

对含

量 动态进行考察十分有利
。

致谢
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谨此致谢
。
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