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摘英 从铁皮石解中提取制备一种水溶性多糖物质
,

具有显著性增强免疫功能的效应
。

其单糖组

分由� 一木糖
、

� 一阿拉伯糖和� 一葡萄糖组成
,

多糖含量达� �
�

��
。

关键询 铁皮石解 名糖 � 一木糖 � 一阿拉伯糖 � 一葡萄糖 多糖含量

石解是一种贵重的中药
,

《药性论 》谓石解益气除热
,

补肾益精
。

《本草 》谓石解益精

强阴
,

壮筋补虚
。

中药石解是指金钗石解�
� � � �� �佃� �� ��  !等多种同属植物的茎

。

产于 安徽

霍山的
“

霍山石愈�
”
向来被认为是石解的上品

。

近年的研究已证实
� “

霍山石解
”
实际上是包

括铁皮石解 �
�

��
� �� � “� � �� �

�

� � � ��  !
�

等在内的 � 种石解属植物〔�〕
。

石 解药用有效成分的研究
,

已分离出石解碱 � � �
� � �� � �� � �

,

并对其生物碱方面作了

大量研究工作〔�一 �〕
。

但尚未见其他学者关于该属植物水溶性多糖的研究报道
。

石解药用强壮的功效引起了我们对其水溶性多糖类的兴趣
。

我们对铁皮石解进行了提取

分离
,

分析及药理试验
。

药理试验结果证实它能增强机体的免疫功能
。

本文首先报道在化学

方面的一些研究结果
。

� 材料

所有植物材料采集于华南植物园兰圃
。

薄层层析用硅胶� 系青岛海洋化工厂产品
。

化学

鉴定采用标准的单糖样品对照
。

� 方法
�
�

� 铁皮石解多糖的提取
、

分离和制备
�
风千植物材料粉碎后甲醇回流除去杂质

,

药 渣热

水提 � 次
,

合并水提液
,

减压浓缩
,

加 � 倍�� � 乙醇静置过夜
,

分出沉淀物溶于 蒸 馏水
,

� � � � �法脱蛋白〔�〕
。

上清液加 � 倍��  乙醇
,

收集沉淀物依次用无水乙醇
、

丙酮
、

乙 醚 洗

涤
。

挥去溶剂
,

真空千燥得粗制品
,

收得率为风千材料重的�� �
。

粗制品溶于热水
,

滤去不

溶物
,

滤液用嗅化十六烷基三甲胺 �� � � � �络合精制〔幻
,

得精制品供分析及药 理 试验
。

�
�

� 红外光谱测定
�
使用 � �一�� 仪器

,

样品用嗅化钾压片法测定
。

�
�

� 多糖的单糖组分的分离和鉴定
�

样品用 �� �� � �硫酸水解��
,

碳酸钡中和
,

滤液 浓 缩

后作薄层层析和高压液相色谱分析
。

薄层层析法用硅胶� 以�
�

� � �� � 一� �调糊
,

按常规制

板 � � 、 �� � � �
, � �� ℃活化 ��

。

使用 � 对不同的展开剂
� � 醋酸乙酷�

醋酸一甲醇一水 � �� ,

� � � � � � , � 氯仿一甲醇
一
水 � ��

� � � � �
。

苯胺
一
邻苯二甲酸显色

,

对照标准样 品 的�
,
值

定性
。

高压液相色谱法采用� � � � � � � � � � � �� ���仪
,

酪专用分析柱少� �
� � � � � � ,

流动

相 乙睛一水 � � 。 � �� �
,

流速 �
�

� � �� � ��
,

柱温 ��
� �℃

。

在相同的色谱条件下对照糖的标 准

样品的保留时间定性
。

各单糖组分的相对百分含量根据其积分的峰面积计算
。

� � � 铁皮石解多糖含量的测定
�

取风千样品粉碎
,

精密称取样品
,

经石油醚 � ��  � � ℃ �
脱脂 � 次

。

挥去溶剂
,

经多次�� � 乙醇热浸提除去醇溶性糖等
,

水浴温度� �℃
,

直至浸出液

·

� � � � �   � � � � � � � � � � � � �
, � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ,

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ,

� � � � � � � � �



用硫酸蕙酮试剂检查呈无糖反应为止
。

再将残渣用热水反复多次浸提
,

水浴温度�� ℃左右
,

至热水 浸出液用硫酸葱酮试剂检查呈无糖反应为止
。

合并所有的热水浸提液
,

在 �� ℃ 水 浴

上真空浓缩至适当浓度
,

加 � �活性炭脱色
,

过滤
。

滤液定容配制成样品的待测分析液
。

采

用硫酸葱酮试剂比色法测定其多糖的含量 � 以相当于葡萄糖的量表示 �川
。

使用 � �� 分 光光

度计
,

葡萄糖标准样品作对照测定标准曲线
。

同时测定样品的含水量
,

多糖的含量 以绝对千

物质计
。

美花石解�
�

�� � �� � � �� � � ��  !
,

兜石解�
� � ��少�� “�� 以同样的方法测定其多糖的含量

。

� 结果与讨论

�
�

� 铁皮石解多糖的理化性质
�

呈灰白色粉末
,

易溶于水
,

不溶于甲醇
、

乙醇
、

丙酮 和 乙

酸 乙醋等有机溶剂
。

本品在水解前与裴休 � �比 ��� � � 试剂呈负反应
,

水解后与裴林试剂呈

正反应
。

取本品 � �的水溶液微量
,

点于滤纸上
,

用高碘酸一希夫 ��� � �  �试剂染色 呈 红

紫色斑点
。

红外光谱显示典型的多糖的特征吸收
。

�
�

� 铁皮石解多糖的单糖组分分析样品以 � 个不同的展开剂系统进行薄层层析均显 示 � 个

斑点
,

其�
,
值分别同� 一木糖

、

� 一阿拉伯糖和� 一葡萄糖 的标准样品一致
。

高压液相 色 谱 分

析得到 � 个单糖组分的峰
,

在相同的色谱条件下
,

其保留时间分别同标准的�
一
木糖

,
� 一 阿拉

伯糖和 � 一葡萄糖一致
。

� 个单糖组分的相对百分含量分别为�
一
木糖 工�

�

� �
,
� 一阿 拉 伯 糖

��
�

� �
,
� ��
葡萄糖 ��

�

� �
。

�
�

� 铁皮石解水溶性多糖的含量高达 ��
�

� �
,

同时测定的其它�种石解属植物 的水 溶 性多

糖含量如下
�

美花石解 ��
�

� �
,

兜石解 ��
�

� �
。

由此可见铁皮石解多糖的含量相 对 来 说 是

较高的 , 无怪乎铁皮石解长期以来被作为珍品
“
霍山石解

”
的原植物之一

。

�
�

� 从担子菌
、

地衣及高等陆生植物中发现一些多糖具有免疫增强作用〔�� 〕
。

我们的药理实

验也证实了铁皮石解多糖具有明显地增强机体免疫效应的功能
。

致谢
�

程式君副研究员为本项研 究鉴定和提供植物材杆
。
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