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鹿茸草始载于《植物名实图考》，又名千年艾、

千重塔、瓶儿蜈蚣草、山门穹、千层矮、龙须草、

白路箕、毛茵陈、白丝草、土茵陈、栀子草、牙痛

草、白头翁、六月霜、白山艾、白龙骨、白杉笠、

千年春、千年霜、满山白、白头毛、白鸡毛、四季

青、瓜子草、老鼠牙草等，为玄参科鹿茸草属植物

绵毛鹿茸草 Monochasma savatieri Franch. 的干燥

全草，是中药保护品种炎宁颗粒[1]的主要成分之一。

生于低山多沙山地及草丛中，分布于我国江苏、浙

江、福建、江西等地[2]。其性平，微苦，具有凉血

止血、清热解毒、祛湿止痛等功效，临床常用于治

疗感冒、心中烦热、咳嗽、吐血、风湿骨痛等疾     
病[3]。迄今国内外对鹿茸草的研究较少，Zheng等[4]

从鹿茸草中分离出酚酸、黄酮、三萜、有机酸类化

合物；师梦凡[5]和朱莹莹[6]研究了其中的苯乙醇苷

类成分，并发现其具有心肌保护作用及抗菌活性。 
本课题组已经从鹿茸草中分离出 12 种苯乙醇

苷类化合物，均有一定的抗补体活性[7]，对鹿茸草

中的总苯乙醇苷部位的活性进行研究，显示出其具

有较好的抗菌、抗炎、抗氧化的作用[8-11]。为了明

确鹿茸草的抗炎作用物质基础，并为其进一步的生

物活性研究提供足够样品，本实验首次利用大孔吸

附树脂[12-13]和动态轴向系统对鹿茸草中 3种苯乙醇

苷类化合物麦角甾苷（acteoside）、异麦角甾苷

（isoacteoside）、torenoside B的分离制备工艺进行了

研究。 
1  仪器与材料 

ELLEN旋转蒸发仪，东京理化器械独资工厂；

恒温振荡箱，江苏太仓华利达实验设备有限公司；

高效液相色谱仪，岛津 LC-20AB，SPD-20A，日本

岛津公司；C18 分析色谱柱（250 mm×4.6 mm，5 
μm），美国 Kromasil 公司；动态轴向压缩制备柱

（DAC柱系统，150 cm×10 cm，HB-DAC-100；填

充料为 ODS，10 μm，1.8 kg），江苏汉邦科技有限

公司；CPA225D Sartotius电子天平，上海中殷医疗

设备有限公司；HY-318鼓风干燥箱，恒宇仪器公司。 
鹿茸草原药材 20 kg购于亳州药材市场，经苏

州大学药学院李笑然教授鉴定为玄参科鹿茸草属植

物绵毛鹿茸草 Monochasma savatieri Franch. 的干

燥全草；麦角甾苷、异麦角甾苷、torenoside B为本

实验室分离得到，HPLC-ELSD 显示质量分数≥

98%；AB-8、LX-11、LX-17、LX-38、XDA-6大孔

吸附树脂，均购自西安蓝晓科技有限公司；D101、
HPD-100、LSA-10大孔吸附树脂，均购自沧州宝恩

化工有限公司；色谱甲醇与工业酒精，国药集团化

学试剂有限公司；水为去离子水；其他试剂均为分

析纯。 
2  方法与结果 
2.1  麦角甾苷、异麦角甾苷、torenoside B定量测

定方法 
2.1.1  色谱条件  色谱柱为 Kromasil C18 柱（250 
mm×4.6 mm，5 μm）；检测波长330 nm；柱温30 ℃；

体积流量 1 mL/min；流动相为甲醇-水（含 0.01%甲
酸），梯度洗脱条件：0.01～5 min，0～35%甲醇；

5.01～30 min，35%～41%甲醇；30.01～35 min，
41%～100%甲醇；各对照品峰理论塔板数均不低于

5 000，拖尾因子在 0.95～1.05，相邻两峰的分离度

（R）≥1.5，系统适用性良好。 
2.1.2  线性关系考察  分别精密称取麦角甾苷 2.34 
mg、异麦角甾苷 2.43 mg、torenoside B 3.38 mg至
10 mL量瓶中，加甲醇定容、摇匀，分别得到麦角

甾苷 0.234 mg/mL、异麦角甾苷 0.243 mg/mL、
torenoside B 0.338 mg/mL的对照品溶液。 

分别精密吸取上述对照品溶液 2.5、5.0、7.5、
10.0、12.5、15.0 μL，按上述色谱条件进行测定，

以测得的各成分峰面积为纵坐标（Y），进样量为横

坐标（X），分别计算线性回归方程为麦角甾苷 Y＝  
1×106 X－19 701，R2＝0.999 9；异麦角甾苷 Y＝   
1×106 X＋120 045，R2＝0.999 7；torenoside B Y＝
465 867 X－21 667，R2＝0.999 8；其进样质量浓度

分别在 0.59～4.51 μg、0.61～4.65 μg、0.54～4.66 μg
线性关系良好。 
2.2  鹿茸草样品溶液的制备 

称取干燥粉碎后的鹿茸草粗粉（40目）1 kg，
加 10倍量 70%乙醇回流提取 3次，每次 2 h，合并

提取液，滤过，滤液减压浓缩至无醇味，加 6倍量

蒸馏水冰箱冷藏过夜，离心，上清液减压浓缩得质

量浓度为 1.0 g/mL的鹿茸草上样原液，备用。 
2.3  大孔树脂预处理 

根据大孔树脂附带的说明书进行预处理，依次












