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华中五味子藤茎的化学成分研究 
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摘  要：目的  研究华中五味子 Schisandra sphenanthera 藤茎的化学成分。方法  运用正相硅胶柱色谱，制备 TLC 等方法

进行分离，根据波谱数据鉴定化合物结构。结果  从华中五味子藤茎 95%乙醇提取物中分离得到了 13 个化合物，包括 6 个

三萜，6 个木脂素和 1 个甾醇，分别鉴定为华中五内酯素（1）、南五内酯（2）、五内酯 E（3）、12β-羟基黑老虎酸（4）、五

味子酸（5）、schisanbilactone A（6）、β-谷甾醇（7）、内消旋二氢愈创木脂酸（8）、去氧五味子素（9）、五味子酯甲（10）、

五味子酚乙（11）、五味子乙素（12）和当归酰基戈米辛 M1（13）。结论  其中化合物 1 为 1 个新三萜类化合物，命名为华

中五内酯素。化合物 2～4、6、9、11、13 为植物中首次分离得到。 
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Chemical constituents from canes of Schisandra sphenanthera 

HUANG Ze-hao1, QIN Lu-ping2 

1. Department of Pharmacy, Fujian University of Traditional Chinese Medicine, Fuzhou 350122, China 

2. School of Pharmacy, Second Military Medical University, Shanghai 200433, China 

Abstract: Objective  To investigate the chemical constituents from the canes of Schisandra sphenanthera. Methods  The 

compounds were isolated and purified by chromatography on silica gel. Their structures were elucidated on the basis of spectroscopic 

methods, including MS, 1D, and 2D NMR spectral techniques. Results  Thirteen compounds were isolated from 95% ethanol extract 

in the canes of S. sphenanthera, including six lignans, six triterpenes, and one steroid and their structures were identified as 

sphendilactone (1), kadsulactone (2), schisanlactone E (3), 12-β-hydroxycoccinic acid (4), schizandronic acid (5), schisanbilactone A 

(6), β-sitosterol (7), meso-dihydroguaiaretic acid (8), deoxychizandrin (9), schizantherin A (10), schisanhenol B (11), γ-schizandrin 

(12), and R-(+)-angeloygomisin M1 (13). Conclusion  Among them, one new triterpene is named as sphendilactone (1). Schisanhenol 

B, deoxychizandrin, R-(+)-angeloygomisin M1, kadsulactone, schisanlactone E, 12β-hydroxycoccinic acid, and schisanbilactone A are 

isolated from this plant for the first time. 
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畲药“土木香”又名红木香、南五味子根等，

为福建畲族民间常用草药之一，收载于《闽东畲族

文化全书（医药卷）》[1]、《福建药物志》[2]、《福建

中草药》[3]等地方民族特色的草药书中，据调查报

道，其来源植物不仅包括木兰科南五味子属多种植

物[4]，甚至还包括五味子属的华中五味子 Schisandra 

sphenanthera Rehd. et Wils 的根及藤茎等。尽管有较

多华中五味子的根及茎藤在民间药用价值的文献，

近年来有关华中五味子果实及种子的化学成分及药

理的研究报道很多[5-9]，但关于其根及藤茎的研究报

道较少[10]，未见有关化学成分方面的研究。本实验

为了进一步研究分析华中五味子有效成分，以及新

药的开发利用提供依据，对华中五味子藤茎进行了

化学成分研究，分离鉴定了 13 个化合物，包括 6

个木脂素、6 个为三萜、1 个甾体类化合物，分别

为华中五内酯素（sphendilactone，1）、南五内酯 
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（kadsulactone，2）、五内酯 E（schisanlactone E，3）、

12β-羟基黑老虎酸（12-β-hydroxycoccinic acid，4）、

五味子酸（schizandronic acid，5）、schisanbilactone A

（6）、β-谷甾醇（β-sitosterol，7）、内消旋二氢愈创木

脂酸（meso-dihydroguaiaretic acid，8）、去氧五味子素

（deoxychizandrin，9）、五味子酯甲（schizantherin A，

10）、五味子酚乙（schisanhenol B，11）、五味子乙素

（ γ-schizandrin ， 12 ） 和 当 归 酰 基 戈 米 辛 M1 

[R-(+)-angeloygomisin M1，13]。其中化合物 1 为新化

合物，命名为华中五内酯素。其中五味子酚乙、去氧

五味子素、当归酰基戈米辛 M1、南五味子内酯、五

内酯 E、12β-羟基黑老虎酸和 schisanbilactone A 等 7

个化合物为华中五味子中首次分离得到。 

1  仪器与材料 

HP5989A 型质谱仪（美国安捷伦公司）；HR- 

ESI-MS Bruker APEXIII 7.0 TESLA FTMS 型质谱仪、

Bruker DRX 400/DRX600 核磁共振光谱仪（德国

Bruker 公司）。95%乙醇（化学纯），乙醚、丙酮、石

油醚、无水硫酸钠均为分析纯，柱色谱硅胶（试剂级），

硅胶板（青岛谱科分离材料有限公司）。 

供试材料于 2010 年 10 月采自福建省福安市康

厝畲族乡，经第二军医大学生药学教研室秦路平教

授鉴定为五味子科植物华中五味子 Schisandra 

sphenanthera Rehd. et Wils 的藤茎，凭证标本

（FJ201010-1）存于福建中医药大学中药鉴定室。 

2  提取与分离 

华中五味子茎藤粉碎得药材粗粉 750 g，室温下

以 95%乙醇反复冷浸及超声提取数次后，减压回收

溶剂，得到浸膏，浸膏悬浮于蒸馏水中，水蒸气蒸馏

法提取挥发油，提取挥发油后的水溶液以乙醚萃取 4

次，回收乙醚，得到萃取物 30 g。取乙醚萃取物进行

硅胶柱色谱，依次以石油醚、石油醚-醋酸乙酯（15∶

1→1∶2）、醋酸乙酯进行梯度洗脱，得到 2 个流分。

其中流分 1（石油醚-醋酸乙酯 10∶1 洗脱部分）再进

行硅胶柱色谱，经石油醚-醋酸乙酯（15∶1→3∶1）

反复洗脱后，从 8∶1 洗脱流分中得到化合物 7（25 

mg）；从 6∶1 洗脱流分中得到化合物 1（12 mg）、2

（40 mg）和 6（21 mg）；从 4∶1 洗脱流分中得到化合

物 3（8 mg）和 5（6 mg）。流分 2（石油醚-醋酸乙酯

5∶1 洗脱部分）再进行硅胶柱色谱，经石油醚-醋酸

乙酯（10∶1→2∶1）反复硅胶柱色谱后，从 10∶1

洗脱流分中得到化合物 4（3 mg）、8（60 mg）、9（170 

mg）、12（3 mg）和 13（4 mg）；从 4∶1 洗脱流分中

得到化合物 10（30 mg）和 11（50 mg）。 

3  结构鉴定 

化合物 1：无色方晶（石油醚-丙酮）。[α]
25

D +46.7° 

(c 0.3, 甲醇)，EI-MS 谱给出分子离子峰为 m/z 468，

通过高分辨质谱 HR-EI-MS (m/z 467.324 0 [M－H]−；

计算值 467.323 9) 可确定分子式为 C30H44O4，不饱

和度为 9。1H- 和 13C-NMR 谱数据（表 1）表明该

化合物是三萜类化合物，且波谱数据与南五内酯

kadsulactone 类化合物较为相似[11]。1H-NMR（表 1）

中 δH 6.60 (1H, d, J = 6.2 Hz), 4.46 (1H, dt, J = 13.2, 

3.7 Hz) 和 13C-NMR 谱（表 1）中 δC 166.5, 139.3, 

128.3 等信号都表明侧链为不饱和内酯。同时另一个

酯羰基 δC 175.2 的存在，提示该化合物骨架类型与 

表 1  化合物 1 的 1H-NMR 和 13C-NMR 数据 (600/100 MHz, CDCl3) 

Table 1  1H-NMR and 13C-NMR data of compound 1 (600/100 MHz, CDCl3) 

碳位 δC δH 碳位 δC δH 

1 34.3 (t) 1.96～2.04 (2H, m) 16 26.8 (t) 1.61～1.70 (2H, m) 

2 31.8 (t) 2.66～2.76 (2H, m) 17 46.8 (d) 1.59～1.65 (1H, m) 

3 175.2 (s) — 18 14.3 (q) 0.69 (3H, s) 

4 86.7 (s) — 19 23.6 (q) 1.23 (3H, s) 

5 52.8 (d) 1.70～1.74 (1H, m) 20 39.1 (d) 2.02～2.08 (1H, m) 

6 25.4 (t) 1.36～1.42 (2H, m) 21 13.2 (q) 0.98 (3H, d, J = 6.6 Hz,) 

7 27.3 (t) 1.61～1.70 (2H, m) 22 80.5 (d) 4.46 (1H, dt, J = 13.2, 3.7 Hz,) 

8 42.0 (d) 2.24 (1H, d, J = 13.3 Hz) 23 23.5 (t) 2.36～2.41 (2H, m) 

9 146.5 (s) — 24 139.3 (d) 6.60 (1H, d, J = 6.2 Hz) 

10 42.1 (s) — 25 128.3 (s) — 

11 117.1 (d) 5.35 (1H, d, J = 6.1 Hz,) 26 17.0 (q) 1.91 (3H, s) 

12 37.2 (t) 2.10～2.14 (2H, m,) 27 166.5 (s) — 

13 44.5 (s) — 28 18.5 (q) 0.74 (3H, s) 

14 46.7 (s) — 29 33.2 (q) 1.46 (3H, s) 

15 33.9 (t) 1.94～2.08 (2H, m) 30 25.2 (q) 1.47 (3H, s) 
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kadsudilactone 一致（化合物 1 参照此碳原子编号及

相对立体构型），即 3，4 位开环后，又形成七元环

内酯的结构。具有 7 个甲基信号 δH 0.69, 0.74, 1.23, 

1.46, 1.47, 1.91 (各 3H, s) 及 δH 0.98 (3H, d, J = 6.6 

Hz,)，同时高场区没有环丙烷的特征信号，提示 19

位不与 9 位构成环丙烷，而是以甲基的形式存在。

那么 9 位很可能形成双键。13C-NMR 谱中的 1 对双

键碳信号 δC 146.5, 117.1 表明有双键的存在，一般

该类化合物的双键多为 8（9）位双键或 9（11）位

双键，1H-NMR 谱中 1 个烯质子信号 δH 5.35，提示

双键出现在 9（11）位。 

从对 HMQC 和 HMBC 谱（图 1）相关信号的

分析可知，δH 1.23 (3H, s, H-19) 与 δC 52.8 (C-5)、

146.5 (C-9) 相关；δH 5.35 (1H, d, J = 6.1 Hz, H-11) 

与 δC 42.0 (C-8), 44.5 (C-13) 相关，再加上 1H-1H 

COSY 谱（图 1）中 δH 5.40 (1H, d, J = 6.1 Hz, H-11) 

与 δH 2.10～2.14 (2H, m, H-12) 的关系，证明双键位

于 9（11）位。结合 HMQC 和 HMBC 谱和 1H-1H 

COSY 谱，其他位置的信号也得到一一归属。 

参照 kadsudilactone 的相对立体构型，化合物 1

的相对立体化学可通过对 NOESY 谱（图 2）相关

信号的分析得以证实。Me-29/Me-19、Me-29/H-8、  
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图 1  化合物 1 的结构及主要 HMBC、1H-1H COSY 相关 

Fig. 1  Key HMBC and 1H-1H COSY correlations in compound 1 

 

图 2  化合物 1 的关键 NOESY 关系 

Fig. 2  Key NOESY correlation for compound 1  

H-8/Me-18、Me-18/H-22、H-22/H-20 的 NOESY 相

关表明上述氢质子取向相同，为 β-构型；而

Me-30/H-5、Me-21/H-17、Me-21/Me-28 的相关表明

为上述氢质子取向相同，均为 α-构型。相对立体构

型与 kadsudilactone 完全一样。 

综上所述，化合物 1 的母核为五味子类药物中

代表性的羊毛甾烯型四环三萜内酯，在 A 环的 3(4) 

位置开环，再闭环为七元环内酯，和已知化合物

kadsudilactone 结构基本相同，不同之处在于化合物

kadsudilactone 的 9(19) 位形成环丙烷，而化合物 1

中 9(11) 位形成双键，19 位为甲基。化合物 1 的结

构最终确定为 3,4-开环-羊毛甾-9,24-双烯-3,26-双内

酯，并命名为华中五内酯素。 

化合物 2：白色结晶（石油醚-醋酸乙酯），
1H-NMR (400 MHz, CDCl3) δ: 0.59, 0.80 (各 1H, d,  

J = 4.3 Hz, 19-CH2), 0.89 (3H, s, 28-CH3), 1.03 (3H, 

s, 29-CH3), 1.04 (3H, s, 30-CH3), 1.09 (3H, s, 

18-CH3), 1.91 (3H, s, 27-CH3), 0.97 (3H, d, J = 6.6 

Hz, 21-CH3), 4.44 (1H, dt, J = 12.9, 3.1 Hz, H-22), 

6.60 (1H, d, J = 6.7 Hz, H-24)；13C-NMR (100 MHz, 

CDCl3) δ: 216.5 (C-3), 166.6 (C-26), 139.4 (C-4), 

128.2 (C-24), 80.5 (C-22), 50.1 (C-4), 48.7, 48.3 (C-5, 

8), 48.1, 45.7 (C-13, 14), 47.7 (C-17), 39.0 (C-20), 37.4 

(C-16), 35.5, 33.3, 32.5, 29.4, 26.9, 26.5, 25.9, 22.1 

(C-12, 1, 2, 6, 11, 15, 7), 25.8 (C-19), 23.4 (C-23), 21.4 

(C-10), 20.9, 20.7 (C-30, C-29), 17.0 (C-28, 18), 19.3 

(C-29), 17.8 (C-27), 13.0 (C-21)。以上数据与文献报道

一致[11]，故鉴定化合物 2 为南五内酯。 

化合物 3：白色颗粒状结晶（石油醚-醋酸乙酯），
1H-NMR (400 MHz, CDCl3) δ: 6.61 (1H, d, J = 6.3 

Hz, H-24), 4.80, 4.72 (各 1H, s, H2-30), 4.46 (1H, dt,  

J = 12.9, 3.5 Hz, H-22), 1.91 (3H, s, 27-CH3), 1.66 

(3H, s, 29-CH3), 0.98 (3H, s, 18-CH3), 0.96 (3H, d, J = 

6.7 Hz, 21-CH3), 0.91 (3H, s, 28-CH3), 0.73, 0.41 (各 
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1H, d, J = 4.50 Hz, 19-CH2)；13C-NMR (100 MHz, 

CDCl3) δ: 180.0 (C-3), 166.6 (C-26), 149.2 (C-25), 

139.5 (C-4), 128.2 (C-24), 111.6 (C-28), 80.5 (C-22), 

48.5, 48.0 (C-5, 8), 47.5, 45.5 (C-13, 14), 45.8 (C-17), 

39.1 (C-20), 35.5 (C-16), 32.8, 31.5, 31.4, 29.8, 28.7, 

26.7, 26.9 (C-12, 1, 2, 6, 11, 15, 7), 27.5 (C-9), 24.9 

(C-19), 23.4 (C-23), 21.1 (C-10), 19.4, 17.0 (C-30, 

18), 19.6 (C-29), 17.8 (C-27), 13.0 (C-21)。以上数据

与文献报道一致[12]，故鉴定化合物 3 为五内酯 E。 

化合物 4：无色针晶（石油醚-丙酮），1H-NMR 

(400 MHz, CDCl3) δ: 6.09 (1H, t, J = 7.1 Hz, H-24), 

5.29 (1H, d, J = 4.1 Hz, H-11), 3.89 (1H, m, H-12), 

1.92 (3H, s, 27-CH3), 1.23 (3H, s, 19-CH3), 1.07 (3H, 

s, 18-CH3), 1.04 (3H, s, 28-CH3), 0.96 (3H, d, J = 14.5 

Hz, 21-CH3), 0.75 (3H, s, 29-CH3), 0.68 (3H, s, 

30-CH3)。以上数据与文献报道基本一致[13]，故鉴定

化合物 4 为 12β-羟基黑老虎酸。 

化合物 5：无色针晶（醋酸乙酯），1H-NMR (400 

MHz, CDCl3) δ: 6.60 (1H, d, J = 6.8 Hz, H-24), 5.35 

(1H, d, J = 5.9 Hz, H-3), 4.47 (1H, dt, J = 13.2, 3.5 

Hz, H-22), 1.92 (3H, s, 27-CH3), 1.00 (3H, d, J = 6.9 

Hz, 21-CH3), 0.93 (3H, s, 18-CH3), 0.83 (3H, s, 

28-CH3), 0.75 (3H, s, 29-CH3), 0.70 (3H, s, 30-CH3), 

0.51, 0.34 (各 1H, d, J = 4.2 Hz, 19-CH2)。以上数据

与文献报道一致[14]，故鉴定化合物 5 为五味子酸。 

化合物 6：无色针晶（醋酸乙酯），1H-NMR (600 

MHz, CDCl3) δ: 6.60 (1H, d, J = 6.4 Hz, H-24), 6.04 

(1H, d, J = 12.8 Hz, H-1), 5.92 (1H, d, J = 12.7 Hz, H-2), 

5.30 (1H, s, H-6), 4.46 (1H, dt, J = 13.4, 3.6 Hz, H-22), 

2.03 (3H, s, J = 3.8 Hz, OAc), 1.91 (3H, s, 27-CH3), 1.48 

(3H, s, 29-CH3), 1.41 (3H, s, 30-CH3), 1.23, 1.74 (各 2H, 

d, J = 4.6 Hz, H-19), 1.02 (3H, s, 18-CH3), 0.97 (3H, t,  

J = 7.5 Hz, 21-CH3), 0.93 (3H, s, 28-CH3)；13C-NMR 

(150 MHz, CDCl3) δ: 171.0 (C-1′), 168.1 (C-3), 167.8 

(C-26), 151.9 (C-1), 140.7 (C-24), 129.8 (C-25), 121.3 

(C-2), 85.0 (C-4), 81.8 (C-22), 71.9 (C-6), 49.6 (C-17), 

49.6 (C-5), 49.2 (C-13), 47.0 (C-14), 42.2 (C-7), 40.5 

(C-8), 37.9 (C-20), 37.2 (C-19), 33.9 (C-15), 33.4 (C-12), 

30.2 (C-10), 29.9 (C-11), 29.4 (C-9), 29.3 (C-16), 28.4 

(C-7), 25.3 (C-23), 24.9 (C-30), 22.6 (C-2′), 20.9 (C-28), 

19.4 (C-18), 18.8 (C-27), 14.7 (C-21)。以上数据与文献

报道一致[15]，故鉴定化合物 6 为 schisanbilactone A。 

化合物 7：白色针晶（甲醇），1H-NMR (400 MHz, 

CDCl3) δ: 5.38 (1H, d, J = 5.1 Hz, H-6), 3.49 (1H, s, 

H-3), 1.25 (3H, s, 18-CH3), 1.01 (3H, s, 19-CH3), 0.92 

(3H, d, J = 6.6 Hz, 21-CH3), 0.83 (3H, m, 29-CH3), 

0.85 (3H, m, 30-CH3), 0.68 (3H, m, 27-CH3)。以上数

据与文献报道一致[16]，故鉴定化合物 7为 β-谷甾醇。 

化合物 8：无色针晶（石油醚-醋酸乙酯），
1H-NMR (400 MHz, CDCl3) δ: 6.83 (2H, d, J = 8.4 

Hz, H-5, 5′), 6.65 (2H, dd, J = 8.4, 1.6 Hz, H-6, 6′), 

6.61 (2H, d, J = 1.6 Hz, H-2, 2′), 5.46 (2H, brs, 2×

OH), 3.86 (6H, s, 2×OCH3), 2.73, 2.28 (各 2H, dd,  

J = 13.8, 5.4 Hz, H-7, 7′), 1.75 (2H, q, J = 6.0 Hz, 

H-8, 8′), 0.84 (6H, d, J = 6.3 Hz, H-9, 9′)；13C-NMR 

(100 MHz, CDCl3) δ: 146.4 (C-3, 3′), 143.7 (C-4, 4′), 

133.8 (C-1, 1′), 121.8 (C-6, 6′), 114.0 (C-5, 5′), 111.0 

(C-2, 2′), 55.9 (OCH3), 39.2 (C-7, 7′), 39.0 (C-8, 8′), 

16.3 (C-9, 9′)。以上数据与文献报道一致[17]，故鉴定

化合物 8 为内消旋二氢愈创木脂酸。 

化合物 9：白色方晶（石油醚-丙酮），1H-NMR 

(400 MHz, CDCl3) δ: 6.54 (2H, s, H-6, 6′), 3.62, 3.90, 

3.91 (各 6H, s, 6×OCH3), 2.38, 2.20 (各 2H, m, H2-7, 

7′), 1.61 (2H, m, H-8, 8′), 1.02 (6H, d, J = 7.2 Hz, 2×

CH3)；13C-NMR (100 MHz, CDCl3) δ: 152.8 (C-5, 5′), 

151.0 (C-3, 3′), 139.8 (C-4, 4′), 138.0 (C-2, 2′), 122.6 

(C-1, 1′), 107.5 (C-6, 6′), 60.9, 60.5, 55.8 (3×OCH3), 

42.7 (C-7, 7′), 40.7 (C-8, 8′), 23.6 (C-9, 9′)。以上数据与

文献报道一致[18]，故鉴定化合物 9 为去氧五味子素。 

化合物 10：无色晶体（石油醚-丙酮），1H-NMR 

(400 MHz, CDCl3) δ: 7.58～7.29 (5H, m, H-3′～7′), 

6.82, 6.56 (各 1H, s, H-4, 11), 5.82, 5.78 (各 1H, s, 

H-19), 5.66 (1H, t, J = 4.8 Hz, H-6), 3.95, 3.84, 3.56, 

3.30 (各 3H, s, 4×OCH3), 2.35 (1H, dt, J = 19.8, 9.9 

Hz, H-8), 2.19, 2.13 (各 1H, m, H-9), 1.37 (3H, s, 

17-CH3), 1.18 (3H, d, J = 7.1 Hz, 18-CH3)；13C-NMR 

(100 MHz, CDCl3) δ: 152.2 (C-3), 152.0 (C-12), 148.8 

(C-1), 141.9 (C-14), 140.2 (C-13), 135.2 (C-5), 134.2 

(C-10), 130.4 (C-2), 122.3 (C-15), 121.1 (C-16), 110.0 

(C-11), 102.4 (C-4), 100.4 (C-19), 84.9 (C-6), 72.3 

(C-7), 60.8, 60.7, 58.7, 55.9 (4×OCH3), 42.7 (C-8), 

36.5 (C-9), 28.2 (C-18), 18.9 (C-17), 164.8 (C-1′), 

129.4 (C-3′, 7′), 129.5 (C-2′), 127.9 (C-4′, 6′), 132.9 

(C-5′)。以上数据与文献报道一致[19]，故鉴定化合物

10 为五味子酯 A。 

化合物 11：无色晶体（石油醚-丙酮），1H-NMR 
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(400 MHz, CDCl3) δ: 6.50 (1H, s, H-4), 6.37 (1H, s, 

H-11), 5.93 (2H, s, H-19), 2.52～2.56 (2H, m, H-6), 

2.02～2.30 (2H, m, H-9), 1.78 (1H, m, H-7), 1.88 (1H, 

m, H-8), 0.74 (3H, d, J = 7.1 Hz, 17-CH3), 0.96 (各

3H, d, J = 7.1 Hz, 18-CH3), 3.85, 3.87, 3.91 (各 3H, s, 

3×OCH3)；13C-NMR (100 MHz, CDCl3) δ: 150.4 

(C-3), 148.9 (C-12), 146.9 (C-1), 141.0 (C-14), 138.4 

(C-13), 134.7 (C-5), 134.5 (C-10) 133.6 (C-2), 120.2 

(C-15), 116.7 (C-16), 107.2 (C-11), 103.4 (C-4), 100.8 

(C-19), 61.0, 59.7, 55.7 (3×OCH3), 40.8 (C-7), 39.2 

(C-9), 35.7 (C-6), 33.5 (C-8), 21.5 (C-18), 12.9 

(C-17)。以上数据与文献报道一致[20]，故鉴定化合

物 11 为五味子酚乙。 

化合物 12：无色晶体（石油醚-丙酮），1H-NMR 

(400 MHz, CDCl3) δ: 6.69 (1H, s, H-4), 6.41 (1H, s, 

H-11), 5.94 (2H, s, H-19), 3.54, 3.82, 3.88, 3.89 (各

3H, s, 4×OCH3), 2.53～2.57 (2H, m, H-6), 2.0～2.3 

(2H, m, H-9), 1.88 (1H, m, H-7), 1.78 (1H, m, H-8), 

0.96 (3H, d, J = 7.2 Hz, 17-CH3), 0.73 (3H, d, J = 7.2 

Hz, 18-CH3)。以上数据与文献报道一致[21]，故鉴定

化合物 12 为 γ-schizandrin。 

化合物 13：白色粉末，1H-NMR (400 MHz, 

CDCl3) δ: 6.55 (1H, s, H-4), 6.47 (1H, s, H-11), 5.90 

(1H, m, H-3′), 5.88 (2H, s, H-19), 3.81, 3.83, 3.90 (各

3H, s, 3×OCH3), 2.57～2.60 (2H, m, H-6), 2.10～

2.33 (2H, m, H-9), 1.78 (1H, m, H-7), 1.90 (1H, m, 

H-8), 1.79 (3H, s, 5′-CH3), 1.25 (3H, d, J = 7.0 Hz, 

4′-CH3), 0.95 (3H, d, J = 7.0 Hz, 17-CH3), 0.75 (3H, d,  

J = 7.0 Hz, 18-CH3)。以上数据与文献报道一致[22]，故

鉴定化合物 13 为当归酰基戈米辛 M1。 
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