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摘= =要：目的= =观察降脂通络软胶囊对膜性肾病大鼠模型血液生化指标及对肾组织 _clJO、_ad 表达的影响，探讨降脂通络

软胶囊对膜性肾病大鼠的肾保护作用和可能机制。方法= =将 SM只 pa大鼠随机选取 NM只为对照组，其余 RM只进行造模，

造模成功后将大鼠随机分为模型组、贝那普利组和降脂通络软胶囊（OR、RM、NMM=mgLkg）组，每组各 NM只，各组按相应剂

量给药，在给药的第 Q周末检测大鼠 OQ=h尿蛋白定量（rqm）及血清总胆固醇（qC）、三酰甘油（qd）、总蛋白（qm）、白

蛋白（Ai_）、尿素氮（_rk）、肌酐（pcr）水平；采用电镜、免疫荧光观察肾脏病理形态学变化，免疫组化及 oealJtime=mCo

法检测各组大鼠肾组织 _clJO、_ad 的表达情况。结果= =与模型组比较，各给药组 rqm、qC、qd 均有所降低（m＜MKMR），

各给药组 qm、Ai_均有所升高（m＜MKMR）。降脂通络软胶囊 RM、NMM= mgLkg组与贝那普利组 rqm、qC、qd、qm、Ai_比

较差异不显著（m＞MKMR），效果优于降脂通络软胶囊 OR=mgLkg组（m＜MKMR）。与对照组比较，各给药组及模型组 _rk、pcr

均未见明显变化，差异不显著（m＞MKMR）。与模型组相比，各给药组大鼠肾组织中 _clJO=mokA的表达较模型组明显上调，

_ad=mokA表达下调，差异显著（m＜MKMR）；降脂通络软胶囊 RM、NMM=mgLkg组与贝那普利组 _clJO、_ad比较差异不显著

（m＞MKMR），效果优于降脂通络软胶囊 OR=mgLkg组（m＜MKMR）。结论= =降脂通络软胶囊对膜性肾病大鼠的肾保护作用可能与

其上调肾组织中 _clJO=mokA表达，下调 _ad=mokA表达，抑制足细胞凋亡、修复受损足细胞有关。=
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AbstractW=lbjective= = qo=observe=the=effects=of=giangzhi=qongluo=poft=Capsule=on=blood=biochemical=indexes=and=expression=of=_clJO=

and=_ad=in=membranous=nephropathy=EjkF=ratsI=explore=the=renal=protective=effects=and=possible=mechanism=of=giangzhi=qongluo=poft=

Capsule= on= jk= ratsK=jethods= = qotal= SM= pa= rats= were= randomly= selectedI= NM= for= normal= groupI= the= other= RM= for= jk= model=

establishmentI=then=randomly=divided=into=model=groupI=_enazepril=groupI=and=giangzhi=qongluo=poft=Capsule=group=EORI=RMI=and=NMM=

mgLkgFI= each= group= was= treated= according= to= the= corresponding= doseK= qhe= OQ= h= urinary= protein= quantitative= ErqmFI= serum= total=
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NMM=mgLkg=groupsI=and=_enazepril=group=have=no=statistical=significance= Em= [=MKMRFI=and=the=effect=was=better=than=giangzhi=qongluo=

poft=Capsule=OR=mgLkg=group=Em=Y=MKMRFK=Compared=with=the=normal=groupI=the=difference=of=_rk=and=pcr=in=the=treatment=groups=and=

model=group=has=no=statistically=significant= Em=[=MKMRFK=Compared=with=the=model=groupI=the=expression=of=_clJO=mokA=significantly=

raised=Em=Y=MKMRFI=and=the=expression=of=_ad=mokA=was=lower=Em=Y=MKMRFX=qhere=was=no=statistically=significant=difference=compared=

with=_enazepril=group=and=giangzhi=qongluo=poft=Capsule=RM=and=NMM=mgLkg=groups= Em=[=MKMRFI=and=the=effect=was=better=than=that=in=

giangzhi=qongluo=poft=Capsule=ORmgLkg=group=Em=Y=MKMRFK=Conclusion= = qhe=renal=protection=of=giangzhi=qongluo=poft=Capsule=on=jk=

rats=may=be=related=to=the=function=of=raising=the=expression=of=_clJOI=downgrading=the=expression=of=_adI=inhibiting= the=sertoli=cell=

apoptosisI=and=repairing=the=damaged=cellsK=

hey=wordsW=giangzhi=qongluo=poft=CapsuleX=membranous=nephropathyX=_clJOX=_adX=sertoli=cell=apoptosis=

=

膜性肾病是原发性肾小球肾炎常见的病理类

型之一，其发病主要是由于肾小球上皮下免疫复合

物沉积，引起补体活化及膜攻击复合物形成，最终

导致足细胞损伤所引起。近年来，随着细胞凋亡研

究的不断深入，证实细胞凋亡参与膜性肾病的发生

发展，而且是造成肾小球硬化、终末期肾病的重要

因素之一xNz。=

降脂通络软胶囊的主要成分为姜黄中提取的

总姜黄素，具有行气活血、化瘀通络的作用，在临

床上主要用于高脂血症及糖尿病、冠心病的辅助调

脂治疗xOJPz。对于姜黄素在糖尿病肾病、阿霉素肾病

中的应用已有相关研究xQJRz，但是在膜性肾病中的治

疗应用尚未见报道。本实验就膜性肾病大鼠肾组织

凋亡相关基因 _clJO、_ad水平变化及降脂通络软胶

囊干预的影响进行研究，探讨降脂通络软胶囊对膜

性肾病大鼠的肾保护作用及其作用机制，为其临床

应用提供理论依据。=

N= =材料=

NKN= =动物=

健康清洁级雄性pa大鼠SM只，体质量为（NUM±

OM）g，由河北医科大学动物实验中心提供，动物

许可证号 pvuh（冀）OMMUJMMOS。=

NKO= =药物及主要试剂=

降脂通络软胶囊，神威药业集团有限公司生

产，批号 NRMVNT；盐酸贝那普利，深圳信立泰药业

股份有限公司生产，批号 cAOMNRMVMO。牛血清白

蛋白（_pA）、碳化二亚胺、弗氏不完全佐剂、羊

抗大鼠 fgd，美国 pigma公司；无水乙二胺，上海

仪峰化学制品厂；cfqC 标记抗小鼠 fgd、cfqC 标

记抗山羊 fgd、羊抗大鼠 _clJO 多克隆抗体、羊抗

大鼠 _ad多克隆抗体、pA_C免疫组化试剂盒，北

京中杉生物技术有限公司；小鼠抗大鼠 CP，美国

panta= Cruz公司；qokzol总 okA提取试剂，天根

生化科技有限公司；mrimepcriptqj= oq= reagent= hit=

with=gakA=brase，qahaoa公司；pv_o®=mremix=bx=

qaq
qj
=ff（qli=okasee=mlus），olu=plus，qahaoa公

司；aiO=MMM=akA=jarker，qahaoa公司；引物合

成，fnvitrogen公司。=

NKP= =仪器=

透析袋，美国 cisher=pcientific公司；真空冷冻

干燥仪，北京博医康实验仪器有限公司；eitachi=

TNTMA 型全自动生化分析仪，日本日立；

eJe·tON·SMM电热恒温水浴，天津太斯特设备厂；

qaiJRJA 高速离心机，上海安亭科技仪器厂；

_uRNqJmeaJgNN显微镜，日本 llympus；fmageJmro=

mlus 多功能真彩色细胞图像分析管理系统，美国

jedia=Cybernetics公司；niJVMO涡旋振荡仪，海门

市其林贝尔公司；kAklaolm=OMMM分光光度计，

A_fTRMMqherno=scientific；荧光定量mCo仪，Applied=

_iosystems公司；eJTSRM型透射电子显微镜，日本

efqACef株式会社。=

O= =方法=

OKN= =模型的制备=

SM只 pa大鼠普通饲料适应性饲养 N周，检测

尿蛋白均为阴性者纳入实验。随机选取 NM 只为对

照组，其余大鼠进行造模。参照改良 _order 法xNz

制作阳离子化牛血清白蛋白（CJ_pA）药物，将 N=mg=

CJ_pA加入到 MKR= mi= m_p中，并与等量弗氏不完

全佐剂混合，充分乳化，于腋下、腹股沟多点 sc

进行预免疫，隔日 N次，共 P次。然后进行正式免

疫，将 OKR=mg=CJ_pA加入到 N=mi=m_p中进行尾 iv，

每周 P次，共 Q周，造模结束后大鼠 OQ=h尿蛋白定

量（rqm）≥OM=mg即为造模成功。=

OKO= =动物分组、给药及指标检测=

将造模成功大鼠随机分为模型组、阳性对照贝

那普利（NM=mgLkg）组及降脂通络软胶囊（OR、RM、

NMM=mgLkg）组，每组各 NM只。对照组与模型组大

鼠每日 ig生理盐水 P=mi；贝那普利组大鼠 ig盐酸
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贝那普利（按 NM= mgLkg溶于 P= mi蒸馏水）；降脂

通络软胶囊组大鼠 ig降脂通络软胶囊（按 OR、RM、

NMM= mgLkg溶于 P= mi蒸馏水），各组均每天给药 N

次，连续给药 Q周。于实验结束前 N=d禁食不禁水，

留取大鼠 OQ=h尿液，采用双缩脲法测定大鼠 rqm。

大鼠禁食 NO=h后，麻醉动物，腹主动脉取血，采用

全自动生化分析仪检测大鼠血清总胆固醇（qC）、

三酰甘油（qd）、总蛋白（qm）、白蛋白（Ai_）、

尿素氮（_rk）、肌酐（pcr）水平。=

OKP= =电镜检查=

取肾下极皮质 N= mm
P，迅速投入 Q=℃预冷的

OKRB戊二醛固定液 N=h，在 Q=℃= NB的锇酸中固定 O=

h，乙醇梯度脱水，NMMB丙酮脱水，丙酮和树脂混

合液中浸透 NR=min，纯树脂中浸透 PM=min，环氧树

脂包埋，切片，醋酸铀、柠檬酸铅双重电子染色，

采用透射电镜观察肾小球基底膜、足细胞等的变化

情况。=

OKQ= = fgd和补体 CP检测=

采用间接免疫荧光法检测 lgd和补体CP的量。

取新鲜肾皮质组织，在冰上制成 5 μm 切片后经冷

丙酮固定 R～NM=min，晾干；然后用 MKMN=molLi=m_p

冲洗 R=min×P次；滴加 N滴（5 μL）一抗（N∶RM），

置湿盒内于 PT=℃孵育 PM=min，冲洗 R=min×P次；

滴加 N滴（5 μL）cfqC标记二抗（N∶RM），置湿盒

内于 PT=℃孵育 PM=min，冲洗 R=min×P次；甘油磷

酸缓冲液封片，荧光显微镜下观察标本的荧光强度

并拍照记录。=

OKR= = BclJO和 Bad的免疫组织化学检测=

采用 pA_C法检测肾组织中 _clJO和 _ad的表

达情况。大鼠肾组织经 QB多聚甲醛固定，梯度乙

醇脱水（TMB乙醇 PM=min、UMB乙醇 SM=min、VRB

乙醇 VM= min×O、NMMB乙醇 NOM= min×O），二甲苯

透明 QM=min，SM=℃石蜡中 UM=min=×O，铜制模具

包埋，组织切片 P～R=μm，SM=℃过夜。将切片置于

二甲苯 OM= min、NMMB乙醇 R= min、UMB乙醇 R= min

脱蜡，m_p 冲洗 O 次，PB甲醇双氧水室温放置 PM=

min，蒸馏水冲洗 N次，MKN=molLi=m_p冲洗 R=min×

P。然后进行抗原修复，MKN=molLi=m_p冲洗 R=min×

P。切片上滴加正常山羊血清封闭液，室温 OM=min。

甩去多余液体，不洗。切片上滴加一抗，Q=℃过夜，

MKN=molLi=m_p冲洗 R=min×P，滴加二抗，PT=℃、

OM=min，MKN=molLi=m_p冲洗 R=min×P，滴加辣根酶

标记链霉卵白素工作液，PT=℃、OM=min，MKN=molLi=

m_p 冲洗 R= min×P。aA_ 显色，苏木素复染，中

性树脂封片，显微镜观察，阳性结果为可见染色呈

棕黄色或棕褐色颗粒表达。=

OKS= = BclJO和 Bad的 oealJtime=mCo检测=

采用 oealJtime= mCo 法检测肾组织中 _clJO 和

_ad=mokA的表达情况。取新鲜肾皮质，采用 qrizol

法提取总 okA，进行 okA的浓度测定，然后经逆

转录合成 cakA，反应后取 5 μL cDNA 进行 mCo

反应。mCo引物由 fnvitrogen公司设计，引物序列：

dAmae引物（引物长度NPN=bp）：上游R’JCCqqCCdqJ=

dqqCCqACCCCJP’；下游 R’JdCCCAddAqdCCCJ=

qqqAdqdJP’；_clJO引物（引物长度 NMN= bp）：上

游 R’JdddCqACdAdqdddAqACqddAdJP’；下游

R’JCdddCdqqCddqqdCqCqJP’；_ad引物（引物

长 度 NMQ= bp）：上 游 R’JddCAdCCAAqAACJ=

AdqCAqCAJP’；下游 R’JCCqCCqCCAqCCCqqJ=

CAqCqqJP’。mCo反应条件：VR=℃、PM=s，VR=℃、

R=s，SM=℃、QM=s，扩增 QR个循环。结果以 dAmae

为内参，采用 O
−ΔΔCt法进行相对定量分析。=

OKT= =统计学处理=

数据分析采用pmpp=NTKM统计软件，数值以 ±x s

表示，计量资料先进行正态性检验和方差齐性检验，

方差齐时多组间比较采用单因素方差分析、组间的

多重比较采用 ipa法，方差不齐时采用秩和检验。=

P= =结果=

PKN= =各组大鼠 rqm、qC、qd、qm、AiB、Brk

和 pcr比较=

与模型组比较，各给药组 rqm、qC、qd 均有

所降低（m＜MKMR），各给药组 qm、Ai_均有所升高

（m＜MKMR）。降脂通络软胶囊 RM、NMM= mgLkg组与贝

那普利组 rqm、qC、qd、qm、Ai_ 比较差异不显

著（m＞MKMR），效果优于降脂通络软胶囊 OR= mgLkg

组（m＜MKMR）。与对照组比较，各给药组及模型组

_rk、pcr均未见明显变化，差异不显著（m＞MKMR），

结果见表 N。=

PKO= =各组大鼠电镜检查结果比较=

图 N结果显示，对照组大鼠肾小球基底膜均匀

无增厚，足突结构正常无融合；模型组大鼠肾小球

上皮下可见少量电子致密物沉积，基底膜呈不规则

虫噬状增厚，足突融合、消失；各给药组大鼠肾小

球上皮下未见明显电子致密物沉积，基底膜增厚、

足突融合情况较模型组为轻。降脂通络软胶囊 OR=

mgLkg组基底膜增厚、足突融合情况较降脂通络软=
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表 N= =各组大鼠 rqm及血清 qC、qd、qm、AiB、Brk、pcr比较= E x±sI=n===NMF=

qable=N= =Comparison=on=rqm=and=qCI=qdI=qmI=AiBI=BrkI=and=pcr=in=serum=of=rats=in=each=group=E x±sI=n===NMF=

组别=
剂量L=

Emg·kg−NF=

rqmL=

Emg·OQ=h−NF=

qCL=

Emmol·i−NF=

qdL=

Emmol·i−NF=

qmL=

Eg·i−NF=

Ai_L=

Eg·i−NF=

_rkL=

Emmol·i−NF=

pcrL=

Eμmol·i−NF=

对照= —= TKNR±MKSVG NKQR±MKMTG MKQO±MKMSG SUKVO±NKQQG QPKSM±NKMNG SKVS±NKNR PNKSP±PKMN 

模型= —= QNKRN±PKNR QKRN±MKNQ MKUV±MKMT ROKQM±NKRT ORKVV±MKSO SKTN±NKNT POKNM±SKNO 

贝那普利= = NM= ORKVU±OKPTG
△
 OKUU±MKMUG

△
 MKRT±MKMVG

△
 SOKTS±NKSRG

△
 PSKNQ±NKSQG

△
 SKUQ±MKVV POKPM±QKUN 

降脂通络软胶囊= = OR= PMKSV±OKQUG PKQT±MKNOG MKSV±MKNMG RTKRR±NKQUG PPKOO±NKUTG SKUM±MKSN PNKRO±PKPP 

= = RM= ORKQQ±OKSMG
△
 OKUR±MKNNG

△
 MKRR±MKMUG

△
 SPKQQ±NKPMG

△
 PSKVN±MKVOG

△
 SKUU±NKNV PMKUR±RKTU 

= NMM= ORKOV±PKOMG
△
 OKUN±MKMUG

△
 MKRP±MKMUG

△
 SQKMO±MKVRG

△
 PSKRT±NKRTG

△
 SKVU±NKOQ PNKQN±NKTM 

与模型组比较：G
m＜MKMR，与降脂通络软胶囊 OR=mg·kg−N组比较：

△
m＜MKMR，下同=

G
m Y=MKMR=vs=model=groupX=

△
m Y=MKMR=vs giangzhi=qongluo=poft=Capsule=OR=mg·kg−1

=groupI=same=as=below=

= = = = = = = = = = =

对照= = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = =模型= = = = = = = = = = = = = =贝那普利 NM=mg·kg
−N
= = = = =降脂通络软胶囊 OR=mg·kg

−N= = = =降脂通络软胶囊 RM=mg·kg
−N
= = =降脂通络软胶囊 NMM=mg·kg−N

=

图 N= =各组大鼠肾组织透射电镜超微结构比较= =

cigK=N= =Comparison=on=qbj=ultrastructure=of=renal=tissue=of=rats=in=each=group=

胶囊 RM、NMM=mgLkg组与贝那普利组严重。=

PKP= =各组大鼠免疫荧光检查结果比较=

图 O 结果显示，对照组大鼠肾小球未见 fgd 及

CP沉积；模型组大鼠肾小球明显可见 fgd和 CP沉

积于毛细血管攀及部分系膜区，呈粗颗粒状弥漫性

分布，荧光染色强阳性；各给药组大鼠肾小球 fgd

和 CP 沉积减少，呈细颗粒状沿毛细血管壁散在分

布，荧光染色强度较模型组弱。降脂通络软胶囊 OR=

mgLkg 组 fgd、CP 沉积情况及荧光染色强度较降脂

通络软胶囊 RM、NMM=mgLkg组与贝那普利组严重。=

PKQ= =各组大鼠肾组织BclJO和Bad免疫组化表达情况=

图 P 结果显示，对照组大鼠 _clJO 呈棕褐色大

颗粒状表达于肾小球脏层上皮细胞及肾小管上皮

细胞，染色呈强阳性；模型组 _clJO 表达较对照组

明显减少，染色强度较弱；各给药组大鼠 _clJO 表

达较模型组多，呈棕褐色小颗粒状表达于足细胞及

肾小管，染色强度较模型组强；降脂通络软胶囊 OR=

mgLkg 组 _clJO 表达情况及染色强度较降脂通络软

胶囊 RM、NMM=mgLkg组与贝那普利组少。对照组大

鼠肾小球未见 _ad表达，仅在肾小管上皮细胞胞浆

有少量表达，染色强度较弱；模型组 _ad表达较对

照组明显增多，呈棕褐色颗粒状表达于肾小球足细

胞及肾小管上皮细胞，染色呈强阳性；各给药组大

鼠 _ad表达较模型组减少，染色强度较模型组弱；=
=

= = = = = = = = = = =

对照= = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = =模型= = = = = = = = = = = = = =贝那普利 NM=mg·kg
−N
= = = = =降脂通络软胶囊 OR=mg·kg

−N= = = =降脂通络软胶囊 RM=mg·kg
−N
= = =降脂通络软胶囊 NMM=mg·kg−N

=

图 O= =各组大鼠肾组织免疫荧光观察比较= =

cigK=O= =Comparison=on=immunofluorescence=of=renal=tissue=of=rats=in=each=group= =
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= = = = = =
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对照= = = = = = = = = = = = = = = = = =模型= = = = = = = = = = = = = =贝那普利 NM=mg·kg
−N
= = = = =降脂通络软胶囊 OR=mg·kg

−N= =降脂通络软胶囊 RM=mg·kg
−N
=降脂通络软胶囊 NMM=mg·kg

−N
=

图 P= =各组大鼠肾组织 BclJO和 Bad阳性表达比较= E免疫组化F=

cigK=P= =Comparison=on=BclJO=and=Bad=protein=expression=of=rats=in=each=groups=Eimmunohistochemical=stainingF=

降脂通络软胶囊OR=mgLkg组_ad表达情况及染色强

度较降脂通络软胶囊 RM、NMM=mgLkg组与贝那普利

组多。=

PKR= =各组大鼠肾组织BclJO和 Bad=mokA表达情况=

表 O结果显示，与对照组比较，模型组大鼠肾

组织可见 _clJO=mokA表达减少，_ad=mokA表达

增多；与模型组相比，各给药组大鼠肾组织中 _clJO=

mokA的表达较模型组明显上调，_ad=mokA表达

下调，差异显著（m＜MKMR）；降脂通络软胶囊 RM、

NMM=mgLkg组与贝那普利组 _clJO、_ad=mokA表达

比较差异不显著（m＞MKMR），效果优于降脂通络软

胶囊 OR=mgLkg组（m＜MKMR）。=

表 O= = 各组大鼠肾组织 BclJO 和 Bad= mokA 表达比较=

E x±sI=n===NMF=

qable=O= =Comparison=on=BclJO= and= Bad=mokA= in= kidney= =

tissue=of=rats=in=each=group=E x±sI=n===NMF=

组别=
剂量L=

Emg·kg−NF=
_clJO= _ad=

对照= —= NKMMM±MKMMMG NKMMM±MKMMMG 

模型= —= MKQUR±MKMOT NKVMQ±MKNTP 

贝那普利= = NM= MKTSQ±MKMORG
△
 NKPQV±MKMVTG

△
 

降脂通络软胶囊= = OR= MKRVM±MKMPVG NKSQU±MKNRRG 

= = RM= MKTSN±MKMPPG
△
 NKQMO±MKNNPG

△
 

= NMM= MKTRT±MKMQNG
△
 NKQNQ±MKONNG

△
 

Q= =讨论=

足细胞凋亡作为引起足细胞损伤的重要原因

逐渐引起人们的重视xQz。足细胞凋亡受机体内凋亡

基因的调控，膜性肾病时机体凋亡调控基因激活可

引起足细胞凋亡脱落，基底膜裸露，细胞外基质增

多，肾小球硬化，严重可导致终末期肾病的发生。

_clJO（抑凋亡基因）、_ad（促凋亡基因）作为细胞

凋亡调控家族 _clJO 家族的主要成员，附着于线粒

体外膜而存在，在细胞接受凋亡刺激后可通过调节

位于线粒体外膜的渗透性转运孔（mmqm）形成，

协调二者的相互作用调控细胞凋亡。在正常肾小球

中，_clJO 基因高表达于肾小球脏层上皮细胞及肾

小管上皮细胞，_ad 基因不表达，或仅在肾小管上

皮细胞胞浆有少量表达，_clJOL_ad的协调平衡及相

互作用在维持肾小球固有细胞数量及细胞结构方

面起着重要作用；病理情况下，凋亡通路激活可上

调促凋亡基因表达、下调抑凋亡基因表达，导致足

细胞凋亡脱落、肾小球硬化、终末期肾病发生。=

降脂通络软胶囊中的主要成分姜黄素具有调

脂、抗凝、抑制细胞凋亡等作用xRJSz。周瑞等xTz研究

发现，姜黄素能够上调血管阻断大鼠模型脑组织

koOA水平，下调 koO_水平，抑制大鼠后海马神

经细胞凋亡，对缺血性神经细胞凋亡具有治疗作

用。虞燕萍等xUz应用 eVcO大鼠心肌细胞制作缺血/

再灌注细胞模型，并予姜黄素进行干预，结果证实

_clJO=

=

=

=

=

=

=

_ad=
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姜黄素能够通过增加丝氨酸磷酸化和减少酪氨酸

磷酸化而降低细胞凋亡相关基因糖原合成酶激酶 P

（dphJP）活性，延缓 mmqm的开放，抑制心肌细胞

凋亡的发生。张边江xVz应用降脂通络软胶囊干预阿

霉素肾病大鼠，发现降脂通络软胶囊可明显减轻阿

霉素造成的肾小球系膜细胞和系膜基质沉积，减轻

肾小管间质损伤程度，延缓肾小球硬化进程。本研

究结果发现，降脂通络软胶囊能够降低膜性肾病大

鼠蛋白尿、改善血脂代谢、提高血浆蛋白水平，对

于减轻基底膜增厚、足突融合也有一定效果，且降

脂通络软胶囊 RM、NMM=mgLkg组效果优于降脂通络

软胶囊 OR=mgLkg组。同时应用免疫组化及oeal=qime=

mCo 技术检测肾组织 _clJO、_ad 基因水平，发现

降脂通络软胶囊能够上调肾组织 _clJO 基因水平，

下调肾组织 _ad水平，且降脂通络软胶囊 RM、NMM=

mgLkg组效果优于降脂通络软胶囊 OR=mgLkg组，这

也提示只有在一定剂量范围内降脂通络软胶囊才

能达到较好的抑制细胞凋亡作用。=

综上所述，降脂通络软胶囊对于膜性肾病大鼠

肾功能有保护作用，可能通过上调肾组织 _clJO 基

因表达，下调肾组织 _ad基因表达，抑制足细胞凋

亡、修复受损足细胞有关，为降脂通络软胶囊在临

床上进一步应用提供了理论依据，但其具体作用机

制还不十分明确，值得进一步探讨。=
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