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HPLC 法测定蒲公英中菊苣酸、咖啡酸与绿原酸 

李  超，董自波，蒋金来，赵文艳 
济川药业集团有限公司，江苏 泰兴  225400 

摘  要：目的  建立同时测定蒲公英中菊苣酸、咖啡酸和绿原酸的 HPLC 方法。方法  色谱柱为 Phenomenex Luna C18柱（250 
mm×4.6 mm，5 μm），流动相为乙腈-0.1%磷酸水溶液，梯度洗脱，体积流量为 1.0 mL/min，检测波长为 325 nm，柱温为

40 ℃。结果  菊苣酸、咖啡酸、绿原酸在 0.24～24.00、0.092～9.200、0.14～14.00 μg/mL 线性关系良好，平均回收率分别

为 100.07%、99.88%、101.67%，RSD 均小于 2.0%。结论  该方法分离度好，专属性强，重复性好，简便易行，可用于蒲公

英中菊苣酸、咖啡酸和绿原酸的测定。 
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Determination of cichoric acid, caffeic acid, and chlorogenic acid in Taraxaci 
Herba by HPLC 

LI Chao, DONG Zi-bo, JIANG Jin-lai, ZHAO Wen-yan 
Jiangsu Jumpcan Medicines Co., Ltd., Taixing 225400, China 

Abstract: Objective  To establish an HPLC method for determination of cichoric acid, caffeic acid, and chlorogenic acid in 
Herba Taraxaci. Methods  A Phenomenex Luna C18 (250 mm × 4.6 mm, 5 μm) column was adopted. The mobile phase 
consisted of acetonitrile-0.1% phosphoric acid solution at a flow rate of 1.0 mL/min with the gradient elution. The detection 
wavelength was 325 nm, and the column temperature was 40 . ℃ Results  The standard curve of cichoric acid, caffeic acid and 
chlorogenic acid show a good linearity in the concentration range of 0.24—24.00, 0.092—9.200, 0.14—14.00 μg/mL and the 
average recoveries were 100.07%, 99.88%, and 101.67%, and RSD values were less than 2%. Conclusion  This method is 
simple and repeatable, and has good resolution and high selectivity. It can be used for the determination of cichoric acid, caffeic 
acid, and chlorogenic acid in Taraxaci Herba. 
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蒲 公 英 为 菊 科 植 物 蒲 公 英 Taraxacum 
mongolicum Hand. -Mazz.、碱地蒲公英 Taraxacum 
sinicum Kitag. 或同属数种植物的干燥全草。其性味

苦、甘、寒，归肝胃经，具有清热解毒、消肿散结、

利尿通淋的功效，用于治疗疔疮肿毒、乳痈、目赤、

肺痈、肠痈、湿热黄疸和热淋涩痛等症[1]。研究表

明，蒲公英的活性成分是以咖啡酸和绿原酸为主的

有机酸类物质，故近代植物化学与定量测定方面的

研究主要针对的是绿原酸和咖啡酸[2-4]。菊苣酸为有

机酸类物质，是咖啡酸的衍生物，具有抗菌、抗病

毒、提高免疫力、抗炎、抗氧化、清除自由基的作

用[5-7]，已被欧美国家作为免疫增强剂而广泛使用。

但目前仅在松果菊、紫锥菊和菊苣等植物中有菊苣

酸的报道[8-10]，未发现从蒲公英中提取纯化菊苣酸

和检测菊苣酸的研究，《中国药典》2015 年版中蒲

公英药材亦未有菊苣酸的测定。本实验首次运用

HPLC 法同时测定了蒲公英中菊苣酸、咖啡酸和绿

原酸的量，建立的蒲公英中菊苣酸、咖啡酸和绿原

酸测定方法简便易行，可用于蒲公英中此 3 种有机

酸成分的测定，亦可为蒲公英药材及其制剂的质量

控制提供依据。 
1  仪器与试药 
1.1  仪器 

Agilent 1260 型高效液相色谱仪系统（美国Agilent 
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公司），包括四元梯度泵、真空在线脱气机、自动进

样器、柱温箱、VWD 检测器和 Agilent 色谱工作站；

KQ3200E 型超声波清洗器（昆山超声波仪器有限公

司）；Sartorius BP211D 型电子分析天平（上海卓君

电子有限公司）。 
1.2  试药 

菊苣酸对照品（批号 111752-200902）、咖啡

酸对照品（批号 110885-200102）、绿原酸对照品

（批号 110753-200413）购自中国食品药品检定研

究院；蒲公英饮片购自河南（批号 20150510）、
湖北（批号 20150516）、内蒙古（批号 20150602）、
甘肃（批号 20150518）、山西（批号 20150511），
经笔者鉴定均为菊科植物蒲公英 Taraxacum 
mongolicum Hand. -Mazz. 的干燥全草；乙腈（国

药集团化学试剂有限公司）为色谱纯，水为超纯

水，其余试剂均为分析纯。 
2  方法与结果 
2.1  混合对照品溶液的配制 

分别精密称取菊苣酸、咖啡酸与绿原酸对照品

2.40、0.92、1.40 mg，于 10 mL 量瓶中，用 80%甲

醇溶解，定容至刻度并混匀，即得混合对照品储备

液；另精密吸取混合对照品储备液 1 mL 于 10 mL
量瓶中，用 80%甲醇溶解并定容至刻度，配制成每

含菊苣酸、咖啡酸与绿原酸分别为 24.0、9.2、14.0 
μg/mL 的混合对照品溶液。 
2.2  供试品溶液的制备 

取蒲公英饮片适量，粉碎，过三号筛。取本品

粉末约 0.5 g，精密称定，置 50 mL 量瓶中，加入

80%甲醇适量，超声 40 min，取出，放冷至室温，

定容至刻度，混匀，滤过，取续滤液，过 0.45 μm
微孔滤膜，即得。 
2.3  色谱条件 

色谱柱为 Phenomenex Luna C18柱（250 mm×4.6 
mm，5 μm）；流动相 A 为乙腈，流动相 B 为 0.1%磷

酸水溶液，梯度洗脱，0～15 min，9%～12% A；15～
16 min，12%～18% A；16～30 min，18%～20% A； 

30～42 min，20%～50% A；42～55 min，50% A；

体积流量为 1.0 mL/min；检测波长为 325 nm；柱温

为 40 ℃；进样量 10 μL。 
2.4  专属性试验及系统适用性试验 

在“2.3”项色谱条件下，混合对照品与供试品

溶液中 3 种有机酸类成分达到基线分离，色谱图见

图 1。菊苣酸、咖啡酸、绿原酸各色谱峰与相邻色

谱峰的分离度均大于 1.5，理论塔板数按菊苣酸峰计

算均大于 3 000。 

 
 
 

1-绿原酸  2-咖啡酸  3-菊苣酸 

1-chlorogenic acid  2-caffeic acid  3-cichoric acid 

图 1  混合对照品溶液 (A) 和供试品溶液 (B) 的 HPLC 图 
Fig. 1  HPLC of standard solution (A) and sample 
solution (B) 

2.5  线性关系考察 
精密吸取混合对照品溶液 0.1、0.2、0.5、2.0、

10 mL，分别置 10 mL 量瓶中，加入 80%甲醇稀释

并定容至刻度，在上述色谱条件下，分别进样 10 μL
进行测定，记录峰面积。以峰面积（Y）为纵坐标，

对照品质量浓度为横坐标（X），进行线性回归，得

出 3 个化合物的回归方程及相关系数，见表 1。 
2.6  精密度试验 

精密吸取混合对照品溶液，其中含有菊苣酸

24.0 μg/mL、咖啡酸 9.2 μg/mL、绿原酸 14.0 μg/mL，
连续进样 6 次测定分析，记录峰面积。结果显示菊

苣酸、咖啡酸、绿原酸峰面积的 RSD 分别为 0.45%、

0.59%、1.07%，表明仪器精密度良好。 

表 1  菊苣酸、咖啡酸、绿原酸的回归方程、相关系数及线性范围 
Table 1  Regression equations, correlation coefficients, and linear ranges of three organic acids 

化合物 回归方程 r 线性范围/(μg·mL−1) 

菊苣酸 Y＝43.406 X－1.426 4 0.999 9 0.240～24.000 

咖啡酸 Y＝52.459 X＋1.286 4 0.999 8 0.092～ 9.200 

绿原酸 Y＝35.397 X＋0.835 6 0.999 9 0.140～14.000 
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2.7  稳定性试验 
取同一供试品溶液（批号 20150518），分别

于室温下放置 0、2、4、6、8、12 h 进行进样分

析，记录峰面积。结果显示不同时间菊苣酸、咖

啡酸、绿原酸峰面积的 RSD 分别为 0.73%、

1.26%、1.61%。表明供试品溶液在室温条件下

12 h 内稳定。 
2.8  重复性试验 

取同一饮片粉末（批号 20150518），共 6 份，

按“2.2”项下方法制备成供试品溶液，分别进样 10 
μL 进行测定，记录峰面积并计算样品中菊苣酸、咖

啡酸、绿原酸的量。结果显示菊苣酸、咖啡酸、绿

原酸平均质量分数分别为 0.194%、0.026%、0.017%，

RSD 分别为 1.43%、1.87%、2.13%，表明本法重复

性良好。 
2.9  加样回收率试验 

取蒲公英饮片粉末（批号 20150518）约 0.25 g，
精密称定 6 份，分别置于 50 mL 量瓶中，分别精密

加入混合对照品溶液 5.0 mL（含绿原酸、咖啡酸、

菊苣酸质量浓度分别为 402、56、36 μg/mL），再按

“2.2”项下制备成供试品溶液，进样测定，记录峰

面积，计算加样回收率，绿原酸、咖啡酸、菊苣酸

的加样回收率分别为 101.67%、99.88%、100.07%，

RSD 值分别为 1.15%、1.53%、0.52%。 
2.10  样品测定 

取不同产地的蒲公英饮片，粉碎，过三号筛。

取各粉末约 0.5 g，精密称定，按“2.2”项下制备成

供试品溶液，分别进样 10 μL 进行测定，记录峰面

积并计算样品中菊苣酸、咖啡酸、绿原酸的质量分

数，结果见表 2。从结果可知，山西产蒲公英中菊

苣酸的质量分数 高，其次是河南。含咖啡酸较多

的是湖北产的蒲公英。另外，山西和河南产的蒲公

英中，绿原酸质量分数较高。 

表 2  蒲公英中菊苣酸、咖啡酸、绿原酸量 
Table 2  Contents of three organic acids in Taraxaci Herba 

质量分数/% 
产地 

菊苣酸 咖啡酸 绿原酸 

甘肃 0.194 0.026 0.017 

河南 0.868 0.028 0.059 

内蒙古 0.179 0.026 0.010 

山西 1.068 0.043 0.062 

湖北 0.285 0.058 0.019 
 

3  讨论 
本实验对供试品溶液的制备方法进行了筛选，

分别为（1）不同提取方式（回流和超声）对实验结

果的影响，结果显示超声提取效率明显优于回流提

取；（2）不同提取溶剂（20%、50%、80%甲醇和纯

甲醇）的提取效率，结果表明 80%甲醇提取效率

高；（3）不同超声时间（30、40、50、60 min）对

测定结果的影响，结果显示超声时间 40 min 时 3 种

有机酸的量均较高。因此 终选择 80%甲醇作为提

取溶剂，超声提取 40 min 制备供试品溶液。 
本实验对有机酸的色谱条件进行优选，结果为

（1）全波长扫描发现 3 种有机酸在 325 nm 处均有

较强吸收；（2）考察不同色谱柱 [Phenomenex Luna 
C18（250 mm×4.6 mm，5 μm）、Phenomenex Gemini 
C18（250 mm×4.6 mm，5 μm）和 Kromasil 100-5C18

（250 mm×4.6 mm，5 μm）] 的分离度、峰形及柱

效，结果显示以 Phenomenex Luna C18 为 佳；（3）
考察不同溶剂流动相系统，包括甲醇（乙腈）-水、

甲醇（乙腈）-0.1%磷酸水溶液及其不同比例配比等，

结果表明乙腈-0.1%磷酸水溶液梯度洗脱系统作为

流动相时，供试品分离度和峰形 佳；（4）考察不

同柱温（30、35、40 ℃）下的图谱，结果表明 40 ℃
下分离度 好。 终优选出本实验中 佳色谱条件

为色谱柱为 Phenomenex Luna C18 柱（250 mm×4.6 
mm，5 μm）、流动相为乙腈-0.1%磷酸水溶液、梯

度洗脱、体积流量为 1.0 mL/min、检测波长为 325 
nm、柱温为 40 ℃。 

本研究结果表明，5 个产地蒲公英饮片中均

含有菊苣酸、咖啡酸和绿原酸，其中以菊苣酸量

高，但不同产地蒲公英中菊苣酸量差异较大，

可能与其生长环境和期限以及采收季节的不同有

关。本研究首次建立了同时测定蒲公英药材中菊

苣酸、咖啡酸和绿原酸的分析方法，此方法简便

易行，结果可靠、稳定，可用于蒲公英中此 3 种

有机酸成分的测定，亦可为蒲公英药材及其制剂

的质量控制提供依据。 
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