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新工艺金芪降糖片降糖和调脂作用研究=
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摘= =要：目的= =考察新工艺金芪降糖片对 O型糖尿病大鼠的降血糖作用及其对 O型糖尿病大鼠血脂的影响。方法= =采用高脂

饲料合并链脲佐菌素（pqw）尾 iv 制备大鼠 O 型糖尿病模型，造模后给药 Q 周，测定大鼠空腹血糖、糖化血红蛋白、血清

胰岛素、胰岛素抵抗指数、糖耐量指标，观察新工艺金芪降糖片对 O型糖尿病大鼠的降血糖作用。测定血清胆固醇（qC）、
三酰甘油（qd）、高密度脂蛋白胆固醇（eaiJC）及低密度脂蛋白胆固醇（iaiJC），观察新工艺金芪降糖片对 O 型糖尿病

大鼠血脂的调节作用。结果= =新工艺金芪降糖片在改善空腹血糖及糖耐量、糖化血红蛋白、胰岛素抵抗等方面均有明显效果。

新工艺金芪降糖片能明显改善 O型糖尿病大鼠 qC和 eaiJC水平。结论= =新工艺金芪降糖片能有效改善 O型糖尿病大鼠胰

岛素抵抗，同时金芪降糖片兼具调血脂作用。=
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AbstractW=lbjective= = qo=evaluate= the=effect=of=ginqijiangtang=qablet=prepared=by=new=technology=on=blood=glucose=and=lipids=in=rats=
with=type=O=diabetesK=jethods= = qype=O=diabetic=rat=model=was=established=by=high=fat=diet=combined=with=pqw=injectionK=jetformin=was=
used=for=a=positive=drug= in= the=present=studyK=casting=blood=glucoseI=glycosylated=serum=proteinI=serum=insulinI=and= insulin=resistance=
index=were=determined=to=evaluate=the=hypoglycemic=effect=of=ginqijiangtang=qablet=prepared=by=new=technologyK=And=serum=triglycerideI=
cholesterolI= high= density= and= low= density= lipoprotein= were= observed= to= evaluate= the= lipidJlowering= effect= of= ginqijiangtang= qablet=
prepared=by=new=technologyK=oesults= = ginqijiangtang=qablet=prepared=by=new=technology=and=metformin=both=could=reduce=the=fasting=
blood=glucose=and=glycosylated=serum=proteinI=and=improve=glucose=tolerance=and=insulin=resistanceK=ginqijiangtang=qablet=could=reduce=
the= levels= of= cholesterol= and= eaiKConclusion= = ginqijiangtang= qablet= prepared= by= new= technology= can= effectively= improve= insulin=
resistanceI=and=it=has=a=lipidJlowering=effectK=
hey=wordsW=diabetesX=ginqijiangtang=qabletX=blood=glucoseX=insulin=resistanceX=blood=lipids=
=

金芪降糖片是天津中新药业集团股份有限公

司隆顺榕制药厂同中国医学科学院药物研究所依

据传统古方，用现代科学技术共同研制而成的治疗

O 型糖尿病的新型中成药。于 NVVO 年获得新药证

书，目前为企业独家品种，有很好的疗效和经济效

益。金芪降糖片既可单独使用，又可与其他药物联

合使用xNJOz，但其服用剂量偏大，给长期服药的患

者带来一定困难。为此企业进一步深入研究，改进

了金芪降糖片的生产工艺，新工艺金芪降糖片通过

对各味药材的精制提取将原有的生药粉入药部分

改为浸膏入药，降低了服用剂量，由每次 T～NM
片缩减为 O～P片。该项研究已通过国家食品药品

监督管理局的审批，获得生产批件。本实验根据金

芪降糖片临床适应症，通过检测各种相关药效学指

标，考察新工艺金芪降糖片的药效，为其临床应用

提供依据。=
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N= =材料=
NKN= =药品与试剂=

新工艺金芪降糖片（粉状，为黄连提取物、黄

芪提取物、金银花提取物的混合粉），天津中新药业

集团股份有限公司隆顺榕制药厂提供，批号

CAUTMNQ；盐酸二甲双胍片（规格 MKOR= g），批号

NPMPNT，天津太平洋制药有限公司；链脲佐菌素

（pqw），pigmaJpMNPM；无水葡萄糖，天津化学试剂

批发公司；总胆固醇（qC）、三酰甘油（qd）试剂

盒，长春汇力生物技术有限公司；高密度脂蛋白胆

固醇（eaiJC）、低密度脂蛋白胆固醇（iaiJC）测

定试剂盒，上海荣盛生物药业有限公司。=
NKO= =实验动物=

tistar大鼠，雌雄各半，体质量 NOM～NQM=g，
由中国军事医学科学院卫生学环境医学研究所实验

动物中心提供，许可证号 pCuh（军）OMMVJMMMP。=
NKP= =仪器=

diAjlro=PMMM全自动生化分析仪（阿根廷=
rsJsfp=jbqoliA_=pKAK公司）、pkSVT全自动双

探头放射免疫 γ 计数器（上海核所日环光电仪器有

限公司）、测利得血糖仪及试纸（优越型，北京雅

思联合医疗科技发展中心）。=
O= =方法=
OKN= =大鼠 O型糖尿病模型的制备=

大鼠适应性喂养 N周后，分别取雌雄各 R只为对

照组，给予正常基础饲料喂养。剩余 NMO只给予高脂

饲料（配方为基础饲料加蔗糖 OMB、猪油 NRB、胆固

醇 OB、胆盐 MKPB），持续喂养 U周。U周后，随机取

对照组和高脂饲料喂养组各 O 只大鼠测定血清 qd、
qC、iaiJC 水平，以确定大鼠高脂血症是否形成。

将高血脂大鼠禁食 NO=h，单次尾 iv=pqw（pqw=溶解于

pe= QKQ的 MKN= molLi柠檬酸缓冲液中，现配现用，质

量分数为 NB）PM= mgLkg，对照组尾 iv等体积柠檬酸

缓冲液；Q=h后 ig补充 OMB葡萄糖，NM=miLkg，防止

大鼠低血糖死亡。注射 pqw=P=d后，测定空腹血糖，

空腹血糖大于 NNKN=mmolLi为模型成功大鼠。=
OKO= =分组及给药=

将各模型大鼠按血糖值随机分为 T组：模型组，

新工艺金芪降糖片生药量 OKPQ、PKVM、QKSU、SKOQ=gLkg
剂量组，二甲双胍 MKN、MKO=gLkg剂量组。各组均 ig
给药，每天 O次，给药体积 NM=miLkg，对照组和模

型组 ig等体积纯净水，连续给药 Q周。给药期间停

止高脂饲料喂养，改为基础饲料常规喂养。=

OKP= =指标检测=
OKPKN= =空腹血糖= =各组大鼠禁食不禁水 NS=h，末次给药

MKR=h后，眼内眦静脉取血，血糖仪测定大鼠空腹血糖。=
OKPKO= =糖耐量实验= =各组大鼠禁食不禁水 NS=h，末

次给药 N= h后，各组大鼠 ig给予葡萄糖 OKM= gLkg，
分别于给葡萄糖后 M、MKR、N、O=h眼内眦静脉取血，

测定血糖值，计算模型组和各给药组血糖曲线下面

积。血糖曲线下面积＝Ea＋O=b＋P=c＋O=dFLQ（a、b、c、
d分别代表给糖后 M、MKR、N、O=h血糖值）。=
OKPKP= =血清胰岛素= =将大鼠禁食不禁水 NS=h，末次给

药 N=h后，经 QKRB戊巴比妥钠麻醉后，腹主动脉取血，

将全血 O=RMM=rLmin离心 NM=min，吸取上清液进行放射

免疫法测定。=
OKPK4= =胰岛素抵抗指数= =按公式（胰岛素抵抗指数＝

空腹胰岛素×空腹血糖/OOKR）计算胰岛素抵抗指数。=
OKPKR= =糖化血红蛋白= =取“OKPKP”项制备血清，全

自动生化分析仪测定血清糖化血红蛋白水平。=
OKPKS= = qd、qC、eaiJC 及 iaiJC= =取血及血清分

离操作同“OKPKP”项，检测步骤严格按照相关试剂

盒说明书操作。=
OK4= =统计方法=

实验数据均以 ±x s表示，采用 pmpp=NTKM软件

进行统计分析，组间比较采用单因素方差分析。=
P= =结果=
PKN= =大鼠高脂血症模型制备=

高脂饲料喂养 U周，大鼠血清 qd、qC、iaiJC
可明显升高（m＜MKMR、MKMN），表明高脂血症形成。

结果见表 N。=

表 N= =高脂饲料喂养 8周大鼠血脂水平= E x±sI=n Z=OF=
qable=N= = Blood=lipids=of=rats=fed=with=high=fat=diet=for=8=weeks=
E x±sI=n Z=OF=

组别= qdLEmmol·i−NF= qCLEmmol·i−NF= iaiJCLEmmol·i−NF=

对照= NKQS±MKOM OKSQ±MKOT MKTQ±MKMU 
模型= OKNQ±MKMQ@ QKSU±MKPV@ NKUU±MKMR@@ 

与对照组比较：@m＜MKMR= = @@m＜MKMN，下同=
@m=Y=MKMR= = @@m=Y=MKMN=vs=control=groupI=same=as=below=

PKO= =大鼠 O型糖尿病模型制备=
经 pqw造模 P=d后，测定大鼠空腹血糖值，模

型组较对照组空腹血糖明显升高（m＜MKMMN），模型

成立。各组给药前空腹血糖值见表 O。=
PKP= =各组大鼠空腹血糖及糖耐量比较=

各组取前 NM 号动物进行空腹血糖和糖耐量测

定。与对照组比较，模型组大鼠空腹血糖值显著升
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高（m＜MKMMN），糖耐量实验各时间点血糖显著升高

（m＜MKMMN）。与模型组比较，各给药组空腹血糖值均

显著降低（m＜MKMN、MKMMN），糖耐量实验各时间点血

糖和血糖曲线下面积显著降低（m＜MKMMN）。新工艺金

芪降糖片 QKSU、SKOQ=gLkg组与二甲双胍 MKO=gLkg组效

果相当（m＞MKMR）；新工艺金芪降糖片 PKVM=gLkg组与

二甲双胍 MKN=gLkg组效果相当（m＞MKMR）。结果见表 P。=

表 O= =各组大鼠给药前空腹血糖水平= E ±x s F=
qable=O= = casting=blood=glucose=of=rats=in=each=group=before=
administration=E ±x s F=

组别= 剂量LEg·kg−NF= n 空腹血糖LEmmol·i−NF=
对照= —= NM= RKOR±MKSQ 
模型= —= NQ= OQKUR±PKMS@@@ 
二甲双胍= MKO= NQ= ORKOU±PKQV@@@ 
= MKN= NP= ORKQT±OKSQ@@@ 
金芪降糖片= OKPQ= NO= OOKQT±OKOU@@@ 
= PKVM= NP= ORKMP±OKVQ@@@ 
= QKSU= NQ= OQKNN±NKTP@@@ 
= SKOQ= NQ= OQKUN±PKMT@@@ 

与对照组比较：
@@@m＜MKMMN，下同=

@@@m=Y=MKMMN=vs=control=groupI=same=as=below=

PK4= =各组大鼠糖化血红蛋白、血清胰岛素、胰岛素

抵抗指数比较=
与对照组比较，模型组大鼠糖化血红蛋白和胰

岛素抵抗指数均显著升高（m＜MKMMN），糖尿病模型

成立。二甲双胍 MKN、MKO=gLkg均有显著降低糖化血

红蛋白作用（m＜MKMN）。对胰岛素抵抗的影响，除

新工艺金芪降糖片 OKPQ= gLkg 组无显著差异（m＞
MKMR）外，其余各组药物均有改善胰岛素抵抗作用

（m＜MKMMN），且新工艺金芪降糖片 QKSU、SKOQ= gLkg
组与二甲双胍 MKO= gLkg 组作用相当（m＞MKMR）；新

工艺金芪降糖片 PKVM=gLkg与二甲双胍 MKN=gLkg组作

用相当（m＞MKMR）。结果见表 Q。=
PKR= =各组大鼠血脂水平比较=

与对照组比较，模型组大鼠 qC显著升高（m＜
MKMMN），eaiJC 显著降低（m＜MKMMN），但 qd 和

iaiJC 水平无显著性变化（m＞MKMR）。新工艺金芪

降糖片 QKSU、SKOQ=gLkg能明显改善大鼠qC和eaiJC
水平（m＜MKMN、MKMMN），但二甲双胍 O 个剂量对大

鼠血脂指标均无显著性影响（m＞MKMR）。结果见表 R。=

表 P= =新工艺金芪降糖片对 O型糖尿病大鼠空腹血糖及糖耐量的影响= E x±sI=n Z=NMF= =
qable=P= = bffect=of=ginqijiangtang=qablet=prepared=by=new=technology=on=fasting=blood=glucose=and=glucose=tolerance=in=type=O=
diabetic=rats=E x±sI=n Z=NMF=

组别=
剂量L=
Eg·kg−NF=

空腹血糖L=
Emmol·i−NF=

糖耐量实验血糖LEmmol·i−NF= 血糖曲线下面积L=
Emmol·i−NF= =MKR=h= N=h= O=h=

对照= —= RKRN±MKUO UKQQ±MKTS NMKUQ±MKTU SKSN±MKRV NSKTM±NKRO 
模型= —= NVKNV±OKMS@@@ OVKMT±NKQM@@@ PPKNS±MKOQ@@@ OTKQQ±NKPT@@@ RTKVO±NKUO@@@ 
二甲双胍= MKO= UKTT±OKTSGGG NOKRS±OKUMGGG NRKNS±OKOMGGG NMKSV±OKQVGGG ORKNV±QKVQGGG 
= MKN= NMKTU±OKQMGGG NRKVQ±OKMSGGG NUKVT±NKUNGGG NPKRR±OKORGGG PNKSO±QKPMGGG 
新工艺金芪降糖片= OKPQ= NRKTT±NKTTGG ONKPQ±OKSOGGG OSKQQ±OKQTGGG NVKOV±OKRSGGG QQKMV±QKTVGGG 
= PKVM= NNKUQ±OKMQGGG NSKUV±NKUMGGG OMKPS±OKMMGGG NQKQV±NKTUGGG PPKVO±PKSVGGG 
= QKSU= VKUO±OKRSGGG NQKNM±OKTTGGG NTKMS±OKSOGGG NNKQO±OKPUGGG OTKQR±RKSPGGG 
= SKOQ= VKRQ±OKMQGGG NPKTT±RKUOGGG NSKQN±OKMMGGG NNKNR±OKNUGGG OTKMM±QKPMGGG 
与模型组比较：GGm＜MKMN= = GGGm＜MKMMN，下同=
GGm=Y=MKMN= = GGGm=Y=MKMMN=vs=model=groupI=same=as=below=

表 4= =新工艺金芪降糖片对 O型糖尿病大鼠血清糖化血红蛋白、胰岛素及胰岛素抵抗指数的影响= E x±sI=n Z=NMF=
qable=4= = bffect=of=ginqijiangtang=qablet=prepared=by=new=technology=on=serum=glycosylated=hemoglobinI=insulinI=and=insulin=
resistance=index=in=type=O=diabetic=rats=E x±sI=n Z=NMF=

组别= 剂量LEg·kg−NF= 糖化血红蛋白LEμmol·i−NF= 胰岛素LEmmol·i−NF= 胰岛素抵抗指数=
正常= —= NVSKSU±SSKQO OTKVN±TKPO SKUV±OKPS 
模型= —= QMUKSO±PPKQO@@@ ONKUV±SKMQ NUKTP±RKTU@@@ 
二甲双胍= MKO= PPQKUO±ORKVVGG ONKTU±SKMO UKQO±PKRQGGG 
= MKN= PPUKSQ±QRKRRGG OOKSN±SKNV NNKMU±QKROGGG 
新工艺金芪降糖片= OKPQ= PUOKSV±RTKPR OMKVP±RKUN NQKUM±QKVN 
= PKVM= PUPKMM±RVKSR OMKVO±SKUU NNKNP±QKOMGGG 
= QKSU= PTSKQQ±PRKSP NUKRU±PKQN TKVV±OKMVGGG 
= SKOQ= PQQKNQ±QSKMPG OPKPT±SKRQ VKUU±PKROGGG 
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表 R= =金芪降糖片对 O型糖尿病大鼠血脂的影响= E x±sI=n Z=NMF=
qable=R= = bffect=of=ginqijiangtang=qablet=prepared=by=new=technology=on=blood=lipids=of=type=O=diabetic=rats=E x±sI=n Z=NMF=

组别= 剂量LEg·kg−NF= qdLEmmol·i−NF= qCLEmmol·i−NF= eaiJCLEmmol·i−NF= iaiJCLEmmol·i−NF=

正常= —= MKTR±MKOM NKQT±MKOU NKOR±MKMR MKPQ±MKMV 

模型= —= NKNU±MKRQ OKRN±MKPN@@@ MKUP±MKOP@@@ MKOP±MKMV 

二甲双胍= MKO= MKVV±MKPP OKOT±MKQT NKMO±MKNS MKPS±MKMV 

= MKN= MKVT±MKOQ OKPU±MKST NKMM±MKOM MKPR±MKMV 

新工艺金芪降糖片= OKPQ= NKMS±MKRN OKPT±MKQO NKNO±MKONGG MKQM±MKMV 

= PKVM= MKUV±MKRM NKTT±MKOPGG NKMO±MKOM MKPM±MKMR 

= QKSU= MKTQ±MKQQ NKUU±MKPRGG NKNT±MKNMGGG MKPQ±MKMR 

= SKOQ= MKVM±MKQM NKUR±MKQRGG NKNU±MKNMGGG MKPN±MKMT 

=

4= =讨论=
本实验采用 O型糖尿病大鼠模型，大鼠体内维

持血糖平衡的能力显著降低，与 O型糖尿病病人高

血糖情况相似xPz。本实验结果表明新工艺金芪降糖

片对高脂饮食联合 pqw诱导的 O型糖尿病模型大鼠

具有显著的降血糖作用，改善模型大鼠的各项血糖

相关指标，同时新工艺金芪降糖片降低 qC 和升高

eaiJC作用较显著。=
本实验结果表明新工艺金芪降糖片能够显著降

低模型大鼠胰岛素抵抗指数，推测新工艺金芪降糖

片可能是通过上调胰岛素受体或增加胰岛素效应器

官对其敏感性来改善胰岛素抵抗，具体机制尚需进

一步研究证实。=
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