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紫玉盘叶的化学成分研究 
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摘  要：目的  研究番荔枝科紫玉盘属紫玉盘 Uvaria microcarpa 叶的化学成分。方法  利用反复硅胶柱色谱、Sephadex LH-20
凝胶柱色谱等方法分离纯化，通过核磁共振谱、质谱等光谱数据鉴定化合物结构。结果  从紫玉盘叶 70%乙醇提取物中分

离得到 12 个化合物，其结构分别鉴定为硬脂酸（1）、苯甲酸（2）、阿魏酸（3）、3-甲氧基-4-羟基苯甲酸（4）、咖啡酸（5）、
齐墩果酸（6）、熊果酸（7）、延胡索乙素（8）、马兜铃酸内酰胺 A II（9）、芦丁（10）、β-谷甾醇（11）、β-胡萝卜苷（12）。
结论  化合物 4～6 为首次从紫玉盘属植物中分离得到。 
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紫玉盘 Uvaria microcarpa Champ. ex Benth. 为
番荔枝科紫玉盘属植物。主要分布于我国的西南地

区，在民间广泛应用于癌症、贫血和炎症的治疗[1-2]。

紫玉盘植物中主要含有多氧取代环己烯、番荔枝内

酯、黄酮、生物碱等成分[3]。本实验从紫玉盘叶的提

取物中分离得到 12 个化合物，经化学方法和波谱学

方法分别鉴定为硬脂酸（stearic acid，1）、苯甲酸

（benzoic acid，2）、阿魏酸（ferulaic acid，3）、3-
甲氧基-4-羟基苯甲酸（3-methoxy-4-hydroxybenzoic 
acid，4）、咖啡酸（caffeic acid，5）、齐墩果酸（oleanolic 
acid，6）、熊果酸（ursolic acid，7）、延胡索乙素

（corydalis B，8）、马兜铃酸内酰胺 A II（aristolochic 
acid lactan A II，9）、芦丁（rutin，10）、β-谷甾醇

（β-sitosterol，11）、β-胡萝卜苷（β-daucosterol，12）。
其中化合物 4～6 为首次从紫玉盘属植物中分离

得到。 
1  仪器与材料 

XT—5 显微熔点测定仪（北京科仪电光仪器

厂）；Autopol IV 型旋光仪（美国鲁道夫公司）；Unity 
Inova 500 核磁共振仪（美国瓦里安公司，TMS 内

标）；TOF—MS（英国 Micromass 公司）；各种色

谱用硅胶均为青岛海洋化工厂产品；半制备高效液

相色谱仪（LC—20 AT，SPD—20 A，日本岛津公司）；

C18半制备色谱柱（250 mm×10 mm，5 μm，美国

Kromsil 公司）；中压液相色谱仪（Buchi 公司）；凝

胶 Sephadex LH-20（美国 GE 公司）。紫玉盘叶于

2006 年 10 月采自广西地区，经中国医学科学院药

用植物研究所广西分所袁经权博士鉴定为 Uvaria 
microcarpa Champ. ex Benth.的干燥叶。 
2  提取与分离 

干燥紫玉盘叶 6.0 kg，经 12 倍量 70%乙醇回流

提取 3 次，每次 2 h，合并乙醇提取液，200 目筛滤

过，所得滤液减压浓缩，除去乙醇，流浸膏加水稀

释至约 3 L，分别用石油醚、氯仿、醋酸乙酯、正

丁醇萃取，各部分萃取液经减压浓缩，得石油醚提

取物 120 g，氯仿提取物 180 g，醋酸乙酯提取物 50 g，
正丁醇提取物 17 g。石油醚和氯仿提取物分别经反

复硅胶柱色谱，用石油醚-醋酸乙酯溶剂系统梯度洗

脱，并结合 Sephadex LH-20 柱色谱，中压柱色谱

及半制备高效液相色谱，从石油醚提取物中分离得
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到化合物 1 (20 mg)、5 (11 mg)、6 (18 mg)、7 (17 
mg)、11 (60 mg)，从氯仿提取物中分离得到化合物

2 (20 mg)、3 (10 mg)、4 (10 mg)、8 (15 mg)、9 (19 
mg)、10 (16 mg)、12 (25 mg)。 
3  结构鉴定 

化合物 1：白色粉末，mp 68～70 ℃。1H-NMR 
(CDCl3, 500 MHz) δ: 11.28 (1H, br s, -COOH), 2.34 
(2H, t, J = 7.5 Hz, H-2), 1.63 (2H, m, H-3), 1.33～
1.25 (28 H, H-4～17, 14×CH2), 0.88 (3H, t, J = 6.8 
Hz, H-18)；13C-NMR (CDC13, 125 MHz) δ: 180.3 
(C-1), 34.1 (C-2), 31.9 (C-3), 29.7～29.1 (C-4～15), 
24.7 (C-16), 22.7 (C-17), 14. 1 (C-18)。以上数据与文

献报道一致[4]，故鉴定化合物 1 为硬脂酸。 
化合物 2：无色针晶（甲醇），1H-NMR (CDCl3, 

400 MHz) δ: 11.5 (1H, br s, -COOH), 8.14 (2H, d, J = 
7.7 Hz, H-3, 7), 7.63 (1H, d, J = 7.4 Hz, H-5), 7.48 
(2H, dd, J = 7.4, 7.7 Hz, H-4, 6)；13C-NMR (CDCl3, 
100 MHz) δ: 172.2 (C-1), 129.3 (C-2), 130.2 (C-3, 7), 
128.5 (C-4, 6), 133.8 (C-5)。以上数据与文献报道基

本一致[5]，故鉴定化合物 2 为苯甲酸。 
化合物 3：淡黄色针状结晶（甲醇），mp 171～

172 ℃，1H-NMR (500 MHz, CD3OD) δ: 7.58 (1H, d, 
J = 2.0 Hz, H-2), 7.14 (1H, d, J = 8.0 Hz, H-5), 7.03 
(1H, dd, J = 8.0, 2.0 Hz, H-6), 6.79 (1H, d, J = 15.8 
Hz, H-7), 6.31 (1H, d, J = 15.8 Hz, H-8), 3.87 (3H, s, 
-OCH3)； 13C-NMR (125 MHz, CD3OD) δ: 128.1 
(C-1), 112.0 (C-2), 150.7 (C-3), 149.6 (C-4), 116.2 
(C-5), 116.7 (C-6), 147.2 (C-7), 124.3 (C-8), 171.3 
(C-9), 56.7 (-OCH3)。以上数据与文献报道基本一致[6]，

故鉴定化合物 3 为阿魏酸。 
化合物 4：白色粉末；1H-NMR (CD3OD, 500 

MHz) δ: 7.75 (2H, m, H-2, 6), 7.03 (d, J = 8.7 Hz, 
H-5), 4.08 (3H, s, 3-OCH3)；13C-NMR (CD3OD, 125 
MHz) δ: 170.3 (-COOH), 123.4 (C-1), 114.1 (C-2), 
149.0 (C-3), 153.0 (C-4), 116.1 (C-5), 125.6 (C-6), 
56.7 (3-OCH3)。以上数据与文献报道基本一致[7]，

故鉴定化合物 4 为 3-甲氧基-4-羟基苯甲酸。 
化合物 5：淡黄色粉末（甲醇），mp 207～209

℃。1H-NMR (CD3OD, 500 MHz) δ: 7.02 (1H, d, J = 
2.0 Hz, H-2), 6.75 (1H, d, J = 8.1 Hz, H-5), 6.94 (1H, 
dd, J = 8.1, 2.0 Hz, H-6), 7.50 (1H, d, J = 15.9 Hz, 
H-7), 6.18 (1H, d, J = 15.9 Hz, H-8)；13C-NMR 
(CD3OD, 125 MHz) δ: 171.3 (C-9), 149.7 (C-4), 147.3 

(C-3), 147.1 (C-7), 128.1 (C-1), 123.2 (C-6), 116.8 
(C-5), 115.8 (C-8), 115.4 (C-2)。以上数据与文献报道

基本一致[8]，鉴定化合物 5 为咖啡酸。 
化合物 6：白色簇晶（氯仿），mp 266～268 ℃。

1H-NMR (500 MHz, CDCl3) δ: 0.74 (s, 3H, H-26), 
0.76 (s, 3H, H-23), 0.90 (3H, s, H-30a), 0.91 (s, 3H, 
H-29), 0.92 (s, 3H, H-30b), 0.98 (s, 3H, H-25), 1.13 
(s ,3H, H-27), 5.29 (br s, 1H, J = 3.3 Hz, H-12), 3.24 
(dd, 1H, H-3), 2.80 (dd, 1H, H-18)；13C-NMR (125 
MHz, CDCl3) δ: 38.4 (C-1), 28.0 (C-2), 79.0 (C-3), 
38.7 (C-4), 55.2 (C-5), 18.3 (C-6), 32.6 (C-7), 41.0 
(C-8), 47.6 (C-9), 37.1 (C-10), 23.1 (C-11), 122.6 
(C-12), 143.6 (C-13), 41.6 (C-14), 27.1 (C-15), 23.4 
(C-16), 46.5 (C-17), 39.2 (C-18), 45.9 (C-19), 30.6 
(C-20), 33.8 (C-21), 33.0 (C-22), 27.6 (C-23), 15.5 
(C-24), 15.3 (C-25), 17.1 (C-26), 25.9 (C-27), 182.5 
(C-28), 32.4 (C-29), 23.6 (C-30)。以上数据与文献报道

基本一致[9]，故鉴定化合物 6 为齐墩果酸。 
化合物 7：白色针状结晶（氯仿），mp 285～287

℃，1H-NMR (400 MHz, DMSO-d6) δ: 0.66 (s, 3H, 
CH3), 0.73 (s, 3H, CH3), 0.79 (d, 3H, J = 2.4 Hz, 
CH3), 0.85 (s, 6H, 2×CH3), 0.88 (d, 3H, J = 8.0 Hz, 
CH3), 1.05 (s, 3H, CH3), 4.30 (t, 1H, 3-H), 5.12 (s, 1H, 
12-H)；13C-NMR (100 MHz, DMSO-d6) δ: 178.2 
(C-28), 138.1 (C-13), 124.5 (C-12), 76.7 (C-3), 55.9 
(C-5), 52.3(C-18), 46.8 (C-17), 46.7 (C-9), 41.6 
(C-14), 40.1 (C-8), 39.9 (C-19), 39.7 (C-4), 39.5 
(C-1), 39.3 (C-20), 36.5 (C-22), 36.3 (C-10), 32.6 
(C-7), 30.1 (C-21), 28.2 (C-15), 27.5 (C-23), 26.9 
(C-2), 23.8 (C-16), 23.2 (C-11), 22.8 (C-27), 21.0 
(C-30), 18.5 (C-6), 17.9 (C-29), 16.9 (C-26), 16.0 
(C-24), 15.2 (C-25)。以上数据与文献报道基本一致[10]，

故鉴定化合物 7 为熊果酸。 
化合物 8：白色固体，mp 221～225 ℃，1H-NMR 

(500 MHz, CDC13) δ: 6.61 (1H, s, H-1), 6. 73 (1H, s, 
H-4), 6.79 (1H, d, J = 8.4 Hz, H-10), 6.88 (1H, d, J = 
8.4 Hz, H-11), 3.85, 3.86, 3.87, 3.89 (各 3H, s, 
-OCH3×4)；13C-NMR (125 MHz, CDC13) δ: 111.3 
(C-1), 147.1 (C-2), 147.1 (C-3), 108.8 (C-4b), 129.5 
(C-4a), 58.8 (C-5), 51.3 (C-7), 29.2 (C-8b), 126.4 
(C-8a), 36.2 (C-9b), 128.4 (C-9a), 123.6 (C-10), 110.4 
(C-11), 144.7 (C-12), 149.9 (C-13b), 128.3 (C-13a), 
53.8 (C-4), 55.4, 55.9, 55.6, 59.4 (-OCH3×4)。以上数
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据与文献报道基本一致[11]，故鉴定化合物 8 为延胡

索乙素。 
化合物 9：黄色针晶，mp 245～ 248℃；

KBr
maxIR ν (cm−1): 3 300, 3 200, 1 705, 1 675, 1 610,   

1 600, 1 550, 1 460, 1 440, 1 360, 1 330, 1 300；
MeOH
maxUV λ (nm): 230, 270, 280; 1H-NMR (DMSO-d6, 

500 MHz) δ: 9.12 (1H, d, J = 8.4 Hz, 5-H), 7.94 (1H, 
d, J = 8.4 Hz, 8-H), 7.63 (1H, s, 2-H), 7.58 (2H, dd,  
J = 8.4, 1.8 Hz, 6, 7-H), 7.10 (1H, s, 9-H), 4.03 (3H,  
s, -OCH3)；13C-NMR (DMSO-d6, 125 MHz) δ: 168.5 
(-CONH-), 152.1 (C-3), 148.8 (C-4), 135.3 (C-10), 
134.8 (C-8a), 128.9 (C-8b), 127.2 (C-7), 126.8 (C-5), 
126.0 (C-1), 125.3 (C-6), 122.3 (C-4b), 121.8 (C-4a), 
120.3 (C-10a), 113.4 (C-2), 103.9 (C-9), 59.4 
(-OCH3)。以上数据与文献报道基本一致[12]，故鉴

定化合物 9 为马兜铃酸内酰胺 A II。 
化合物 10：浅黄色针晶（甲醇），mp 185～186 

℃。浓硫酸反应显黄色，盐酸-镁粉反应显红色，

Molish 反应阳性。1H-NMR (CD3OD, 500 MHz) δ: 
6.65 (1H, d, J = 1.2 Hz, H -8), 6.58 (1H, d, J = l.2 Hz, 
H-6), 8.33 (1H, d, J = 1.8 Hz, H-2′), 8.09 (1H, dd, J = 
1.8, 8.4 Hz, H-6), 7.15 (1H, d, J = 8.4 Hz, H-5′), 5.96 
(1H, d, J = 7.8 Hz, H-1″), 5.32 (1H, br s, H-1′′′)；
13C-NMR (CD3OD, 125 MHz) δ: 158.6 (C-2), 135.7 
(C-3), 179.4 (C-4), 163.0 (C-5), 100.0 (C-6), 166.1 
(C-7), 95.0 (C-8), 159.3 (C-9), 105.6 (C-10), 123.1 
(C-1′), 116.1 (C-2′), 150.1 (C-3′), 146.0 (C-4′), 117.7 
(C-5′), 123.6 (C-6′), 105.0 (C-l″), 75.8 (C-2″), 77.2 
(C-3″), 72.2 (C-4″), 78.2 (C-5″), 68.5 (C-6″), 102.4 
(C-1′′′), 72.1 (C-2′′′), 71.4 (C-3′′′), 74.0 (C-4′′′), 70.0 
(C-5′′′), 17.9 (C-6′′′)。根据以上数据鉴定化合物 10
为芦丁[13]。 

化合物 11：白色粉末，mp 146～148 ℃；EI-MS 
m/z: 414 (M+, 100), 396, 381, 329, 271, 255, 213, 145, 
107, 81, 55; KBr

maxIR ν (cm−1): 3 440, 2 960, 2 920,    
2 870, 1 460, 1 380, 1 050, 970, 960；与 β-谷甾醇对 

照品混合熔点不下降，TLC 检验 Rf 值一致，故鉴

定化合物 11 为 β-谷甾醇。 
化合物 12：白色粉末，mp 292～294℃，

KBr
maxIR ν (cm−1): 3 400, 2 960, 2 930, 1 630, 1 460, 

1 380, 1 360, 1 160, 1 100, 1 080, 1 020；与胡萝卜苷

对照品混合熔点不下降，TLC 检验 Rf 值一致，故

鉴定化合物 12 为胡萝卜苷。 
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