
中草药  Chinese Traditional and Herbal Drugs  第 42 卷 第 9 期 2011 年 9 月 

  

• 1692 • 

葎草化学成分研究 

曹运记 1, 2，李天磊 2，潘卫东 2*，梁光义 2, 3 
1. 贵州大学生命科学学院，贵州 贵阳  550025 
2. 贵州省中国科学院天然产物化学重点实验室，贵州 贵阳  550002 
3. 贵阳中医学院，贵州 贵阳  550002 

摘  要：目的  研究葎草的化学成分。方法  利用硅胶柱色谱、薄层色谱、Sephadex LH-20 柱色谱等方法分离纯化化合物，

利用核磁共振波谱鉴定化合物结构。结果  从葎草干燥全草中分离并鉴定了 11 个化合物：(24R)-stigmast-7, 22(E)-dien-3β-ol
（1）、胡萝卜苷（2）、豆甾烷-3, 6-二酮（3）、epidioxyergosta-6, 22-dine-3β-ol（4）、豆甾醇（5）、大豆脑苷 II（6）、齐墩果酸

（7）、邻苯二甲酸-双-(2-乙基)-1-己酯（8）、东莨菪内酯（9）、白桦脂酸（10）、大豆脑苷 I（11）。结论  化合物 1、3、4、6～
11 为首次从该属植物中分离得到。 
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Abstract: Objective  To study the chemical constituents of Humulus scandens. Methods  The compounds were isolated and 
repeatedly purified by silica gel, TLC, and Sephadex LH-20 column chromatography, and their structures were elucidated on the basis 
of physicochemical constants and spectral analysis. Results  Eleven compounds were obtained and elucidated as (24R)-stigmast-7, 
22(E)-dien-3β-ol (1), daucesterol (2), stigmast-3, 6-dione (3), epidioxyergosta-6, 22-dine-3β-ol (4), stigmasterol (5), soya-erebroside II 
(6), oleanolic acid (7), bis-(2-ethylhexyl) phthalate (8), scopoletin (9), betulimicaciol (10), and soya-erebroside I (11). Conclusion  
The compounds 1, 3, 4 and 6―11 are isolated from the plants of Humulus Linn. for the first time. 
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葎草 Humulus scandens (Lour.) Merr.为桑科葎

草属植物，该植物为一年生或多年生草本，广泛分

布于我国大部分地区[1]。具有清热解毒、利尿通淋

的功效，主治肺热咳嗽、肺痈、虚热烦渴、热淋、

水肿、小便不利、湿热泻痢、热毒疮疡、皮肤瘙痒

等[2]。为了进一步研究葎草化学成分和药理活性的

关系，寻找葎草的活性成分，本实验研究了葎草的

化学成分，分离得到了 5 个甾体类化合物及 6 个其

他类化合物，分别鉴定为(24R)-stigmast-7, 22(E)- 

dien-3β-ol（1）、胡萝卜苷（daucesterol，2）、豆甾烷- 
3, 6-二酮（stigmast-3, 6-dione，3）、epidioxyergosta-6, 
22-dine-3β-ol（4）、豆甾醇（stigmasterol，5）、大豆

脑苷 II（soya-erebroside II，6）、齐墩果酸（oleanolic 
acid，7）、邻苯二甲酸-双-(2-乙基)-1-己酯 [bis-(2- 
ethylhexyl) phthalate，8]、东莨菪内酯（scopoletin，9）、
白桦脂酸（betulimicaciol，10）、大豆脑苷 I（soya- 
erebroside I，11）。化合物1、3、4，6～11 为首次从该

属植物中分离得到。 
                                         

收稿日期：2011-01-12 
基金项目：“973”计划前期研究专项课题（2009CB526512）；贵州省社会发展攻关项目（黔科合 SY[2010]3051 号）；贵州省中药民族药研制创

新能力建设项目（黔科合院所创能[2009]4010 号）；贵州省国际科技合作计划项目（黔科合外 G 字[2011]7040 号） 

作者简介：曹运记（1981―），男，湖南娄底人，主要从事天然药物化学研究。E-mail: caoyunji19811015@163.com 
*通讯作者  潘卫东  E-mail: wdpan@163.com



中草药  Chinese Traditional and Herbal Drugs  第 42 卷 第 9 期 2011 年 9 月 

  

• 1693 •

1  仪器与材料 
Inova 400 MHz 型超导核磁共振仪（Varian 公

司）；HP―5973 型质谱仪（美国惠普）；XT2 型显

微熔点测定仪（北京泰克仪器有限公司）；柱色谱硅

胶 200～300、300～400 目、硅胶 H 和薄层色谱硅

胶 GF254（青岛海洋化工厂）；Sephadex LH-20（GE
公司）；所用色谱用溶剂石油醚、氯仿、醋酸乙酯、

丙酮和甲醇为工业试剂经重蒸处理，其他试剂均为

分析纯。 
药材为 2008 年 7 月采自贵州省贵阳市，经贵阳

中医学院陈德媛教授鉴定为葎草 Humulus scandens 
(Lour.) Merr. 全草，标本保存于贵州省中国科学院

天然产物化学重点实验室。 
2  提取与分离 

葎草干燥全草 38 kg，粉碎，70 %乙醇回流提

取 3 次，提取液减压浓缩得浸膏，以水稀释分散，

依次用石油醚、氯仿、醋酸乙酯、正丁醇萃取。石

油醚部分上硅胶柱，以石油醚-醋酸乙酯（100∶0～
0∶100）洗脱，分别得到化合物 1（35 mg）、2（640 
mg）及 8（12 mg）。氯仿部分上硅胶柱色谱，以石

油醚-丙酮（100∶0～0∶100）、氯仿-甲醇（100∶0～
0∶100）梯度洗脱，硅胶、Sephadex LH-20 凝胶反

复柱色谱分别得到化合物 3（40 mg）、4（15 mg）、
10（12 mg）、11（13 mg）。醋酸乙酯部分上硅胶柱，

以氯仿-甲醇（100∶0～0∶100）梯度洗脱，合并相

同流份，反复分离纯化得到化合物 5（16 mg）、6
（36 mg）、7（13 mg）及 9（19 mg）。 
3  结构鉴定 

化合物 1：白色针晶（氯仿-甲醇），Liebermann- 
Burchard 反应呈阳性。mp 150～152 ℃；EI-MS m/z: 
412 [M]+, 399 [M－CH3]+, 394 [M－H2O]+, 273, 271, 
255, 253, 73；1H-NMR (400 MHz, CDCl3) δ: 5.32 
(1H, dd, J = 16.0, 7.0 Hz, H-22), 5.21 (1H, dd, J = 
16.0, 7.0 Hz, H-23), 5.18 (1H, m, H-7), 3.35 (1H, m,  
J = 15.0 Hz, H-3), 1.03 (3H, d, J = 6.5 Hz, H-21), 0.85 
(3H, d, J = 6.5 Hz, H-27), 0.81 (3H, t, J = 7.2 Hz, 
H-29), 0.78 (3H, d, J = 7.0 Hz, H-26), 0.54 (3H, s, 
H-18)；13C-NMR (100 MHz, CDCl3) δ: 139.6 (C-8), 
138.0 (C-22), 129.6 (C-23), 117.2 (C-7), 74.0 (C-3), 
55.8 (C-17), 55.6 (C-14), 51.3 (C-24), 49.0 (C-9), 43.1 
(C-13), 40.4 (C-5), 40.2 (C-20), 39.6 (C-12), 37.0 
(C-1), 34.4 (C-10), 33.9 (C-4), 31.8 (C-25), 31.6 
(C-2), 29.4 (C-6), 28.4 (C-16), 25.5 (C-28), 23.1 

(C-15), 21.5 (C-11), 21.4 (C-27), 21.0 (C-21), 19.2 
(C-26), 12.6 (C-29), 12.5 (C-19), 12.0 (C-18)。以上数

据与文献对照一致[3]，故确定化合物1为 (24R)-stigmast- 
7, 22(E)-dien-3β-ol。 

化合物 2：白色粉末（甲醇），5%硫酸-乙醇显

色显紫红色，长时间放置变成灰绿色，Liebermann- 
Burchard 反应阳性，Molish 反应呈阳性，推测该化

合物为甾体苷类化合物。ESI-MS m/z: 576 [M]+；
1H-NMR (400 MHz, CDCl3) δ: 5.32 (1H, d, J = 4.5 Hz, 
H-6), 4.22 (1H, d, J = 7.5 Hz, H-1′), 3.64 (1H, m, 
H-3), 3.43 (1H, dd, J = 5.2, 10.8 Hz, H-6), 3.42 (2H, 
m, H-6′), 3.12 (1H, q, J = 4.7 Hz, H-4′), 3.05 (2H, q, J = 
5.0 Hz, H-3′, 2′), 2.90 (1H, m, H-5′)；13C-NMR (100 
MHz, CDCl3) δ: 141.0 (C-5), 122.0 (C-6), 102.7 
(C-1′), 78.6 (C-3), 78.0 (C-5′), 76.9 (C-3′), 73.4 (C-2′), 
71.9 (C-4′), 62.1 (C-6′), 57.0 (C-14), 56.4 (C-17), 50.5 
(C-9), 46.7 (C-24), 42.6 (C-13), 40.1 (C-12), 39.4 
(C-4), 37.6 (C-1), 37.0 (C-10), 36.7 (C-20), 34.3 
(C-7), 32.3 (C-2), 32.2 (C-8), 30.8 (C-22), 29.4 
(C-25), 28.7 (C-16), 26.6 (C-23), 24.7 (C-15), 23.3 
(C-28), 21.4 (C-11), 20.1 (C-27), 19.7 (C-21), 19.5 
(C-19), 19.4 (C-26), 12.4 (C-29), 12.2 (C-18)。以上数

据与文献一致[4]，鉴定化合物 2 为胡萝卜苷。 
化合物 3：白色针晶（氯仿-甲醇），Liebermann- 

Burchard 反应呈阳性。mp 199～201 ℃；1H-NMR 
(400 MHz, CDCl3) δ: 0.95 (3H, s, H-19), 0.92 (3H, d, 
H-21), 0.84 (3H, s, H-29), 0.83 (3H, d, J = 7.0 Hz, 
H-26), 0.82 (3H, d, J = 7.0 Hz, H-17), 0.69 (3H, s, 
H-18)；13C-NMR (100 MHz, CDCl3) δ: 211.3 (C-6), 
209.2 (C-3), 57.5 (C-5), 56.6 (C-17), 56.0 (C-14), 53.5 
(C-9), 46.6 (C-7), 45.7 (C-24), 43.1 (C-13), 41.3 
(C-10), 39.3 (C-2), 38.0 (C-1), 38.0 (C-12), 37.4 
(C-8), 37.0 (C-4), 36.0 (C-20), 33.8 (C-22), 29.2 
(C-25), 28.1 (C-16), 26.0 (C-23), 24.0 (C-15), 23.1 
(C-28), 21.8 (C-11), 19.8 (C-26), 19.1 (C-27), 18.7 
(C-21), 12.7 (C-18), 12.0 (C-19), 12.0 (C-29)。以上数

据与文献一致[5]，故鉴定化合物 3 为豆甾-3, 6-二酮。 
化合物 4：白色针晶（甲醇），Liebermann- 

Burchard 反应呈阳性。mp 171～174 ℃；
KBr
maxIR ν (cm−1): 

3 521, 2 957, 2 872, 1 459, 1 377；EI-MS m/z: 428 [M]+, 
414, 399, 371, 363, 331, 245；1H-NMR (400 MHz, 
CDCl3) δ: 6.47 (1H, d, J = 8.4 Hz, H-6), 6.21 (1H, d,  
J = 8.4 Hz, H-7), 5.17 (1H, q,  J = 7.2, 15.2 Hz, 
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H-22), 5.12 (1H, q, J = 7.2, 15.2 Hz, H-23), 3.94 (1H, 
m, H-3), 0.97 (3H, d, J = 6.7 Hz, H-21), 0.89 (3H, d,  
J = 6.7 Hz, H-28), 0.87 (3H, s, H-19), 0.84 (3H, d, J = 
6.6 Hz, H-18), 0.81 (3H, s, H-26), 0.80 (3H, d, J = 6.7 
Hz, H-27)；13C-NMR (100 MHz, CDCl3) δ: 135.4 
(C-6), 135.2 (C-22), 132.2 (C-23), 130.7 (C-7), 82.1 
(C-5), 79.4 (C-8), 66.4 (C-3), 51.6 (C-14), 51.1 
(C-17), 51.0 (C-9), 44.5 (C-13), 42.7 (C-24), 39.7 
(C-20), 39.3 (C-4), 36.9 (C-10), 36.9 (C-12), 34.6 
(C-2), 33.0 (C-25), 30.1 (C-1), 28.6 (C-16), 23.4 
(C-15), 20.8 (C-11), 20.6 (C-21), 19.7 (C-27), 19.6 
(C-26), 18.1 (C-19), 17.5 (C-28), 12.8 (C-18)。以上数

据与文献一致[6]，故鉴定化合物 4 为 epidioxyergosta-6, 
22-dien-3β-ol。 

化合物 5：无色针晶（甲醇），Liebermann- 
Burchard 反应呈阳性。mp 152～154 ℃；EI-MS m/z: 
412 [M]+, 397 [M－CH3]+, 379, 369 [M－C3H7]+, 
273, 271, 255, 231, 213；1H-NMR (400 MHz, CDCl3) 
δ: 5.31 (1H, br d, J = 4.5 Hz, H-6), 5.12 (1H, dd, J = 
8.3, 15.3 Hz, H-22), 4.99 (1H, dd, J = 8.3, 15.3 Hz, 
H-23), 3.48 (1H, m, H-3), 1.00 (3H, d, J = 7.4 Hz, 
H-21), 0.79 (3H, t, J = 5.3 Hz, H-29), 0.77 (3H, s, 
H-19), 0.82 (3H, d, J = 5.8 Hz, H-26), 0.77 (3H, d, 
J = 7.0 Hz, H-27), 0.67 (3H, s, H-18)；13C-NMR (100 
MHz, CDCl3) δ: 140.7 (C-5), 138.3 (C-22), 129.2 
(C-23), 121.7 (C-6), 71.8 (C-3), 56.8 (C-17), 56.0 
(C-14), 51.2 (C-24), 50.0 (C-9), 42.2 (C-13), 40.5 
(C-20), 39.7 (C-4), 39.6 (C-12), 36.5 (C-10), 31.9 
(C-25), 31.9 (C-7), 31.9 (C-8), 31.9 (C-2), 31.6 (C-1), 
29.0 (C-16), 25.4 (C-28), 24.3 (C-15), 21.2 (C-27), 
21.1 (C-21), 21.1 (C-11), 19.4 (C-19), 18.9 (C-26), 
12.3 (C-29), 12.0 (C-18)。以上数据与文献一致[7]，

故鉴定化合物 5 为豆甾醇。 
化合物 6：白色无定形粉末（甲醇），ESI-MS m/z: 

712 [M－H]−；1H-NMR (400 MHz, DMSO-d6) δ: 7.45 
(1H, d, J = 8.0 Hz, NH), 5.70 (1H, br d, J = 15.2 Hz, 
H-5), 5.49 (1H, dd, J = 7.2, 15.2 Hz, H-4), 5.30 (2H, 
m, J = 10.4 Hz, H-8, 9), 4.60 (1H, d, J = 8.0 Hz, 
H-1″), 3.87 (1H, dd, J = 9.6 Hz, H-2′), 2.95～3.13 
(4H, m, H-2″～5″), 2.06 (2H, br s, H-6, 7), 2.04 (1H, 
m, H-10), 1.54 (1H, m, H-3′), 1.24～1.40 (m, H-11～
17, 4′～15′), 0.89 (6H, t, J = 6.8 Hz, H-16′, 18)；13C-NMR 
(100 MHz, DMSO-d6) δ: 175.9 (C-1′), 133.8 (C-5), 

131.4 (C-9), 130.9 (C-4), 130.0 (C-8), 102.8 (C-1″), 
76.1 (C-5″), 75.9 (C-3″), 73.2 (C-2′), 72.0 (C-3), 72.0 
(C-2″), 69.4 (C-1), 69.4 (C-4″), 61.1 (C-6″), 52.1 
(C-2), 34.3 (C-3′), 31.8 (C-6), 29.1～29.8 (C-11～16, 
5′～14′), 29.0 (C-7), 27.2 (C-10), 25.1 (C-4′), 22.6 
(C-17, 15′), 14.0 (C-18, 16′)。以上数据与文献一致[8]，

故鉴定化合物 6 为大豆脑苷 II。 
化合物 7：无色针晶（氯仿-甲醇），Liebermann- 

Burchard 反应为阳性。mp 300～302 ℃；EI-MS m/z: 
456 [M]+, 438 [M－H2O]+, 423 [M－H2O－CH3]+, 
248, 208, 203, 189, 133, 119, 105；1H-NMR (400 
MHz, CDCl3) δ: 5.26 (1H, t, J = 3.6 Hz, H-12), 3.23 
(1H, dd, J = 3.6, 10.8 Hz, H-3), 2.84 (1H, m, H-18), 
1.09 (3H, s, H-27), 0.98 (3H, s, H-25), 0.92 (3H, s, 
H-30), 0.87 (3H, s, H-29), 0.86 (3H, s, H-24), 0.77 
(3H, s, H-23), 0.73 (3H, s, H-26)；13C-NMR (100 
MHz, CDCl3) δ: 183.4 (C-28), 143.5 (C-13), 122.6 
(C-12), 79.0 (C-3), 55.1 (C-5), 47.5 (C-9), 46.0 
(C-17), 45.8 (C-19), 41.5 (C-14), 40.9 (C-18), 39.2 
(C-8), 38.1 (C-1), 38.7 (C-4), 37.0 (C-10), 33.7 
(C-21), 33.0 (C-29), 32.5 (C-7), 32.4 (C-22), 30.6 
(C-20), 28.0 (C-23), 27.6 (C-15), 27.1 (C-2), 25.9 
(C-27), 22.9 (C-11), 23.5 (C-30), 23.3 (C-16), 18.2 
(C-6), 17.1 (C-26), 15.5 (C-24), 15.3 (C-25)。以上数

据与文献一致[9]，故鉴定化合物 7 为齐墩果酸。 
化合物 8：淡黄色液体，紫外灯 365 nm 下检示

有强烈的蓝色荧光，EI-MS m/z: 390 [M]+, 365, 351, 
334, 279, 261, 222, 167, 149, 135, 95, 79, 57, 43, 29。
质谱图谱与标准图谱进行对照发现基本一致，故确

定该化合物为邻苯二甲酸-双-(2-乙基)-1-己酯。 
化合物 9：白色针晶（甲醇），mp 149～151 ℃；

三氯化铁反应呈阳性，显示有酚羟基；紫外灯 365 
nm 下检示有强烈的蓝色荧光。EI-MS m/z: 197 [M]+, 
177 [M－CH3]+, 164 [M－C2H2]+, 149 [M－C3H5]+, 
135, 121, 107, 79, 69, 51, 39；1H-NMR (400 MHz, 
CD3OD) δ: 7.84 (1H, d, J = 9.6 Hz, H-4), 7.08 (1H, s, 
H-5), 6.75 (1H, s, H-8), 6.18 (1H, d, J = 9.6 Hz, H-3), 
3.89 (3H, s, OCH3-6)；13C-NMR (100 MHz, CD3OD) δ: 
162.9 (C-2), 151.3 (C-7), 150.3 (C-9), 145.7 (C-6), 
144.5 (C-4), 112.2 (C-3), 111.4 (C-10), 108.5 (C-5), 
103.4 (C-8), 56.4 (6-OCH3)。以上数据与文献一致[10]，

故鉴定化合物 9 为东莨菪内酯。 
化合物 10：无色针晶（氯仿-甲醇），Liebermann- 
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Buchard 反应阳性。mp 285～287 ℃；EI-MS m/z: 456 
[M]+, 248, 220, 207, 189, 175；1H-NMR (400 MHz, 
C5D5 N) δ: 4.58 (1H, s, H-29), 3.15 (1H, m, H-3), 1.69 
(3H, s, H-30), 0.76 (3H, s, H-23), 0.63 (3H, s, H-24), 
0.86 (3H, s, H-25), 0.87 (3H, s, H-26), 0.93 (3H, s, 
H-27)；13C-NMR (100 MHz, C5D5N) δ: 179.2 (C-28), 
151.3 (C-20), 109.9 (C-29), 79.0 (C-3), 55.9 (C-17), 55.4 
(C-5), 50.9 (C-9), 49.3 (C-18), 40.9 (C-4), 46.9 (C-19), 
42.9 (C-14), 40.7 (C-8), 39.0 (C-1), 38.5 (C-13), 37.7 
(C-22), 37.3 (C-10), 34.5 (C-7), 32.2 (C-16), 29.9 (C-21), 
29.7 (C-15), 28.1 (C-2), 28.0 (C-23), 25.7 (C-12), 21.1 
(C-11), 19.5 (C-30), 18.5 (C-6), 16.5 (C-26), 15.8 (C-24), 
15.8 (C-25), 14.9 (C-27)。以上数据与文献一致[11]，故

鉴定化合物 10 为白桦脂酸。 
化合物 11：白色圆粒状结晶（甲醇），mp 192～

197 ℃；[α]D + 9.2° (c 0.6, EtOH)；ESI-MS m/z: 712 
[M－H]−, 737 [M＋Na]+ ； 1H-NMR (400 MHz, 
DMSO-d6) δ: 7.45 (1H, d, J = 8.0 Hz, NH), 5.70 (1H, 
br d, J = 15.4 Hz, H-5), 5.47 (1H, dd, J = 8.0, 15.6 Hz, 
H-4), 5.42 (2H, m, J = 16.8 Hz, H-8, 9), 4.60 (1H, d,  
J = 8.6 Hz, H-1″), 3.87 (1H, dd, J = 10.0 Hz, H-2′), 
2.95～3.13 (4H, m, H-2″～5″), 2.00 (2H, br s, H-6, 7), 
1.98 (1H, m, H-10), 1.54 (1H, m, H-3′), 1.24～1.40 
(m, H-11～17, 4′～15′), 0.89 (6H, t, J = 6.8 Hz, H-16′, 
18)；13C-NMR (100 MHz, DMSO-d6) δ: 175.9 (C-1′), 
133.8 (C-5), 133.6 (C-9), 131.0 (C-4), 130.9 (C-8), 
102.8 (C-1″), 76.1 (C-5″), 75.9 (C-3″), 72.0 (C-2″), 
73.2 (C-2′), 72.0 (C-3), 69.4 (C-4″), 69.4 (C-1), 61.1 
(C-6″), 52.1 (C-2), 34.3 (C-3′), 32.5 (C-6), 32.3 (C-7), 
31.2 (C-10), 29.1～29.8 (C-11～16, 5′～14′), 25.1 
(C-4′), 22.6 (C-17, 15′), 14.0 (C-18, 16′)。以上数据与

文献一致[12]，故鉴定化合物 11 为大豆脑苷 I。 

致谢：核磁和质谱数据分别由贵州省中国科学

院天然产物化学重点实验室张建新研究员和王道平

测定。 
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