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摘　要 :目的 　对民间常用中药材金樱根原植物来源进行考证。方法 　查考古本草对金樱子原植物和根的记载及
附图 ,野外调查金樱根药材的原植物来源 ,通过产地收集金樱根药材原植物标本 ,核对药材原植物标本和咨询分类
专家 ,并对采集的样品进行 TLC 分析。结果 　古本草记载的有关金樱根药材的植物来源为金樱子 Rosa laevi gata

一个种。目前市场上商品金樱根药材原植物来源是蔷薇科蔷薇属多种植物 ;通过对收集的金樱根药材进行 TLC

分析表明不同植物来源的金樱根 TLC 有差异 ,但具有较为相似的主斑点。结论 　能更好地为药厂金樱根药材收
购提供依据 ,保证金樱根药材的质量。
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　　2005 年版《中国药典》附录收载金樱子、小果蔷

薇和粉团蔷薇 3 种植物的根为金樱根[1 ] 。金樱根始

载于《日华子本草》,其原植物始载于《雷公炮制论》,

又名金樱蔃、脱骨丹 (广东) ,金樱子根 (广西) ,白花

金樱根 (广西) ;小果蔷薇根始载于《生草药性备要》,

红刺根 (贵州) ,小红根 (贵州) ,小和尚头根 (四川) ,

小金樱根 (贵州) ;粉团蔷薇 ,始载于《本草纲目拾

遗》,称野蔷薇 ,营实根 (湖南) ,野蔷薇根 (湖南) ,七

姊妹根 (贵州) ,上述 3 个药材在《本草纲目》、《植物

名实图考》、《中药大辞典》[2～4 ] 有收载。金樱根收载

于广西中药材标准 1990 年版 ,本品酸、涩、平 ,固精

涩肠。用于滑精 ,遗尿 ,痢疾 ,泄泻 ,崩漏带下 ,子宫

脱垂 ,痔疮[ 5 ] 。湖南省中药材标准 1993 年版收载金

樱子、小果蔷薇和粉团蔷薇 3 种植物的根为金樱

根[6 ] 。金樱根是三金片、金鸡片 (胶囊) 、妇科千金片

及广东凉茶的重要原料 ,年产销量约 10 000 ～

12 000 t ,金樱根大宗商品药材主产于广西、云南、贵

州、湖南西部 ,药材产销集中度较高、商业流动性较

低 ,主要是中药厂用于中成药生产的原料。为了正

本清源 ,兹对金樱根商品药材进行原植物来源调查

和考证。

1 　金樱根商品药材植物来源调查

通过近几年的中草药资源调查及对金樱根药材

主产区金樱根药材植物来源专项调查发现 ,目前金

樱根药材的商品是以金 樱 子 Rosa l aev i g at a

Michx. 及同属植物小果蔷薇 R. cy mosa Trat t1 、粉

团蔷薇 R. m ult i f lora Thunb1 var . cat hayensis1

Rdhd. ot Wils. 、软条七蔷薇 R. henry i Bouleng1 、

单瓣白木香 R. banksi ae Ait1 var . norm al is Re2
gel1 、长尖叶蔷薇 R. longicus pis Bertol1 、光叶蔷薇

R. w ichurai ana Crep1 等的根。其中金樱根、小果

蔷薇根、粉团蔷薇根因植物分布较广 ,具有相当的广

泛性。软条七蔷薇产销主要集中于广西、湖南交界

地区及湖北省 ;单瓣白木香产销主要集中于广西与

贵州交界地区 ;长尖叶蔷薇产销主要集中于云南与

四川两省 ;悬钩子蔷薇和光叶蔷薇产销主要集中于

广西中部地区石山地区 ;上述品种相对于金樱子、小

果蔷薇、粉团蔷薇具有较强的地域性。在金樱根产

地 ,不同植物来源的金樱根阳枝 (产地称与金樱根药

材颜色相近地上老茎为阳枝) 作为采挖金樱根的一

个副产品 ,产量非常大 (有时阳枝长可达五六米) ,已

经形成大宗商品药材 ,具有非常大的开发前景。目

前金樱根产量最大的植物来源为小果蔷薇、长尖叶

蔷薇和单瓣白木香的根。上述金樱根药材来源的原

植物标本鉴定结果得到广西壮族自治区植物研究所

李光照研究员的确认 ,上述金樱根药材标本及药材

原植物标本保存于桂林三金药业股份有限公司中药

研究所标本室。金樱根药材鉴定结果见表 1。

2 　不同植物来源金樱根分种检索表

11 托叶大部贴生叶柄 ,宿存

　21 托叶篦齿状或有不规则锯齿。

　　31 托叶篦齿状 ,花柱无毛。

　　　41 花重瓣。

　　　　51 花白色 野蔷薇 R. m ul t i f lora⋯⋯⋯
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表 1 　金樱根药材样品鉴定结果

Table 1 　Identif ication of Radix Rosae L avigatas

产　地　　 鉴定结果

广西三江　　　 金樱子

广西龙胜　　　 金樱子

广西灌阳文市镇 粉团蔷薇、软条七蔷薇、单瓣白木香

桂林周边　　　 金樱子、小果蔷薇、粉团蔷薇

广西融安　　　 光叶蔷薇

贵州都匀　　　 单瓣白木香、小果蔷薇、金樱子

贵州独山　　　 单瓣白木香、小果蔷薇、金樱子

贵州三都　　　 悬钩子蔷薇、金樱子、小果蔷薇、单瓣白木香

广西上思　　　 金樱子、小果蔷薇

广西玉林　　　 金樱子、多花蔷薇

广西桂平　　　 金樱子、多花蔷薇

广西忻城　　　 金樱子

广西象州　　　 金樱子、软条七蔷薇

云南文山　　　 长尖叶蔷薇

云南红河　　　 长尖叶蔷薇

贵州安顺　　　 金樱子、小果蔷薇、多花蔷薇 (七姊妹)

贵州铜仁　　　 金樱子、小果蔷薇、多花蔷薇 (七姊妹) 、软条七蔷薇

湖南怀化　　　 金樱子、小果蔷薇、粉团蔷薇

江西樟树　　　 金樱子、小果蔷薇、粉团蔷薇

江西分宜　　　 金樱子、小果蔷薇、粉团蔷薇

江西上饶　　　 金樱子、小果蔷薇

湖北大悟　　　 金樱子、软条七蔷薇

湖北恩施　　　 金樱子、小果蔷薇、软条七蔷薇

广西钟山　　　 金樱子、小果蔷薇、软条七蔷薇

广西东兰　　　 单瓣白木香、金樱子

广西柳城　　　 光叶蔷薇

　　　　51 花粉红色 七姊妹⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

R. m ul t i f lora var . carnea

　　　41 花单瓣 ,粉红色 粉团蔷薇⋯⋯⋯⋯⋯⋯

R. m ul t i f lora var . cat hayensis

　　31 托叶为不规则齿状 ,花柱有毛或无毛

　　　61 小叶下面密被长柔毛 ,沿叶脉更密 ,花柱

有毛。

　　　　71 花梗和总花梗以及萼片外面被柔毛和

腺毛 ;花单瓣 广东蔷薇⋯⋯⋯⋯⋯⋯

R. kw an gt ungensis

　　　　71 花梗和总花梗以及萼片外面被绒毛状

柔毛 ;花重瓣 毛叶广东蔷薇⋯⋯⋯⋯

R. kw angt ungensis var. mol lis

　　　61 小叶下面无毛或近无毛

　　　　81 花柱被毛 ;小叶 5～9 ,长 1～3 cm ,先端

圆钝或急尖 ;花径 2～3 cm

光叶蔷薇 R. w ichurai ana

⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯

　　　　81 花柱无毛 ;小叶 (5～) 7～9 ,长 115～3

(～6) cm ,先端急尖或渐尖 ;花径 3～

315 cm 伞花蔷薇⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

R. m a x i mow icz i ana

　21 托叶全缘 ,常有腺毛。

　　91 小叶两面被毛或仅下面被毛。

　　91 小叶两面无毛或下面沿脉微被柔毛。

　　　101 小叶革质 ,有光泽 ,下面叶脉明显 ,无毛

或稍有柔毛 ;花瓣外面有绢毛。

　　　　111 小叶 7～9 ,长 3～7 cm ;萼片长 01 8～

112 cm ,两面有稀疏柔毛 ;伞房状花序

　　　　　121 小叶 7～9 ,有光泽 ,两面无毛 ;花多

数 ,伞房状 长尖叶蔷薇⋯⋯⋯⋯⋯

R. lon gicus pis

　　　　　121 小叶 5 (～7) ,上面微皱 ,无光泽 ,下

面无毛或微有短柔毛 ;花多大达 30

余朵 ,复伞房状

多花长尖叶蔷薇

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯

R. longicus pis var1 si now i lsoni i

　　　　111 小叶 3～5 ,长 7～12 cm ;萼片长 115～

2 cm ,两面密被柔毛 ;伞房状花序

　　　101 小叶非革质 ,无光泽 ;花瓣外面无毛。

　　　　131 小叶 5～7 ,通常 7 ,长 1～3 cm ,下面无

腺 ,花序伞房状 ,稀单生 ,花梗不及 1

cm ,无毛 ,偶有腺

川滇蔷薇 R. soul ieana

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯

　　　　131 小叶 3～5 ,长 315～9 cm ,下面无腺 ;

花 5～15 朵 ,成伞房状伞形花序 ;花梗

长 115～2 cm

软条七蔷薇 R. henry i

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯

11 托叶离生或近离生 ,早落。

　141 小叶 3～5 (～7) ;苞片小或无。

　　151 小叶 3～ (～5) ,椭圆状卵形或倒卵形 ,两面

无毛 ;花单生 ,径 5～7 cm ,白色 ,花梗和萼

筒外面密被刺毛 金樱子⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

R. l aev i g at a

　　151 小叶 3～ (～5) ,椭圆状卵形或长圆状披针

形 ;花径长 115～2 cm ,黄或白色 ;花梗和萼

筒外面无刺毛

　　　161 伞房花序 ;萼片全缘。

　　　　171 花重瓣至半重瓣 木香花⋯⋯⋯⋯⋯

R. banksi ae

　　　　171 花单瓣 单瓣白木香⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

R. banksi ae var . norm al is

　　　161 复伞房花序 ,萼片羽状分裂

　　　　181 小枝、皮刺、叶轴、叶柄及叶两面均无
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毛 小果蔷薇 R. cy mosa⋯⋯⋯⋯⋯

　　　　181 小枝、皮刺、叶轴、叶柄及叶两面均密

被微短柔毛 小果蔷薇⋯⋯⋯⋯⋯⋯

R. cy mosa var. p uberul a

　141 小叶 5～9 ,椭圆形或倒卵形 ,托叶篦齿状分

裂 ;花单生 ,径 415～7 cm ,白色苞片大型 ,条

裂 ,外面密被绒毛。

3 　不同植物来源金樱根薄层鉴别

311 　材料 :不同植物来源金樱根药材均由笔者采

集 ,金樱子 R. l aev i gat a Michx. (广西龙胜) 、小果

蔷薇 R. cy mosa Trat t1 (广西灌阳) 、粉团蔷薇 R.

m ul t i f lora Thunb1 var. cat hayensis (广西灌阳) 、

软条七蔷薇 R. henry i Bouleng1 (广西灌阳) 、单瓣

白木香 R. banksi ae Ait var . norm al is Regel (贵州

独山) 、长尖叶蔷薇 R. longicus pis Bertol1 (云南文

山) 、光叶蔷薇 R. w ichurai ana Crep1 (广西融安) ,

原植物标本均由广西植物研究所李光照研究员鉴

定 ,保存于桂林三金药业研究所标本室。　　金樱

根对照药材 (中国药品生物制品检定所提供 ,批号 :

11152200001) 。

312 　样品处理方法 :取药材粉末 215 g ,加乙醇 25

mL ,超声处理 20 min ,滤过 ,滤液蒸干 ,残渣加 0101

mol/ L 氢氧化钠溶液 20 mL ,微热使溶解 ,用乙醚

10 mL 振摇提取 ,弃去乙醚液 ,水液再用醋酸乙酯

10 mL 振摇提取 ,醋酸乙酯液浓缩至 1 mL ,作为供

试品溶液。另取金樱根对照药材 215 g ,同法制成对

照药材溶液。

照薄层色谱法 (《中国药典》2005 年版一部附录

V IB)试验 ,吸取上述两种溶液各 10μL ,分别点于同

一硅胶 G薄层板上 ,以三氯甲烷2甲醇 (17 ∶3) 为展

开剂 ,展开 ,取出 ,晾干 ,喷以 10 %硫酸乙醇溶液 ,加

热至斑点显色清晰。结果见图 1。

12金樱根对照药材　22金樱子根　32金樱根阳枝　42小果蔷薇根　52小果蔷薇阳枝　62粉团蔷薇根　72粉团蔷薇阳枝
82单瓣白木香根　92单瓣白木香阳枝　102光叶蔷薇根　112软条七蔷薇根　122长尖叶蔷薇根

12reference Radi x Rosae L avi gatae 　22R. laevi gata root 　32old stem of R. laevi gata 　42R. cy mosa root 　52old stem of R. cy mosa

62R. multi f lora var . cathayensis root 　72old stem of R. mult i f lora var . cathayensis 　82R. banksia var . normalis root
92old stem of R. banksia var . normalis 　102R. w ichuraiana root 　112R. henry i root 　122R. longicus pis root

图 1 　不同植物来源金樱根药材 TLC图谱
Fig. 1 　TLC Chromatogram of different origin of Radix Rosae L aevigatae

4 　讨论

411 　依古本草对金樱根药材及原植物的描述来看 ,金

樱根来源于金樱子 Rosa laevigata Michx1 的根。目前

市场上金樱根药材来源蔷薇科蔷薇属多种植物的根 ,

不同植物来源的金樱根药材具有一定的地域性。

412 　通过对不同品种来源的金樱根薄层鉴别 ,不同

植物来源金樱根药材 TL C 图谱有一定差异性 ,但与

金樱根对照药材具有相似的主斑点 ;部分不同植物

来源金樱根阳枝 TL C 图谱也与金樱根对照药材具

有相似的主斑点。2005 年版《中国药典》一部附录

收载的金樱根 3 个原植物来源与金樱根对照药材的

TL C 图谱差异性较大 ,需要更进一步加大对上述品

种的化学研究 ,选择其中重要特征性成分用于金樱

根药材的鉴别和定量测定。

413 　金樱根作为多个知名中成药产品的重要原料 ,

目前没有统一的药材标准 ,主要是各省地方药材标
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准收载 ,应加大金樱根药材的标准研究工作 ,并对地

方习用的金樱根品种及阳枝进行系统的植物化学成

分和药效学物质基础研究 ,并依据目前金樱根药材

的实际收购情况进行标准的制定工作 ,使标准更有

利于控制金樱根药材的质量 ,又能更好地扩大药源 ,

保持金樱根药材资源可持续开发利用和质量控制具

有重要的现实意义。
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远志主产区药材中远志皂苷元和多糖量的比较

滕红梅1 ,2 ,张书锋3 ,胡正海1 3 ,房敏峰1

(11 西北大学 西部资源生物与现代生物技术省部共建教育部重点实验室 ,陕西 西安 　710069 ; 21 运城学院 生命科学系 ,

山西 运城 　044000 ; 31 白求恩军医学院 药理学教研室 ,河北 石家庄 　050081)

摘 　要 :目的 　对远志主产区山西、陕西和河北的不同产地栽培远志的药材品质进行比较。方法 　采用高效液相
色谱法和分光光度法对主产区不同产地栽培远志药材中的皂苷元和多糖量进行测定。结果 　多重比较分析结果
表明 ,主产区不同产地远志药材中的皂苷元和多糖量差异显著 ,各地远志药材的质量存在较大差异。从皂苷元和
多糖的量综合分析 ,山西闻喜、新绛的量都处于较高水平 ,而平遥和运城两地的皂苷元和多糖的量都处于较低水
平。结论 　主产区不同产地的远志药材皂苷元和多糖的量差异显著。
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　　远志 (又名细叶远志 ) Pol y gal a tenui f ol i a

Willd1 为远志科远志属多年生草本植物 ,以干燥的

根入药 ,为我国大宗常用中药材 ,也是我国 42 种重

点保护的野生中药材之一。作为药材 ,远志始载于

《神农本草经》,列为上品 ,视为养命要药 ,具有祛痰、

消肿、安神益智的功效[1 ] 。远志商品过去主要源于

野生 ,近年由于需求量的增加 ,野生资源处于濒危状

态。为满足市场需求 ,从 20 世纪 80 年代开始人工

栽培远志。山西、陕西、河北为主要栽培产区 ,其中

山西栽培的面积最大。关于远志药材的品质 ,传统

认为山西、陕西两地远志的质量最好 ,为远志的道地

产区[ 2 ] 。然而 ,主产区不同产地的栽培药材在品质

上究竟有无区别 ,仅见赵云生等[3 ] 曾对山西不同气

候区的远志药材的品质进行的比较 ,缺乏对远志主

产区不同产地药材品质的比较研究。

远志中主要化学成分为三萜皂苷类、 酮类、糖

和糖酯苷类、生物碱类等。迄今为止 ,对于远志的质

量控制标准尚无很完善的方法。皂苷为远志中祛痰

止咳、镇静的主要活性成分 ,目前主要以皂苷的量作

为远志的指标成分进行品质评价[4～6 ] 。多糖广泛存

在于自然界 ,是多种中草药的有效成分之一 ,具有多

种生物活性 ,是理想的免疫增强剂 ,能提高机体免疫

系统的功能 ,而对正常细胞没有毒副作用 ,因此 ,多

糖已经成为中药中极具开发价值的一种活性物质。

赵云生等[7 ]测定了晋产远志多糖的量 ,裴瑾等[8 ] 测

定了远志及地上部分多糖的量 ,表明远志中多糖量

较高 ,具有开发利用价值。本研究利用高效液相色

谱法和紫外分光光度法对远志主产区不同产地药材

的远志皂苷元和多糖的量进行比较分析 ,以期为客

观综合评价不同产地远志药材的质量 ,并为优良栽

培品种的选育提供依据。
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