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裹7颈董康片对象犬脑血流■的影响(i士J，n=6)

Table 7 Effect of Jlngfukang Tablets On brgin

blood flow of dog“士j，R一6)

tilt／ 给薛后tll差i／ ■直量差值变化 IIID／
蛆爿
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与对照组比较：。P<O．05～P<O．01

’P<o．05 一P<O．01 u，control group

背酸痛、上肢席木等症。据此病机，以羌活、川芎、白

芍、丹参、桃仁、红花、乳香，没药、王不留行、地龙、葛

根、秦艽、生石决明、黄芪、党参等二十多味中药材组

成了颈复康片。统观全方既有益气养血、理气活血之

药材，又含祛风止痛、散寒除湿之药昧，诸药合用，共

达消肿止痛、活血通络的功效。本实验结果显示，颈

复康片对巴豆油所致小鼠耳肿、角叉菜胶所致大鼠

足肿胀及大鼠棉球肉芽肿等3种急、慢性实验性炎

症均有非常显著的抑制作用}可显著减少醋酸所致

小鼠扭体次数、延长大鼠水浴甩尾潜伏期，有非常显

著的抗炎镇痛作用。可使颈椎病人的疼痛症状缓解，

从而使紧张或痉挛的肌肉松弛，以减轻肌肉对局部

病灶处的牵拉，有利于局部损伤病灶的修复。本实验

还显示，颈复康片还能够明显降低大鼠血浆黏度、抑

制体内血栓形成；显著增加家犬的脑椎动脉血流量，

显示出明显的活血化瘀作用，从而改善颈椎病人由

于脑供血不足和血液循环障碍而导致的头晕、手臂

麻木等症状。

综上所述，颈复康片同颈复康颗粒一样，主要通

过其非常显著的抗炎镇痛、活血化瘀及增加脑血流

量的作用，来改善颈椎病人头晕、肩背疼痛、上肢麻

木等症状，实验结果与该药消肿止痛、活血通络的功

能亦相吻台，为该药在临床上治疗颈椎病症提供了

一定的实验依据。
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虎斑游蛇抗炎作用机制的实验研究

赵文静，刚宏林+，李树莲

(黑龙扛中医药大学，黑龙江哈尔滨150040)

虎斑游蛇Natrix tigHna lateralis(Berthold)

为游蛇属无毒蛇。具有祛风湿、止痹痛、解毒等功能，

因此广泛用于治疗风湿性关节炎、骨结核、骨质增生

等疾病，且疗效显著。目前，国内外对虎斑游蛇从生

物学角度及部分药理、成分分析进行研究外，尚未见

对其抗炎作用机制方面系统研究的报道。本课题组

通过实验研究，对虎斑游蛇的抗炎作用机制进行了

探讨。

1实验材辩

1．1药物：虎斑游蛇捕捉于黑龙江省虎林县境内，

活体经黑龙江中医药大学生药教研室鉴定为游蛇科

虎斑游蛇N．tigrina lateralis(Berthold)，药材经干

燥磨成粗粉，由黑龙江中医药大学机能实验室制备

成100％醇提取液(含生药量1 g／mL)用生理盐
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水配制“J。

1．2药品及试荆：三氯醋酸(天津市科密默化学试

剂开发中心)，蒽酮(北京金龙化学试剂有限公司)，

浓硫酸(哈尔滨市化学试剂二厂)。

1．3动物t昆明种小鼠，由黑龙江中医药大学动物

实验中心提供。

1．4仪器：电子分析天平，梅特勒一托利多仪器(上

海)有限公司，722型可见分光光度计，上海光谱仪

器有限公司制造；血液细胞自动分析仪，美国

CDULTER—JT。

2方法与结果

2。1对小鼠嗜酸性粒细胞抑制实验[2’“：取昆明种

小鼠40只，雄性，体重13～16 g，随机分为4组，分

别为虎斑游蛇醇提取物(20、10 g／kg)组、对照组

(生理盐水)及阳性对照组(o．075％氢化可的松，

15 mg／kg)。每日各组ig给药1次，连续7 d，末次

给药后3 h，小鼠眼眶采血0．5 mL，滴入含有ED—

TA的玻璃试管内，混匀，静置15 min，用血液细胞

自动分析仪测定白细胞总数，涂片，在显微镜下计数

100个白细胞分类中的嗜酸性粒细胞百分率，计算

嗜酸性粒细胞总数，结果见表1。虎斑游蛇醇提取物

高，低剂量组均能降低小鼠嗜酸性粒细胞的数目，与

对照组比较差异显著(P<o．05、0，01)。 。

嗜酸性粒细胞总数一测定的白细胞总数×嗜酸性粒细

胞百分率

裹1虎斑游蛇尊提取袖对小鼠●鼓性粒衄照数■

和肝糖原的影响“士j，H=10)

TaMe 1 Effect of N．tigrlna latet．‘dis ethanol extract

Oil amount ot eoslnophlltc granulocyte and

hepatic glycogen of mice(i土g．_一10)

组别
剂量／ 嗜酸性粒细胞／ 肝糖原／

(g·kg 1) (109·L 3)(rag·g一1)

与对餍组比较；’P<O．05一Jp<0．01

。P<O．05～P<0．01珊control group

2．2对小鼠肝糖原的影响“]：取健康昆明种小鼠

40只，雄性．体重(20士2)g，分组及给药方法同

2．1项。于末次给药后禁食18 h。脱颈椎处死，迅速

摘取小鼠肝脏，剔净周围的脂肪组织，以4 mL 5％

三氯醋酸溶液，制备成5％肝匀浆。取0．2mL 5％

肝匀浆上清液(2 000 r／rain离心10 min)。同时设

空白对照管(取0．2 mL 5％三氯醋酸液)，然后于

冰水浴中加葸酮试剂(o．4 g加浓硫酸200 mL，至

溶．混匀)4．0 mL，混匀后置沸水浴中10 rain，取出

立即冷水冲至室温。在722型可见分光光度计上，

波长620 nm处以空白管为对照测定各管吸光度

(A)值。以标准曲线计算小鼠肝糖原的量，结果见

表1。虎斑游蛇醇提取物高、低剂量组与氢化可的松

组均能增加小鼠肝糖原的量，与对照组比较差异显

著(尸<O．01)。

2．3对小鼠胸腺质量的影响“：取健康昆明种小鼠

40只，雄性，体重13～16 g，分组及给药方法同2，1

项(以环磷酰胺40 mg／kg为阳性对照)。末次给药

后24 h，眼眶放血处死，剥取胸腺，剔净周围脂肪，

用分析天平分别称取胸腺质量，结果对照组、虎斑游

蛇醇提取物(20、10 mg／kg)组、环磷酰胺(40 mg／

kg)组的胸腺质量分别为(o．103士0．061)、

(0．094士0．015)、(0．092士0．020)、(0．040土0．012)

g。可见；虎斑游蛇醇提取物高、低剂量组和环磷酰

胺组均使小鼠胸腺质量减轻，使胸腺萎缩，与对照组

比较差异非常显著(P<0．01)。

3讨论

实验结果表明，小鼠切除肾上腺后，小鼠的肾上

腺皮质功能不全，就会使嗜酸性粒细胞和淋巴细胞

增多，而虎斑游蛇能够显著地降低嗜酸性粒细胞的

数量，且作用与阳性对照药(氢化可的松)作用相

当。提示虎斑游蛇醇提取物具有肾上腺皮质激素样

作用，且呈剂量依赖性。同时又通过蒽酮法测定小鼠

肝糖原，结果发现，虎斑游蛇酵提取物与阳性对照药

(氢化可的松)相同，均能使肝糖原增加，且二者之

间差异不显著妒>o．05)。因糖皮质激素能够促进

糖异生，加速氨基酸转移至肝，生成肝糖原，从而增

加肝糖原的量。虎斑游蛇醇提取物使小鼠胸腺的质

量减轻，与对照组相比较，差异显著，但其作用略弱

于环磷酰胺。糖皮质激素可引起动物胸腺等免疫器

官损伤、萎缩以及免疫功能的抑制。内源性胸腺因子

改变糖皮质激素受体信号的细胞间接连接，也可能

是体内胸腺细胞对糖皮质激素的抵抗原因，导致胞

浆和核固缩，引起胸腺细胞程序性死亡[63。由此说明

虎斑游蛇可能有糖皮质激素样的免疫抑制作用。以

上实验研究表明，虎斑游蛇具有直接抗炎作用及类

皮质激素的抗炎作用。
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联合应用养血清脑颗粒和西比灵治疗颈性眩晕临床观察

刘传珍，张其梅，李耀彩，周镬城

(宜昌市中心人民医院，三蛱大学第一临床医学院神经内科，湖北宜昌443003)

颈性眩晕是椎动脉型颈椎病的常见表现，系由

多种原因引起的椎一基底动脉受压所致，率科对颈性

舷晕患者采用联合应用养血清绪颗粒和西比灵治

疗，与单用西比灵治疗比较其疗效，

I舞料与方法 ，

1．1一般资料：选2004年1～11月在本科住院的

颈性眩晕患者，符合椎基底动脉供血不足的诊断标

准：发病年龄在50岁以上{突然出现眩晕与头位有

关，持续时问短暂{眩晕发作时伴有一种或数种神经

缺血症状或体征}常在24 h内减轻或消失，以后反

复发作I实验检查呈阳性结果。排除标准：经检查证

实有脑部炎症、肿瘤、外伤、内耳疾病及眼部疾病的；

合并有心血管疾病及精神疾患。实验组50例t其中

男性23例，女性27例f年龄51～68岁，平均(59士

3)岁，病程5个月～3年；单纯眩晕者18例，合并

高血压者15例。商脂血症7例。糖尿病2例，头痛

者8例。对照组50例。男性22例，女性28例，年龄

52～70岁，平均(61士2)岁，病程6个月--3年；单

纯眩晕者19例，合并高血压者1 6例，高脂血症8

例，糖尿病1例，头痛者6倒，经统计学处理，两组

病倒在发病年龄、病程、合并症等方面差异无显著性

(尸>0．05)。

1．2治疗方法c实验组服用养血清脑颗粒(天津天

士力集团有限公司产品，批号050118)每次4 g，每

日3次，服用西比灵(西安杨森制药有限公司产品，

批号050219293)每晚5 rag；对照组仅每魄服用西

比灵5mg。均服用4周。即一疗程。

1．3疗效观察：疗效评价标准参照国家中医药管理

局制定的《中医病征诊断疗效标准》。痊愈：眩晕症状

和体征全部消失，能参加正常劳动和工作}显效；大

部分症状和体征消失，残留症状较以前有明显减轻，

基本能够进行日常活动}有效t症状得到改善．日常

劳动和工作仍受到一定影响；无效t症状较治疗韵无

改善或恶化。

1．4 TCD检查方法：采用EME TC 2000型经颅

多谱勒超声啦流分析仪探测每例患者用药翦和用药

4周后左德椎动脉(I，VA)、右侧椎动脉(RVA)及

基底动脉(BA)收缩期最大血流速度(V一)。
1．5统计学方法：治疗总疗效采用Ridit分析，两

组治疗前后比较采用配对t检验，组问比较采用两

样本均数t检验。

2结果

2．1两组临床症状的疗效比较：见表1。实验组显

效率与总有效率明显高于对照组．两组比较差异显

著(P<0．01)。

裹l商组疗效比较

Table 1 Comparison of thtrapculle effect ln two groups

组别倒戢痊愈／倒显敢／侧有效／倒无敢／倒总有效率／％

实验50 8 26 14 2 96

翌竖里 !． !! !： !! 竺

2。2两组TCD检查结果：见表2。实验组LVA、

RVA及BA收缩期y。。明显高于对照组。两组比较

差异显著(P<0．05)。

3讨论

随着生活节奏的加快，电脑的广琵使用，颈椎病

的发生率越来越高，而有眩晕症状者通常达半数以

上。导致椎一基底动脉供血不足的原因根多．主要有

以下几方面：(1)颈椎l}fi度的改变，小关节失稳，关节

的增生以及椎闻盘的退变，造成颈部软组织的损伤、

水肿，压迫椎动脉，引起椎动脉管腔狭窄，从而引起
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