
机制及沉淀物中是否含有新的物质、该物质是否具

有药理作用有待进一步的研究。

3. 2　本实验采用正交设计及统计软件对该方进行

实验设计及分析,结果表明,在 0. 05 水平下,黄芩、

黄连、甘草对葛根素的含量的影响差异无显著性,说

明黄芩、黄连、甘草在该汤中对葛根素的含量没有影

响,但是由于黄连与葛根合煎能产生沉淀, 因此在制

剂过程中要加以注意。

3. 3　在本实验中所采用的高效液相色谱条件下, 各

配伍煎液中没有发现新物质的色谱峰。
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止眩颗粒剂的提取工艺研究
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摘　要: 目的　优选止眩颗粒剂的制备工艺。方法　以 23-乙酰泽泻醇 B、白术内酯Ⅰ提取率和固形物得率为指标,

采用正交试验法对止眩颗粒剂的提取工艺进行优选, 并以小鼠镇静作用的药效学验证。结果　优化工艺为: 泽泻、

白术先以 12 倍量 70% 乙醇分 2 次回流提取, 每次 2 h;再以 14 倍量水分 2 次煎煮, 每次 2 h。提取物对小鼠有明

显的镇静作用。结论　该工艺合理, 有效成分提取效率高。

关键词: 止眩颗粒剂;正交试验; 23-乙酰泽泻醇 B;白术内酯Ⅰ; 镇静作用
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Study on extraction technology of Zhixuan Granula
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Abstract: Object　T o opt imize the pr eparation procedure fo r Zhixuan Granula ( ZXG ) . Methods　

The opt imum extract ing condit ions of ZXG were selected by orthogonal test w ith the act ive components:

23-acetate alisol B, at racty lenolide I, and dr ied ext ract as the index , it m ice sedat ion of ZXG was clar if ied

by pharmacodynam ics. Results　The opt imum preparat ion procedure w as as fo llow s: Rhiz oma Al ismatis

and Rhiz oma A tracty lodis M acr ocephalae were ext racted w ith alcohol f irst , adding 12-fold 70% alcoho l by

reflux ing , ex tr act ing tw ice, 2 h once, then ext racted w ith w ater, adding 14-fo ld water, ex t ract ing tw ice,

2 h once. The ext ract show ed the obv ious effect on sedat ion of mice. Conclusion　The opt imum prepara-

tion pro cedure is reliable, with higher ex tr act ing rat io o f the activ e components.

Key words: Zhixuan Granula ( ZXG) ; orthogonal test ; 23-acetate alisol B; at ractylenol ide I; sedation

　　止眩颗粒剂处方源于《金匮要略》中的“泽泻

汤”,由泽泻和白术两味中药组成。具利水除饮、健脾

制水之功,用于饮停心下、头目眩晕、胸中痞满、咳逆

水肿等症。由于泽泻中含有泽泻醇类物质, 该类成分

具有利水渗湿作用,与泽泻主要药效相吻合;白术中

含有白术内酯类成分, 该类成分与泽泻汤的健脾制

水的功效相吻合。又考虑到两味药的水提液中富含

多糖、氨基酸等成分。因此,本实验采用正交试验法

设计先醇提再水煎工艺,以泽泻、白术的活性成分为

指标,再通过药效学试验验证,优化出泽泻、白术共

煎的最佳工艺。

1　实验材料

　　泽泻购于福建省药材公司,经本校中药鉴定教

研室王春根教授鉴定, 为泽泻科植物泽泻 Al isma

orientale ( Sam. ) Juzep. 的干燥块茎。白术购于浙

江省磐安县药材公司,经鉴定为菊科植物白术 A -

t racty lodes macrocep hala Koidz. 的干燥根茎, 符合

《中华人民共和国药典》标准。
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