
O CH3-6和 7) , 3. 88( 2H, m, H-15和 17) , 3. 58( 2H,

s, O H-15和 17) , 1. 39( 6H, d, J= 6. 0 Hz, H-16和

18) ; 13
CNMR: 179. 2( s, C-4和 9) , 171. 3( s, C-3或

10) , 167. 3( s, C-6和 7) , 150. 6( s, C-2或 11) , 134. 8

( s, C-1和 12) , 122. 6 ( s, C-1a, 3b, 9b和 12a ) ,

118. 4( s, C-6a和 7a) , 107. 2( s, C-3a和 9a ) , 102. 1

(d, C-3和 8) , 69. 3( d, C-15和 17) , 61. 0( q, OCH3 -2

和 11) , 56. 3( q, OCH3 -6和 7) , 42. 4( d, C-13和 14) ,

21. 7( q, C-16和 18)。综合分析并结合文献 [10 ] ,化合

物Ⅲ鉴定为痂囊腔菌素 C( elsinoch rome C)。

化合物Ⅳ: C13 H8O2N2 ,黄绿色细针状晶体 , mp

239℃～ 240℃ ; FAB-M S m /z: 225 [M+ 1]+ ; UV-

vis λ
甲醇
max nm ( 1 gε): 202 ( 4. 70) , 251 ( 4. 90 ) , 364

( 4. 12 ) ; IRν
KBr
max cm

- 1: 3 422, 2 646 ( br ) , 1 740,

1 560, 1 523, 1 471, 1 459, 1 265, 862, 755; 1 HNMR

( CDCl3 ): 8. 93( 1H, d, J= 7. 3 Hz) , 8. 50( 1H, d, J=

8. 7 Hz) , 8. 31( 1H, d, J= 9. 4 Hz) , 8. 23( 1H, d, J=

8. 4 Hz) , 8. 02～ 7. 93( 3H, m ) ; 13
CNM R: 165. 7( s) ,

143. 7 ( s) , 143. 0 ( s) , 139. 7 ( s) , 139. 6 ( s ) , 136. 8

( s ) , 134. 7 ( d ) , 132. 8 ( d ) , 131. 4 ( d ) , 129. 9 ( d ) ,

129. 7( d) , 127. 7( d) , 124. 9( s)。综合分析并结合文

献
[11 ]

,化合物Ⅳ鉴定为 1-吩嗪羧酸 ( 1-phena zinecar-

boxylic acid)。

化合物Ⅴ : C14 H8O4 ,橙黄色片状晶体 , mp 192

℃～ 193℃ ; FAB-M S m /z: 240 [M ]+ ( 100) , 223 [M

- OH]( 9) , 212 [M - CO ] ( 24) , 184( 27) , 155( 13) ,

138 ( 20 ) , 128 ( 15) ; UV-v is λ
甲醇
max nm ( lgε): 203

( 4. 92) , 224( 4. 66) , 258( 4. 56) , 428 ( 4. 00) ; IRν
KBr
max

cm
- 1: 3 443, 1 675, 1 625, 1 601, 1 574, 1 468,

1 453, 1 443, 1 281, 1 209, 846, 745; 1
HNMR ( CD-

Cl3 ): 12. 07( 2H, s, OH-1和 8) , 7. 83( 2H, d, J=

7. 2 Hz, H-4和 5) , 7. 69( 2H, t , J= 7. 2, 8. 4 Hz, H-

3和 6) , 7. 30( 2H, d, J= 8. 4 Hz, H-2和 7) ; 13
CN-

MR: 193. 1( s, C-9) , 181. 5 ( s, C-10) , 162. 5( s, C-1

和 8) , 137. 3( s, C-3和 6) , 133. 6( s, C-4a和 5a ) ,

124. 6( s, C-2和 7) , 120. 1( s, C-4和 5) , 115. 9( s,

C-1a和 8a)。综合分析 ,化合物Ⅴ鉴定为 1, 8-二羟基

-9, 10-蒽醌 ( 1, 8-dihydroxy-9, 10-anthraquin-one)。
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摘　要: 目的　研究丝瓜根的化学成分。 方法　丝瓜根的水煮液经大孔树脂柱层析 , 60%乙醇洗脱得到粗提物 ,用

硅胶柱层析 ,以氯仿 ;氯仿 -丙酮 ;氯仿 -甲醇不同比例洗脱 ,分别得到 11种成分。结果　经理化、 TLC、光谱分析及标
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准品比较 ,确定为三萜皂苷 ,其中鉴定了 4种成分的结构 ,它们分别是: 齐墩果酸 ( L-cy-1) ; 21β -羟基齐墩果酸 ( L-

cy-2) ; 3-O-β-D -葡萄吡喃糖 -21β -羟基常春藤皂苷 ( L-cy-3); 2α-羟基常春藤皂苷元-3-O-β -D-葡萄吡喃糖苷 ( L-cy-

6)。 结论　以上 4个化合物均为首次从该植物根中分得。
关键词: 丝瓜根 ;大孔树脂柱层析 ;三萜皂苷

中图分类号: R284. 1　　　文献标识码: A　　　文章编号: 0253 2670( 2001) 09 0773 03

Studies on chemical constituents in root of Luffa cyl indricaⅠ
T ANG Ai-lian1, L IU Xiao-pu1 , CHEN Xu1 , ZHOU Chao1 , L I Dong-lin1 , SU Wen-sheng1 ,

GAO Yan1 , TANG Zu-nian2 , WEI Yu-x ian2 , LIANG Yong-gan2

　　 ( 1. Depa rtment o f Pharmacy, Guiling M edical Colleg e, Guilin Guangx i 541004, China; 2. Depar tment of Pha rmaco lo-

gy , Guilin Medica l Co llege, Guilin Guangxi 541004, China)

Abstract: Object　 To study the chemical consti tuents o f the ro ot of Luf f a cylindrica ( L. ) Roem.

( Cucurbi taceae) . Methods　 A crude ex t ract of ro ot o f L . cylindrica was prepa red by decocting wi th boi l-

ing wa ter, chroma tog raphed on macropo rus resin column and eluted by 60% ethanol. The eluant was sep-

arated on silica gel column by eluting w ith chlo ro fo rm, and various propor tions of chlo ro fo rm-acetone and

chloroform-methanol. Results　 Eleven compounds w ere obtained which w ere proved to be t ri terpenoid

saponins by physicochemical , TLC, spect ral analy sis and compa rison wi th authentic standards. Four of

them were identified as oleanolic acid ( L-cy-1) ; 21β -hydroxy-o leanolic acid ( L-cy-2) , 3-O-β -D-glucopy ra-

nosy1-21β hydroxy-hederangenoside ( L-cy-3) ; and 2α-hydroxy hedrangenin ( L-cy-6) . Conclusion　 The

above four compounds w ere obtained from L . cyl indrica root fo r the first time.

Key words: roo t of Luf fa cylindrica ( L. ) Roem; macroporus resin chroma tog raphy; t ri terpenoid

saponins

　　丝瓜根为葫芦科丝瓜属植物丝瓜 Luf f a cyl in-

derica ( L. ) Roem的根。丝瓜在我国各地均有栽培。

民间用丝瓜根治疗慢性气管炎、鼻炎、鼻窦炎 [1 ]均具

有较好的疗效。

国内学者梁龙和日本学者竹本常松从丝瓜地上

部分分离 20多种二萜皂苷类成分 ,但对丝瓜根的化

学成分、制剂、药理及临床研究 ,至今国内外均未见

报道。 我们对丝瓜根的化学成分、制剂、药理及临床

进了研究。从丝瓜根中首次分离得到 11种成分 ,经

理化及光谱鉴定为三萜皂苷类 ,其中确定了 4种成

分的结构 ,分别是齐墩果酸 ( L-cy-1) ; 21β -羟基齐墩

果酸 ( L-cy-2) ; 3-O-β -D-葡萄吡喃糖 -21β-羟基常春

藤皂苷 ( L-cy-3) ; 2α-羟基常春藤皂苷元-3-O-β-D-葡

萄吡喃糖苷 ( L-cy-6)。

1　材料与仪器

丝瓜根来自桂林市郊。 薄层层析和柱层析用硅

胶 G( M erckr和青岛海洋化工厂生产 ) ,大孔树脂

( D201型 ,天津制胶厂生产 ) ,硅胶 -硼酸板 (自制 )。

甲醇、乙醇、氯仿、丙酮均为分析纯。 熔点用 X F-X4

显微熔点测定仪 (未校正 ) ,红外用 FTIR-8300测

定 ,氢谱用 Bruker ACF-300型核磁共振仪测定

( 1 H300 M Hz;
13
C75 MHz) , M S用 ZAB-HS型质谱

仪测定。

2　提取和分离

丝瓜根粗粉 3 kg ,用水煎煮 3次 ,每次 1 h。合并

滤液 ,浓缩至原体积的一半 ,加入沉淀剂 ,滤液上大

孔树脂柱 ,水洗脱杂质至无色 ,再以 60%乙醇洗脱

皂苷类成分 ,回收乙醇得浅棕色干粉 19. 3 g。将粗粉

上硅胶 G柱 ,用 CHCl3 , CHCl3-M e2 CO; CHCl3-

M eOH不同比例洗脱 ,分别得 L-cy-1, L-cy-2等 11

种成分。

3　皂苷的酸水解及糖鉴定

将 L-cy-1, L-cy-2, L-cy-3分别溶于 5% HCl甲

醇溶液 , 60℃水解 1 h, CHCl3提取后的水溶液与标

准品进行硅胶 -硼酸板层析比较 ,以正丁醇 -醋酸 -水

( 4∶ 1∶ 5,上层 )为展开剂 ,α-萘酚 -浓硫酸显色 ,发

现 L-cy-3中含有 D-葡萄糖。 L-cy-1, L-cy-2未检出

糖。

4　鉴定

L-cy-1: mp 305℃～ 306℃ , 5%香草醛 -浓硫酸

反应呈阳性 , AC2O-浓硫酸反应呈阳性 , Mo lish反

应阴性。 IR,
1
H,

13
CNMR光谱数据与文献

[ 3]报道

的齐墩果酸的结构基本一致 ,故推定 L-cy-1为齐墩

果酸 ,该成分首次从丝瓜根中分得。
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L-cy-2:无色针晶 , mp 237℃～ 238℃ , AC2O-

浓硫酸反应呈阳性 , Mo lish反应呈阴性 , IRν
KBr
max

cm
- 1: 3 430 ( O H) ; 2 900, 1 690, 1 040, 1 020。 MS

m /z: 472 ( M
+ ) ; 454 ( M

+ - H2O ) , 436 ( M
+ -

2H2O ) , 426( M
+ - HCOOH) , 408( M

+ - HCOOH-

H2O ) , 264( M
+ - 208) , 246( M

+ - H2O ) , 208( M
+ -

264) , 201( 240- COOH) , 190( 208- H2O) , 175( 190

- CH3 )。
1
HNMR ( C5D5N ) δ: 0. 91, 1. 03, 1. 05,

1. 24, 1. 29, 1. 29, 1. 31( 7个 CH3信号 ) , 5. 56( dd,

H-12, J= 3. 1, 3. 3 Hz) , 3. 98( J= 8. 4, 7. 9 Hz, dd) ,

3. 46( J= 4. 0, 5. 4 Hz) , 2. 34( d, J= 8. 2 Hz) .
1 3
CN-

M R( C5D5N)数据见表 1。综上分析 L-cy-2的结构为

21β-羟基齐墩果酸 ,该成分首次从丝瓜根中分得。

L-cy-3:无色颗粒状结晶 , mp 221℃～ 223℃ ,

AC2O-浓硫酸反应呈阳性 , Mo lish反应呈阳性 , IR

ν
KBr
max cm

- 1: 3 400, 2 950, 1 690, 1 070, 1 040, M S m /

z: 689( M
+ + K) , 453( 488- 2H2O+ 1) , 407( 488-

COOH- 2H2O)。 1
HNMR( C5D5N) δ: 0. 89, 0. 98,

0. 99, 1. 08, 1. 11, 1. 18 ( 6个 CH3信号 ) , 5. 51( H-

12) , 5. 11( d, J= 7. 4 Hz,端基质子 ) , 4. 49( J= 11. 3

Hz) , 4. 02( t , J= 8. 5, 7. 9 Hz) , 3. 42( dd)。
13
CNMR

( C5D5N )δ数据见表 1。 综上分析 L-cy-3的结构为

3-O-β-D-葡萄吡喃糖 -21β -羟基常春藤皂苷
[4 ]。

L-cy-4和 L-cy-5: 白色针晶 ,经硅胶 TLC,氯仿

-甲醇-醋酸乙酯 -水 ( 2∶ 2∶ 1∶ 1)展开 , 5%香草醛 -

浓硫酸显色呈阳性 , L-cy-4的 Rf值为 0. 51, L-cy-5

的 Rf值为 0. 55。 二者均得微量。

L-cy-6:白色颗粒状结晶 , mp 234℃～ 236℃ ,

硅胶 TLC,氯仿 -甲醇 -醋酸乙酯 -水 ( 2∶ 3∶ 1∶ 1) ,

5%香草醛显色呈阳性 ,与 3种标准品比较 , L-cy-6

与标准品 2α-羟基常春藤皂苷元 -3-O-β -D-葡萄吡喃

糖甙的斑点一致 ,故确定化合物 L-cy-6为 2α-羟基

常春藤皂苷元 -3-O-β -D-葡萄吡喃糖苷。

　　 L-cy-7、 L-cy-8、 L-cy-9、 L-cy-10、 L-cy-11的甲

醇溶液 ,分别点于硅胶薄层板上 ,以 CHCl3-MeOH-

HCOOH( 7∶ 2. 5∶ 0. 5)展开 , 5%香草醛-浓硫酸显

色 ,分别得到 5个不同的 Rf斑点 ,其结构有待测定。

致谢:原植物由本系生物教研室陈旭老师鉴定。
表 1　 L-cy-1, L-cy-2和 L-cy-3的 13CNMR数据

C位 L-cy-1 L-cy-2 L-cy-3 C位 L-cy-1 L-cy-2 L-cy-3

1 39. 1 39. 1 38. 7 16 23. 8 25. 2 25. 1

2 28. 1 28. 2 25. 9 17 46. 8 48. 8 48. 7

3 78. 1 78. 2 82. 3 18 42. 1 41. 8 41. 7

4 39. 4 39. 4 43. 4 19 46. 6 47. 5 47. 4

5 55. 9 55. 9 48. 1 20 31. 0 36. 9 36. 9

6 18. 9 18. 9 18. 2 21 34. 4 72. 6 72. 5

7 33. 3 33. 4 32. 9 22 33. 3 41. 9 41. 8

8 39. 3 39. 9 39. 8 23 28. 8 28. 8 67. 4

9 48. 2 48. 2 47. 6 24 16. 5 16. 6 13. 7

10 37. 5 37. 5 37. 0 25 15. 6 15. 6 16. 1

11 23. 8 23. 9 23. 9 26 17. 5 17. 8 17. 9

12 121. 5 123. 0 122. 9 27 26. 2 26. 1 26. 1

13 143. 8 144. 1 144. 1 28 178. 5 179. 3 179. 4

14 42. 3 42. 3 42. 2 29 33. 3 29. 9 29. 9

15 28. 4 28. 2 28. 5 30 23. 8 17. 5 17. 5

C位 L-cy-3 DEPT C位 L-cy-3 DEP T

3-Glc 1′ 105. 8 CH 3-Glc 4′ 71. 6 CH

2′ 75. 8 CH 5′ 78. 3 CH

3′ 78. 7 CH 6′ 62. 8 CH2

　　 Chemical sh if t s are give in ppm values ( in pyridine)

北京医科大学仪器室、沈阳药科大学仪器室、桂林制

药厂仪器室代测氢谱、
13
CNMR、 M S、 IR。 四川中药

研究所梁龙同志提供标准品 ,本院附属医院耳鼻喉

科许爱华教授做临床研究。
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