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　　强力康冲剂是根据传统中医学理论结合近代药理学配

伍 ,选用长白山珍贵野生资源猴头、银耳 、灵芝经深层发酵、

精制而成的具有多种功能的中药制剂。经过多年的临床实践

证明 ,强力康冲剂具有增强机体免疫力 ,升高白细胞 ,减轻放

化疗损伤 ,抑制肿瘤细胞生长 ,增强肝脏解毒作用及缓解神

经官能症等功能 ,而且得到广大患者的认同 ,取得了良好的

经济效益。 在多年的临床应用过程中 ,还发现强力康冲剂对

慢性疾病有明显的改善作用 ,现将临床观察结果报道如下:

1　一般资料

临床观察患者 50例 ,其中胃 、十二指肠溃疡 23例 ,女 9

例 ,男 14例 ,年龄 20～ 55岁 11例 , 56～ 80岁 12例 ;慢性肝

炎 5例 ,女 2例 ,男 3例 ,年龄均在 20～ 55岁之间 ;神经官能

症 14例 ,女 11例 ,男 3例 ,年龄 20～ 55岁 11例 , 56～ 80岁 3

例 ;高血压动脉硬化 4例 ,女 1例 ,男 3例 ;缺铁性贫血 1例 ;

白血病 1例 ;肺癌 1例 ;甲亢 1例。

2　方法

2. 1　诊断标准:按 “吉林省疾病诊断与疗效判定标准”一书

为准。

2. 2　给药方法: 口服冲剂 ,每日 3次 ,每次 1袋 , 4周为 1疗

程。

2. 3　观察项目及判定标准

2. 3. 1　胃、十二指肠溃疡病: 显效: 症状消失 ;有效: 上腹疼

痛减轻 ,食欲增进 ;无效: 疼痛无好转 ,食欲不振。

2. 3. 2　慢性肝炎:显效:食欲增进 ,乏力消失 ,肝脏缩小 ,肝

功改善 , ALT下降。有效:食欲增进 ,乏力减轻 ,肝区疼痛减

轻 ,肝肿大明显变化 ,肝功能无改变。

2. 3. 3　神经官能症:显效: 自觉症状消失 ,睡眠好 ,头痛及记

忆力改善。 有效: 自觉症状减轻 ,睡眠好转。

2. 3. 4　高血压动脉硬化: 有效: 头晕减轻 ,血压下降 1. 3～

2. 7 k Pa。

2. 3. 5　缺铁性贫血:显效: 头昏消失 ,乏力食欲改善 ,血色素

增高。

2. 3. 6　白血病 :有效:自觉症状改善 ,头昏减轻 ,由卧床到能

离床活动 ,血象及骨髓象无变化。

2. 3. 7　肺癌:症状好转。

2. 3. 8　甲亢:自觉症状改善。

3　疗效分析

强力康冲剂临床对 50例慢性病观察总有效率为 98% ,

1例无效 ,服药后有不适感 ,恶心、上腹部不适 ,停药后症状

消失 ,除此例外均无不良反应。其中对神经官能症效果较佳 ,

神经官能症 14人 ,男 3人 ,女 11人 ,用药后自觉睡眠及食欲

均好转 ,其中 3例明显有效 ; 1例胃神经官能症 ,经胃肠透视

及肝功能化验均为阴性 ,患者自觉上腹部痛 、恶心、呕吐已半

年余 ,用药 1周后症状减轻 , 20 d后症状消失 ,另外两例精神

抑郁、失眠 ,用药 10 d后症状明显好转。慢性肝炎急性发作 1

例 , ALT 183 nmo l. s- 1 /L,黄疸指数 32,用药 20 d后复查

ALT 51 nmo l. s- 1 /L,黄疸指数 13,自觉症状明显好转 ,食欲

增加 ,厌油腻等症状消失。1例缺铁性贫血 , Hb 7. 5 g ,服药后

Hb上升为 10 g ,乏力症状消失 ,食欲增加 ,头昏消失 ,服本药

期间未服其他药物 ,效果优于硫酸亚铁。 结果见表 1。

表 1　强力康冲剂对慢性疾病的临床治疗效果

无效 有效 显效

例数 (% ) 例数 (% ) 例数 (% )

有效率

(% )

胃、十二指肠溃疡 1 4. 4 22 95. 6 　 　 95. 6

慢性肝炎 4 80 1 20 100

神经官能症 11 78. 6 3 21. 42 100

高血压动脉硬化 4 100 100

4　讨论

强力康冲剂是含有多糖、多种氨基酸及维生素的制剂 ,

经动物实验及临床应用证实对提高机体免疫功能、改善食

欲、增强体力、促进睡眠、改善肝功能等均有较好疗效。 目前

临床上主要用于治疗机体免疫功能低下、肿瘤和血液系统疾

病。 在多年的临床实践中 ,我们发现强力康冲剂对于多种慢

性疾病也有明显的改善作用。 本研究表明 ,冲剂对慢性疾病

的总有效率为 98% ,其中对于慢性肝炎、神经官能症、高血

压动脉硬化的总有效率达到 100%。说明强力康冲剂能够在

调节机体免疫功能的同时 ,对于多种慢性疾病也能够明显改

善其症状。 因此 ,强力康冲剂是一种良好的免疫增强剂。
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