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刺五加注射液治疗病态窦房结综合征 3 4例疗效观察

浙江省义乌市人民医院 (3 2 20 0 0 )

义乌市 医药公司

金忠海

金 国强 徐志强
介

韩启 国
“

笔者用刺五加注射液静滴加阿托 品注射液肌注

治疗病态窦房结综合征 3 4例
,

并与单 用阿托品治疗

2 3 例作临床疗效对照
,

现 总结如下
:

1 临床资料

1
.

1 一般资料
: 5 7 例病人均为 1 9 9 6 年 1 月 ~ 19 9 7

年 1 2 月 在本院治疗病人
,

其中男 性 37 例
,

女性 20

例
,

年龄在 4 0 岁 ~ 5 0 岁 3 例
,
5 1 岁 ~ 6 0 岁 2 0 例

,
6 1

岁 ~ 7 0 岁 3 2 例 ; 7 0 岁 以上 2 例
。

心率低于 4 0 次 /分

8 例
,
4 0 次 /分 ~ 45 次 /分 43 例

,

45 次 /分 ~ 50 次 /

分 6 例
。

1
.

2 诊断标准
:

按 1 9 7 7 年 6 月 《 中华内科杂志 》在

北京邀请有关专家研究制定的病态窦房结综合征 的

诊断标准进行诊断
。

1
.

3 观察方法
:

观察组及对照组 随机选择
,

均为住

院病人
。

观察组用 10 %葡萄糖液 2 50 m L d/ 加
.

刺 五

加注射液 60 m L 静滴
,

每 日 1 次
,

同时肌注阿托品注

射液 0
.

5 m g
,

每 6小 时 l 次
,

每 日 4 次
,
1 4 d 为 l 疗

程
。

对照组只肌注阿托品 0
.

5 m g
,

每 6 小时 1 次
,

每

日 4 次
,

疗程也为 14 d
。

2 治疗结果

2
.

1 临床症状
:

显效为胸闷
、

晕眩
、

乏力
、

心 悸等症

状消失
;
有效为上述症状较治疗前 明显好转 ;无效为

上述症状无明显变化
。

对照结果见表 1
。

2
.

2 心 电图疗效
:

心电图检查显效为心率恢复至 正

常 ;有效为心 率较治疗前提高 5 次 /分以上 ; 无效为
/

心率较治疗前提高 5 次 /分以下
。

对照结果见表 2
。

表 1 临床症状的疗效观察

组别 例数

3423治疗组

对照组

显效 有效

例 ( % )

8 ( 2 3
.

5 ) 2 3 ( 6 7
.

6 )

2 ( 8
.

7 ) 1 0 ( 4 3
.

5 )

无效 总有效率

(% )

2 ( 8
.

7 ) 9 1
.

3

1 1 ( 4 7
.

8 ) 5 2
.

2

二组相 比显效率
、

有效率
、

总 有效率 P 值均小于 0
.

01

表 2 心 电图疗效观察

组别 例数 显效 有效

例 (写 )

无效 总有效率
( % )

治疗组 3 4 5 ( 14
.

8 ) 2 5 ( 7 3
.

5 ) 4 ( 1 1
.

7 ) 8 8
.

3

对照组 2 3 1 ( 4
.

3 ) 8 ( 3 4
.

9 ) 1 4 ( 6 0
.

8 ) 3 9
.

2

二组相 比显效率
、

有效率
、

总有 效率 尸 值均小于 0
.

01

3 讨论

刺 五加和人参同属 五加科植物
,

作用基本 相 同
,

对 心肌 和血管有直接兴奋作用
。

它含有 的黄酮类 活

性物质可 增加冠脉 血流 量和 明显 降低 心肌氧耗量
,

从 而改善心肌代谢和增加心肌
、

窦房结 的能量供应万

有 助 于窦 房结 功 能 的恢复
,

从而提高 心率
,

缓解胸

闷
、

眩晕等症状
。

从 以上病例观察分析可看 出合 用刺

五加组疗效明显 优于单用 阿托品组
,

且刺五加无明

显 副作用
,

在 国 内药源 丰富
,

价格便宜
,

不愧为一种

治疗病态窦房结综合 征的 良药
。

( 1 9 9 8一 0 4
一

0 8 收稿 )

乙肝宁颗粒剂治疗慢性乙型肝炎 54 例疗效观察

四平市传染病 医院 ( 1 3 6 0 0 0)

四平肝病研究所

陈丽艳

曹铁公

王洪荣

龚 岩

我们于 1 9 9 5 年 8 月 ~ 1 9 9 7 年 4 月应用 乙肝宁

颗粒剂治疗慢 乙肝 54 例
,

并与垂盆草冲剂治疗 的病

例进行疗效对 比
,

现将结果报告如下
。

1 资料和方法

1
.

1 病例选择
:

a) 按 1 9 9 0 年全 国 (上海 )病毒性肝

炎学术会议诊断标准
,

分为 C P V 69 例
,

C A V 39 例
,
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共计 108 例
。

随机分为乙肝宁颗粒剂组 (治疗组 )和 1
.

4 治疗方法
:

治疗组用乙肝宁颗粒剂
,

每次 30 9
,

垂盆草组 (对照组 )
。

b) 按中医辨证符合脾虚气弱
、

肝 每 日 3 次
,

开水冲服
。

对照 组用 垂盆草冲剂
,

每次

郁气 滞 和 湿热未 尽 型
。 。 ) 血清 H B V M

:
H sB A g

、

10
.

0 9
,

每日 3 次
,

开水冲服
。

两组 均同时应 用维生

H B e
A g

、

抗
一

H B c
及 H B V

一

D N A 均阳性
。

素及能量合剂支持治疗
。

连用 3 个月为 1 疗程
。

1
.

2 一般资料
:

两组 均为 54 例
。

治疗组男 42 例
,

女 2 治疗结果

1 2 例
,

年龄 15 岁 ~ 63 岁
,

平 均 3 2
.

5 岁
。

病程 1
.

5 年 2
.

1 症状改养情况
:

服药后除胁肋隐痛和腰 酸腿痛

~ 6 年
,

平均 1
.

9 年
。

C P H 36 例
、

C A H 18 例
。

对照组 两组无明显差 异 (尸 > 0
.

0 5 )外
,

其他如乏 力
、

纳呆
、

男 3 9 例
,

女 15 例
。

年龄 17 岁 ~ 69 岁
,

平均 34 岁
。

病 腹胀
、

失眠和 便秘等
,

治疗组 明显优 于对照组
,

差 异

程 1 年~ 7 年
,

平 均 2
.

5 年
。

C P H 3 3 例
,

C A H 2 1 例
。

显著 ( P < 0
.

0 5 )
。

1
.

3 实验 室检查
:

治疗组 A L T
、

S B 分别 为 62 U ~ 2
.

2 A L T
、

S B 血 浆 白蛋 白 ( A )及 白
、

球蛋 白 比值

5 8 0 U
,
1 9 拜m o l / L ~ 1 3 5 拜m o l / L

。

对 照组 A L T
、

S B ( A /G )改善情况
:

见表 l
。

分别为 5 5 U ~ 4 3 o U
,
2 1 拌m o l / L ~ 1 1 8 拜m o l / L

。

表 1 两组治疗后 A L T
、
S B

、
A

、
A / G 变化

A (牙士 s)

治前 升

高例数

A L T

治后复

常例数

1 7

1 8

> 0
.

0 5

A / G

复 常率 (% )
治前 升

高例数

S B

治后复

常例数
复常率 (写 ) 治 前 治 后 治 前 治 后

治疗 组

对照组

值

;:
3 5

.

6士 6
.

2 4 1
.

3士 4
.

9 1
.

2 1
.

4

3 6
.

2士 5
.

1 3 9
.

2士 5
.

8 1
.

15 1
.

35

> 0
.

0 5 ) 0
.

0 5

由表 l 看 出
,

A L T 复常率治疗组 (8 9
.

5% )优于 显优于 对照组
,

有显著性差异 (尸 < 0
.

0 5)
。

对 照组 (8 1
.

8环 )
,

A 及 A / G 两组 均有 所升 高
,

但统 2
.

3 血清病毒标志 物及 H BV
一

D N A 检 测结果
:

见

计学 均无显著差异 (尸> 0
.

0 5)
。

S B 复常率治疗组明 表 2
。

表 2 两组治疗后 H B V M
、
H B V

一
D N A 变化

H B s A g H B e A g 抗
一

H B e 抗
一
H BC H B V

一
D N A

治疗组 对照组 治疗 组 对照组 治疗组 对 照组 治疗组 对照组 治疗组 对照组

通二亡刁óal连
ù一卜厂JQ月月

任内h尸O,1治前阳性
例数

治后阴转
例数

阴转率
(% )

5 4 5 4

3 2 2 0

5
.

5 1
.

9 5 9

0 0 5 4

2 8 1 3 2 9

5 1
.

8
芳

24
.

1
1

53
.

2 9
.

6 4 8
.

1 27

关

为阳转率

表 2 提 示
,

除 H B s
A g 外

,

H B
e
A g

、

抗
一

H B 。 、

H B V
一

D N A 的 阴转率 及 抗
一

H B e
阳转率 治疗 组 明显

高于对照组
,

有显著性差异 (尸 < 0
.

0 5 )
。

3 讨论

乙 肝宁颗粒剂具有 理气健脾
、

滋肾养肝
、

活血化

痕和利胆清热之功效
。

故本组病例均选择临床具有

脾虚气弱
、

肝郁气滞和湿热未尽等见证者
。

该药具有

明显 的降酶
、

退黄
、

提升白蛋 白和 改善白
、

球 蛋 白比

值 的功效
,

某些方面优于垂盆草冲剂
。

本 组 乙肝 宁颗粒 剂治疗慢 乙 肝 的 H B e
A g 的阴

转 率 为 5 9
.

3% ( 3 2 / 5 4 )
、

H B V
一
D N A 阴 转 率 为

48
.

1% ( 26 5/ 4 )
,

明 显 高 于对 照 组
,

差 异 显 著 (尸 <

o
,

0 5 )
。

提示本 品对 H B V 有一定的抑制作用
。

使用

本 品方便
、

安全
、

无毒副作用
,

而且价格较低廉
,

如适

加剂量或 延长疗 程可望 能提 高疗效
,

因此本 品可作

为治疗慢 乙肝 的常用药物
。

( 1 9 9 7
一

1 2
一

0 2 收稿 )
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