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摘  要：目的  采用吗啡致小鼠慢传输型便秘模型，评价夏黄颗粒的治疗作用，并对其通便作用进行实验研究。方法  采用

连续 ëÅ=OKR=mgLkg盐酸吗啡 QR=d致小鼠慢传输型便秘模型，观察夏黄颗粒的通便作用；采用 N次性 áp=R=mgLkg盐酸吗啡致小

鼠小肠推进、胃排空抑制模型，观察夏黄颗粒对胃肠抑制的拮抗作用；采用测定小鼠小肠湿、干质量法，观察夏黄颗粒对肠

水分吸收的作用；采用顺铂致大鼠异嗜模型，观察夏黄颗粒的止吐作用；采用吗啡致豚鼠离体回肠、结肠痉挛模型，观察夏

黄颗粒的作用及机制。结果  与模型组比较，小鼠给药 R= d，夏黄颗粒 NQKVR、TKQU= g生药Lkg能显著增加慢传输型便秘小鼠

的 OQ=h排便量（m＜MKMR、MKMN），继续给药至 T=d，NQKVR、TKQU=g生药Lkg能显著增加小肠推进率、NQKVR=g生药Lkg显著升高血

清 m物质含量（m＜MKMR、MKMN）；给药 N=次，NQKVR、TKQU=g生药Lkg剂量组能显著增加小鼠小肠推进率、加快胃排空（m＜MKMN），
NQKVR=g生药Lkg显著增加小鼠小肠含水量（m＜MKMN）；大鼠给药 P=d，NMKPR=g生药Lkg剂量组能显著降低大鼠异嗜高岭土质量

（m＜MKMR）；给药 N次，OKQV、NKOR=mg生药Lmi（浴槽终浓度）能显著降低吗啡所致痉挛性回肠的肠张力（m＜MKMN），OKQV、
NKOR、MKSO=mg生药Lmi（浴槽终浓度）能显著降低吗啡所致痉挛性结肠的肠张力（m＜MKMR、MKMN）。结论  夏黄颗粒对吗啡

所致慢传输型便秘有显著的治疗作用，具有显著的通便、解痉、促进胃肠运动、肠吸收及止吐作用。=
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癌症已成为人类第一位死因，据报道，我国目

前有癌症患者超过 TMM万，每年新发癌症 NUM万，

死亡约 NSM 万，其中，RMB～SMB的患者都伴随不

同程度的疼痛xNz。根据tel癌痛三阶梯治疗原则，

阿片类止痛药是中重度癌痛治疗的首选药物xOz。国

内报道认为，阿片类镇痛药诱发便秘发生率高达

VMB～NMMB，且持续存在于止痛治疗的全过程xPz。

随着服用阿片类药物的时间延长，病人便秘加重，

同时伴随着恶心呕吐、腹胀腹痛等胃肠道副作用，

因此许多患者一旦出现阿片类便秘现象便停止药物

治疗xQz。阿片类便秘（opáoádJáåduÅed=Åoåëíáp~íáoå，
lfC）等胃肠道副作用已成为癌症治疗过程中亟需

解决的重要问题，探究其有效治疗手段是恶性肿瘤

综合治疗中的一项重要任务。=
由于中药疗效好，副作用少，不易引发药物依

赖，故寻找和开发疗效高、副作用少的治疗便秘的

中成药新药具有潜在而广阔的开发前景。夏黄颗粒

来源于临床经验方，由大黄、生地、芦荟、厚朴、

旋覆花等 NM余味中药组成，具有通腑泻浊、理气和

胃的功效，拟用于治疗吗啡所致便秘、胃肠道痉挛

等副作用。本实验通过建立慢传输型便秘模型，观

察夏黄颗粒的治疗作用，并对其通便作用进行实验

研究，为临床研究提供依据。=
N= =材料=
NKN= =药物及主要试剂=

夏黄颗粒xRJTz：黄棕色粉末，OKPQ=g生药Lg粉，

批号 OMNPMN，天津药物研究院中药现代研究部提

供。溴化甲基纳曲酮注射液：无色透明液体，= = = = = =
OM=mgLmi，批号 OMNONNMN，天津药物研究院中药现

代研究部提供。盐酸吗啡注射液：NM=mgLmi，批号

NOMQNQJO，东北制药集团沈阳第一制药有限公司。

麻仁软胶囊：MKS= g内容物L粒，批号 NOMONP，天津

市中央药业有限公司产品。硫酸镁粉：白色粉末，

批号 NPMQMO，商丘市亮锋卫生用品有限公司产品。

盐酸昂丹司琼：白色片剂，Q=mgL片，批号 NOMTMN，

宁波市天衡制药有限公司产品。顺铂：黄色粉末，

NM=mgL瓶，批号 OMVMOOCc，齐鲁制药有限公司产品。

奶粉：淡黄色粉末，批号 OMNPNMNQ，瑞士雀巢产品

有限公司产品。淀粉：白色粉末，批号 OMNQMNNU，
天津中英保健食品有限公司产品。高岭土：白色粉

末，批号 OMNOVOT，天津市光复精细化工研究所产

品。生理盐水：批号 OANONNMVMR，山东齐都药业有

限公司产品。阿拉伯树胶：批号 OMNNVON，天津市

光复精细化工研究所产品。葡萄糖：批号 OMNPNMOV，
天津市化学试剂批发公司产品。羧甲基纤维素钠：

批号 OMNNMROM，上海科丰化学试剂有限公司产品。

小鼠胃动素酶联免疫试剂盒：批号 OMNQMS，武汉基

因美生物工程有限公司产品。小鼠 m物质酶联免疫

试剂盒：批号 OMNQMS，武汉基因美生物工程有限公

司产品。=
NKO= =动物=

pmc级 fCo小鼠、táëí~r大鼠、豚鼠，北京维

通利华实验动物技术有限公司提供，实验动物生产

许可证号 pCuh（京）OMNOJMMMN。=
NKP= =主要仪器=

s~ráoëk~å=cä~ëh酶标仪，美国qhermo公司产品；

eáí~Åhá= MRSJPMMP 型双通道生物机能实验系统；

itOMJN 型力J位移换能器，上海医用电子仪器厂；

cANNMQ型电子天平，上海天平仪器厂产品。=
O= =方法=
OKN= =通便作用=

采用吗啡致慢传输型便秘模型 xUz，选用健康

fCo 小鼠 NMM 只，体质量（NU～OM）g，随机取 NO
只作为对照组，其余为造模组。造模组小鼠 ëÅ= = = =
OKR= mgLkg盐酸吗啡，每天 N次，连续 QR= d，每 NR
天称量 N次 OQ=h排便量，观察排便量的变化，QR=d
后，选择 OQ=h排便量在 NKRQ～NKRU=g的小鼠进行后

续实验；对照组注射等量生理盐水。=
选用上述符合要求的小鼠 TO只，按性别、排便

量随机分为 S组，每组 NO只，雌雄各半，分别为模
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型组、溴化甲基纳曲酮（NKMQ=mgLkg）组、麻仁软胶

囊（MKQSU= gLkg，以胶囊内容物计，相当于临床量的

N倍）组，和夏黄颗粒 NQKVR、TKQU、PKTQ= g生药Lkg
剂量组（分别相当于拟用临床量的 O、N、NLO倍），

除溴化甲基纳曲酮组外，ág给药，每天 N次，体积

均为 OM=miLkg，对照、模型组 ág等量蒸馏水，溴化

甲基纳曲酮组 ág 给予等容量蒸馏水后，进行 ëÅ 给
药 NM=miLkg。=

连续给药 R=d，测量 OQ=h排便量。给药至 T=d，
末次给药后 PR=máå（已禁食 OQ=h），ág给予 RB炭末

混悬液（NMB阿拉伯胶配制），OM=máå后眼眶取血，

P=MMM=rLmáå离心 NRmáå得血清，bäáë~法测定血清胃

动素及 m物质水平；取血后脱颈椎处死小鼠，打开

腹腔，迅速取出小肠，不加牵引直铺在搪瓷盘里，

测量幽门至炭末前沿及幽门至回盲肠部的距离，计

算炭末推进率。=
炭末推进率＝幽门至炭末前沿距离L幽门至回盲部全长

距离=

OKO= =拮抗胃肠抑制作用=
OKOKN= =对吗啡抑制小鼠小肠推进的影响xVz= =选用健

康 fCo小鼠 TM只，体质量 OM～OO= g，将小鼠按性

别、体质量随机分为 T组，每组 NM只，雌雄各半，

组别及剂量设置同“OKN”项，给药 N次（给药前禁

食 OQ= h）。给药后 PR= máå，除对照组外各组均 áp= = = = =
R= mgLkg 盐酸吗啡（对照组 áp 生理盐水），NR= máå
后 ág给予 RB炭末混悬液（NMB阿拉伯胶配制）。NM=
máå 后处死动物，打开腹腔，迅速取出小肠，不加

牵引直铺在搪瓷盘里，测量幽门至炭末前沿及幽门

至回盲部的距离，计算炭末推进率。=
OKOKO= =对吗啡抑制小鼠胃排空的影响xVJNMz= =选用健

康 fCo小鼠 TM只，体质量 OM～OO= g，将小鼠按性

别、体质量随机分为 T组，每组 NM只，雌雄各半，

组别及剂量设置同“OKN”项，给药 N次（给药前禁

食 OQ= h）。给药后 PM= máå，各组小鼠均 áp= R= mgLkg
盐酸吗啡（对照组 áp生理盐水），NM=máå后，ág给
予半固体糊 MKU=miL只。OM=máå后脱颈椎处死小鼠，

打开腹腔，结扎幽门和贲门，取出胃，用滤纸吸干

表面后称全质量，然后沿胃大弯剪开胃体，洗去胃

内容物，滤纸上吸干称净质量，以胃全质量和胃净

质量之差作为胃内残留物量，计算胃内残留率。=
胃内残留率＝（胃全重－胃净重）LMKU=

营养性半固体糊的配制：取羧甲基纤维素钠= =
NM=g，溶于 ORM=mi蒸馏水中，分别加入奶粉 NS=g、

葡萄糖 U=g、淀粉 U=g，活性炭末 O=g，搅拌均匀，配

制成 PMM=mi约 PMM=g的黑色半固体糊状物，冰箱冷

藏，用时恢复至室温。=
OKP= =肠水分吸收作用=

采用小肠称质量法xNNz，选用健康 fCo 小鼠 TM
只，体质量 NV～ON= g，按性别、体质量随机分成 T
组，每组 NM只，雌雄各半，分别为对照组，夏黄颗

粒 NQKVR、TKQU、PKTQ= g 生药Lkg 剂量组，麻仁软胶

囊（MKQSU=g内容物Lkg）组，硫酸镁粉（MKNP=gLkg）
组，溴化甲基纳曲酮（NKMQ= mgLkg）组。ág 给药 N
次（给药前禁食 OQ= h），ág体积均为 OM=miLkg，对

照、模型组 ág 等量蒸馏水，溴化甲基纳曲酮组 ág
等量蒸馏水后，ëÅ给药 NM=miLkg。给药后 N=h，脱

颈椎处死小鼠，剪开腹腔，暴露肠管，分别结扎幽

门、回盲部，从已结扎的幽门、回盲部处小心剪断，

保证肠腔内水分不流出，在滤纸上吸干表面后在电

子天平上准确称量小肠的湿质量，然后放入 SR=℃
烘箱烘干 OQ=h后称量干质量，计算含水量。=

含水量＝（湿质量－干质量）L湿质量=

OKQ= =止吐作用=
采用顺铂所致大鼠异食癖模型xNOz。选用健康雄

性táëí~r大鼠 NMM只，体质量 OPM～ORM=g，给药前，

对大鼠进行适应性饲养，即将对照饲料与高岭土饲

料同时给予大鼠，并每天定时将两种饲料取出，观

察高岭土饲料表面有无咬痕并称质量，直至大鼠不

再啃食高岭土为止，适应性饲养 N周后，选取不再

啃食高岭土的大鼠开始正式实验。=
选用上述符合要求的大鼠 TM只，按体质量随机

分为 T组，每组 NM只，分别为对照组，模型组，夏

黄颗粒 NMKPR、RKNU、OKRV= g 生药Lkg 剂量组（分别

相当于临床拟用量 O、N、NLO 倍），麻仁软胶囊= = =
MKPOQ=g内容物Lkg组（临床拟用量的 N倍），盐酸昂

丹司琼 QKPO=mgLkg组。ág给药，对照、模型组给予

等量蒸馏水，给药体积均为 NM=miLkg，每天 N次，

连续 P=d。末次给药后 PM=máå，分别 áp顺铂 P=mgLkg，
观察各组 QU=h内大鼠的异嗜高岭土行为，记录对照

饲料和高岭土的耗用量，称量大鼠体质量变化。=
高岭土饲料：高岭土与 RB阿拉伯树胶加蒸馏

水调制而成。=
OKR= =解痉作用=

采用吗啡致豚鼠离体回肠、结肠痉挛模型xNPz。

选用健康豚鼠，体质量 PMM～PRM=g，雌雄兼用，实

验前饲养 N周，禁食 OQ=h后击打头部致昏，迅速打
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开腹腔剪取结肠或回肠约 O= Åm（剩余肠管置于

PT=℃克氏液中备用），两端对角部分结扎，下端与

浴槽底部固定，上端与力J位移换能器相连，悬挂于

含有 NR=mi克氏液的恒温（PT±MKR）℃浴槽中，通

入 VRB= lO和 RB= ClO混合气体，调节标本负荷为= = =
N=g，稳定后开始实验。=

待肠管波形图稳定后，在浴槽中加入 MKO=mi盐

酸吗啡（终质量浓度为 MKNPP=mgLmi），肠管产生痉

挛性收缩，待其稳定后加入相应药物。分别加入

MKRBCjCJk~、溴化甲基纳曲酮（浴槽终浓度为

MKMNP= mgLmi）、夏黄颗粒（终浓度为 OKQV、NKOR、
MKSO= mg 生药Lmi），对照组不加吗啡，用 eáí~Åhá=
MRSJPMMP记录仪描记肠管收缩曲线，记录给药前后

回肠、结肠张力的变化，计算抑制率。=
收缩抑制率＝（给药前张力－给药后张力）L给药前张

力=

OKS= =数据处理=
采用 pmpp= NSKM=统计软件，数据均以 x s± 表

示，组间比较采用单因素方差分析。=
P= =结果=
PKN= =通便作用=

表 N结果显示，与对照组比较，ëÅ吗啡 QR=d后，

模型组 OQ=h排便量显著降低（m＜MKMN），造模成功。

与模型组比较，给药 R=d，夏黄颗粒 NQKVR、TKQU=gLkg
剂量组均能显著增加 OQ=h排便量（m＜MKMR、MKMN），
阳性药溴化甲基纳曲酮、麻仁软胶囊也有显著作用

（m＜MKMR、MKMN）。=

表 N= =夏黄颗粒对慢传输型便秘小鼠 OQ=h排便量的影响( x
±sI=n===NO)=

qable=N= = bffect=of=uiahuang=dranules=on=defecation=
amount=of=slow=transit=constipation=mice=in=OQ=hours=E x±

sI=n===NOF=

组别=
剂量L=

Eg·kg−NF=

给药前=

排便量Lg=

给药后=

排便量Lg=

对照= －= OKNT±MKNN= OKNR±MKNN=

模型= －= NKRS±MKNP△△= NKRU±MKNO△△=

溴化甲基纳曲酮= NKMQ×NM−P= NKRQ±MKNP= NKTR±MKNOGG=

麻仁软胶囊= MKQSU= NKRR±MKNP= NKSU±MKNMG=

夏黄颗粒= NQKVR= NKRR±MKNP= NKTO±MKNOGG=

= TKQU= NKRR±MKNP= NKSU±MKNNG=

= PKTQ= NKRR±MKNQ= NKRV±MKNP=

与对照组比较：
△△m＜MKMN；与模型组比较：Gm＜MKMR= = GGm＜MKMN=

△△m Y=MKMN vs=åormoä=groupX=Gm=Y=MKMR= = GGm=Y=MKMN=vs=modeä=group=

表 O结果显示，与对照组比较，模型组炭末推

进率显著降低（m＜MKMN）；给药 T= d，夏黄颗粒

NQKVR、TKQU= gLkg剂量组均能显著增加小肠炭末推

进率（m＜MKMR）。=
表 P 结果显示，与对照组比较，模型组血清 m

物质和胃动素水平显著降低（m＜MKMN）；夏黄颗粒

NQKVR=gLkg剂量组能显著增加血清 m物质含量（m＜
MKMR），对胃动素水平无显著影响。=

表 O= =夏黄颗粒对慢传输型便秘小鼠小肠推进的影响( x±

sI=n===NO)=
qable=O= = bffect=of=uiahuang=dranules=on=percentage=of=
small=intestine=propelling=of=slow=transit=constipation=mice= =

E x±sI=n===NOF=

组别= 剂量LEg·kg−NF= 炭末推进率LB=

对照= －= SQKNV±SKTN=

模型= －= OUKNP±RKVM△△=

溴化甲基纳曲酮= NKMQ×NM−P= PRKTN±VKRQG=

麻仁软胶囊= = MKQSU= POKSN±RKTT=

夏黄颗粒= NQKVR= PSKMS±UKNQG=

= = TKQU= PPKRU±QKTVG=

= = PKTQ= PNKOP±RKMQ=
与对照组比较：

△△m＜MKMN；与模型组比较：Gm＜MKMR=
△△m Y=MKMN vs=åormoä=groupX=Gm=Y=MKMR=vs=modeä=group=

表 P= =夏黄颗粒对慢传输型便秘小鼠胃肠激素的影响( x±

sI=n===NO)=
qable=P= = bffect=of=uiahuang=dranules=on=gastrointestinal=
hormone=of=slow=transit=constipation=miceE x±sI=n===NOF=

组别=
剂量L=

Eg·kg−NF=

m物质L

（pg·mi−N）=

胃动素L

（pg·mi−N）=

对照= －= NNTKNO±NRKMM= PPUKOO±QNKRM=

模型= －= UNKQV±NMKTQ△△= OQMKRO±OVKPQ△△=

溴化甲基纳曲酮=NKMQ×NM−P= VPKQV±UKMVGG= OSSKQM±OSKRUG=

麻仁软胶囊= MKQSU= UUKNP±UKMO= ORUKVV±OVKUN=

夏黄颗粒= NQKVR= VOKQU±NMKVMG= ORTKNP±ORKMP=

= TKQU= UVKMO±NNKSP= OQOKRO±OSKMS=

= PKTQ= URKMU±UKON= OQTKNS±OTKNV=

与对照组比较：
△△m＜MKMN；与模型组比较：Gm＜MKMR= = GGm＜MKMN=

△△m Y=MKMN vs=åormoä=groupX=Gm=Y=MKMR= = GGm=Y=MKMN=vs=modeä=group=

PKO= =拮抗胃肠抑制作用=
PKOKN= =对吗啡所致小鼠小肠推进抑制的影响  表 Q
结果显示，与对照组比较，模型组小肠炭末推进率

显著降低（m＜MKMN），造模成功。与模型组比较，

给药 N次，夏黄颗粒 NQKVR、TKQU=gLkg剂量组均能=
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表 Q= =夏黄颗粒对吗啡所致小鼠肠推进抑制的影响( x±sI=
n===NM)=

qable=Q= = bffect=of=uiahuang=dranules=on=intestinal=
propulsive=inhibition=in=mice=induced=by=morphine=E x±sI=

n===NMF=

组别= 剂量LEg·kg−NF= 小肠炭末推进率LB=
对照= －= RVKMV±NMKQT=
模型= －= OTKOR±QKOP△△=
溴化甲基纳曲酮= NKMQ×NM−P= PVKNR±TKMUGG=
麻仁软胶囊= MKQSU= = PMKSU±NNKTN=
夏黄颗粒= NQKVR= QSKSR±RKQTGG@@=

= TKQU= PTKPV±TKQMGG@@=
= PKTQ= PPKTN±UKUV=

与对照组比较：
△△m＜MKMN；与模型组比较：GGm＜MKMN；与麻仁软

胶囊比较：@@m＜MKMN=
△△m Y=MKMN vs=åormoä=groupX=GGm=Y=MKMN=vs=modeä=groupX=@@m=Y=MKMN=
vs=j~reå=ëofí=Å~pëuäe=group=

显著增加小肠炭末推进率（m＜MKMN），表明对小肠

推进抑制有显著拮抗作用，与等临床剂量的麻仁软

胶囊比较，作用更显著（m＜MKMN）；阳性药溴化甲

基纳曲酮对小肠推进抑制也发挥显著拮抗作用=
（m＜MKMN）。=
PKOKO= =对吗啡所致小鼠胃排空抑制的影响= =表 R结
果显示，与对照组比较，模型组胃内残留物质量显

著增加，残留率显著升高（m＜MKMN），造模成功。

与模型组比较，给药 N次，夏黄颗粒 NQKVR、TKQU=gLkg
剂量组均能显著减少胃内残留物，显著降低残留率

（m＜MKMN），表明对小鼠胃排空抑制有显著拮抗作

用，与等临床剂量的麻仁软胶囊比较，作用更显著

（m＜MKMR、MKMN）；阳性药溴化甲基纳曲酮有显著拮

抗作用（m＜MKMN）。=

表 R= =夏黄颗粒对吗啡所致小鼠胃排空抑制的影响( x±sI=n===NM)=
qable=R= = bffect=of=uiahuang=dranules=on=gastric=emptying=inhibition=in=mice=induced=by=morphine=E x±sI=n===NMF=

组别= 剂量LEg·kg−NF= 胃全质量Lg= 胃净质量Lg= 胃内残留率LB=

对照= －= MKSP±MKMU= MKON±MKMP= RNKSU±VKSV=

模型= －= MKVS±MKMR△△= MKOO±MKMO= VOKNU±QKSS△△=

溴化甲基纳曲酮= = NKMQ×NM−P= MKTV±MKNNGG= MKON±MKMP= TNKSM±NOKPNGG=

麻仁软胶囊= MKQSU= MKVO±MKMT= MKOP±MKMO= UTKNM±UKOS=

夏黄颗粒= NQKVR= MKTU±MKNMGG@@= MKOO±MKMO= SVKOS±NOKVVGG@@=

= TKQU= MKUP±MKNPG= MKOO±MKMP= TRKTN±NQKSNGG@=

= PKTQ= MKVN±MKMU= MKOO±MKMP= USKUS±UKVU=

与对照组比较：
△△m＜MKMN；与模型组比较：Gm＜MKMR= = GGm＜MKMN；与麻仁软胶囊比较：@m＜MKMR= = @@m＜MKMN=

△△m Y=MKMN vs=åormoä=groupX=Gm=Y=MKMR= = GGm=Y=MKMN=vs=modeä=groupX=@m=Y=MKMR= = @@m=Y=MKMN=vs=j~reå=ëofí=Å~pëuäe=group

PKP= =肠吸收作用=
表 S结果显示，与对照组比较，给药 N次，夏黄

颗粒 NQKVR、TKQU= gLkg剂量组均能显著增加小肠含水

量（m＜MKMN），表明能显著促进肠吸收，与等临床剂

量的麻仁软胶囊相比较，差异显著（m＜MKMN）；与对

照组比较，硫酸镁显著增加小肠含水量（m＜MKMN）。=

表 S= =夏黄颗粒对小鼠小肠水分吸收的影响( x±sI=n===NM)=
qable=S= = bffect=of=uiahuang=dranules=on=intestinal=water=absorption=in=mice=E x±sI=n===NMF=

组别= 剂量LEg·kg−NF= 肠湿质量Lg= 肠干质量Lg= 含水量LB=

对照= －= NKMU±MKMT= MKOT±MKMQ= TRKOS±OKOR=

硫酸镁= MKNP= NKOQ±MKMTGG= MKOS±MKMP= TVKOS±NKQQGG=

麻仁软胶囊= MKQSU= NKNM±MKMT= MKOS±MKMO= TSKQR±NKOT=

溴化甲基纳曲酮= NKMQ×NM−P= NKNM±MKMS= MKOU±MKMN= TQKSQ±NKNU=

夏黄颗粒= NQKVR= NKQR±MKNMGG@@= MKOV±MKMQ= TVKTR±OKPOGG@@=

= = TKQU= NKPM±MKNQGG@@= MKOU±MKMP= TUKRQ±NKNMGG@@=

= = PKTQ= NKNS±MKMU= MKOT±MKMP= TSKRS±OKQS=

与对照组比较：Gm＜MKMR= = GGm＜MKMN；与麻仁软胶囊比较：@@m＜MKMN=
Gm=Y=MKMR= = GGm=Y=MKMN=vs Åoåíroä=groupX=@@m=Y=MKMN=vs=j~reå=ëofí=Å~pëuäe=group
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PKQ= =止吐作用=
表 T、U、V 结果显示，与对照组比较，模型组

体质量显著降低（m＜MKMN），异嗜高岭土质量显著升

高（m＜MKMN），进食正常饲料质量显著降低（m＜
MKMN），造模成功。与模型组比较，给药 P= d，夏黄

颗粒 NMKPR= gLkg剂量组能显著减缓大鼠体质量降低

（m＜MKMR）、显著减少异嗜高岭土质量（m＜MKMR）、
显著增加正常饲料进食量（m＜MKMR），表明有显著

的止吐作用；阳性药盐酸昂丹司琼也有显著止吐作

用（m＜MKMR、MKMN）。=
表 T= =夏黄颗粒对顺铂所致异嗜大鼠体质量的影响( x±sI=n===NM)=

qable=T= = bffect=of=uiahuang=dranules=on=the=body=weight=of=rats=pica=caused=by=cisplatin=E x±sI=n===NMF=

组别= 剂量LEg·kg−NF= 造模前体质量Lg= 造模后体质量Lg= 体质量差值Lg=
对照= －= PMVKO±RKN= POOKM±RKP= NOKU±OKP=
模型= －= PNMKO±QKQ= PMPKS±QKO△△= −SKS±OKT△△=
盐酸昂丹司琼= QKPO×NM−P= PNOKR±RKR= PMUKT±SKOG= −PKU±NKQG=
麻仁软胶囊= MKPOQ= = PNNKN±SKT= PMSKN±SKO= −RKM±OKO=
夏黄颗粒= NMKPR= PNMKP±RKP= PMSKQ±RKT= −PKV±NKNG=

= = RKNU= PNMKU±SKN= PMRKR±SKT= −RKP±OKO=
= = OKRV= PNMKS±SKT= PMPKV±TKR= −SKT±PKN=

与对照组比较：
△△m＜MKMN；与模型组比较：Gm＜MKMR=

△△m Y=MKMN vs=åormoä=groupX=Gm=Y=MKMR=vs=modeä=group=

表 U= =夏黄颗粒对顺铂所致大鼠异嗜高岭土的影响( x±sI=n===NM)=
qable=U= = bffect=of=uiahuang=dranules=on=eating=kaoling=of=rats=pica=caused=by=cisplatin=E x±sI=n===NMF=

组别= 剂量LEg·kg−NF= 初始质量Lg= 剩余质量Lg= 进食量Lg=
对照= －= NTKVV±NKTN= NTKUO±NKTO= MKNT±MKNM=
模型= －= NVKMN±PKNU= UKNV±PKON△△= NMKUO±PKTQ△△=
盐酸昂丹司琼= QKPO×NM−P= NUKNO±NKNM= NNKNT±NKORG= SKVS±NKOMG=
麻仁软胶囊= MKPOQ= = NUKPQ±NKTM= TKSN±OKPR= NMKTQ±OKSU=
夏黄颗粒= NMKPR= NUKQM±NKPM= NNKOM±OKMRG= TKNV±NKRPG@@=

= = RKNU= NUKPP±OKOQ= VKUU±PKMM= UKQQ±NKUS@=
= = OKRV= NUKPP±OKPN= UKTM±PKST= VKSP±OKPQ=

与对照组比较：
△△m＜MKMN；与模型组比较：Gm＜MKMR；与麻仁软胶囊比较：@m＜MKMR= = @@m＜MKMN=

△△m Y=MKMN vs=åormoä=groupX=Gm=Y=MKMR=vs=modeä=groupX=@m=Y=MKMR= = @@m=Y=MKMN=vs=j~reå=ëofí=Å~pëuäe=group=

表 V= =夏黄颗粒对顺铂所致大鼠异嗜对进食正常饲料的影响( x±sI=n===NM)=
qable=V= = bffect=of=uiahuang=dranules=on=eating=normal=diet=of=rats=pica=caused=by=cisplatin=E x±sI=n===NMF=

组别= 剂量LEg·kg−NF= 初始质量Lg= 剩余质量Lg= 进食量Lg=
对照= －= NRMKM±MKM= TTKV±QKS= TOKN±QKS=
模型= －= NRMKM±MKM= NMQKS±RKS△△= QRKQ±RKS△△=
盐酸昂丹司琼= QKPO×NM−P= NRMKM±MKM= VRKT±SKSGG= RQKP±SKSGG=
麻仁软胶囊= MKPOQ= = NRMKM±MKM= NMQKP±RKV= QRKT±RKV=
夏黄颗粒= NMKPR= NRMKM±MKM= VUKS±RKMG= RNKQ±RKMG@= =

= = RKNU= NRMKM±MKM= NMPKN±SKU= QSKV±SKU=
= = OKRV= NRMKM±MKM= NMSKV±PKQ= QPKN±PKQ=

与对照组比较：
△△m＜MKMN；与模型组比较：Gm＜MKMR= = GGm＜MKMN；与麻仁软胶囊比较：@m＜MKMR=

△△m Y=MKMN vs=åormoä=groupX=Gm=Y=MKMR= = GGm=Y=MKMN=vs=modeä=groupX=@m=Y=MKMR=vs=j~reå=ëofí=Å~pëuäe=group=

PKR= =解痉作用=
PKRKN= =对吗啡所致痉挛性豚鼠离体回肠的影响= =表
NM结果显示，与对照组比较，加入吗啡后豚鼠回肠痉

挛性收缩，张力显著增加（m＜MKMN），造模成功。与

模型组比较，夏黄颗粒 OKQV、NKOR=mgLmi浓度组能显

著拮抗回肠痉挛，降低回肠张力，收缩抑制率显著升

高（m＜MKMN）；阳性药溴化甲基纳曲酮组也有显著解

痉作用，收缩抑制率显著升高（m＜MKMN）。=
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表 NM= =夏黄颗粒对吗啡痉挛性豚鼠离体回肠张力的影响E( x±sI=n===NM)=
qable=NM= = bffect=of=uiahuang=dranules=on=ileum=tension=in=morphine=spasmodic=guinea=pigs=in vitro=E x±sI=n===NMF=

组别=
浴槽终质量浓度L=
Emg·mi−NF=

回肠张力Lg=
收缩抑制率LB=

稳定后= 给吗啡后= 给药后= 给药后－给药前=
对照= －= NKNS±MKMV= －= NKNQ±MKNM= MKMO±MKMV= NKUV±TKQV=
模型= －= NKNR±MKNT= OKMV±MKSM= OKMS±MKRS△△= MKMP±MKNV= MKRT±UKTM=
溴化甲基纳曲酮= = MKMNP= NKNQ±MKNR= OKNR±MKOP= NKSQ±MKNVG= = MKRN±MKOOGG= OPKOR±VKNOGG=
夏黄颗粒= OKQV= NKNQ±MKNQ= OKMQ±MKOT= NKQU±MKOUG= = MKRS±MKNVGG= OTKRT±VKTQGG=
= NKOR= NKNT±MKNQ= OKMM±MKOV= NKSU±MKOT= = MKPP±MKNNGG= NSKOU±RKRPGG=

= MKSO= NKNV±MKNR= NKVT±MKPU= NKUM±MKQR= MKNQ±MKOO= = TKTT±NPKSQ=
与对照组比较：

△△m＜MKMN；与模型组比较：Gm＜MKMR= = GGm＜MKMN=
△△m Y=MKMN vs=åormoä=groupX=Gm=Y=MKMR= = GGm=Y=MKMN=vs=modeä=group=

PKRKO= =对吗啡所致痉挛性豚鼠离体结肠的影响= =表
NN结果显示，与对照组比较，加入吗啡后豚鼠结肠痉

挛性收缩，张力显著增加（m＜MKMN），造模成功。与

模型组比较，OKQV、NKOR、MKSO= mgLmi浓度夏黄颗、

阳性药溴化甲基纳曲酮能显著拮抗结肠痉挛，显著降

低结肠张力（m＜MKMN）、显著升高收缩抑制率（m＜
MKMN）。=

表 NN= =夏黄颗粒对吗啡痉挛性豚鼠离体结肠张力的影响( x±sI=n===NM)=
qable=NN= = bffect=of=uiahuang=dranules=on=colon=tension=in=morphine=spasmodic=guinea=pigs=in vitro=E x±sI=n===NMF=

组别= 浴槽终质量浓度LEmg=mi−NF=
结肠张力Lg=

收缩抑制率LB=
稳定后= 给吗啡后= 给药后= 给药后－给药前=

对照= －= NKMN±MKMT= －= MKVV±MKMT= MKMO±MKMR= OKOO±RKNS=
模型= －= NKMM±MKMV= NKSU±MKNN= NKRU±MKNT△△= MKNM±MKMU= SKOO±QKTS=
溴化甲基纳曲酮= = MKMNP= NKMN±MKMV= NKST±MKMV= NKMP±MKOTGG= MKSR±MKPMGG= PUKPM±NTKORGG=
夏黄颗粒= OKQV= NKMO±MKMV= NKSQ±MKMV= NKMM±MKOMGG= MKSP±MKNSGG= PUKUV±NMKRRGG=

= NKOR= MKVT±MKNM= NKSS±MKNN= NKOQ±MKNSGG= MKQN±MKNTGG= OQKUN±NMKQOGG=
= MKSO= MKVU±MKMT= NKSQ±MKMU= NKQP±MKNR= MKON±MKNOG= NOKUO±TKSNG=

与对照组比较：
△△m＜MKMN；与模型组比较：Gm＜MKMR= = GGm＜MKMN=

△△m Y=MKMN vs=åormoä=groupX=Gm=Y=MKMR= = GGm=Y=MKMN=vs=modeä=group=

Q= =讨论=
lfC为癌痛患者服用阿片类药物的临床常见不

良反应，阿片类药物通过特异性地与脑和脊柱等中

枢神经系统内的μJ阿片类受体相互作用解除疼痛的

同时，也与中枢神经系统外的 μJ阿片类受体相互作

用，抑制乙酰胆碱的释放、抑制兴奋性递质的释放、

抑制结肠的运动、抑制肠神经的兴奋性，造成便= = =
秘xNQJNSz，离体实验表明夏黄颗粒能拮抗吗啡引起的

肠痉挛。=
阿片类药物都有一定的抑制胃肠道蠕动的副作

用。它们可以抑制胃排空，增强幽门的张力，从而

导致恶心、呕吐和厌食，使得食物消化出现异常，

同时延迟药物的吸收和增加液体的吸收，肠内液体

的缺乏会导致大便硬化和便秘，从而导致腹痛和腹

胀xNTz。实验表明，夏黄颗粒能显著拮抗吗啡引起的

胃肠抑制。=
夏黄颗粒源于天津中医药大学第一附属医院肿

瘤科多年临床经验方，方中大黄泻热通便，荡涤积

滞；厚朴清泻肝热，行气除满；半夏、旋覆花降逆

理气，诸药合用，共奏解毒泻浊、通腑和胃之功。

现代药理表明，大黄具有加快慢传输便秘大鼠肠道

传输、增加粪便含水量、降低血管活性肠肽（sfm）
浓度、升高前列腺素 bO（mdbO）含量、下调水通

道蛋白 P（AnmP）mokA及蛋白表达水平的作用xNUz。

进一步研究表明，大黄使便秘大鼠结肠肌间神经丛

中的胆碱能神经分布趋于对照，可能是其调节结肠

功能、治疗慢传输型便秘的机制之一xNVz。厚朴具有

促进胃排空和胃肠蠕动，促进消化，缓解便秘的作

用xOMz。半夏具调节胃肠功能，旋复花降逆止呕xONJOPz。=
本实验结果显示，夏黄颗粒能显著拮抗吗啡引
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起的胃肠抑制，具有缓解肠痉挛，降低肠张力，促

进肠蠕动，加强肠腔内水分吸收功能，增加粪便排

出量，改善便秘的作用。=
夏黄颗粒有显著的通便、解痉、促进胃肠运动

的作用，对吗啡所致胃肠道副作用具有显著的防治

作用。=
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